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乡村振兴战略下的乡村闲置建筑更新改造设计研究 
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[摘要]随着城镇化进程的不断加快，大量的乡村居民开始涌入城市生活，出现大量乡村建筑闲置的现象，导致乡村资源浪费，

城乡发展不平衡，乡村地区的人口流失问题依然严峻。为了解决这一问题，国家提出了乡村振兴战略。本文以此为背景，首

先分析了乡村闲置建筑更新改造设计的重要意义，其次从功能、空间、环境、文化四个方面提出了乡村闲置建筑更新改造设

计方法。希望通过本文的研究能为我国乡村闲置建筑的更新改造设计提供一些新思路，进而带动农村经济发展，为乡村振兴

做出一些贡献。 
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Abstract: With the continuous acceleration of urbanization, a large number of rural residents have begun to flock to urban life, 

resulting in a large number of idle rural buildings, leading to waste of rural resources, imbalanced urban-rural development, and severe 

population loss in rural areas. In order to solve this problem, the country has proposed a rural revitalization strategy. Based on this 

background, this article first analyzes the important significance of rural idle building renovation design, and then proposes design 

methods for rural idle building renovation from four aspects: function, space, environment, and culture. I hope that the research in this 

article can provide some new ideas for the renovation and design of idle rural buildings in China, thereby driving the development of 

rural economy and making some contributions to rural revitalization. 
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引言 

乡村振兴战略是在我国现代化进程的现状条件下，为

解决城乡差距拉大、实施城乡融合发展的一项重要战略。

乡村振兴战略的提出，为我国农村经济发展提供了新的机

遇，在国家的大力支持下，我国农村经济快速发展，人民

生活水平得到明显改善。但是在乡村振兴过程中，乡村产

业结构单一、基础设施建设滞后、人才匮乏等问题依旧存

在，影响了农村经济的进一步发展。因此，如何合理利用

农村闲置建筑促进乡村振兴成为新时期下我国农村发展

的一个重要课题。 

闲置建筑是指在一定时间内，没有被使用或者很少被

使用的建筑物。随着城市化进程加快，我国农村人口不断

向城市迁移，大量乡村建筑由于没有得到有效利用而逐渐

闲置。为了盘活农村闲置资源，实现乡村振兴战略目标，

必须合理利用乡村闲置建筑，使其发挥更大的经济价值和

社会价值。因此研究如何对乡村闲置建筑进行更新改造设

计具有重要的现实意义。 

1 研究的背景与现状 

1.1 研究背景 

在国家“乡村振兴战略”背景下，我国乡村振兴的主

要任务是实现农业农村现代化，这是实现中华民族伟大复

兴的必然要求，也是我国现代化建设的战略目标。目前，

我国的乡村振兴面临着农村产业结构单一、基础设施建设

滞后、人才匮乏等问题，为了解决这些问题，我国乡村需

要通过吸引各类人才和资源到农村来发展，同时还要通过

挖掘现有资源来推动乡村产业结构转型升级。因此，要想

实现乡村振兴目标就必须充分利用现有资源，结合当地实

际情况制定相关政策措施来促进乡村经济发展。但是在一

些经济发展落后的农村地区，由于缺乏合理的规划和引导，

导致大量的农村建筑闲置。本文将以陕西关中地区为例对

乡村闲置建筑更新改造设计进行研究
[1]
。 

1.2 国内外研究现状 

乡村闲置建筑是我国城市和农村发展过程中必然会

遇到的一个问题。针对农村建筑使用现状，对我国农村闲

置建筑进行了调研分析，总结了目前我国乡村闲置建筑改

造存在的问题，并提出了乡村闲置建筑更新改造设计原则

及策略，为乡村闲置建筑更新改造提供理论依据。针对乡

村闲置建筑现状及存在的问题，从生态修复、历史文化传

承和延续等方面提出了乡村闲置建筑更新改造设计策略。

以上均是目前领域内学者提出过的针对乡村闲置建筑提
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出的策略和方法，对指导我国乡村闲置建筑更新改造实践

具有重要意义。但是目前国内外关于农村闲置建筑更新改

造设计方面的研究相对较少。 

1.3 研究的目的与意义 

我国是一个农业大国，农民数量多，农村人口占总人

口的比例大，解决好“三农”问题，关系到国家发展大局，

关系到全面建成小康社会的大局。农业、农村、农民问题

是关系国计民生的根本性问题，必须始终把解决好“三农”

问题作为全党工作重中之重。乡村振兴战略是习近平总书

记在党的十九大上提出的一项重要战略，其目的是实现农

业农村现代化。乡村振兴战略要坚持走中国特色社会主义

乡村发展道路，建立健全城乡融合发展体制机制和政策体

系。通过对乡村闲置建筑更新改造设计研究，使其发挥更

大的社会价值和经济价值。在乡村振兴战略背景下，对乡

村闲置建筑进行更新改造设计研究，能够在一定程度上缓

解我国农村人口外流导致的土地资源浪费、基础设施建设滞

后等问题，解决当前我国农村发展过程中存在的一系列问题，

是实现城乡融合发展、解决“三农”问题的重要举措。 

2 乡村闲置建筑更新改造设计的意义 

2.1 传统文化的传承 

随着城镇化进程的不断加快，越来越多的农村居民选

择进城务工或定居，导致乡村里许多建筑都被荒废，这也

是乡村闲置建筑的主要来源。而对于乡村闲置建筑来说，

由于其建造年代较久、建造技术落后以及当地村民对其保

护意识不强等原因，导致这些建筑不仅没有得到有效保护，

还存在着严重的安全隐患。乡村闲置建筑是一种历史遗留

物，其建造技术相对较为落后，因此在进行更新改造设计

时需要考虑到当地村民的居住需求，需要充分尊重村民的

意愿，并结合当地村民的实际需求来进行设计。这样才能

使改造后的闲置建筑更加符合当地村民的生活需求和审美

习惯。此外，还要充分利用当地独特的自然风光、乡土文化

以及历史遗迹等来设计改造后的闲置建筑，这样不仅可以增

加乡村居民对传统文化和历史遗迹等资源的保护意识，还能

让乡村闲置建筑更具吸引力、更具文化特色。不仅能促进当

地经济发展、提升乡村整体形象，还能传承传统文化。 

2.2 环境空间的优化 

（1）既有建筑的空间形态。既有建筑的空间形态是

指经过漫长时间所形成的建筑格局，因此既有建筑的空间

形态对其进行更新改造设计时具有重要意义。首先，既有

建筑的空间形态对其内部空间布局及室内空间设计起到

决定性作用。在改造过程中应充分结合既有建筑的空间形

态特点进行改造，使内部空间富有变化同时和谐统一；其

次，既有建筑的空间形态还会对其外部形象产生一定影响，

因此在改造过程中可通过采用不同的材质来强化突出既

有建筑的空间形态，展现出不同的艺术特点，使其与周边

环境相得益彰。因此，在对既有建筑进行更新改造设计时，

需要考虑到既有建筑的空间形态特征和其内部结构布局，

使其能够与周围环境相互协调。 

（2）外部环境的更新协调。在对既有建筑进行更新改

造设计时，外部环境的改造也是非常重要的一部分。首先，

由于乡村地区比较偏远且交通不便利，因此当地居民在进行

活动时很容易受到外界环境影响。因此需要在对既有建筑进

行更新改造设计时对其外部环境进行合理规划和处理，从而

使其与周围环境相协调。其次，由于乡村地区居民比较分散

且人口数量较多，居民已结合当地的气候特点形成其特有的

生活习惯，因此在对既有建筑进行更新改造设计时还需要充

分考虑到当地居民的需求和生活习惯。此外，由于乡村地区

地域特点较为明显，因此在对既有建筑进行更新改造设计时

还需要考虑到当地气候条件和资源分布状况等因素
[2]
。 

（3）内部空间条件的更新与优化。内部空间条件是

指在一个建筑物内部所设置的各类设施、设备以及空间布

局等内容，其是人们进行日常活动时所必须具备的基本条

件。而对于乡村既有建筑来说，现有的内部条件大多老化

陈旧，并不适合现今社会节奏与生活习惯。因此在既有建

筑改造过程中应结合现有的结构，将更多信息化智能化便

捷化的功能融入其中，使其中充满科技元素与人文关怀，

从而赋予旧建筑以新的生命力。 

2.3 旅游产业的发展 

乡村闲置建筑的改造设计可以促进乡村旅游业发展，

提高当地居民的收入水平。近年来，乡村旅游已经成为一

种热门的旅游形式。农村地区拥有丰富的人文景观、特色

民俗和生态环境，这些都是发展乡村旅游产业的重要资源。

然而目前农村地区旅游产业的发展现状并不乐观，这主要

是由于农村居民在思想观念上存在一定的局限性，导致他

们无法充分意识到乡村旅游对当地经济发展的重要作用，同

时由于缺乏资金和相关技术支持，导致乡村地区的基础设施

建设落后、管理机制不完善，这也大大影响了乡村居民参与

到旅游产业发展中来。通过对乡村闲置建筑进行更新改造设

计，结合地区特色改造建筑功能，打造乡村旅游示范区使他

们深入了解到乡村地区丰富的人文景观和特色民俗文化等。

同时，通过对闲置建筑进行更新改造设计还能带动当地旅游

业的发展，为当地居民提供更多就业岗位和收入来源。 

2.4 总结 

（1）提高土地资源利用效率，增加农民收入。在城

镇化进程加快的今天，许多农民选择进城务工或定居，导

致乡村房屋大量闲置，严重浪费了乡村资源。而通过对闲

置建筑进行改造，不仅可以将闲置的建筑再利用，还能使

土地资源得到合理利用，增加农民的收入。 

（2）提升农村整体形象，促进乡村旅游发展。由于我

国农村地区的人口数量众多，但经济水平较低，因此很多人

将目光转向了城市。农村地区的旅游资源虽然丰富，但是由

于缺乏相应的宣传手段，导致游客很难了解到乡村的特色旅

游资源。而通过对闲置建筑进行改造设计，使其具备良好的

旅游接待能力和特色景观等特征，能吸引更多的游客前来参
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观和游玩。此外，通过对闲置建筑的改造设计可以让更多的

村民参与到乡村旅游发展中来，不仅增加了他们的收入来源、

实现了脱贫目标，还可以带动乡村文化素质提升发展。 

（3）传承传统文化、保护历史建筑。随着城市化进

程的不断加快和经济发展水平的不断提升，越来越多的人

开始向往城市生活。然而许多乡村建筑都是经过漫长年代

所建造起来的老建筑，由于历史原因和当地风俗习惯等原

因一直没有得到很好的保护。因此对这些闲置建筑进行改

造设计就能让这些老建筑重新焕发新生机、焕发新活力。 

3 功能更新--功能置换 

功能置换是指在原有的乡村建筑中植入新的功能，通过

对新功能的置换来实现原有建筑的功能更新。例如：在乡村

闲置建筑中引入乡村咖啡馆、图书馆、小型商业店铺等。乡

村咖啡馆是一种典型的“城市中产”生活方式，其消费群体

主要为城市中产阶级，在乡村中可以提供一种新的生活方式

和消费体验。因此，引入乡村咖啡馆，不仅可以为乡村带来

新的经济模式，还能改变乡村居民的生活方式，进而改变乡

村经济结构。在引入咖啡馆后，可以充分利用现有资源，将

现有的闲置建筑改造成村民学习、交流、休闲、娱乐的场所。 

图书馆是一种“城市中产”生活方式和消费体验，其

消费群体主要为城市白领和大学生。图书馆不仅能提供一

个阅读学习的场所，还可以促进人们之间的交流沟通。因

此在乡村中引入图书馆后，不仅能丰富乡村居民的文化生

活，还能提高当地居民的文化素质。此外，还可以利用现

有资源开展一些具有地方特色的文化活动，如：“端午节

赛龙舟”“元宵节赏花灯”等活动。 

小型商业店铺是一种“城市中产”生活方式和消费

体验。随着我国城市化进程的不断加快，大量农村居民涌

入城市生活，导致农村地区人口减少。在这种情况下，如

果仍然保持传统的商店经营模式和经营理念已经不能满

足人们的消费需求。因此在乡村中引入小型商业店铺后可

以利用现有资源进行改造，在原有建筑中植入小型商业店

铺，使其成为村民购买商品和农产品、特色农产品等产品

以及进行娱乐休闲活动的场所。 

例如：在云南大理巍山县永建镇罗家村进行改造设计

时可以将原有老村委会改造成“茶乡广场”。茶乡广场是

一种以茶为主题的大型休闲广场。茶乡广场融合了当地文

化特色和民族元素，结合当地风土人情打造成一种新的

“城市中产”生活方式和消费体验。茶乡广场不仅能丰富

村民们的文化生活，还能提高村民之间的交流沟通能力。 

4 空间更新—空间重构 

乡村闲置建筑空间重构的主要方式是利用原有建筑

空间与功能进行重新整合，在原有建筑的基础上，将其改

造成新的功能空间，将其与原有建筑有机结合。在乡村闲

置建筑改造设计时，应以原有的功能空间为基础进行空间

重构。例如，可以将原有的天井改建成户外花园，将部分

住宅改造成民宿，还可以将原有的废弃室外空间改造成儿

童乐园。在原有建筑内部进行空间重构时，应首先对建筑

内部进行空间布局设计。根据我国乡村闲置建筑使用现状

来看，大部分乡村闲置建筑中使用面积较小、使用频率低、

使用率低等现象较为普遍。因此，在进行空间重构时，应

优先对现有建筑内部的功能布局进行调整与优化。例如，

将原建筑中的厨房、厕所等功能拆除，并将其改造为公共

厨房和公共卫生间；再如将原房屋中的客厅、餐厅等功能

改造为公共区域，以供村民及游客使用等。此外，还可以

将部分闲置的住宅改造为民宿、儿童乐园、游乐设施等。

在空间重构过程中应注意以下几点：（1）要充分利用原有

建筑空间。在对闲置建筑进行空间重构时，要充分利用原

有建筑内部的功能布局和空间布局等。（2）要注重功能布

局与结构设计。在对闲置建筑进行空间重构时，应注重功

能布局与结构设计。例如在对闲置建筑进行结构改造时，

应根据场地现状和村民使用需求确定施工方案；在对闲置

建筑进行空间重构时，应注重功能布局与结构设计。 

5 环境更新—环境再造 

乡村振兴下的闲置建筑改造设计，首要考虑的就是乡

村环境问题。乡村环境问题的主要表现形式有：生态环境

恶化、基础设施落后、文化传承断代等。因此，在更新改

造设计时，要充分利用自然条件，通过对自然环境的改善

和对建筑原有功能的利用，实现与自然的融合。同时，在

更新改造时要注重建筑与周边环境的协调统一，要利用建

筑原有空间特点和地形地势，使建筑与周边环境融为一体。

例如：日本农村中的“竹屋”建筑，通过保留原有结构，

从而使其焕发生机。 

6 结语 

实施乡村振兴战略是全方位建成小康社会、全方位建

设社会主义现代化强国的必然要求。在这个大背景下的既

有村落建筑更新除了打造具有乡村文化特征的地域性建

筑，同时也需要配合节能减排、低碳环保的重要举措。通

过加强乡村建筑设计的创作理念创新与探索，让乡村传统

风貌融合新设计理念，突出以人为本，满足新时期乡村生

产生活新需求，提升群众的幸福感、获得感。为人们营造

一个本土、宜人、可持续的居住环境，也为我国的乡村建

筑设计提供新的思路与发展。 
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