
建筑工程与管理·2024 第6卷 第1期 

Architecture Engineering and Management.2024,6(1) 

42                                                                 Copyright © 2024 by authors and Viser Technology Pte. Ltd. 

民用建筑电气中智能照明控制系统的应用 
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[摘要]当前，民用建筑电气中的智能照明系统存在光线不稳定、高能耗和供电不足等问题，给电力资源利用和居民经济负担

带来不小挑战。文中旨在提出解决方案，通过深入分析问题并结合实际需求，明确了智能照明系统的应用策略。引入感应技

术和远程监控等功能，优化照明环境，降低能耗，实现对建筑照明的智能化控制，以期为提高居民生活质量和实现节能环保

目标提供可行性方案。 
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Abstract: Currently, intelligent lighting systems in civil building electrical systems face problems such as unstable lighting, high 

energy consumption, and insufficient power supply, posing significant challenges to the utilization of power resources and the 

economic burden on residents. The purpose of the article is to propose a solution. By analyzing the problem in depth and combining it 

with practical needs, the application strategy of intelligent lighting systems is clarified. Induction technology and remote monitoring 

functions are introduced to optimize the lighting environment, reduce energy consumption, and achieve intelligent control of building 

lighting. The aim is to provide feasible solutions for improving the quality of life of residents and achieving energy conservation and 

environmental protection goals. 
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引言 

随着科技的不断进步和社会的发展，智能照明控制系

统在民用建筑电气领域崭露头角，为居住环境带来了前所

未有的便捷、舒适和能效优势。这一先进的技术应用在照

明管理中引领了一场革命，从传统的开关式控制走向智能

感知、远程操控的新时代。在民用建筑中，智能照明控制

系统的应用已经不再局限于简单的照明功能，而是涵盖了

更广泛的方面，如能源节约、舒适度提升、安全性加强等。

通过感应技术、自适应调节和远程监控等先进功能，这些

系统为居民创造了个性化、智能化的照明体验。本文将深

入探讨民用建筑电气中智能照明控制系统的应用，关注其

在不同区域的特殊需求下的智能化解决方案。通过对系统

在客厅、卧室、卫生间、公共区域等场所的具体应用展开

分析，旨在揭示智能照明技术对居住环境的全面优化，以

及其在提升生活质量、降低能源消耗方面的积极作用。这

一探讨将有助于更好地理解智能照明系统的实际应用价

值，为未来建筑设计和电气系统规划提供有益的参考。 

1 智能照明控制系统功能分析 

1.1 智能控制 

智能照明控制系统作为现代建筑领域中的一项关键

技术，具备了广泛的应用前景。在系统的功能分析中，智

能控制是其中一项核心功能，它通过整合先进的传感技术、

通信技术和智能算法，实现对照明设备的智能化管理和远

程控制。首先，智能控制使得照明系统具备了自动化调节

的能力。通过感知环境光强度、人体活动状态等信息，系

统能够智能地调整灯光亮度和色温，以满足不同环境下的

照明需求。这种自适应调节不仅提高了照明效果，还能够

有效节约能源，实现绿色、可持续的照明管理。其次，智

能控制实现了灵活的场景设置和切换。用户可以根据特定

需求，通过智能手机、平板电脑等终端设备，轻松地进行

场景设置，包括工作场景、休息场景、会议场景等。系统

能够根据预设场景自动调整照明参数，提供更加舒适和高

效的照明环境。此外，智能控制系统还支持远程监控和管

理。用户可以通过云平台或者专用应用程序，随时随地监

测照明系统的运行状态、能耗情况，甚至进行故障诊断和

远程控制，这种远程管理的特性极大地提高了系统的可操

作性和可维护性，使得照明设备更加智能、便捷。 

1.2 环境智能调节 

环境智能调节是智能照明控制系统中的关键功能之

一，它基于先进的传感技术和智能算法，实现对照明环境

的智能感知和调节，以提供更加舒适、高效的照明体验。

首先，环境智能调节通过感知环境光强度，系统能够实时

了解周围的自然光照情况。根据光感知数据，智能控制系

统能够自动调节照明设备的亮度，使其与自然光协调，确

http://qikan.cqvip.com/Qikan/Search/Index?key=C%3dTU855&from=Qikan_Article_Detail


建筑工程与管理·2024 第6卷 第1期 

Architecture Engineering and Management.2024,6(1) 

Copyright © 2024 by authors and Viser Technology Pte. Ltd.                                                                 43 

保室内照度适中，避免过度照明或光照不足的情况，提高

能源利用效率。其次，环境智能调节还考虑了人体活动状

态。通过运用人体红外感应技术或其他运动传感器，系统

能够检测房间内的人体活动，实时判断人员是否在使用该区

域。当检测到人员进入或离开时，系统可以智能地调整照明

参数，提供更贴合实际需求的照明效果。这种智能调节不仅

为用户创造了更加人性化的照明环境，同时也有助于节约能

源，降低不必要的能耗。此外，环境智能调节还可以根据时

间段进行智能化调整。系统可以预设不同时间段的照明模式，

例如白天和晚上，工作日和休息日等，以适应不同时间段的

光照需求
[1]
。这样的智能化时间调节使得照明系统更加贴合

用户的生活和工作规律，提高了照明效果和使用便捷性。 

1.3 建筑节能 

智能照明控制系统在建筑节能方面发挥着关键作用，

通过整合先进的技术和智能算法，为建筑提供高效、智能

的照明管理，以实现能源的有效利用和节能减排的目标。

首先，智能照明系统通过感知环境光照强度和人体活动状

态，实现精准的照明调节。当检测到有足够的自然光照时，

系统可以智能地调整照明设备的亮度，甚至进行部分或全

部关闭，以最大程度地利用自然光源，减少电力消耗。在

无人活动的区域，系统也能自动将照明设备调至最低亮度

或关闭状态，避免不必要的能耗。其次，智能照明系统通

过定时控制和场景切换功能，实现了对照明设备的智能化

管理。可以预设不同时间段的照明模式，例如在白天使用

较为自然光照，而在夜晚或特定场景下采用更节能的照明

方案。这种智能调度能够有效平衡照明需求和能源消耗，

提高建筑的整体能效。另外，智能照明系统还支持远程监

测和管理，使得建筑管理人员可以实时了解照明设备的运

行状态和能耗情况，通过对数据的分析，可以识别和解决

潜在的能耗浪费问题，进一步提升能源利用效率。 

2 智能照明控制系统的应用特点 

智能照明控制系统在现代建筑和生活中展现出一系

列显著的应用特点，这些特点共同促使其成为照明领域的

先进解决方案。首先，智能照明系统具有自适应调节的特

性。通过集成先进的传感技术，系统能够感知环境光照、人

体活动状态等数据，实现自动调节照明亮度和色温，以达到

最佳照明效果。这种自适应调节不仅提高了室内的舒适性，

同时也有效降低了能源的消耗，符合可持续发展的理念。其

次，系统支持场景切换和个性化设置。用户可以根据不同活

动或个人喜好，通过简单的操作实现场景的切换，例如工作、

休息、阅读等场景。这种个性化设置使得照明环境更符合用

户的需求，提升了用户体验。智能照明系统的远程控制和监

测功能是其另一显著特点。用户可以通过智能手机、平板电

脑等移动终端实时监测和控制照明设备，无论身处何地。这

为用户提供了极大的便利性，同时也支持远程故障诊断和定

期维护，提高了系统的可靠性和可维护性。另外，系统具备

智能联动的能力。与其他智能设备，如安防系统、气象站等

进行联动，实现更全面的自动化控制
[2]
。例如，在检测到有

人进入房间或异常状况时，系统可以自动调整照明参数，提

高安全性和能源利用效率。 

3 民用建筑电气中智能照明的问题分析 

3.1 照明场所选择问题 

在民用建筑电气中，智能照明面临着一系列问题，其

中照明场所选择问题是值得关注的一个方面。首先，对于

不同类型的照明场所，如客厅、卧室、厨房等，其照明需

求存在较大差异。当前的智能照明系统在满足各种场所的

特定照明需求方面尚存在不足。例如，在需要较为柔和舒

适光线的休息区域，系统可能难以提供恰如其分的亮度和

色温，导致用户体验不佳。其次，对于多功能场所，如起

居室兼办公区域，系统可能难以实现灵活的场景切换，满

足不同功能需求。这使得用户在不同活动时无法获得最适

宜的照明环境，影响了照明系统的整体智能性。 

3.2 照明功能设计问题 

在民用建筑电气中，智能照明面临照明功能设计方面

的一系列问题。首先，照明功能设计并非一劳永逸，而是

需要根据用户需求、不同场所的功能特性等因素进行灵活

调整。然而，目前的智能照明系统在灵活性和个性化设计

方面存在一定的局限性，难以满足不同用户和场所的多样

化需求。其次，一些智能照明系统在场景切换和照明模式

选择方面存在不足。用户对于不同活动和时间段可能有不

同的照明需求，例如工作时需要较强的光照，而在休息时

则偏好柔和的照明。当前系统在智能感知用户活动和智能

场景切换方面尚有改进空间，以更准确地满足用户的需求。

此外，一些照明系统在特殊场所（如走廊、楼梯间等）的

设计上存在欠缺。在这些区域，常规的照明系统可能过度

照明或照度不足，无法实现精准的照明调节，导致能源浪

费或用户体验不佳。 

3.3 照明灯具选择问题 

在民用建筑电气中，智能照明面临着照明灯具选择的

一系列问题。首先，市场上存在多样化的照明灯具，但在

智能化需求不断增长的情况下，用户往往难以在众多选择

中找到既符合审美需求又满足智能控制要求的灯具。照明

灯具的外观设计和智能性能之间的平衡仍然是一个挑战。

其次，不同房间和场所的照明需求差异较大，但目前的照

明灯具在适应不同空间的灯光要求方面还存在一定的限制。

例如，一些灯具可能适用于客厅的装饰性照明，但并不理想

用于办公室的工作照明，导致用户在选择灯具时需要根据具

体场景做出权衡。另外，一些智能照明系统与现有的照明灯

具集成存在一定的难度。由于市场上照明灯具的生产商和智

能系统提供商之间的标准和协议差异，用户可能会面临选购

不兼容的灯具，导致无法充分发挥智能系统的功能。 

3.4 配电与安装问题 

在民用建筑电气中，智能照明面临着配电与安装的一

系列问题。首先，传统的电气系统可能无法满足智能照明
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系统对于电力供应的特殊需求。智能照明系统通常需要额

外的电源管理和控制设备，这可能导致电气系统的设计和

配电方案需要重新规划，带来复杂性和成本增加的挑战。

其次，智能照明设备的安装可能对于传统建筑结构和线路

布局提出挑战。传统建筑通常没有为智能化设备的布线和

安装考虑，可能需要进行翻修或重新设计，以适应智能照

明设备的安装和连接需求。这涉及到对建筑结构的调整和

额外的施工工作，可能增加工程的复杂性和成本。另外，

由于智能照明系统的复杂性，需要专业技术人员进行安装

和调试。然而，目前市场上缺乏足够的熟练技术人员，导

致智能照明设备的安装和调试可能受到技术水平不足的

限制，影响系统的正常运行。 

4 智能照明控制系统在住宅中的应用 

4.1 公共区域的智能照明控制 

在住宅中，智能照明控制系统的应用不仅限于个别房

间，还延伸至公共区域，为整体住宅环境提供更智能、舒

适的照明体验。公共区域的智能照明控制在提高居住舒适

度、节能减排和增强安全性等方面发挥着关键作用。首先，

通过智能照明系统，可以实现对公共区域照明的智能调控。

例如，在走廊、楼梯间等公共通道区域，系统可以感知人

体活动并自动调整照明亮度，以确保在有人经过时提供足

够的照明，而在无人时降低亮度以节约能源。这种智能感

知和调节功能既提高了能源利用效率，又保障了居民在公

共区域的安全性。其次，公共区域的智能照明控制系统还

能通过时间段的智能调度，根据不同的时段提供合适的照

明模式。在白天，系统可以充分利用自然光，降低照明亮

度，而在夜晚或低光条件下，系统则可以调整到适当的亮

度，以满足不同时间段的照明需求。这样的智能调度不仅

提高了照明效果，也有助于降低用电成本
[3]
。另外，公共

区域的智能照明系统可以与其他智能设备实现联动，提升

整体智能化水平。例如，当有人进入公共区域时，系统可

以触发安防摄像头或门禁系统，进一步增强住宅的安全性。

这种智能联动为居民提供了更加智能、便捷的生活体验。 

4.2 地下车库的智能照明控制 

地下车库作为住宅建筑中的重要功能区域，智能照明

控制系统在其应用能够为居民提供更智能、安全、高效的

照明体验。首先，智能照明系统可以通过感应技术实现地

下车库的智能照明控制。当有车辆或行人进入车库时，系

统能够感知到其活动并自动调整照明亮度。这不仅提高了

车库内的照明效果，也有效减少了不必要的能源浪费，符

合节能环保的理念。其次，智能照明控制系统在地下车库

的安全性方面发挥着重要作用。通过与安防系统的联动，

当有异常活动或入侵情况发生时，系统可以通过调整照明

模式来引起注意，增强车库的安全性。这种智能联动功能提

升了居住环境的整体安全水平。另外，智能照明系统还可以

通过时间调度功能，根据不同时间段的需求智能控制车库的

照明状态。例如，夜间或低光条件下，系统可以提高照明亮

度，确保居民在进入或离开车库时有足够的照明支持。而在

白天或低人流时段，系统则可以降低亮度以节约能源。 

4.3 卫生间的智能照明控制 

卫生间作为住宅中的私密空间，智能照明控制系统的

应用为其带来了智能化、舒适化的照明体验。首先，智能

照明系统通过感应技术实现对卫生间的智能照明控制。当

有人进入卫生间时，系统能够感知到活动并自动调亮照明。

这种智能感应不仅在黑暗环境下提供了方便的照明，同时

也免去了用户在进入卫生间时手动开关灯的麻烦，增加了

使用的便利性。其次，智能照明系统可以实现对卫生间照

明色温和亮度的智能调节。例如，早晨用户可能更倾向于

柔和而明亮的光线以提醒身体，而夜晚则更适合较暖和柔

和的光线，有助于放松身心。系统可以根据时间和用户的

个人偏好，智能调整照明参数，为用户创造更为舒适的卫

生间环境。另外，智能照明系统的节能特性也在卫生间得

到应用
[4]
。通过自动感应和定时关闭功能，系统能够有效

降低不必要的能耗，特别是在用户离开卫生间后，系统可

以自动关闭照明，避免长时间的能源浪费。 

5 结语 

在本文的研究中，我们深入剖析了民用建筑电气中智

能照明控制系统所面临的问题，并提出了一系列应用策略，

以期解决光线不稳定、高照明能耗和供电不足等挑战。智

能照明系统作为建筑电气领域的前沿技术，其应用不仅关

系到居民生活的质量，更涉及到电力资源的有效利用和节

能环保的大局。通过引入感应技术、自适应调节和远程监

控等智能化手段，我们着重强调了系统在提高照明质量、

降低能耗、优化供电等方面的巨大潜力。这不仅为居民创造

了更为智能、便捷、舒适的居住环境，也为实现电气系统的

智能化控制和绿色发展提供了实用的解决方案。然而，我们

也要充分认识到智能照明系统在实际应用中可能面临的一

些挑战，包括技术成本、系统稳定性、用户隐私等方面的考

虑。在未来的研究和实践中，需要进一步加强对系统的优化

和改进，确保其在不同场景中都能够得到可靠的应用。 
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