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绿色建筑工程造价的影响因素及控制策略 
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[摘要]文章探究了绿色建筑工程造价的影响力因素以及对应的控制举措，绿色建筑作为一种在可持续发展理念之下的建筑形态，

在推广运用之际遭遇了造价颇高的挑战，研究运用文献剖析手法案例剖析手段以及对比研究方式全面且有条理地整理出了左

右绿色建筑工程造价的重要要素，涵盖设计阶段的方案抉择与技术运用，施工阶段的材料选取与施工管控运营阶段的能源耗

费与维护开支以及政策环境与市场机制之类的外部要素。研究结果显示绿色建筑初始投资相较于常规建筑通常要高上百分之

十至十五，然而其全生命周期成本却能够达成显著的节省，文中针对识别出的影响因素提出如下全过程造价控制策略：在设

计阶段需加强方案经济性评估，并推行集成化设计，在施工阶段要对绿色材料采购予以优化，同时进行精细化施工管理，于

运营阶段需构建智能化能源管理系统，与此同时建议完备政策激励机制，搭建绿色建筑价值评估体系。研究成果为促进绿色

建筑经济可行性提供了理论依据和实践指导，这对推动绿色建筑规模化发展有着重要意义。 
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Abstract: This article explores the influencing factors of green building project cost and corresponding control measures. Green 

building, as a building form under the concept of sustainable development, has encountered high cost challenges in its promotion and 

application. The study uses literature analysis, case analysis, and comparative research methods to comprehensively and systematically 

sort out the important elements that affect the cost of green building projects, including scheme selection and technology application in 

the design stage, material selection and construction control in the construction stage, energy consumption and maintenance expenses 

in the operation stage, as well as external factors such as policy environment and market mechanisms. The research results show that 

the initial investment of green buildings is usually 10% to 15% higher than that of conventional buildings, but their full life cycle costs 

can be significantly saved. In response to the identified influencing factors, the following full process cost control strategies are 

proposed in the article: In the design stage, it is necessary to strengthen the economic evaluation of the plan and promote integrated 

design; in the construction stage, green material procurement should be optimized, and fine construction management should be 

carried out; in the operation stage, an intelligent energy management system should be built; At the same time, it is recommended to 

establish a complete policy incentive mechanism and build a green building value evaluation system. The research results provide 

theoretical basis and practical guidance for promoting the economic feasibility of green buildings, which is of great significance for 

promoting the large-scale development of green buildings. 
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引言 

可持续发展理念在建筑工程领域具体表现为绿色建

筑且近年全球对其广泛关注与推广，近五年行业数据表明

全球绿色建筑市场规模每年平均增长超 8%且到 2025 年

有望达 3 万亿元人民币以上，不过快速发展时绿色建筑工

程造价高这一问题成了制约规模化应用的主要瓶颈之一，

因为有研究显示绿色建筑初始投资比传统建筑高 10%～

15%从而引发行业内外广泛讨论并使研究者深入探究影

响因素与解决途径，建筑行业是能源消耗和碳排放的重要

源头而其绿色转型对达成“双碳”目标意义重大，所以现

在建筑行业急需解决怎样才能在确保绿色建筑性能的前

提下有效把控工程造价这一关键问题。 

绿色建筑工程造价受多种复杂因素影响且建筑全生

命周期各环节都存在这些影响因素，就设计阶段而言项目

经济性和可行性直接受方案选择与技术应用合理性的影

响，施工阶段面临着绿色材料成本高、施工工艺复杂之类

的挑战并且运营时绿色建筑能否有长期经济效益取决于

能源消耗和维护成本的高低，还有政策环境、市场机制等
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外部因素也对绿色建筑造价水平有一定影响，像近年我国

出台不少激励政策，税收优惠、绿色金融支持、强制性节

能标准都包含其中，这虽在一定程度上减轻了绿色建筑成

本压力但还存在政策执行力度不够、市场认知度不高这样

的问题，所以若对这些影响因素加以系统分析并提出有针

对性的控制策略，则既能降低绿色建筑初始投资又可提升

其全生命周期经济价值从而给绿色建筑普及发展提供重

要支撑。 

1 绿色建筑工程造价的影响因素分析 

1.1 政策法规与标准的影响 

近些年来全球对可持续发展高度重视，绿色建筑相关

的政策法规纷纷出台且行业发展被显著推动起来，近五年

的数据显示全球绿色建筑认证项目的数量每年平均增长

率为 15%且政策激励措施起到关键作用，政策法规借助

强制性标准与鼓励性措施直接影响绿色建筑工程造价，有

些地区规定新建建筑得符合特定的节能或者环保标准从

而直接让技术应用和材料选择的成本增加，政府提供的税

收减免、补贴等激励机制虽然能在一定程度上减轻初始投

资的压力但是由于不同地区的覆盖范围和力度不一样所

以造价波动比较大，而且绿色建筑评价标准一直在完善使

得企业要投入更多资源来满足评级的要求进而成本也被

进一步推高，所以政策法规既是绿色建筑发展的驱动力又

是造价构成的重要影响因素，所以在全过程造价管理时得

充分考虑它。 

1.2 技术与材料选择对造价的影响 

绿色建筑的工程造价核心环节之一在于技术和材料

的选择，近些年来科技进步使新型绿色建材和技术接连冒

出给建筑行业带来更多选择却也有明显的成本差别，像高

性能保温材料、光伏玻璃、智能控制系统等技术用于建筑

能提升节能环保性能但研发和生产成本高让初始投资大

增，统计显示用绿色技术的建筑项目平均造价比传统建筑

高 10%～20%，不过从全生命周期看这些技术在运营时常

常能节省不少能源并减少维护成本，而且绿色材料的市场

供需关系对造价有重要影响，有些绿色材料还没规模化生

产所以价格起伏大、供应链也不稳定，所以在选择技术和

材料的时候得综合考量经济性和适用性并通过优化设计

和采购方案平衡造价与性能的关系[1]。 

1.3 项目规划与设计阶段的造价因素 

绿色建筑工程造价在项目规划与设计阶段受到的影

响是决定性的，研究显示全生命周期成本影响中设计阶段

的成本控制效果能占到 70%以上，这一阶段方案选择和

技术应用直接影响后续施工和运营成本构成，像合理设计

建筑朝向、优化自然采光与通风系统会使后期能源消耗明

显降低从而减少运营成本，但设计方案过于复杂可能使施

工难度加大、造价升高，而引入集成化设计理念可有效协

调各专业的配合以防止因设计冲突造成返工和浪费，当下

BIM（建筑信息模型）技术被行业广泛提倡，其用数字化

手段达成设计、施工和运营全过程协同对提高效率、降低

成本有帮助，所以规划与设计阶段要重视方案的经济性评

估和技术可行性分析，这样才能平衡好绿色建筑目标的实

现与造价控制。 

1.4 施工管理与质量控制的成本影响 

绿色建筑工程造价中施工管理和质量控制是重要部

分且其精细化程度直接影响项目最终成本，近年随着绿色

建筑施工技术不断成熟施工时的能耗和资源浪费问题得

到些改善，不过因绿色建筑对施工工艺和质量要求更高而

使施工管理复杂性增加，例如绿色材料运输、存储、安装

管控得更严格才能保证性能不被影响，并且施工过程里的

质量控制不但与建筑安全性和耐久性有关也直接影响后

期运营成本，研究显示施工阶段精细管理能有效减少返工

率和材料浪费进而降低整体造价，所以加强施工 

management system 建设、提高质量控制水平是达成绿色

建筑工程造价优化的关键路径。 

施工管理涵盖多个方面，首先是人员管理，要确保施

工人员具备相应的专业技能和绿色施工意识，通过定期培

训提升其操作水平，减少因操作不当造成的材料损耗和工期

延误，从而降低成本。在材料管理方面，除了前文提到的绿

色材料采购优化，还需做好材料的库存管理，避免材料积压

或短缺。积压的材料会占用资金和仓储空间，增加成本；短

缺则可能导致施工中断，影响进度，进而增加赶工费用。施

工进度管理也至关重要，制定合理的施工进度计划，并严格

按照计划执行，及时协调各施工环节，避免出现窝工现象。

同时，要充分考虑天气、政策等外部因素对施工进度的影响，

提前制定应对措施。质量控制方面，建立严格的质量检查制

度，从原材料进场到各施工工序完成，都要进行严格检验。

对于不符合质量标准的，坚决要求整改或返工，确保绿色建

筑的质量达标，减少后期运营维护成本。此外，利用信息化

技术，如施工管理软件，实现对施工过程的实时监控和数据

分析，及时发现施工管理中的问题并加以解决，提高施工管

理的精细化程度，有效控制绿色建筑工程造价。 

2 绿色建筑工程造价的控制策略 

2.1 设计阶段的经济性分析与优化 

在设计阶段，绿色建筑的方案选择和技术应用对工程

造价高低有直接影响，近年来绿色建筑市场发展迅猛，数

据表明绿色建筑初始投资比常规建筑平均高 10%～15%，

且设计阶段成本占比很突出，因为设计方案往往过度追求

节能技术、环保材料和智能化系统而使造价难以把控，所

以设计阶段加强经济性分析非常重要，用集成化设计理念

综合权衡建筑功能、性能和成本可避免资源浪费和不必要

的复杂设计，像运用被动式设计策略减少对机械设备依赖

既能降低初期投入又能在运营阶段大幅减少能源消耗，并

且案例研究显示多专业协同设计模式能减少后期变更产
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生的额外成本，过去五年间国内外不少绿色建筑项目通过

优化设计方案把造价增幅控制在 5%以内且达成了节能减排

目标，这些实践证实了设计阶段的经济性分析是造价控制关

键环节也是达成绿色建筑可持续发展目标的重要保障。 

2.2 绿色材料与设备选择的成本效益评估 

工程造价受绿色建筑材料与设备选择的影响很大，因为

绿色材料虽说环保且性能好，但价格高成了阻碍绿色建筑推

广的一大障碍，数据表明绿色材料采购成本比传统材料平均

高 20%～30%且高效节能设备价格可能翻番，所以施工阶段

做成本效益评估就成了控制造价的核心任务，分析不同材料

和设备全生命周期成本会发现有些高端产品初期投入高但

长期用着能靠节能降耗回本，就像某个绿色建筑项目用了高

效光伏板，初期造价增加了 8%，但每年省下来的电费让它

五年就盈亏平衡了，并且优化供应链管理对降低成本也有好

处，近年随着绿色建材市场规模变大，一些产品价格开始下

降，所以合理选那些性价比高的绿色材料和设备并精细施工

管理，既能有效控造价又能提升整个项目的经济效益[2]。 

2.3 全生命周期成本控制方法 

要让绿色建筑变得经济可行，对其全生命周期的成本

控制是关键，因为跟传统建筑比起来，绿色建筑在运营时

的能源消耗与维护成本能大大降低，不过它初期投入高这

一状况在行业内仍普遍存在。研究表明，用科学的全生命

周期成本控制办法，绿色建筑在 30 年使用周期里大概能

节省 20%～30%的总成本，这靠的是节能技术的应用以及

智能化管理系统的大范围普及，像智能能源管理系统就能

实时监控建筑能耗并优化运行策略，从而让运营费用大幅

下降。另外，建筑使用寿命要延长、后期维护成本得减少，

施工阶段的质量控制也很重要。这几年，一些绿色建筑项

目建立起完善的运维管理体系后，把年均维护成本降到总

投资的 1%以下[3]。还得注意政策环境对全生命周期成本

控制有不小影响，因为政府颁布的补贴政策和税收优惠政

策有力地支持了绿色建筑的推广，综合考虑设计、施工、运

营各阶段的成本构成且加上政策激励机制之后，全生命周期

成本控制方法为绿色建筑规模化发展打下了稳固根基。 

2.4 信息化与 BIM 技术在造价控制中的应用 

信息化技术尤其是 BIM（建筑信息模型）于绿色建

筑工程造价控制里的应用变得越来越多，BIM 技术构建

起三维数字化模型后使得设计、施工和运营阶段的信息得

以共享且协同管理得以实现，进而极大地提高了造价控制

的精准度与效率。有数据表明，运用 BIM 技术的绿色建

筑项目可降低大概 10%～15%的设计变更以及返工成本

并且能缩短 5%～10%的工期，就拿某个大型绿色建筑项

目来说，其借助 BIM 技术模拟施工过程，提前察觉并处

理好潜在冲突问题，最终把造价增幅控制在 5%以内，并

且 BIM 技术还能整合材料采购、施工进度、成本核算等

方面的数据以给决策提供科学依据。这几年云计算和大数

据技术不断发展使 BIM 平台功能更强，不但支持多维度

数据分析而且也能进行动态成本监控，这些技术的进步有

力地支持着绿色建筑全过程造价管理，借助信息化手段优

化资源配置和流程管理既能提高造价控制水平又能给绿

色建筑行业可持续发展注入新动力[4]。 

3 结论 

绿色建筑工程造价的控制与优化对于推动建筑行业

朝着可持续发展方向进行转型有着至关重要的意义，研究

经过对设计、施工、运营等阶段的深度剖析，找出了左右

绿色建筑工程造价的核心要素以及这些要素之间的内在

联系，建筑行业属于全球能源消耗和碳排放的重要源头，

其实现绿色化对于达成“双碳”目标具备重大意义。近五

年数据表明全球绿色建筑市场规模年均增长率超 10%，

然而初始投资成本高依旧是制约其规模化发展的关键瓶

颈，研究显示虽然绿色建筑初始造价比传统建筑高 10%～

15%，但是于全生命周期中能够达成 20%～30%的成本节

省，这强有力地支撑着绿色建筑的经济可行性。基于此全

过程造价控制策略的提出不但有益于减轻绿色建筑的初

期投资压力，而且可通过技术集成与管理优化达成长期经

济效益的最大化，例如在设计阶段强化方案经济性评估，

能够有效避免后期因设计变更导致的成本增加，在施工阶

段优化绿色材料采购和精细化管理则能显著提升资源利

用效率，而在运营阶段引入智能化能源管理系统，不仅能

降低能耗还可提升建筑使用价值。此外市场的更多支持会

由于政策激励机制的完善和绿色建筑价值评估体系的构

建而得到，从而促进行业健康发展，研究成果不但为绿色

建筑工程造价的科学管理给予了理论依据，还为建筑行业

的绿色转型注入了新的动力，未来随着技术的进步和市场

机制的进一步成熟，绿色建筑有望在全球范围内实现更为

广泛的普及与应用，进而为应对气候变化和资源短缺给予

切实可行的解决办法[5]。 

[参考文献] 

[1]李瑞新.建筑工程造价影响因素及控制策略[J].江苏建

材,2024(1):153-154. 

[2]刘方兴.影响建筑工程造价的因素及工程造价控制策略

[J].城市建设理论研究(电子版),2023(11):79-81. 

[3]赵贵伟.建筑安装工程造价的影响因素及控制策略探讨

[J].住宅与房地产,2018(8):34. 

[4]易悦.建筑工程造价影响因素及控制策略探究——以某

建筑工程为例[J].房地产世界,2024(21):113-115. 

[5]刘金容.建筑工程造价预算影响因素及控制策略[J].建

筑与预算,2022(9):21-23. 

作者简介：高坤峰（1981.11—），毕业院校：西南科技大

学，所学专业：土木工程，当前就职单位：浙江浙能科技

环保集团股份有限公司，职务：技经专职，职称级别：工

程师。


