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[摘要]我国建筑行业正处于不断的发展进程当中，对于土建工程质量要求也比较高，土建施工技术直接影响到整个建筑的稳

定性和使用周期，因此需要在技术层面作出探究，分析施工环节中哪些因素会影响到施工进程，保障建筑结构的稳定性和施

工质量，从而针对性地提出优化措施。 
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A Summary of Civil Engineering Construction Technology of Architectural Engineering 
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Abstract: China's construction industry is in the process of continuous development, and the quality requirements of civil engineering 

are relatively high. Civil engineering construction technology directly affects the stability and service cycle of the whole building. 

Therefore, it is necessary to explore in the technical level, analyze which factors in the construction link will affect the construction 

process, ensure the stability and construction quality of the building structure, and then put forward optimization measures. 
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引言 

先进的施工技术被应用到了现代社会的土木工程建筑施工环节，不仅大幅提升了工程建设的速度和质量，同时也

减轻了工人的劳动强度并大幅地节约了建设费用。城市化进程的加快也让越来越多的设计者们开始关注建筑行业本身

的技术要求和理论基础，从而采取针对性的发展对策。 

1 建筑工程土建施工的现实作用 

企业的技术水平高低一般情况下是通过施工技术管理水平体现出来的，这项管理水平与施工企业综合能力之间存

在必然联系，只有将这项工作真正地落实到位，才能让我国的建筑行业有着长远的发展前景。对于施工项目而言，项

目施工技术水平对于提升施工质量控制施工成本作用明显，也是企业经济效益的主要体现。对于我国当前阶段的建筑

行业来说，项目施工一方面要考虑到施工设备的使用先进程度，从而对现有的技术和工艺展开调整，另外还需要考虑

到某些影响建筑施工的主要因素，包括自然环境因素、人文环境因素、地质水文条件、气候条件等。特别是现代社会

的人群对于建筑工程方面提出了更高的要求，建筑类型逐渐增加的前提下很多复杂的工种也涉及到一些交叉施工的问

题，提升管理水平也显得至关重要。 

2 当前土建施工技术方面的主要问题 

2.1 理论无法满足工程建设的实际要求 

土木工程当中的施工理论涉及到多个方面的学科知识，设计人员如果不能将理论和施工现场的实际工作进行结合，

就会影响到多学科之间的知识应用。特别是在非线性分析、反馈分析和优化控制等方面，涉及到基础理论的研究工作

在缺乏系统性规划的前提下很难应用至现有的工程技术领域之内，限制了工程技术的创新发展。例如在很多验收标准

和规范化制度的使用过程中，很多标准并没有进行非常详细的规定。尽管当前很多施工领域内部已经有了比较常规的

标准，但由于缺乏可供借鉴的统一规范，导致各种类型的重大决策失误仍然时有产生
[1]
。 

2.2 技术体系的应用问题 

为了充分保障建筑工程土建施工技术水平，我们需要建设一套非常完善的施工技术管理体系，且现阶段施工技术对

于施工质量的影响程度同样显著，很多施工企业的工艺和技术方法并不能满足实际的工作要求。再加上企业内部在技术

交流工作中存在缺陷，使得建筑施工技术管理效果受到影响。未来的工作当中我们需考虑到新技术和新设备的使用，重

视施工管理技术的实际效果。相关技术部门也应该重点完善技术创新激励机制，建立健全各项管理和保障制度。目前技
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术体系的应用问题比较显著，施工过程的不足之处和细节问题也应该进行管理与优化，让权责更好地有机结合起来。 

3 土建施工技术的应用综述 

3.1 工程概况 

某高层建筑高度为 25 层，地下 2 层，建筑高度 180 米，建筑总面积超过 10 万平方米。地下两层主要是钢筋混凝

土组成，而地上部分为钢筋混凝土简体配合钢结构，且设置了相应的钢桁架联合抗震墙，外墙材料以金属玻璃为主。

整个施工的技术特点在于基坑开挖的平均深度非常深，且最深处已经超过 15m。建筑本身位于商业区范围之内，建筑四

周有其它建筑存在，地下所埋设的管路在施工时有被破坏的风险。地下室区域承受的简体压力比较大，地下室室内也

会设置相应的桁架。需注意的是建筑本身有一些不规则外伸情况，所以模板和脚手架的施工难度可能比较高
[2]
。 

3.2 深基坑维护 

深基坑维护施工在整个工作范围内由几个方面的工作内容组成。一是地下的连续挡土墙设计，在考虑到工程基坑

的深度要求和周边建筑的实际情况后我们选择 C30 强度混凝土制作成为地下连续挡土墙结构。钢筋混凝土在支撑过程

中需要根据地下室挖土的机械特点确定好支撑标高，同时满足围护结构的稳定需要后，在南北向选择混凝土支撑。立

柱材料多选择工程钢管桩，且为了减少施工过程中的消耗，我们可尽量使用原工程桩展开支撑平面的布置工作。 

整个施工过程中的主要工作在于设置好土体加固和支撑工作。土的抗剪能力比较小，在成槽前需要利用水泥土搅

拌桩对槽壁两侧展开加固处理，并且用以确保成槽的质量。必要时通过劈裂注浆技术对坑内的被动土展开加固处理并

满足抗剪能力。此外可以选择轻型降点方法进行为期 2 周时间的降水工作，对深层次的土体进行降水让土体固结，使

得土体的抗剪能力得到响应提升，最大化地保障施工效果。如果工程施工场地比较小还需要设置好相应的公用施工道

路，此时可以先将建筑周围的土体部分开挖缓慢地释放土体应力，挖土时将立柱桩四周的土体全部卸载保持周边土的

压力平衡。 

基坑开挖之前我们需要对区域内的土体有着全面了解，以便于在基坑开挖的环节当中减少事故的产生。而对于深

基坑支护方面的技术研究工作也应该同步进行，例如桩锚支撑体系的技术研究工作当中，就要考虑到周围的深度和土

体指令问题，采取灌注桩预应力体系来对基坑的稳定性进行改进和优化。另外随着人们对于大体积混凝土的重视，很

多高层建筑数量不断提升，大体积混凝土的浇筑工艺也可以配合深基坑维护同步展开，在进行前期调试工作后选择合

理的振捣和浇筑方法，确保整个施工环节的质量水平，维持施工过程的稳定性
[3]
。 

3.3 地下室外墙施工 

地下室外墙的施工设计流程当中需要综合考虑到设计要求进行迎水面和防水层的施工，同时着重考虑到防水层的

端部、节点区域和贯穿部位的防水工作。工程维护结构和地下室外墙之间的利用空间比较有限，我们考虑在地下室结

构施工之前就展开防水层的施工工作。底板工程设置完毕后设置 FC 板的防护层，墙体和垫层接缝区域可以先综合考虑

到上部结构沉降，然后在墙体和垫层的阴角区域先预留一定的长度
[4]
。 

3.4 高层结构爬升模板施工 

爬升模板施工过程中需要考虑到混凝土结构和垂直运输量方面的工作要求，采用导轨式爬升脚手架展开简体施工，

且整体提升和单片提升工作可以同时进行。导轨式爬模设计工作实际上是由常规导轨爬升脚手架进行改造形成，对于

大模板水平和垂直方向的附加力本身也要采取对治技术方案。 

大模板施工环节当中我们可以按照不同的层高要求来设计好大模板，无论是强度、挠度还是迭加变形方面都要满

足技术需求。在地面对大模板展开整体拼装，利用塔吊与架体同步上升。在这一过程中应保护好模板防止变形，同时

也要确保墙面的平整和规范性，将垂直偏差控制在 10mm以内。 

4 结语 

建筑土建施工技术的应用范围变得更加广泛，且土木工程施工技术本身是一项相对复杂的工程建设，技术要求较高。

为了满足安全质量等多个方面的目标，我们一方面要注重技术创新，在激烈的市场竞争中具备竞争力，另一方面需注重

技术应用，体现出技术工艺的经济效益社会效益，克服传统领域的技术难题，为我国建筑行业的稳定发展提供重要支持。 
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