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[摘要]在社会经济飞速发展的形势下，我国建筑工程行业发展取得了良好的成绩，从而有效的推动了高层建筑以及超高层建

筑施工及时水平的不断提升，现代施工设施与设备大范围的被人们运用到工程项目建设施工工作之中，促进了工程施工质量

的显著提升。大体积混凝土结构是当前最为先进的一种高层建筑结构模式，但是就工程施工各方面实际情况来说，大体积混

凝土结构因为受到水泥水化热作用的影响，所以极易引发结构裂缝的问题，从而会对建筑工程项目施工质量造成严重的损害。

鉴于此，这篇文章主要围绕建筑大体积混凝土施工裂缝控制展开全面深入的研究分析，希望能够对我国建筑工程行业的未来

良好发展有所帮助。 
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Abstract: With the rapid development of social economy, the development of Chinese construction industry has achieved good results, 

which effectively promotes the continuous improvement of the timely level of high-rise buildings and super high-rise building 

construction. Modern construction facilities and equipment are widely used in the construction work of engineering projects and 

promote the significant improvement of engineering construction quality. Mass concrete structure is the most advanced high-rise 

building structure mode at present, but in terms of the actual situation of all aspects of engineering construction, mass concrete 

structure is affected by the hydration heat of cement, so it is easy to cause the problem of structural cracks, which will cause serious 

damage to the construction quality of construction projects. In view of this, this article mainly focuses on the construction crack 

control of building mass concrete to carry out a comprehensive and in-depth research and analysis, hoping to help the future 

development of Chinese construction industry. 
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引言 

就现如今实际情况来看，在多方面利好因素的影响下，我国建筑工程项目整体规模得到了不断的壮大，建筑工程

对于大体积混凝土的使用越发的频繁，从而有效的促进了建筑工程施工效率的不断提升。尽管大体积混凝土在建筑工

程项目中发挥出了重要的影响作用，但是大体积混凝土施工裂缝问题十分的严重，所以需要我们充分的结合各方面实

际情况，选择适合的方式方法来对大体积混凝土施工裂缝问题加以预防和解决。 

1 大体积混凝土施工产生裂缝的原因 

1.1 水泥在水化过程中释放大量的热量 

水凝在实践运用过程中往往会产生大量的热量，这样必然会造成混凝土结构温度不断提升，在混凝土施工浇筑工

作结束之后，在短时间内会形成大量的热量，整个过程产生的热量在中热量中占比大约为百分之二十，并且会在短期

内温度不断的提升。除此之外，外层温度的波动也会对内部空间造成巨大的影响，并且内外温差的问题不但会对引发

温度应力的情况发生，并且还会导致工程结构出现变形的问题。混凝土的尺寸与内部温度二者之间存在正比的关系，

如果温度较高那么其内部结构就会出现膨胀的情况，如果温度较低也会发生收缩的问题。内外温差较大必然会造成混

凝土裂缝的情况发生，所以需要在施工过程中对内外温差加以合理地把控。 

1.2 混凝土内外约束条件的影响 

由于水泥和水相混合的过程中会形成大量的热量，尤其是中心温度如果达到最大的状态，在受到热胀冷缩的影响

就会导致结构膨胀，并且会在中心位置形成巨大的压力。如果拉力超出混凝土抗拉强度以及约束力之后必然会引发结
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构断裂的问题。其次，如果混凝土早期温度提高的速度较快，再加上混凝土弹性逐渐降低，那么就会引发混凝土聚变

或者是抗拉松弛度的提高。其次，如果混凝土徐变的过程中通常也会对其结构以及受力情况造成巨大的影响，甚至会

造成预应力下降的情况，最终会对工程各项工作的实施形成巨大的制约。如果混凝土温度发生巨大的波动，那么会形

成巨大的温差的问题，对混凝土接应力造成明显的影响，如果接应力超出规定的范围，混凝土结构必然会出现纵向裂

缝的情况
[1]
。 

1.3 混凝土收缩 

要想切实的对混凝土结构整体质量加以保障，那么最为重要的就是需要对混凝土材料的质量加以保障，在实施混

凝土配置的过程中，应当结合实际情况和需要在混合材料中添加适量的水分。在混凝土浇筑施工工作结束之后，混凝

土中的水分会逐渐的蒸发，从而会造成混凝土体积的收缩，最终就会导致建筑结构出现变形的情况。因为钢筋结构拥

有较强的稳定性，所以导致部分结构发生变形的概率较低，这样就会导致混凝土结构拉应力的不断提升，如果拉应力

超出结构载荷的能力，那么必然会引发混凝土结构裂缝的情况
[2]
。 

1.4 外部环境温度变化的影响 

导致混凝土徐变的主要因素就是温度，混凝土结构内层出现周期性波动那么势必都会与温度的变化存在关联，与

大体积混凝土内部温度存在关联因素主要涉及到下面三个方面：水化热绝对温度、浇筑温度、混凝土通风度。其次，

环境温度的波动也会对浇筑温度造成巨大的影响，二者之间的关系是正比的关系，混凝土内外温差也是引发混凝土裂

缝的主要根源。 

2 大体积混凝土裂缝控制的措施 

2.1 合理选择原材料，优化混凝土的配合比 

要想对大体积混凝土施工裂缝加以全面的把控，那么最为有效的方法就是合理地挑选大体积混凝土施工材料，从

而有效的缓解水化热现象来对大体积混凝土造成的不良影响问题。利用适合的附加剂能够切实的提升混凝土的和易性

并且控制大体积混凝土水化热的情况。在进行混凝土配置的时候，应当尽可能的选择使用自然连续级配粗骨料，挑选

使用规格相对较大的材料，特别是在进行细骨料材料挑选的时候，应当以中、粗砂石为基础。其次，加大力度对原材

料和配合比的控制，尽可能的提升混凝土抗裂性能，提高混凝土极限拉伸变形的能力，保证大体积混凝土在工程建造

中能够保证微膨胀和地收缩，这样就可以切实的规避发生待体积混凝裂缝的情况，对建筑工程结构整体质量加以保障
[3]
。 

2.2 采用切实可行的施工工艺 

要想保证选择使用的施工工艺具有良好的实用性，需要从下面几个方面来对施工工艺加以优化和完善。 

首先，充分结合大体积混凝土结构自身规格来挑选适合的建筑工艺，并且对于浇筑的实践也需要进行全面的把控，

尽可能的规避环境温度对建筑工程造成不良影响，这样也可以确保大体积混凝土结构可以一次浇筑成功，避免出现断

层的情况。 

其次，结合实际情况和需要来对振捣器械以及振捣时间进行合理地控制，这样才可以确保施工过程中不会发生失

误的情况。 

再有，在混凝土振捣结束彻底的凝结之前，应当对混凝土实施二次压实，从而切实的控制待体积混凝土裂缝情况

的发生。 

还有，结合实际建筑工程结构实际温度检测情况，将混凝土自身与外界温度之间存在的差异、混凝土自身内标温

度差异作为依据的对象，这样就可以准确的确定拆模的实际时间。 

最后，利用专业的方法对大体积混凝土结构实施高效的养护工作，这样也可以切实的对温度和湿度加以合理地把

控，尽可能的规避裂缝情况的发生
[4]
。 

2.3 严格的温控措施 

充分结合各方面实际情况和需要来对混凝土成分配比进行合理地调整，在干硬性混凝土中添加适量的附加剂，从

而控制水泥的使用量。在进行混凝土搅拌工作的时候，可以利用专业的方法来对建筑温度就进行把控，高温天气浇筑

混凝土应当对混凝土浇筑厚度进行切实的把控，保证浇筑的厚度达到规定的范围，这样才能保证散热的效果。膨胀剂

的品种和添加剂的挑选都应当结合实验结果来加以选择，保证选择的材料能够满足实际的需要。第二层混凝土浇筑应

当在第一层混凝土初凝之间完成。结合建筑混凝土浇筑的面积，将少量的温度测量装置安设在混凝土中上下部分，并
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且对定期对测量结果数据进行统计，为后续工作的实施给予良好的辅助
 [5]

。 

2.4 合理养护混凝土 

在混凝土浇筑施工工作结束之后，还需要对混凝土实施合理的养护工作，首先，可以切实的控制混凝土内外温差，

对混凝土约束力进行合理地把控，从而控制温度对混凝土裂缝造成的不良影响。其次，利用养护工作也可以有效的控

制混凝土降温的速率，借助混凝土抗拉强度来增强混凝土的抗裂缝的能力。所以，切实高效的养护工作可以说是混凝

土施工工作中的重要内容。在养护过程中，需要控制好混凝土的表面温度和中心位置之间的温差，将温差控制在一定范

围内。也可以通过提高环境温度控制混凝土的降温速度，减小内外温差。以保障混凝土的强度和发挥应力松弛的作用。 

3 结束语 

总的来说，大体积混凝土施工在建筑工程中属于较为重要的一个部分，所以在实施建筑混凝土工程施工建造工作

的时候，大体积混凝土工程受到了人们的广泛关注，从而有效的促进了大体积混凝施工质量和施工效率的不断提升。 
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