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[摘要]现代建筑工程不但建设规模较大，而且高度逐渐增高，此时高大模板支撑体系得到越来越广泛的应用。但是该结构体

系较为特殊，如果安装不稳定会出现倾斜甚至坍塌等事故。为了进一步提高高支模施工技术安全性，相关人员需要针对高支

模施工工艺进行分析，针对各个环节施工技术进行探讨，并且提出优化施工管理的建议，保证房屋建筑工程高效发展。 
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Abstract: Modern building engineering not only has a large construction scale, but also the height increases gradually. At this time, the 

tall formwork support system has been more and more widely used. However, the structural system is special. If the installation is 

unstable, there will be accidents such as inclination or even collapse. In order to further improve the safety of high formwork 

construction technology, relevant personnel need to analyze the high formwork construction technology, discuss the construction 

technology of each link, and put forward suggestions on optimizing construction management to ensure the efficient development of 

housing construction engineering. 
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1 高支模施工技术概述 

高支模技术的概念就是指在建筑施工过程中，当建筑物高度达到 5 米或以上时需要对建筑物进行支模处理。高支

模技术在建筑施工中起到了整体的支撑保护作用，保护着建筑物的安全和架构稳固，只有在建筑施工中将此项技术真

正落到实处，发挥它真正应有的作用，才能最大程度地减少建筑施工带来的风险
[1]
。 

2 高支模施工工艺 

2.1 测量放线 

测量放线是任何房屋建筑施工中的第一步骤。高支模施工中同样需要进行测量放线。工作人员要以施工图中的要

求测量放线，保证高效落实高支模安装作业。实际高支模安装质量直接受到测量放线精度的影响，如果测量放线的误

差较大，那么会对高支模的质量安全产生严重威胁，所以，应当注意将测量放线的精确度尽可能地提高，保证误差在

规定范围内。在实际开展测量放线过程中测量方向的方式要根据实际情况合理确定。当前经纬仪定向测量或者借助测

距仪定位放线是最为常用的直线段测量放线方法。利用圆线、弧线、直线等进行测量放线并且利用横竖轴双坐标辅助

定位是常用的曲线法测量放线方式
[2]
。 

2.2 安装 

在安装高大模板支撑体系中，需要保证严格遵守施工工艺技术和工程建设方案要求。在建设高大模板支撑系统中，

需要针对性地选择原材料开展支护作业，同时要注意检测原材料的质量情况，保证合理调配钢管和其余核心原料。此

外，要对支撑系统接入区域进行科学地确认，按照从下到上的方式进行支护体系的安装，同时根据工程实际施工状况

调节好模板的安装规模，保证能够得到牢固稳定的支撑系统，将高支模的架设效率提高，保证严格控制好模板安装等

各项细节作业，从而保证和施工方案中的规定和设计要求相符合。此外，做好混凝土浇筑方式的合理确定，避免浇筑

方式不当威胁到高支模的稳定性。 

2.3 混凝土浇筑 

在建筑工程浇筑混凝土阶段需要根据工程实际情况和高支模的实际性能做好浇筑方式的合理选择。在浇筑之前，
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工作人员要对支架、模板、钢筋等各个细节情况进行全面检查。在实际浇筑过程中需要保证严格遵守混凝土浇筑流程，

按照分层浇筑方式浇筑，按照每层 35cm 的厚度控制每层厚度，同时要检查混凝土是否存在泌水、离析等不良问题。除

了传统分层浇筑方式，当前还较为常用的浇筑方式包括全面分层浇筑、斜向分层浇筑、分段浇筑等方式。浇筑混凝土

过程中还要注意同时做好振捣工作，坚持快插慢拔的方式，对振距进行合理地掌握。工作人员要注意及时清理泌水部

位混凝土。在完成浇筑后的 1-6h 可以通过二次浇筑或者压光处理的方式做好塑形裂缝的预防。为了实现混凝土温度的

合理控制，可以采用防直射、降低原材料温度等方式处理原材料，同时在混凝土凝结阶段可以通过灌水处理做好混凝

土结构的养护，及时洒水保证混凝土外表面的湿度达标。在坚持大约一个月的养护后需要通过是设备检测混凝土强度，

可以适当延长重点部位的养护时间。 

2.4 高支模体系拆除 

在完成结构主体施工后，需要拆除高大模板。为了将高大模板的利用率提高，需要将模板重复适用于别的项目中，

有效控制成本。通常拆除高大模板也需要面临着诸多风险，需要加强控制拆除过程。技术人员在工程项目施工后需要

加强混凝土强度、施工进度等因素的合理控制，将拆除时间确定。同时，在拆除前要注意合理安排拆除顺序，将无用

的杂物、器具清理干净，做好警示标志的设置，然后现场配备专门的安全管理人员，正式指导拆除工作开展。在拆除

高大模板后，还要进行清理、防锈等处理。 

3 房屋建筑工程施工管理的有效措施分析 

3.1 加强准备工作 

在具体应用高大模板施工技术中需要涉及到诸多的内容，为此，技术人员要加强分析工程实际需求，合理地应用

高大模板施工技术，优化建筑工程建设质量。技术人员还要对影响高大模板施工技术的各种外界因素进行全面考虑和

充分预防，提高高大模板支撑的安全性。通过实践经验可知，工作者需要重点从两方面进行优化，分别为模板体系的

设计和现场施工管理。在设计阶段，设计时要精密计算高大模板各项参数，准确确定模板安装位置。在完成方案设计

后还要组织图纸会审，明确图纸存在的不合理之处，合理调整。在施工阶段，要严格落实施工方案，加强各个细节部

位尤其是安装节点牢固性控制，提升高大模板整体质量
[3]
。 

3.2 提高施工水平 

所谓提升施工技术水平，就是保证技术人员根据工程项目执行流程优化施工方法，同时保障个人施工操作方法的

规范性和标准性。提高施工技术水平，不但要重视优化施工技术人员的专业能力，确保施工方法科学合理，还要加强

技术人员之间的沟通交流，及时发现施工中的不足，并且积极引入先进的技术，发挥先进技术的优势，提高施工效果。

此外，技术人员要坚持创新理念和终身学习理念，结合工程实际背景提升施工技术应用方式和设备操作能力。 

具体来讲，建筑工程项目整体质量会随着高支模施工水平的提升而得到进一步优化，高支模技术作为房屋建筑工

程中一项重要的施工技术，只有技术水平达标，才能有力支持其他各项工作的开展，才能提升房屋建筑产品质量。在

安装高支模过程中，工作人员要严格遵守施工标准要求，确保相关行为规范符合标准要求，要高度落实高支模技术方

案。同时，要对高支模安装、拆除等各个环节提高重视，保证科学合理地进行安装，减少施工技术步骤不规范引发的

质量安全事故。 

3.3 把控施工材料 

高支模安装离不开各个构件，只有保证各种原材料的质量才能保证高支模安装的质量安全，才能提升房屋建筑工

程施工效果。高质量的原材料便于高支模施工方案的高效落实，能够确保整个高支模体系的稳定性，有助于建设高质

量的房屋建筑工程。此外，在把握原材料质量时，还要考虑工程建设成本的问题，全面考察和分析原材料的性价比，

从采购环节、质量提升、成本控制等多方面统筹考虑，综合分析，切实保证工程建设的质量和经济性，充分发挥高支

模技术在房屋建筑工程中的价值。相关工作人员要严格把控施工原材料，充分发挥高支模技术效果。为此，在审核材

料阶段，相关人员要全面检查各个构件、螺栓等材料的质量，确保所有材料都能够满足高支模施工质量标准要求，要

杜绝不合格的材料进入到施工现场。此外，要对各个材料之间的配合度加强分析，进一步体现出高支模技术的优势。 

4 高支模拆除施工技术要点 

在高模拆迁作业的方面，某项目首先对施工现场进行了全面检查分析，充分按照设计图纸，有效规划了所需的拆

迁内容，确保房屋整体施工和土木工程混凝土的有效实施。浇筑作业到位处理及调整混凝土的整体施工强度可以保证
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高模板拆除的实施。就具体的拆除作业过程而言，施工企业需要对高支模安装器具进行有效的清点，从而规避施工作

业过程中受到附近人流、车流的影响。在施工完成后，则需要对高支模拆除工程的作业内容进行有效分析，建立良好

的废料清理机制，确保完整保存脚手架部分。针对已拆除的器具，需要进行全面的质量检测，同时对损坏的器材进行

及时的更换强化，避免对拆除材料的二度使用造成影响，进一步体现其剩余的价值
[4]
。 

5 高支模施工安全管理分析 

（1）在对高支模材料的选择上，应该主要选择那些表面、组件都比较完整的钢制部件，不能选用有结构瑕疵、腐

锈的钢件或铁件，更不能选用木质或竹制构件。为了合理的节约成本，对于重复利用的钢制部件，在使用前一定要严

格检查钢制部件的坚固程度，对于存在安全隐患的部件，坚决不能选用。 

（2）在高支模上作业的施工人员，在进行支模施工时一定佩戴好安全防护装备，不同工种不同人员之间要形成良

好的配合。同时严格按照作业规范流程进行施工，避免盲目施工造成跌落摔伤或是高空掉落砸伤人员事件发生
[5]
。 

6 结束语 

总而言之，房屋建筑工程已经经过多年的发展，取得了较为可观的成绩。近些年受到城市土地资源紧张等问题的

影响，房屋建筑工程的建设规模、体量处于持续扩大阶段。在房屋建筑工程施工中，应用高支模支撑体系能够充分发

挥其高度、稳定性等方面的优势，可以说，房屋建筑建设中某些关键的内容只有以来高支模体系才能完成。不过在具

体实践中，高支模施工技术容易受到人员、材料质量等多方面因素的影响发生稳定性不足的情况。为了充分全面地展

示出高支模体系的作用，就要充分保证高支模支撑系统的品质，加强该技术的应用，做好相关规范的优化和改善，从

而将初期设计效果提升。为此，将高大模板支撑体系应用于房屋建筑工程中需要对其技术要点进行精准地把我，筹备

好施工准备工作，确保严格按照施工工艺开展各项作业，将高支模系统的安全性、稳定性进一步提升。 
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