
建筑工程与管理·2022 第4卷 第5期 

Architecture Engineering and Management.2022,4(5) 

Copyright © 2022 by authors and Viser Technology Pte. Ltd.                                                                 117 

建筑电气工程设计的安全性和节能性分析 
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[摘要]对于建设工程项目来说，自身的建设过程的资源消耗相对较多，而且对于生态环境来说也会产生一定的影响，那么这

些影响就会导致我国生态环境遭受破坏，对我国可持续发展的理念相违背，所以，就要利用科学合理的措施对这些问题进行

有效的改善。目前我国建筑工程在建设的时候，电气的规划设计对整个电气体系以及设备都有着直接的关系，对于其自身性

能的发挥也有着很大的影响。随着我国绿色化理念的提出和有序的发展，就要求电气设计自身具备一定的安全性以及节能性。

文中主要分析和研究了建筑电气节能的意义以及主要的原则，还有存在的问题，并且针对问题提出相应改善措施。 
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Abstract: For construction projects, the resource consumption of their own construction process is relatively large, and it will also 

have a certain impact on the ecological environment. Then these impacts will lead to the destruction of China's ecological environment, 

which is contrary to the concept of sustainable development in China. Therefore, we should use scientific and reasonable measures to 

effectively improve these problems. At present, when China's construction projects are under construction, the electrical planning and 

design has a direct relationship with the whole electrical system and equipment, and also has a great impact on its own performance. 

With the proposal and orderly development of China's green concept, electrical design is required to have certain safety and energy 

saving. This paper mainly analyzes and studies the significance and main principles of building electrical energy conservation, as well 

as the existing problems, and puts forward corresponding improvement measures for the problems. 
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1 电气节能的重要性 

对于我国社会飞速的发展来说，各行各业也在不断的

扩大规模，因此，对于所有的行业来说，能量也在不断的

进行消耗。在这么多的行业里面，建筑行业自身的能耗是

相对比较大的，对于我国经济已经进入了飞速发展的阶段，

电气的节能工作是人们关注的重点。要想保证节能性以及

绿色性作业的有效发展和落实，建筑行业要利用可持续发

展的战略对各个产业的运行进行有效的管控，避免产生对生

态环境的破坏。对于电气的规划设计工作来说，假如没有科

学有效的规划，那么在其应用的时候就会产生过度能源消耗

的问题。为了保证对生态环境进行有效的保护，避免对资源

的过度浪费，可以在电气设计规划的工作过程中有效的融入

节能工艺，对方案进行有效的编制，防止能源的浪费。 

2 电气设计的主要原则分析 

电气的规划设计过程中要想落实节能的的性质，那么

就要进行有关原则的设立，而且要严格按照原则来对节能

工作进行有效的落实，对电气节能规划设计的过程中，要

对其基础性质突出体现为基础，避免成本的浪费，保证其

自身性能的充分展现。 

2.1 适用性原则 

在对电气进行绿色节能规划的过程中，就要对整个建

筑工程的内部建设进行有效的把控，对各个地区以及不同

的功能区域对于照明程度的需要来进行有效的配置，除此

之外，对于整个建筑相对比较特殊的地方还要进行安全防

范的有效配置，对各个不同地方的使用电量的需要进行综

合的分析和研究。例如，在进行耗电量比较大的娱乐设备

以及人们的居住建筑的规划设计过程中，建筑类型不一样，

电能的需要也是具有一定的差距，所以，要按照各个功能

区域进行有效的规划和设计。在规划设计的过程中还要对

各个区域的电力容量以及有关电力设备的负荷，并且按照

对信息的掌控程度对供电的配置体系进行有效的设置。 

2.2 经济原则 

不仅要保证适用性的规划设计原则，而且还要保证规

划设计过程中的经济成效。对整个工程的建设投资总量进

行分析和研究，并且对其回收的程度来进行有效的计算和

规划，对经济效益的总收入进行大致的预算，并且研究和

分析出相应的影响因素，按照有效的措施对其方案进行合

理的确定，除此之外，还要对各个经济化的工艺进行比较，
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对于设计的过程中，要对各个工程的不同类型规划设计方

案进行科学有效的规划和确定。 

2.3 节能原则 

规划设计过程中最主要的节能性的原则，节能性的方

案规划设计也要保证在有合理资金投入的情况下，对电气

规划设计的方案进行进行节能化原则的有效融入，创新工

艺技术，并且利用升级的技术对电气设计的节能成效进行

提升。除此之外，还可以利用监控体系对整个内部环境的

能耗程度进行监督，利用科学化的管控措施对其能耗进行

有效的把控，如果出现过大的能耗，就要对其中问题出现

的原因进行分析，并且进行改善。 

3 电气规划过程中存在的问题 

3.1 用电过程中的安全隐患 

在我们的生活以及生产过程中，产生用电安全问题的

事故出现的是非常多的，也是导致人们损失惨重的主要原

因，因此，对于我国来说，对电力的使用标准进行了有效

的建设和发展，不过还会出现很多的安全隐患。在我们的

实际生活以及生产过程中，很多的安全问题都是由于电气

规划设计不科学引起的，在规划设计的过程中没有按照步

骤来进行规划设计，导致安全隐患的出现。 

3.2 无法满足人们的需要 

对于电气的规划设计来说，要进行综合的分析和研究，

假如只是从理论方面来研究，就会无法与标准需求相适应。

在规划设计的时候要保证理论和实践相互融合，对所有的

规划设计工作者以及建设工作者的专业素养进行提升，保

证经济效益的提升，避免成本的浪费。但是目前出现的情

况是很多的规划设计工作者只是对经济效益进行追求，努

力的对成本进行压缩，导致工程规划设计与标准不符。还

有一些电气规划设计自身的标准性比较低，在应用的过程

中无法满足人们的需要，那么就会产生很多的负面影响。 

3.3 消防体系的安全问题 

消防体系的建设和完善对于整个建筑工程来说，能够

对安全性有所提升。按照实际的建设施工情况，并且有效

融合消防体系的标准以及需求，充分的对消防体系的作用

进行有效的体现，避免安全隐患的出现。但是现在我国消

防的问题还是层出不穷，最后的监督检查工作也不够，所

以就会导致消防安全问题的出现。 

4 电气规划设计过程中的安全保证建议 

4.1 对绝缘的材料进行有效的研究 

很多的设备自身的绝缘性是远远不够的，所以安全问

题就会出现，规划设计的工作者在对其进行有效的认识和

分析之后要按照标准体系对其建设和管控，通过实际建设

的过程对电线的品质进行保证，如果在建设过程中出现问

题要及时的停用并且解决问题。 

4.2 供电路由 

建筑物电气设计必须关注供电线路设计、排布，建筑

内部众多设备均要连接供电线路，一旦供电线路出现故障，

将会导致建筑所有用电设备难以工作；主线截面一旦发生

变动，将使机械设备无法继续安全、稳定地运行。供电路

由与线缆是电气安全设计的重要内容，设计人员需要了解

导致主线截面状态发生变动的原因，应该在电气方案设计

期间，将外界因素作为设计的参考元素，并从居民安全用电

角度出发，调整电气方案，降低供电线路发生故障的概率。 

4.3 对漏电处实施保护 

漏电也是常常出现的一类安全事故，需要高度重视，

对容易出现触碰漏电的地方进行有效控制和保护，以免用

电安全影响到人们的日常生活。要通过合理的设计、应用

经验来设定电气设计的相关参数。在进行电气设计时，要

认真翻阅相关报告，参考有关规定来进行设计。 

4.5 对接地装置实施保护 

接地保护装置是防止火灾的重要措施，在施工图设计

中，不仅要注意接地装置的实际应用情况，而且要明确接

地引线以及接地体的组合情况，了解电路设计的相应的研

究方向，根据实际情况，做好开关的自动控制工作。如果

出现了故障电流，可以自动断开电源，启动保护机制。如

果实际使用时电源断开不及时，很有可能增加安全风险。

在接地保护上要做好相应的设置工作，尤其是对一些空调、

电暖、热水器等耗电量较大的设备，更是要注意其防漏电

和接地的问题。设计师只有接地工作到位，才能保证设备

平稳运行和用户用电安全。 

4.6 关注消防建设 

在进行消防建设中，要以保证大众的人身财产安全为

宗旨，实现设备优化、消防安全管理控制、使用自动报警

装置等。设计时需要明确可能出现的火灾类型，合理的设

置火灾探测器以及自动喷射装置。确认火灾发生时能够开

启火灾报警装置和应急照明，做好消防控制及设备选型，

确保产品质量可靠，保证火灾发生后，消防装置和消防系

统能够有较好应用效果。土建等工种要配合工作，保证结

构保护层厚度、管线开槽、预埋等都能符合设计及相关规

范要求，并且要保证防火处理落实到位。监理等部门要对

工程质量实施严格把控，合理选择好材料及工艺，保证电气

设计有足够的安全性，不会因火灾释放出对人体有毒气体。 

5 电气规划设计中节能技术的有效应用 

5.1 供电体系的规划设计 

对于电气的规划设计来说，在保证建设施工的图纸以

及有关的电气设计方案编制完成以后，要对其自身节能性

比较强而且安全程度比较强的方案进行选择。要想保证其

建筑自身的供电品质，就要保证对其电力体系中的电磁干

扰的问题得到有效的解决，保证电气设备自身的节能性发

挥，并且还要保证整个设备自身的储存电力的能量，通过

有效的供配电体系对其节能性质进行有效的效果提升。而

且，对于配电箱的安装来说，也要科学有效的配置，避免
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资源的过度浪费，保证线路科学有效的施工。 

5.2 设备的节能安装和使用 

在整个人们需要进行居住和商用的建筑来说，各个设备

的安装体系都是需要进行科学有效的规划的，对于目前绿色

化以及技能化的发展趋势来说，整个建筑的用电体系也要进

行科学合理的监督管控，而且通过节能性进行有效的融入，

保证供电体系的有序工作，并且对其工作的潜能进行有效的

开发，加强节能成效的效果提升，对所有的建筑用电情况以

及供电情况进行分析和研究。要想保证电动的机械设备自身

使用的时长，就要将其自身工作过程中的能耗进行有效的解

决，充分展现节能的性能。除此之外，在工程规划涉及到额

过程中，还要对各种设备的配套状况进行分析，加强设备工

作过程中的成效，还要对整个工程的内部体系和功效进行分

析，例如对于电梯来说，要对其电梯的数量以及运行的情况

进行研究，保证节能的前提下提升电梯运行的效率，保证电

气体系能够满足人们需要的情况下，减少能源的浪费。 

5.3 照明体系的节能 

电气照明体系的规划设计要按照经济效果的原则以

及节能效果的原则，对其整个建筑资源进行有效的应用，

与创新性的节能工艺进行有效的应用，充分利用自然光对

照明系统的节能性应用。在对照明体系进行规划设计的过

程中，要利用照明设备和自然光有效融合的措施，满足人

们生产和生活的前提下，对能源进行有效的节约。除此之

外，在照明体系规划设计的过程中，还要与有关的标准体

系以及法律法规相符，有效的选择照明设备。 

6 管控措施 

6.1 接地防雷保护装置 

在规模比较大的监护工程中，防雷接地的有效建设是

非常重要的，而且在各个科学研究中已经得出结论，不仅

可以保证建筑工程自身寿命的延长，还可以对人们对额生

命财产安全进行保证。为了保证防雷接地装置的有效安装，

第一步就是需要规划设计工作者对整个建筑工程规划设

计的时候对电源的自身安置位置和自身的数量进行有效

的设计，而且还要对其位置最终确定的方案进行上报，其

次就是现场建设工作者在施工的时候要对供电体系进行

严格的安装，与标准体系严格保持一致，除此之外，还要

配备相关的专业技术工作者对安装工作进行监督和把控，

保证各项工作的有序落实，进而保证建筑自身的安全性。 

6.2 电气规划设计的管控 

规划设计工作者要与建设工作者进行有效的沟通和

研究，并且对整个建筑结构和电路自身的规划设计进行标

准的建设和完善，在实际的分析和研究规划过程中，还要

进行专业建设队伍的设置，保证工作的成效，除此之外，

还要对其工作的样本进行收集，对电气规划设计的主要功

能性以及适用程度进行研究和分析。 

6.3 对建设的过程进行重点管控 

电气的规划设计工作和混凝土自身施工的工作是密

切相连的，因此在建设的过程中会产生很多的品质问题，

大部分的影响因素就是建设过程中没有与标准体系相符，

而且也没有对其进行很好的监督管控。因此，在电气设计

的过程中要对方案进行整体的规划，并且对整个工程的施

工流程以及施工技术进行有效的分析和研究，保证电气规

划设计工作的目标实现。 

6.4 消防体系的管控 

要想保证电气消防体系工作的品质，就要对整个建筑

工程的安全工作进行落实，进而保证人们生产及生活的安

全性。消防体系的规划设计自身具有一定的繁琐性，而且

自身对于工作的要求也是比较高的，无论是报警体系还是

联动体系等等。在对子系统进行规划设计的过程中，电路

需要进行科学化的调整，防止在安全隐患产生的时候无法

进行正常的供电。因此，在规划设计电气的过程中，要对

消防体系的规划进行有效的保证，相关规划设计人员在对

消防体系规划设计的时候还要对各种空间以及温度和其

它影响因素进行综合化的研究，对消防泵自身的开启停止

体系进行有效的规划。 

7 结语 

综上所述，电气规划设计的工作要与我国的相关标准

相符，避免能源的浪费，要对能源进行有效的保护。在整

个建筑行业飞速发展的过程中，还要对节能化的性能以及

绿色化的性能进行充分的发挥，保证在电气规划设计的过

程中，在安全的基础之上，有效的融入两者的概念以及措

施，保证电气规划设计过程中的节能性以及安全性，促使

我国建筑行业的又好又快发展。 
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