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职业卫生检测现场采样过程中的质量控制 
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[摘要]化工行业生产经营中，职业卫生检测工作质量的保障，很大程度上需要从采样阶段就做好质量控制工作。为此，本次

研究中，首先探究了职业卫生检测现场采样工作开展的必要性，随后就影响职业卫生检测质量的相关因素加以了解，最后提

出了可行性较高的质量控制措施，旨在借此为化工行业职业卫生检测现场采样质量优化提供参考。 
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Quality Control during On-site Sampling of Occupational Health Inspection 
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Abstract: In the production and operation of the chemical industry, the guarantee of the quality of occupational health testing work 

needs to do a good job of quality control from the sampling stage to a large extent. Therefore, in this study, we first explored the 

necessity of carrying out on-site sampling work for occupational health testing, then understood the relevant factors affecting the 

quality of occupational health testing, and finally put forward feasible quality control measures to provide reference for the 

optimization of on-site sampling quality of occupational health testing in the chemical industry. 
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引言 

化工行业生产中，想要进一步做好职业病危害因素检

测工作，基于全方位、全过程的质量控制，能够更加真实

且详细地展现出与劳动者工作场景相关的接触毒物检测

质量，尤其是职业生产及工作现场的采样质量管理，对于

最终的实验室结果及分析检测将会产生直接性的影响。因

此，在化工行业内职业卫生检测中，重点做好现场采样中

的质量控制工作至关重要。采取全方位、全过程的模式来

控制检测质量，是实现职业病危害因素检测结果的最佳途

径。根据厂职工所接触有害物质以及劳动场所职业卫生的

质量状况，也包括对劳动场所的现场采样、实验室的检测

分析等的质量控制，为取得高精准的职业卫生检测结果，

必须提高对整个检测环节的质量控制。 

1 职业卫生检测现场采样工作开展的必要性 

现阶段，专业的卫生技术服务工作期间，想要进一步

保障采样工作开展的完整性，及有效性，就必须提升检测

结果的精准性，此时全面生产中职业卫生检测工作质量就

成为重中之重
[1]
。目前时期，在化工行业生产中，比较常

见的几种检测项目、采样仪器及采样方式，主要如表 1

所示。但是，结合多数化工行业的采样工作质量来看，仍

旧存在较多的不足之处，导致实际的职业卫生检测工作开

展成效不理想
[2]
。采样作为检测工作的一部分，采样人员

必须要秉公执法，坚持原则，在采样过程中如发现被采样

单位弄虚作假，违反规定，采样人员可以拒绝采样，并报

卫生监督部门进行处理。反之，如发现采样人员有违纪现

象，也应按有关制度严肃查处。由此可见，职业卫生检测

现场采样工作质量保障采样质量，具有重要作用和意义。 

表 1  化工行业工作场所空气中常规有毒物质采样方法 

序号 采样仪器 检测项目 采样方式 

1 
粉尘采样

器 
氢氧化钠 

用微孔滤膜采样，以 5L/min 采集

15min 空气样 品 

2 
大气采样

器 
草酸 

用多孔玻板吸收管采样，以

0.5L/min 采集 15min 空气样品 

3 
大气采样

器 
乙二醇 

用溶剂解吸型硅胶管采样，以

O.lL/min 采集 15min 空气样品 

4 
微电脑气

体采样器 
苯酚 

用溶剂解析硅胶管采样，以

0.3L/min 采集 15min 空气样品 

5 
微电脑气

体采样器 
二氧化硫 

用多孔玻板吸收管采样，以

0.5L/min 采集 15min 空气样品 

6 
粉尘采样

器 
其他粉尘 

用测尘滤膜采样，以 20L/min采

集 15min空气 样品 

7 
微电脑气

体采样器 

氮氧化物（一氧化

氮和二氧化氮） 

用多孔玻板吸收管采样，以

0.5L/min 采集 15min 空气样品 

8 
大气采样

器 
甲醇 

用溶剂解吸型硅胶管采样，以

O.lL/min 采集 15min 空气样品 

9 
大气采样

器 
异丙醇 

用溶剂解吸活性炭管采样，以

O.lL/min 采集 15min 空气样品 

10 
微电脑气

体采样器 
硫化氢 

用装 10mL 吸收液的大型气泡吸

收管采样，以 0.5L/min采集

15min 空气样品 
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序号 采样仪器 检测项目 采样方式 

11 
大气采样

器 
丙酮 

用溶剂解吸型活性炭管采样，以

0.1L/min 采集 15min 空气样品 

12 
微电脑气

体采样器 
氨 

用串联两支 5mL吸收液的大型气

泡吸收管采 样，以 0.5L/min采

集 15min空气样品 

13 

便携式红

外线分析

仪 

一氧化碳 仪器现场直读 

2 影响职业卫生检测质量的相关因素 

（1）缺乏专业的检测人员 

随着近年来职业卫生检测行业整体入行门槛的下降，

导致大批量专业性不足的职业卫生技术服务机构进入行

业内，在该部分缺乏专业性的机构中，不仅检测岗位从业

者的检测培训不足，同时在检测经验的积累方面也存在较

多缺失之处
[3]
。在上述多种限制因素的影响下，职业卫生

检测行业的整体专业水平日渐下降，有待整改和优化。 

（2）缺乏先进的检测设备设施 

科技的快速发展，使得职业卫生检测行业的采样设备

及各类仪器也随之更新换代，尤其是新型设备应用于职业

卫生检测行业中之后，所得出的检测结果相对于传统方式

下得出的结果，明显真实性高，且检测效率也得到大幅度

提升
[4]
。但是，由于部分职业卫生检测单位的日常管理工

作开展不到位，尤其是设备的更新、养护、维修等工作的

处理，无论在投放资金还是人力资源配比方面，均存在不

足，最终导致职业卫生采样过程及检测结果与真实结果之

间不相符，影响检测工作质量。 

（3）现场采样行为缺乏规范性 

职业卫生检测中，采样工作属于重要工作，采样行为

是否规范，将会直接影响最终的卫生检测结果及品质
[5]
。

受到采样工作现场环境、采样人员以及采样操作活动不足

的影响，实际的采样结果真实性将会受到来自各个方面因

素的影响，继而导致现有的卫生检测工作不规范问题一直

存在，影响采样工作质量。 

3 职业卫生检测现场采样过程中的质量控制措施 

（1）制定详细的采样方案 

化工企业在职业卫生检测现场的采样工作中，想要进

一步提升采样质量，就必须制定更加详细且完善的采样方

案。具体而言，采样方案的内容应该包括下述几个方面： 

其一，针对化工企业生产工作场所展开更为全面的职

业卫生调查工作，要求将调查结果照实记录在册，包括化

工厂的具体生产工艺；生产所用原材料及辅料；生产产品

及副产品；中间产物数量、纯度、种类及理化性质等。 

其二，采样方案中，还需重点将工人的作业写实记录

下来，包括化工单位的名称、岗位划分、具体地址以及工

作班制等。其次，在不同岗位之中，不同工种的班次及人

数，乃至工作持续时间、方式也需要纳入到采样方案规划

中
[6]
。再次，在个人防护方面，也必须将防护用品的数量、

种类以及使用情况均纳入到采样方案规划细则内，以此才能

更好、更精准的确定出采样的时段、采样对象及采样地点。 

（2）做好采样人员质量管控 

进行职业卫生采样质量管控时，重点做好采样人员的

专业能力监管工作很有必要。首先，要求参与采样的工作

人员必须取得专业岗位检测证书，方可拥有参与现场采样

的资格
[7]
。其次，采样人员还需要具备采样相关工作经验，

并在采样开始前，对采样场所展开一定的调查和了解，随

即结合实验室的采样流程及程序，在职业卫生采样现场按

照实际情况填写各项采样数据。再次，要求采样人员能够

熟练掌握各类采样设备及检测仪器的使用方面，避免误操

作影响采样检测结果。最后，每一个职业卫生采样点，必

须配备至少两名采样员，目的是确保采样的客观性和精准

性，且采样员必须配备必要的个人防护。 

（3）做好采样仪器的质量管理 

进行职业卫生采样质量控制过程中，想要确保采样仪

器在检测中的精准性和有效性，首先需要严格按照对应的

检测样本配备规格、型号相匹配的仪器设备，并对其是否

正常启动或是橡胶管是否损坏类问题做好检查
[8]
。同时，

在仪器设备的气密性检测方面也不可忽视，还应确认投放

于采样检测中的仪器是否已经通过计量部门的质量认定

与校准，以此确保仪器处于有效检测期内。 

在职业卫生现场采样中，所携带的仪器除开正好满足

检测需求以外，还应该额外增加 1 台或 2 台，避免采样现

场出现意外无法顺利完成检测的情况出现。每次采样工作

开始前，采样人员必须仔细检查每一台设备电量是否充足，

并做好仪器设备的流量校准，可使用皂膜流量计完成校准，

将仪器的采样检测误差控制在 5%以下，对于部分经过校

准后误差仍旧超出 5%以上的仪器，应对其暂停使用，由

后勤部门维修人员将故障彻底排除后方能继续投入使用。 

此外，为了确保各类采样仪器的使用功能和成效，还

必须针对采样器做好固定的核查工作，借以保障仪器能够

在正常采样要求中使用，当所有采样器在计量部门检定处

理后，所得出的修正值及因子，应该及时将其应用到采样

体积计算中，以此提升采样器的使用价值，为职业卫生采

样质量提升起到促进作用。 

（4）选择更匹配的药品、材料及试剂 

化工企业职业卫生采样质量控制工作中，药品、材料、

试剂等采样工作中，也必须同步做好对应的采样管理，要

求重点针对现场的收集器、洗手液及吸收管配置充足的检

测所需数量。具体的药品、材料、试剂选择中，应该重点

做好下述工作内容： 

其一，应用滤膜进行采样时，使用前需要做好光源检

查工作，确认其是否存在厚度不均匀或针孔、裂缝类缺陷；

在干燥器之中，将滤膜放置超出 2 个小时，并使用静电器
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将滤膜中的静电去除掉；使用吸收管、采样夹、空气收集

器之前，也需要结合采样需求做好对应的参数调整工作
[9]
。

例如，在使用气泡吸收管去采集汞蒸气时，必须每次都使

用 10HCL（HNO3）完成吸收管的浸泡清洗工作，并要求清

洗至少 24 小时。 

其二，针对不同的收集器进行调整时，需要将其空白

值均调整到检测标准检出限规定之下；使用固体吸附管进

行采样时，应该做到至少连续采样 2 个小时；此外，不同

批次的固体吸附管采样后，还应该单独做好解析效率测定

工作，也要求其测定结果满足相关标准。 

（5）选用适宜的采样方法 

化工企业的职业卫生采样质量管理工作开展中，想要

真正确保采样工作质量及结果的精准性，在采样方法的选

择上，也必须针对采样及检测质量控制细节处做好管控，

以此提升职业卫生检测质量。具体而言，在采样方法的质

量控制方面，应该做好下述工作内容： 

其一，当在化工企业进行职业卫生采样时，需要采集

MAC 或是 STEL 之时，不得随机抽取 15min 就完成采样，

正确的采样方法，应该是在结合现场调查后所整理的结果，

去判断出所能够接触的浓度最高的时间段，随后在该时间

段之内完成对应的采样工作。 

其二，针对采样方法进行质量控制时，经常会出现采

样器在空气阻力的影响下，而增加采样仪器及仪器电量的

消耗量，导致采样统计的流量逐渐降低。面对此种情况，采

样热源必须针对采样时所使用的流量计做好示值观察工作，

并及时校正不正确的示值流量，以此提升检测流量的稳定性。

当需要进行长时间采样时，如出现流量校正不及时的情况，

也需要将采样期间的开始流量、结束流量分别记录下来，随

后计算两者平均值，提升采样流量统计精准性。 

其三，当采样期间使用溶液吸收方法完成时，如出现

采集样本中存在有害物质，或是吸收液对于寒、光等吸收

存在不稳定的情况，那么在采集样本的运输和保存环节，

必须做好避光、保温工作
[10]

。此外，在部分高温化工生产

场所进行职业卫生采样时，应该做好吸收液的冷却管理，

并在保障采样质量的基础上，尽量将采样市场缩短。当采

样现场已经出现吸收液挥发情况时，采样结束之后，必须

针对吸收液做定容处理，将其恢复至未挥发前的体积。 

（6）做好采样结果记录工作 

当职业卫生采样工作开展中，所以来的职业卫生检测

质量控制体系足够完善，还需重点做好采样期间各项表格

数据的填写和记录工作，以此确保采样期间的数据更加充

分、真实。一方面，可以保障记录的原始性，不得出现复

印或是重新抄写的情况。另一方面，也可以避免在采样结

束后出现数据被随意篡改的情况，以此提升采样数据的有

效性和可靠性。 

3 结语 

综上所述，化工企业生产过程中，想要真正提升职业

卫生检测现场的采样工作质量，工作人员必须明确其检测

要求与规定，提升自身专业技能，熟练掌握采样设备的使

用方法，从而减少采样误差。与此同时，相关机构应建立

完善而科学的质量控制体系以质量控制在制度，从而保障

检测结果的准确性、可信性，实现职业卫生检测现场采样

质量控制的优化发展。首先需要做好的工作就是制定更为

详细的现场采样方案，以此为采样工作流程推进提供依据。

其次，应该做好采样人员的质量管控，确保采样过程中各

项数据的有效性。此外，在采样仪器设备的管理方面，也

需要做好相匹配的质量管理工作，最终为化工企业职业卫

生管理水平提升奠定坚实的基础。 
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