
建筑工程与管理·2023 第5卷 第2期 

Architecture Engineering and Management.2023,5(2) 

Copyright © 2023 by authors and Viser Technology Pte. Ltd.                                                                 1 

关于建筑暖通消防防排烟设计的探讨 
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[摘要]随着社会的不断进步，我国的各个行业都得到了显著的发展。特别是进入 21 世纪以来，信息技术的影响力进一步扩大，

进一步加快了我国一些行业的发展。根据最近的新闻报道，火灾是由各种原因引起安全事件，特别是在建筑工地或已被使用

的建筑物中，这可能会造成严重的破坏和损失。同样，它也让人们深入思考建筑暖通防排烟设计的合理性，在关键时候发挥

最大作用。 

[关键词]建筑；暖通；防排烟；设计 

DOI：10.33142/aem.v5i2.7925  中图分类号：TU2  文献标识码：A 

 

Discussion on the Design of HVAC Fire Control and Smoke Control in Buildings 
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Abstract: With the continuous progress of society, all industries in China have achieved remarkable development. Especially since 

entering the 21st century, the influence of information technology has further expanded, further accelerating the development of some 

industries in China. According to recent news reports, fire is a safety event caused by various reasons, especially in construction sites 

or buildings that have been used, which may cause serious damage and loss. In the same way, it also allows people to think deeply 

about the rationality of the HVAC smoke control design of buildings, and play the greatest role at the critical time. 
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引言 

防排烟系统是所有建筑工程中最重要的组成部分。一

旦发生火灾，防烟系统将首先提供紧急救援，在一定程度

上确保生命财产安全，并努力最大限度地延长救援时间。

因此，我们应该高度重视防排烟系统的设计，提高建筑防

排烟系统功能。 

1 建筑进行消防防火排烟设计的重要性 

我国一直被视为世界经济中人口增长迅速的大国。我

国改革开放以来，经济社会基础设施建设和大规模综合城

市群建设持续快速发展。早期建筑基础设施项目的出现促

进了该行业的发展。建筑的高度和面积都大大增加了。每

一栋建筑都可能成为一个拥挤的地方，对人们的消防安全

构成一定威胁。例如，建筑发生火灾后，由于建筑高度较

高，明火容易燃烧，导致建筑火灾迅速蔓延，这使得受影

响的人员难以快速疏散、安全地处理火灾。此外，由于建

筑火灾蔓延迅速，容易迅速形成明火，这使得消防救援工

作更加复杂。根据相关统计，85%的建筑火灾死亡是由火

灾烟雾引起的中毒窒息造成的。因此，在建筑的施工中，

应采取适当的措施，确保建筑内部的人员能够有效避免火

灾烟雾的威胁，这可以大大提高火灾发生时人员的安全性。

因此，建筑的防火排烟设计具有重要意义。 

2 建筑消防防火排烟设计分析 

在建筑暖通系统中，应根据消防现场的具体防火要求

进行分层布置，以确保暖通系统能够发挥功能。当通过同

一系统时，需要在管道中安装防火墙。对于常见的变形墙

或滑动缝，需要在两侧安装防火阀，并确保管道间隙填充

不燃材料。在建筑的暖通系统中，防火设计和通风管道保

温必须满足设计要求。防火墙、膨胀节通风管和与防火阀

连接的地方应采用外包铁工艺，管道应采用不燃或阻燃材

料进行隔热。在设计排烟系统时，通风系统应满足排烟设

计要求。 

2.1 采用自然排烟的开窗面积应符合规定 

在实际应用设计中，应注意使用自然烟雾的窗户区域

必须满足要求，并确保整个施工环境的安全。使用自然烟

雾的窗户开口面积必须符合要求。如果在设计过程中无法

合理规划开窗或出现面积偏差，不仅会影响正常施工，还

会影响居民的居住舒适度。此外，建筑环境的安全与人员

密切相关。如果员工水平低导致施工质量低，事故可能会

影响消防员的工作，甚至造成人员伤亡。 

2.2 排烟系统及室内净高优化 

当排烟系统负责多个区域的排烟时，排烟量的计算应

满足以下要求：（1）当建筑物净高超过 6 米时，应选择最

大防烟区值。当建筑物净高不超过 6 米时，应选择同一防

火区内任何两个相邻防最大烟雾总和来计算烟雾量。当系

统负荷区的净高不同时，应根据上述方法分别计算系统各

位置的烟气量，并根据上述方法计算系统中的最大烟气量。
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考虑到实际运营情况，分支机构在未来会有很大的变化。

如果个别禁烟区的面积太小，会导致未来禁烟区过多，影

响室内效果。如果防烟区域的面积太大，烟囱就会太大，

影响房间的清洁高度。（2）排烟系统采用立式系统。每个

防火分区分为 2-3 个垂直管道。排烟段的最大控制面积为

350-500 平方米，以确保排烟高度控制在 500mm 以内，水

平管的长度最小化。烟囱和风扇的设计是根据 500 平方米

的单个防烟面积计算选择的。背风采用自然补充空气的形

式。根据外墙防火分区设置自然补风窗。每个防火区的辅

助风窗面积≥6m
2
。辅助空气窗位于烟囱下方，不能作为

防火窗。一体化管道安装的原则是，用于空调送风干管和

排烟干管应尽可能位于商店内，并在平面布局中放置在内

部和外部，以减少平面交叉，建议将其安装在走道区域吊

顶内。 

2.3 送风、加压系统设计 

消防排烟系统主要包括自动排烟和机械加压进气两

种方式。我国建筑消防专业规范明确规定，楼梯间或前室

的疏散可通过自动排烟实现，烟气直接进入安全区域。因

此，自动排气法的功能不高于机械增压进气法，并且具有

较高的安全性。调整时应注意以下问题：首先，排气孔的

尺寸、排气管的横截面积和风速的材料限制。由于规范明

确规定，不同的鼓风机必须使用不同的材料，因此设计必

须充分合理化，并通过考虑管段尺寸和进气口尺寸符合相

关标准。其次，考虑到系统的操作方法，火灾开始后立即

打开消防楼层前部或相邻楼层的通风口，灭火效果不理想。

无需立即打开防烟系统，以避免火灾影响相邻楼层。最后，

应考虑风量和通风速度。由于电梯口和防火门对压力控制

装置的打开有很大影响，因此电梯口和消防门的体积越大，

通风速度越快。因此，调整系统必须按照相关规范进行设

计，以使正压满足要求。 

2.4 设置防排烟风机 

防烟风扇的应用不仅有效地减少了建筑内部的热量，

还允许热量扩散到不可燃的地方。因此，在建筑中安装烟

机有助于减少火灾。在建筑的暖通系统施工过程中，工作

人员需要确定风扇的安装位置，以确保风扇的科学合理使

用。此外，工作人员还必须根据相关建筑防火标准和建筑

面积确定空气和烟雾的量。在建筑物中，当烟区数量超过

2 个时，工作人员必须根据烟区的最大面积计算空气供应

量和最小烟量。当建筑中存在裙房关系时，员工可以使用

外部窗户清除裙房关系，并在建筑顶部吸烟。如果房间没

有排烟条件，工作人员可在风机房安装机械排烟器。 

2.5 防排烟防火阀设置要点 

防火阀是空调系统和通风系统之间的开关装置。通常，

防火阀将在温度高于 70°C 时关闭。这意味着防火阀在正

常条件下打开，只有当温度超过固定值时才会自动关闭。

在烟气控制系统中，温度为 280℃的防火阀也被广泛使用，

即防火阀的自动启动值为 280℃。但与 70℃时的防火阀不

同，后者可以自动或手动或远程打开。防火阀的施工装置

应符合下列要求：在每层垂直和水平通风管道的交叉处安

装相应的防火阀。必须在变形缝和防火区的两侧以及空调

房间的相应楼层安装相应的防火阀。此外，如果烟囱穿过

防火墙和排烟囱，则需要安装防火阀。 

3 建筑消防防排烟设计存在的问题 

3.1 送风口设置不合理 

在建筑灭火排烟设计过程中，通风孔的设计非常重要。

在总体设计中，通风孔分为火灾时的通风孔和楼梯等安全

疏散通道的正压通风孔。在实际应用中，由于管道的长度

较长或其自身设计中的不合理情况，通风口在风速和风量

方面往往存在较大偏差，即使通风口末端没有气流。 

3.2 消防防火排烟材料应用不科学 

对于建筑来说，材料的选择在防火排烟系统的设计和

安装中非常重要，这必然会直接影响排烟系统的最终效果。

现阶段，我国一些建筑对排烟材料的选择往往不合理。正

是因为这种情况，建筑的灭火和排烟功能受到严重影响。

最常见应用材料是 PVC 材料作为烟道的主要材料，但对于

此类材料，如果放置在高温环境中一段时间，它们很可能

引起自燃，也可能在建筑中引起严重火灾。当建筑发生火

灾时，往往很难在短时间内正确处理，这表明合理选择防

火排烟材料的重要性。 

3.3 送风管道阻碍送风 

市场上的多层建筑安装了通风孔，主要是机械烟囱，

用于垂直送风。使用相同的百叶窗通风口配置。理论上，

这种设计可以快速消除烟雾。实际施工过程中存在很多问

题：例如，通过通风口的顺利进气还取决于管壁是否按照

相关要求处理，管道是否定期维护，管道是否过长或有多

个角落。发现大多数管道的内部处理不符合标准，管道和

管道的内部腐蚀使管道变形。上述一系列不符合规定要求

的情况导致通风开口无法提供持续的空气供应。 

4 建筑消防防火排烟设计策略改进措施 

4.1 优化防排烟设计方案 

在进行防火排烟设计时，重要的是确保设计原则和规

范的实施符合为解决复杂的烟气排放控制问题而优化的

严格规范。在优化建筑防火排烟机理时，应注意以下两个

方面：一是注重防火排烟结构的实用性，告别过分追求美

观排烟技术的传统做法，在保证排烟结构实用性的前提下，

最大限度地保证建筑的美观造型。例如，可以尝试将一些

管道隐藏在建筑外墙内，以确保它们与建筑外墙集成。二

是在设计建筑防火排烟结构时，应注意尽可能避免防火排

烟存在盲区。系统结构应不断完善，消防排烟系统的功能

也得到充分发挥。在设计系统架构时，还应注意合理使用

先进的科学技术，如 3D 和 4D虚拟技术，深入分析建筑的

整体设计，使排烟结构的最终设计更符合建筑要求。 
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4.2 建立健全消防工程管理体系 

完善管理体系的前提是与现有消防体系保持一致。在

充分认识到体制改革的同时，有必要对建筑消防安全提出

系统要求。由于我们在这方面的工作起步较晚，并且通过

长期发展积累了更多的问题，随着消防系统的改革，许多

管理系统也需要改进或不再使用。这要求消防部门和相关

建筑企业充分合作，纠正管理体系的缺陷，从而获取大量

信息，处理有争议的内容，或密切关注国家政策的变化。

只有完善的控制系统才能帮助更好地防火。根据我国消防

安全管理条例的规定，建筑设计单位必须严格遵守适用的

消防安全法律法规，建立项目消防安全质量责任制，并为即

将竣工的项目颁发相应的验收证书，具体满足建设项目消防

排烟系统的技术要求，确保建设项目的安全和消防质量。 

4.3 建筑空间规划 

在建筑防火排烟设计中，建筑空间规划是与整体设计

效果密切相关的关键环节。在实际设计中，了解所有烟道，

确保其完整并集成到烟道系统中，确保良好的排烟条件，

最大限度地提高排烟效果。为了实现这一目标，我们需要

基于现实的科学设计。首先，网络空间与连接渠道的互动

效应明显，为排烟雾系统的运行创造好的环境，提高工作

质量。其次，有必要全面深入地了解室内烟囱的各种相关

路径，并分析其与整个室内空间的重要关系。例如，如何

在区域建筑中安装排气设备，以确保区域之间的空气直接

连通，从而提高设计的科学性，确保其符合建筑的防火标

准要求，并达到预期的设计结果。最后，在建筑空间规划

过程中，建筑内部空间规划不容忽视，涉及住宅区、办公

区等多个方面。在实际规划过程中，为确保规划设计的可

行性，需要考虑安全管理体系功能等诸多因素。 

4.4 注意选择专业化建筑消防防火排烟设计材料 

在设计建筑的防火排烟结构时，应注意合理利用相关

资源，以最大限度地提高排烟系统所用材料的专业性，并

应注意选择具有高燃烧点的材料，以替代传统的建筑防火

材料，这可以显著降低火灾烟气系统在实际运行过程中发

生内部自燃的可能性，也大大有助于火灾控制。同时，在

选择防火材料时，应注意使用绿色材料，坚持节能减排理

念，使用低污染材料发挥环境污染控制作用，这极大地促

进了我国建筑业的健康发展。 

4.5 提升工作人员的自身专业素质 

高素质的工作团队是开展建筑防火排烟设计的基本

前提。因此，相关施工单位应注意进一步加强相关人员的

培训，提高队伍的专业水平。首先，我们应该注意吸引高

素质的专业人员从事建筑消防排烟系统设计，以确保他们

有丰富的工作经验。其次，在正式开始工作之前，应注意

对工作人员进行培训，使他们对这一建筑项目的施工理念

和消防排烟系统的实际要求有更清晰、更具体的了解。工

作人员可以准确了解设计过程的各个方面，从而确保建筑

的消防排烟效果。 

4.6 完善监督管理制度 

完善的消防安全监督评价体系是加强建筑防灭火排

烟系统设计的重要保障，也是新形势下建筑施工企业的重

点任务。一是建立健全政策约束和管理激励机制，加强对

建筑消防安全和消防排烟系统设计管理的激励支持，不断

提高主管部门积极参与消防安全系统设计管理工作的积

极性。二是要建立健全项目监督检查管理和责任追究制度，

不断加强相关人员项目工作的理论规范和严格性，遏制相

关人员的各种违规行为，进一步加强主体责任监督，落实

岗位负责制，加强对相关法律法规的监督和保障，加强对

各消防行业防火排烟系统设计的监督检查，确保相关人员

严格遵守消防行业防火排烟设计的相关管理标准，以确保

建筑消防设施和排烟系统的设计管理科学合理。 

5 结语 

随着建筑技术的不断进步，建筑的高度、数量和密度

将进一步增加，建筑将成为人们的日常活动场所。因此，

建筑工程企业应不断加强建筑的消防防火排烟系统设计，

加强运行分析与控制。并根据实际应用情况进行监督管理，

提高建筑施工质量，确保建筑施工的经济利用和安全，有

效防止建筑安全事故频发，有效促进可持续发展。 
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