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[摘要]随着城市化进程的不断深入，新的建筑技术得到广泛应用，城市对大型商业的建设愈发重视，同时人们对建筑功能的

需求日益丰富，对商业建筑综合体暖通空调设计的要求越来越高，而暖通空调运行是保障商业大楼行政舒适度的基础条件。

针对商业综合体的主要特征，对建筑内部的暖通空调设计的各环节进行细化分析，提出控制质量的主要注意事项，为进一步

优化暖通空调设计，增强商业综合体的服务质量提供参考。 
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Abstract: With the deepening of urbanization, new building technology has been widely used.The city has given more and more 

attention to the construction of large-scale commercial buildings. At the same time, people's demand for architectural function is 

becoming more and more abundant. The requirements for HVAC design for commercial building complex are becoming more and 

more high. HVAC operation is the basic condition to ensure the administrative comfort of commercial buildings. According to the 

main characteristics of commercial complex, this paper makes a detailed analysis of each link of HVAC design in the building. The 

main matters needing attention in controlling quality are put forward, which provides reference for further optimizing HVAC design 

and enhances service quality of commercial complex. 
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引言 

商业综合体作为综合性的建筑，相比于单一体系建筑，使用功能更加多样化，同时也对建筑应用体验有更高的要

求。而暖通空调的设计会直接影响到建筑内部空间的舒适程度，设计人员对此类相对复杂的暖通空调系统的设计应更

加注意，文章从暖通空调系统设计的初期配合到施工图设计选型的注意事项展开论述。 

1 方案阶段暖通空调系统提资注意事项 

1.1制冷机房尺寸提资 

根据建筑物属性，选择对应的冷负荷概算指标，确定建筑物冷负荷数值。根据冷负荷数值选择制冷主机，主机数

量不宜少于 2 台，依据规范内设备机房的布置要求，初步布置制冷机房，确定机房尺寸。 

图 1 制冷机房平面布置图 
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注：制冷机房净高常规数值 4～5m 之间，具体高度根据主机选型确定，预留设备吊装孔尺寸为机房内最大设备（长+1m）

*（宽+1m）。 

1.2锅炉房尺寸提资 

根据建筑物属性，确定锅炉热负荷概算值，锅炉选型数量不宜少于 2 台不宜超过 4 台，依据规范内锅炉房的布置

要求，初步布置锅炉房，确定机房尺寸。 

图 2 锅炉房平面布置图 

注：锅炉房泄爆面积不小于锅炉房面积的 10%。 

1.3空调机房尺寸提资 

确定空调机组负责区域面积，通过概算冷量和风量初步确定设备参数，选定设备功能段，依据规范内空调机房的

布置要求，初步布置空调机房，确定机房尺寸。 

 

图 3：单台卧式上进上出风空调箱机房平面布置图 

1.4大型设备机房提资可参考粗放指标 

1.4.1.制冷机房面积估算： 

旅馆、办公楼等建筑占总建筑面积的 0.8%～1.2%。 

商业、展览馆等建筑占总建筑面积的 1.2%～1.6%。 
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总建筑面积大时取较小值，总建筑面积小时取较大值。大型制冷机房另需设置控制室与值班室，一般按 15%～20%

制冷机房面积取值。 

制冷机房净高估算： 

旅馆、办公楼等建筑 3.5m～5.0m。 

商业、展览馆等建筑占总建筑面积的 4.0m～5.5m。 

总建筑面积大时取较大值，总建筑面积小时取较小值。 

注：制冷机房一般设在地下室（超高层等情况除外）。因为制冷机房如果上楼，输送安装、检修都不方便，本身的

荷载也会令结构的同事头疼。 

1.4.2.空调机房占用面积估算： 

全空气系统占所服务空调房间面积的 3.0%～5.0%。 

风机盘管加新风系统占所服务空调房间面积的 1.5%～2.5%。 

空调房间面积大时取较小值，空调房间面积小时取较大值。当有新排风热回收装置时，空调机房面积需加大 50～

80%。 

2施工图阶段暖通空调系统设计注意事项 

2.1设备选型注意事项 

2.1.1 风机盘管选型注意事项 

风机以三个速度运行，系统可以根据用户对于环境温度的调节，来自动调节温度控制阀，以便每个空间都能够独

立地调节温度。房间不同温度的调节满足了不同客户对于室内温度的需求。风进体积较小，安装也很方便，建筑施工

用的室内空间也很小，这是国内建筑应用风机的方便之处。然而，根据不同的需要，在设计施工图中选择更好的风机

以应用于实际的建筑项目中，必须在设计施工前期充分的考虑到以下两点：冷却容量的校准：风机的模型通常是根据

计算出的冷却负荷选择的，但应当指出，不同的新鲜空气供给方法对风机具有不同的冷却能力。空气容积控制：空气

变化的数量主要根据室内空气的风量要求进行核查。空气入口和空气更新次数之间的差异越小，空气质量越好，人们

在室内就会感到越舒适，为什么某些空调室会闻到气味，也就是说空调的风量控制管理不善。 

2.1.2 水泵选型注意事项 

常用的水泵有：卧式离心泵、立式离心泵， 

这两种离心泵，它们都可以用在冷冻水系统、冷却水系统和补水系统中。对于机房面积大的地方可以用卧式泵，

机房面积较小的地方可以考虑使用立式泵。 

水泵选型需要注意问题一：水泵并联运行时，流量有所衰减；当并联台数超过三台时，衰减尤为厉害。故建议如

下： 

在选择多个泵时，必须考虑到泵内水流的减速，通常将流量放大到 105%——110%的比例；泵的平行连接不应超过

三个，即使冷却主机的并联选择也不应超过三个；如果项目工程量大，需要单独的设置冷水和热水的循环泵。 

2.2通风系统设计注意事项 

2.2.1 通风设计计算注意事项 

①商铺及公共区域 

规模大的商店和超市通常采用独立设计的空气通风系统，新空气容量的 80%计算排出的空气量。根据空调季节和使

用期间新的空气容量，设置不同的排风量。 

②后勤区域 

单层车位汽车库排风量按换气次数 6 次/h 计算，当车库高度超过 3m 时，计算以 3m 高度为基础，双层车辆的仓库

应按稀释浓缩法计算。输出空气的输出量是根据输出空气的 80%计算的。车库的通风和空气供应系统可与排气和空气供

应系统合并。 

厕所和垃圾储存房的空气容量是根据 15 次/h 的空气交换量计算的，茶水间的空气容量是根据 10 次/h 的空气变化

量计算的。垃圾房排风系统独立设置，并采用独立竖井。 

③设备用房区域 

生活泵室和消防泵室的空气量是根据 4 至 6 次/h 的空气交换量计算的，而污水泵室通常是根据 20 次/h 的空气更
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新量计算的。空气供应量是根据抽取空气的 80%计算的。污水泵室的排气系统必须独立配置，并使用独立的空气井。 

④厨房区域 

厨房操作间设集中排风和局部排风系统，在实际工程设计中，根据民用建筑暖通空调设计技术措施中关于厨房通

风能力的规定，厨房通风能力也可以根据以下通风次数来确定：中餐厨房：L=40-50（次/h）；西餐厨房：L=30-40（次

/h）；职工餐厅：L=25-35（次/h）。厨房排气管的长度不应该设置太长。一般而言，最远的距离不得超过 15m，坡度应

大于 2%。水平端必须配备一个可拆卸的接头，以便于清洗管道内的油污。根据规格，空气的输出速度不得小于 10m/秒，

以防止在风速太低的情况下，油粘附到烟囱管道内壁，并为管道提供空气流量控制阀。 

2.2.2 风管风速和风口的选择注意事项 

①风管风速 

在一般的空调部件中，空调系统容许的限定噪声值控制在 40 至 50 分贝之间，即正常运行中，相应的噪音数值在

35 至 45 分贝之间。根据设计规格，主管道的风速度达到容许噪声值的范围大概是 4m 至 7m/秒，旁路管道的风速度为

2m 至 3m/秒。链接降噪设备的风道内部的风速为 8m 至 10m/秒。 

②出风口尺寸的计算 

为防止风口噪音，送风口的出风风速宜采用 2～5m/s。一般当层高在 3～4m 的房间大约取风速在 2～2.5m 每秒。 

③回风口的吸风速度 

回风口位于房间上部时，取 4～5m/s，位于房间下部时，不靠近人员取 3～4m/s ，靠近人员取 1.5～2m/s ，走廊

回风取 1～1.5m/s 。 

④风压估算 

如弯头、三通、变径等较少的情况下每 m 损失 4Pa 左右，较多的情况下每 m 损失 6Pa 左右。 

结束语 

暖通空调系统正常高效运行是人们生活、工作的重要保证。在大型商业综合体的暖通空调系统设计中，设计人员

必须了解暖通空调系统设计的复杂构想，注意建筑物的节能和环保的综合概念，为人们提供一个稳定和舒适的环境，

使人们能够在大型建筑物中生活、娱乐和生产、工作。 
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