
建筑工程与管理·2023 第5卷 第4期 

Architecture Engineering and Management.2023,5(4) 

Copyright © 2023 by authors and Viser Technology Pte. Ltd.                                                                 29 

土建施工中混凝土施工技术要点分析 
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[摘要]建筑行业是现代社会快速发展中至关重要的发展之一。作为经济发展及与人们生活息息相关的建筑行业，也迎来了更

高要求的建筑施工标准。而土建施工中混凝土施工作为现代化建筑中最为重要的环节，混凝土施工技术的整体质量直接影响

建筑工程的工程质量及使用时限，是不能马虎的施工环节。混凝土施工涵盖了整个土建施工的全部阶段，混凝土施工也加入

了各种新技术来确保混凝土施工的整体质量要求。因此也有着许多需要优化改善的技术问题和需要着重注意的技术要点，以

此来保证土建工程中的混凝土施工质量，进一步为土建行业质量要求做出更好的提升措施。 
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Abstract: The construction industry is one of the most important developments in the rapid development of modern society. As a 

construction industry that is closely related to economic development and people's lives, it has also ushered in higher requirements for 

building construction standards. In civil construction, concrete construction is the most important link in modern construction, and the 

overall quality of concrete construction technology directly affects the engineering quality and use time limit of construction projects, 

which is a construction link that cannot be sloppy. Concrete construction covers all stages of the entire civil construction, and concrete 

construction also incorporates various new technologies to ensure the overall quality requirements of concrete construction. Therefore, 

there are also many technical problems that need to be optimized and improved and technical points that need to be paid attention to, 

so as to ensure the quality of concrete construction in civil engineering and further make better measures for the quality requirements 

of the civil engineering industry. 
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1 混凝土性质特点及施工技术的重要性 

1.1 混凝土施工在土建中的重要性 

土建施工是涵盖了各类建筑工程的重要环节，经济建

设的发展离不开土建施工。而在土建项目工程施工中，社

会发展中对混凝土施工技术的要求也更加地严格。因为混

凝土作为土建工程应用最为广泛的建筑材料，其施工技术

决定了土建工程质量的好坏，直接影响到整个工程的质量

问题，是保证工程质量的重点。更加关乎后续使用过程中

的安全，所以混凝土作为现场施工中最为复杂的施工要点，

极容易受到现场环境和混凝土质量的影响，这种不稳定性

也为混凝土技术增加了更多难度，也进一步为施工技术提

出了更高要求。而施工企业的技术水平和安全意识也是为

混凝土施工质量打好基础的要点之一，施工企业应积极提

高自身技术水平，保证混凝土施工技术提高，才是保证混

凝土质量的首要前提。为了保证土建过程中的各结构质量

标准及施工成本的控制，混凝土施工应根据实际施工现场

情况及时调整混凝土技术要求，保证土建工程的整体质量，

这样一来才能在保证工程质量的前提下，为土建施工企业

节约成本。
[1]
 

1.2 土建施工中的混凝土性质 

混凝土作为土建中应用最多的材料，相较于传统的砖

石及木材等材料，有着抗压性更强及防渗透性更稳定等使

用优势，是目前土建技术状态下不可替代的优秀材料。混

凝土在专业技术的浇筑完成后，能承受较大的建筑压力，

因此，不仅在城市建筑中普遍应用，在各类桥梁道路，水

利港口隧道等都得到了广泛应用。混凝土施工主要是通过

利用砂石和水泥加水进行搅拌，搅拌到一定程度后，符合

现场施工所需状态的混凝土可以应用在各类施工所需现

场，混凝土是土建施工需要的稳定性极强的物质，能保证

各个施工现场所需要的凝固状态。混凝土在未完全凝固时

不仅可以用来填补建筑施工中的缝隙等，还可以根据现场

施工需求加入钢筋来加强建筑的坚固及稳定性。混凝土可

以根据不同需求加入相应的材料来实现隔音或者隔热的

功能，是一种可塑性很强的良好建筑材料。混凝土的抗压

性可以确保建筑的使用要求达到工程质量的标准，其抗渗

性也是混凝土的优势特点，只要混凝土在施工完成后不出

现裂缝，就能保证不会出现漏水等问题，是不管房屋类建

筑还是其他类型结构建筑最优选择。
[2]
混凝土凝固后，在
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后续使用期间，能够不受环境和温度影响，不会出现热胀

冷缩等结构改变问题，极大地保证了建筑结构使用体验及

使用年限，是现代科技当中最有优势的建筑材料。 

2 土建施工中的混凝土技术现存问题及裂缝原因 

2.1 混凝土技术有待提升 

土建施工工程数量在近年来飞速发展，而相对应的施

工技术一部分还处于理论阶段。在实际运用中仍然会出现

有些未曾出现的问题，也给土建施工技术水平提出了更多

挑战。混凝土施工在土建施工中是较为复杂的施工技术，

在土建施工准备前就有诸如钢筋原材料、检测报审、施工

方案等各个环节，而在实际施工时，这些施工技术在界限

模糊，没有很好地进行系统的划分，另外混凝土在施工期

间，施工水平不一，施工设备也存在差异，这就导致了无

法全面地保证施工技术的质量。而在地质环境较为复杂的

地区，土建施工工程极易受到现场施工环节限制，甚至在西

北地区经济水平不发达的地方混凝土施工时，还存在着人工

施工的现象，对土建工程整体施工质量也有一定的影响。 

2.2 混凝土施工工艺不标准 

混凝土施工过程中，在实际操作现场，施工人员应该

根据不同的工程需求选择对应的施工工艺及混凝土材料，

以此来保证混凝土强度符合建筑结构施工标准。施工过程

分为混凝土材料配比阶段、混凝土施工浇筑阶段以及混凝

土浇筑完成后的养护阶段。在整个混凝土施工阶段都应按

照相应的具体标准进行有效施工，才能不对混凝土后续的

使用产生影响。例如在混凝土搅拌过程中，搅拌力的力度

控制不足就会产生混凝土骨料及其他混合材料无法均匀

的被搅拌，从而容易出现骨料覆盖物不足或外加剂漂浮等

现象的发生，这样一来，很可能出现混凝土干燥后出现表

面不均匀或者骨料及钢筋外露的情况。 

2.3 混凝土比例导致的坍落力度过大 

良好的水泥质量和符合标准的掺合料和砂石是混凝

土质量的重要基础因素。而在现场施工过程中，一方面来

讲，混凝土工人的拌合技术，及拌合时间是否达到相应标

准也是混凝土施工质量的影响因素之一，另一方面，拌合

过程中所加入的水和砂浆是否符合施工现场的施工需求，

以及施工工人的拌合经验及对混凝土搅拌过程中的观察

能力，都是现场会对混凝土质量产生影响的因素。如果混

凝土的水灰比没有严格按照现场需求进行配比拌合，就可

能出现混凝土后期坍落度较大而影响混凝土凝固质量。 

2.4 沉降收缩问题 

混凝土施工过程中，如果首次夯实不达标或者模板标

准强度设置没有符合技术要求标准，就会进一步出现混凝

土支撑期间受力不均匀，进而出现的沉降收缩偏差现象。

而这类裂缝也是混凝土比较容易出现的问题，因为贯穿型

和深进型的裂缝现象是这类问题的重要表现，从而影响到

混凝土裂缝的损坏等级，所以会更大程度地影响到混凝土

的成品质量标准。沉降缩缝在时间的推移进程中，受混凝

土温度变化影响越来越小，时隔间隙时间的变长，混凝土

的成型才能达到更为标准的凝固状态。 

2.5 混凝土施工时振捣过度 

在实际的混凝土施工过程中，插入式振捣是较普遍使

用的振捣方式。而在振捣过程中，如果插拔时不能保证“插

快拔慢”的施工技术标准，就会产生混凝土中空隙过多的

情况发生。而振捣时间应根据专业技术标准，尽量控制在

20-30 秒之间，施工工人应根据观察现场混凝土在振捣过

程中还有无气泡，是否开始黏稠泛浆等现象来进行判断，

防止振捣时间过长导致后期出现混凝土外表开裂等严重

影响成型质量的情况发生。其次，混凝土搅拌振捣时间过长

也会导致混凝土出现无法凝聚成块，或脱落沉淀等现象，进

一步导致混凝土受力能力下降，无法保证结构模型达到相应

的凝固后的受力标准，甚至出现模型损坏的现象发生。
[2]
 

3 混凝土施工技术要点 

3.1 混凝土所用材料的选择及配比 

混凝土施工要点之一就是混凝土施工材料的选择及

配比。首先，良好并符合现场施工需求的水泥及砂石骨料

是材料选择的重点之一，水泥材料的水热化反应直接会影

响到混凝土的裂缝发生，因此水泥应该要采用符合标准的

实力厂家，保证使用期间的水泥质量。其次混凝土骨料砂

石的选择也应根据施工现场环境进行砂石强度选择，严格

把关水泥及砂石还有外加剂的原材料质量。原材料符合标

准之后，混凝土配比就是接下来的重要技术环节，混凝土

配比的得当是避免混凝土出现质量问题的重点因素。首先，

混凝土配比时一方面应注意将建筑工程的过往施工经验

进行总结分析，对比不同混凝土种类的性质特点，然后根

据整体分析数据确定现场施工情况所需的混凝土比例进

行相应配置。
[1]
另一方面现场施工技术人员一定要根据现

场不同的施工要求进行标准配置，保证混凝土配比之后进

行相应的数据记录，作为后续施工应用的参考。其次，混

凝土配置中水质的选择应严格保证选择干净的水源，避免

水中杂质过多对混凝土搅拌材料产生空隙影响。除此之外

也应该在配比时考虑到混凝土的耐久性、力学性、外观质

量等是否符合混凝土施工要求的技术标准，也可采用对混

凝土施工过程中进行试件抽查，及时掌握配比信息是否落

实并达到相应凝固标准，第一时间调整配比不合理部分，

保证混凝土的整体质量。
[3]
 

3.2 混凝土施工中搅拌与运输技术要点 

混凝土在经过原材料的严格筛选并进行合理配置后，

就进行到搅拌阶段了。混凝土施工过程中，搅拌时间应严

格按照标准要求进行控制，最佳搅拌时间应控制在浇筑前

的一个半小时左右，在搅拌过程中，严格按照制定的配比

用量进行投料，保证水泥及外加剂的误差范围在标准范围

之内，另外粗细骨料的误差也应控制在标准范围之内，根
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据操作技术标准进行逐步投料，保证投料顺序稳步进行。

在我国目前的搅拌技术中，一般在全部投料过后直至卸料

之前，都是使用强制式搅拌机进行混凝土搅拌。除此之外

也可以根据不同现场所用搅拌机进行时间调整，比如自落

式搅拌机就要延长搅拌时间，不能低于两分钟。最后在混

凝土搅拌过程中，也需要对混凝土进行鉴定，保证搅拌时

间及状态符合现场施工使用标准。而在混凝土运输过程中，

一方面，施工团队必须要有相应的技术知识，保证运输过

程中混凝土材料的均匀，避免运输过程中出现渗水问题，

此外，混凝土运输过程应尽量控制时间，根据现场实际情

况制定最科学合理的运输方案，保证混凝土的现场施工所

需状态，尽量在短时间完成运输。其次根据不同位置采取

不同的运输方式，比如搅拌站的混凝土运输多采用小型的

机动翻斗车或手推轮车等，运输过程则采用自动卸载或混

合功能的车辆，垂直运输采用的则是塔式起重机或混凝土

泵等。另一方面，运输过程中不得随意加水，如果在运输

至现场后混凝土出现了离析状态，必须进行再次搅拌保证

混凝土的标准状态，如果混凝土在运输到达之后出现了初

凝状态，就不可以再使用，这样才能保证每次所用的混凝

土都符合所需标准，为施工质量作最大保障。 

3.3 混凝土浇筑振捣施工技术要点 

混凝土振捣技术是否符合标准，不仅是混凝土优质均

匀的主要因素，也是混凝土成型外观质量的重点。基础底

板浇筑及墙体和顶板梁柱浇筑等是振捣施工的主要施工

对象。混凝土浇筑过程中，混凝土中的水泥及外加剂的混

合会使混凝土散发极大的热量，是浇筑质量的重点。因为

浇筑结构模型中，基础底板一般比较厚，浇筑的混凝土量

也比较大，而基础底板较厚也会出现混凝土散热慢的问题，

当混凝土不能及时散热时就会产生出现裂缝的现象。所以，

采用连续浇筑的施工技术会减少这方面可能出现的问题，

在进行底部浇筑时，一定要保证浇筑的均匀。其次浇筑材

料应该和已凝固的混凝土墙体材料相同，避免因为材料不

同导致的结合裂缝等，浇筑过程中可以采用人工使用工具

辅助下料的方式进行均匀下料，浇筑过程中采取分层浇筑

振捣的方式，并且保证混凝土的散热时间在两小时之内，

减少散热不足导致的问题，合理掌控混凝土的温度，也可

以避免混凝土出现初凝现象，也不容易出现墙体裂缝。而

在浇筑部分较难的墙体洞口部分浇筑时，可以采用两侧浇

筑保持均匀的同时进行振捣，振捣技术的参与能实现较好

的混凝土均匀及密实度效果，振捣棒的位置应根据现场施

工环境控制在离所振洞边 30cm 的地方，保证振捣效果发

挥到最大程度。在进行振捣技术施工时，施工人员应注意

观察浇筑空间的混凝土状态，保证不漏振。并且也要注意

观察避免碰到钢筋及模板，如果出现了碰撞问题，及时找

相关技术人员进行分析解决。 

3.4 模板混凝土技术要点 

清水混凝土又被称作装饰混凝土，是基于模板而成的

混凝土技术，有着表面光滑和一次浇筑成型的优势特点。

作为模板混凝土，模板安装是其最主要的技术重点，模板

的安装是否符合标准，直接影响浇筑后的工程效果，模板

安装得严格合理也是施工人员安全的保障。在进行模板支

护前就应该检查门窗及预留孔位置的模板是否符合施工

标准，全面检查模板张拉螺栓安装是否已经齐全，及时清

理模板，保证模板是干净状态，否则会出现脱模困难等问

题。另外，为了保证浇筑过程中的施工安全，应根据现

场模板情况进行墙根部切槽，保证施工缝绑扎牢固，防

止浇筑过程中出现爆炸的危险情况。除此之外，模板支

护必须在墙线验收合格，并且确定控制线符合相应标准

之后，保证预埋水电也符合工程质量，最后才能进行下

一步的浇筑
[3]
。 

3.5 混凝土施工养护要点 

混凝土施工完成后的养护也是保证混凝土质量的重

点。混凝土拆模后开始进行表面的洒水养护工作，面积较

大的混凝土表面也可以根据现场实际情况选择相应的覆

盖物，如塑料薄膜、草席等。除此之外，也要根据施工环

境的温度，制定针对性的防护对策进行养护，以此保证混

凝土的整体质量。 

4 结语 

混凝土施工是土建施工中的难点部分，着重优化各施

工环节的技术要点，将材料选择及搅拌振捣、运输要点等

技术要点措施进行落实，减少裂缝等问题的产生，为混凝

土施工质量作最优保障。 
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