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生态城市视域下市政给排水规划设计的作用分析 
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[摘要]自新时期至今，中国的技术水平、城镇化能力、整体国力等都得到了巨大的提升，经济推动城镇化的发展，大批农村

人员进入城市，快速发展的脚步也在不断地加速，但是，在这一过程中，也出现了一系列的问题，比如，城市环境的破坏、

各种资源的枯竭、生态的变化等等。随着环境保护意识的进一步提高，建设生态城市已成为当今社会的一项重要任务。在此

背景下，市政给排水规划设计工作尤为重要，本篇文章将深入探讨其在生态城市视域下的作用，并提出相应的原则和措施，

以期达到更好的生态保护效果。 
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Abstract: Since the new period, China's technological level, urbanization capacity, overall national strength, etc. have been greatly 

improved, the economy has promoted the development of urbanization, a large number of rural people have entered the city, and the 

pace of rapid development is also accelerating, but in this process, a series of problems have also emerged, such as the destruction of 

the urban environment, the depletion of various resources, ecological changes and so on. With the further improvement of 

environmental protection awareness, building an ecological city has become an important task in today's society. In this context, the 

planning and design of municipal water supply and drainage is particularly important, and this article will deeply explore its role in the 

perspective of ecological city, and put forward corresponding principles and measures to achieve better ecological protection effect. 
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引言 

数据表明，过去 30 多年来，人类活动导致地球上的生

命多样化大幅减少，水生物种类减少了 35%，动植物减少了

54%，因此，习近平总书记提出，要实现经济健康发展的可

持续性，就要坚守绿水青山的原则，以维护生态。随着时光

的推移，人口数量的日益增多，对能源资源的需求也会逐渐

地增加。所以在城市化发展的过程当中，也需要重视对相关

规划的设计，通过在生态城市视域下对市政给排水规划设计，

来更好地提升城市环境资源的承载力，并且实现良好的生态

保护作用。不仅如此在市政给排水规划设计中，要能够保持

向上开发的趋势，要与城市生态环境保护政策相互结合，结

合城市发展的实际情况，以及国家相关政策方针作为设计指

导，这样才能够有效地推动城市绿色可持续发展。 

1 生态城市的建设内涵 

生态城市是一种复杂而开放的系统，它以空间为核心，

将经济、社区、自然环境等多个方面有机地结合在一起，

形成一个完整的生态化整体。生态城市的定义首次出现，

随后，研究专家学者从生态建设学、经济管理、社会主义

等多个视角，对生态城市进行了深入的研究，认为它是一

个具备完善社会功能、科学发展合理城市构成、人与自然

和谐发展、经济高效发展的理想生活环境，有着重大的社

会意义和经济发展价值。在生态城市中，社区、经济发展

环境和自然环境三者相辅相成，从而实现产业结构的进一

步优化，提升资源的效率，实现集约化发展，保护环境和

资源，构建科学合理的消费模式
[1]
。 

生态城市建设是一种综合性的城市建设开发方式，旨在

达到人为、市场经济与环境的和谐相处，以及社区生存素质

的不断提高。它具有谐和性、系统化、可持续三种特征，能

够有效地推进人与自然环境的和睦相处，同时也能够推动国

民经济的可持续发展。为了达到可持续性，我们应该采取科

学的策略，形成有序的体系；其四，要确保生态城市形成的

多样化，包括生产方式的多样化和植物的多样化，以达到人

与自然环境的和睦相处，同时也要确保开发不会牺牲环境；

第五，要注重地区性开发。生态城市的建设是一个全球性的

挑战，它需要构建一种平衡、协调的关系，以进行跨界合作，

共享资源和技术，以推动全球生态系统的健康发展。 

为了体现城市建设的“以人为本”，提升城市居民的

幸福感，我们必须打造一个生态城市，它不仅仅是一种主观
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感受，而是一种统一的标准，让住户在城市中拥有更为健康、

舒服、便利的生活，从而为国家未来发展作出贡献
[2]
。 

2 生态城市视域下市政给排水规划设计的作用 

2.1 合理规划市政给排水能够提升城市发展水平 

市政给排水规划作为城市发展当中一个重要的工作

内容，目的是能够通过合理的规划，为城市居民提供更加

便捷的用水服务，同时也能够更好地实现城市水资源的开

发利用，促进城市在发展过程中生态环境的保护与发展。

市政给排水规划的合理性直接关乎于城市水污染问题以

及内涝问题，在城市建设中，如果缺乏畅通的污水排出管

道，那么会对城市居民的生活起到不好的影响，在大风暴

雨等恶劣天气来临时，会使得城市当中产生大量的积水，

这就会影响城市居民的正常生活以及安全，同时也会破坏

城市环境卫生。因此在市政给排水规划设计过程中，设计

人员应该从整体的角度去进行设计与思考，需要根据城市

当前以及未来发展的规划，设计出更符合城市发展，以及

城市居民生活需要的给排水规划内容，只有这样才能够更

好地提高城市水资源利用率，从而推动城市环境发展
[3]
。 

2.2 市政给排水是城市规划的重点内容 

因此，市政给排水规划设计是城市的重要组成部分。科

学合理的规划和设计对于保证城市用水和排放的便利性非

常重要。为了确保这一点，相关法律法规也有明确的规定。 

2.3 科学的市政给排水规划设计可以减少对水资源

的浪费 

随着现代社会的快速发展，自然资源的匮乏早已变成

一种普遍的问题，污染情况日益严重。为了解决这一问题，

应该不断提高市政给排水规划设计的标准以及要求，才能

够更好地推动城市化进程，并且提升城市水资源的利用率，

减少城市水资源污染问题的发生，以有效降低自然资源的

损失，使其可以重复利用，为城市水资源的可持续开发打

下扎实的根基。 

2.4 有利于改善环境质量 

在生态城市的背景下，经过对市政给排水系统的方案

设计，能够高效地提升城市的环保品质。随着城市规模的

扩展和市民总量的增长，每天的社会生活使用水供应量也

会增多，从而给城市污水管线造成更大的压力。如果不采

取有效的城市污水处理方法，将会严重环保质量问题，给

市民的日常形成恶劣负面影响。因此，对市政给排水系统

加以方案设计，不仅还能有效地提升给水的持续性，而且

还有助于提升污泥处置水平，这将对明显改善环境质量有

着重大意义，也符合“可持续性”理念的要求
[4]
。 

2.5 有助于促进城市建设 

在经济发展与城市建设的今天，加强城市公共给排水

规划设计对于进一步提高城市发展管理水平有着重要作

用。近年来，城市居民物质生存能力的显著增强，给水不

足或污水未能有效排放，都会危及城市的建设发展，也会

阻碍城市居民生活品质的提高。通过对市政给排水系统的

方案设计，不仅可以进一步完善城市机能，进一步提高市

民的日常生活使用方便，而且还能够为城市建设发展提供

重大的支撑，从长期来看，这对城市建设管理水平的进一

步提高有着重要的意义。因此，有必要仔细研究城市给排

水规划设计的需求，以提升设计的质量和效果。 

3 生态城市视域下市政给排水规划设计原则 

3.1 环保性 

环保原则是市政给排水体系规划设计的核心，它需要

设计师将节省资源利用、环保的宗旨融入到设计中，以尽

可能地减少城市中废气和产业污染物的排放量，实现可持

续发展。污水处理系统是市政给排水体系中不可或缺的一

部分，科学合理的市政给排水规划设计能够更好地完善城

市水体，并且有助于减少城市水资源污染问题，提高水资

源的利用率。不仅如此，由于自然资源使用率的提高，城

市居民也逐渐地面临着用水难等问题，通过合理的市政给

排水规划设计来手机更多可利用的城市雨水，就能够更好

地提高水资源利用率，也能实现城市水资源的节约
[5]
。 

3.2 协调性 

由于城镇化的进程，地下水管道的总量逐年增多，因

此，在设计给排水管时，需要充分考虑到人与自然的相互

协调，以及设计与需求的相互协调，以确保管道之间的安全

性，避免发生管道碰撞交叉。此外，还要尊重自然的演变规

律，合理地安排管道的位置，以保证给排水系统的安全性。 

当前，在我国市政排水规划设计中，仍然存在一些突

出的问题，需要我们加以解决： 

首先，目前自然资源的使用率仍然不高，尤其是在城

市快速发展的过程中，许多可利用的自然资源逐渐地变得

更少，最原始的市政给排水产生了巨大的压力。如果缺乏

科学合理的规划设计，那么在特殊时期就会出现一定的用

水问题，例如在用水高峰期，可能会出现停水问题，严重

程度影响企业的正常运营和市民的生活。在实际的规划管

理活动中，由于设计缺乏科学性和规划性，大量自然资源

被浪费，而且有些地区更是过度开发，严重破坏了城市的

生态，甚至导致了严峻的地表沉降现状。 

其次，排水系统的规划存在一定的社会问题，尤其是

在城市建设发展的过程中。目前，许多地区的排水规划并

不能满足城市建设的需求，并且还会出现许多管道交叉使

用问题，这很大程度上会影响排水效率，并且在出现暴雨

天气时，还会容易产生城市内涝问题。在对市政给排水规

划设计中需要结合环境保护，但是，在实际规划当中，能

够发现并没有重视环境保护理念的融入，导致污水处理不

当，非但不会对周围环境产生空气污染。 

4 生态城市视域下市政给排水规划设计方式分析 

4.1 市政给排水规划设计 

第一，为了确保城市给排水系统的正常运行，排涝防
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涝设计必不可少。特别是在降雨量较大的海边、江边等地

区，应当更加重视排涝防涝规划设计，充分考虑到降雨的

需要，以及各个月的较低降水量、平均降水量和地膜等因

素，以期达到有效防洪的目的
[6]
。第二，在给排水管规划

设计中，应当科学合理地分配和使用自然资源，及时分析

和计算地区的需供水，以确保供需之间的平衡。 

4.2 城市雨水和污水系统的科学设计 

为了实现生态城市雨水系统的有效规划和设计，我们

应该从多个方面入手： 

第一，必须严格控制雨水截污和渗透系统的运行。 

第二，需要建立一个单独的雨水处理系统以及区域，

从而能够实现地区在发生降雨时能够结合地势情况，顺着

地形较低的地区进行流动，这样就能够保证在降雨过程中

能够更加顺畅地渗透城市雨水。并且还能够建立雨水调蓄

池，能够保存一定的雨水，从而能够在一定程度上减少初

期降雨对城市造成的影响，也能够有效地实现调蓄的作用。

在城市规划和设置降雨管理系统时，应当充分考虑城市的

实际情况，确保收集的降雨能够有效地进行处理。此外，

为了进一步提高污水处理效果，可以采取一体的污水处理

系统，根据污水排放系数和区域用水量，采取鼓风曝气处

理方式，将处理过程后的污泥用于景观绿化等多种用途。 

4.3 污水管道的科学设计 

过去，排水管道的敷设主要采用直埋方式，这种方式

会导致一些管线分散，占据大部分地下室空隙。在当前的

建设中，为了符合要求，应尽量避免将城市污水管线布置

在行车道上，并综合考虑市内山势状况和处理厂的状况，

合理布置主干管线。通常情形下，城市主干道和干道都应

该布置在城市中自然地势较低的地方。假如城市中道路宽

度大于 50 米，在设计时应该在通道两边各布置一条污水

管道，以便后期的管理工作、保养和维护。采用综合管廊

敷设技术能够有效减少对地下空间的侵占，从而避免重复

开挖，从而提高管线的敷设效率和安全性。 

4.4 地下储水系统 

经过对地下储水系统的设计，能够有效地利用雨水，

避免浪费水资源。工程设计人员能够在道路附近设置降雨

口，使降雨能够有效地流入下凹的草坪，或者经过人工滤

层流入储水系统，从而达到节约用水的目的。这个储水系

统与城市景观水体相连，能够收集降雨，并且能够补给景

观水体的温度，以保证水域的空气流动性，避免藻类的滋

生，保护城市的水环境质量。在设计城市雨水系统时，应

该保证景观水体每 20 天更换一次。 

4.5 凹式绿地的设计 

在设计城市公共雨水系统时，应该充分考虑降雨的储

存和利用情况。为了提升生态城市建设水准，“凹式绿地”

指的是低于路面 10cm 的绿地，它可以有效提高城市的自

然环境品质，并为城市的可持续开发提供有力的支持。在

“凹式绿地”规划中，绿地与地面的高度可以达到更高的

水准，而且降雨可以通过植被和土壤的吸收，有效存储起

来，大大提高了城市的生态环境。采用这种规划设计方式，

不但可以有效减少排水的负担，而且还可以为植被供给足

够的水分，节省浇灌水源，完全符合“海绵城市”的概念。 

4.6 防洪排涝系统规划设计 

城市防洪排涝系统的规划设计至关重要，既要加强河

道的疏浚，增强其泄洪功能，又要科学规划，以减少洪水

灾难的发生。以老城区为例，应当加固周边河道和堤坝，

以有效防止洪水的侵袭。为了减少洪水灾难的发生，应该

加大排水管道的直径，建立排涝泵站，开发湿地，或者在

新城区周边开凿河渠，以保证降雨可以有效地排入河道，

减少对市内路面和城市交通的冲击。为了进一步提高城市

的泄洪能力，设计人员可以适当拓宽原有的河道。如果河

道沿线存在泄洪障碍物，应该拆除它们。这些措施都可以

有效减少城市洪涝灾害的发生。 

5 结语 

综上所述，在生态城市工程建设中，自然资源管理工

作缺一不可，市政给排水规划设计工作也非常重要，这对

城市居民用水以及生产用水等多个方面都会产生较大的

影响，为了提高市政给排水规划设计的科学性和合理性，

就必须结合城市发展的实际情况，以及当前市政给排水中

出现的问题，综合各方面因素进行规划设计，为改善居住

环境提出了一系列有效的措施，以期达到节约用水、保护

水源、改善水环境的目的，更好地建成生态城市。 
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