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对建筑工程施工技术及质量控制策略研究 
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[摘要]建筑物的结构安全、使用功能和使用寿命直接受建筑工程施工技术水平的影响，由于工程项目变得越来越复杂，施工时

对技术和质量管理的要求也就更高了，要让施工进度和工程质量协调统一，有效的施工技术应用以及系统化的质量控制措施

就非常重要，分析当下常见施工技术及其在实践中的应用特点，结合质量控制的重点环节和管理策略，探寻提升施工质量和

效率的有效途径，就能推动建筑工程整体水平不断提高。 
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Abstract: The structural safety, functional use, and service life of buildings are directly affected by the level of construction 

technology. As engineering projects become increasingly complex, the requirements for technology and quality management during 

construction are also higher. In order to coordinate and unify construction progress and engineering quality, effective construction 

technology application and systematic quality control measures are very important. Analyzing common construction technologies and 

their application characteristics in practice, combined with the key links and management strategies of quality control, and exploring 

effective ways to improve construction quality and efficiency, can continuously promote the overall level of construction projects. 
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引言 

城市化进程不断加快，建筑工程规模越来越大，工程

安全与使用价值的保障取决于施工技术和质量控制这一

关键因素，建设环境高标准严要求，如何科学组织施工、

优化技术手段、落实全过程质量管理是行业关注焦点，深

入探讨施工技术与质量控制策略对提升工程效率与品质

有用且能为绿色、可持续发展建设目标的实现提供有力支

撑，意义和价值很重要。 

1 建筑工程施工技术的发展现状与特点 

建筑工程得以支撑主要靠施工技术，工程质量和建设

效率直接受施工技术发展水平影响，准确把握施工技术的

发展现状与特点对推动行业进步意义重大。 

1.1 施工技术从传统走向现代化 

过去建筑施工大多靠人工和经验，技术手段单一、机

械化水平低，导致效率和质量控制明显受限，随着科技不

断进步，施工技术从传统慢慢转向现代，现代建筑工程广

泛采用钢结构装配、预应力技术、BIM 技术、3D 打印、

绿色施工等新技术，使得施工精度和整体效率大大提高，

并且信息化管理和智能化设备的引入推动施工现场标准

化、规范化，减少人为操作误差，提高施工质量的一致性，

现代化施工技术的发展既能满足高强度、复杂结构工程建

设需求，又能为可持续发展提供技术支撑，智能测量、机

器人砌筑、远程监控等技术在大型基础设施和超高层建筑

中逐渐普及，让施工全过程可视、可控，推动建筑行业走

向数字化、智能化新时代，各类施工技术集成融合，给工

程管理带来更大灵活性和优化空间。 

1.2 技术发展带动施工组织变革 

施工技术进步使传统施工组织模式有了明显改变，不

再局限于线性流程的施工组织而开始更重视系统协调和

各专业协同作业，引入项目管理体系、再造施工流程后企

业可有效整合资源、优化工期、削减成本，大型工程采取

分区分段、多工种交叉作业的组织形式能有效提高工作效

率和空间利用率，现代施工组织重视前期策划与全过程控

制并把质量、安全、环保等目标归入施工组织整体布局，

施工现场有智能调度系统、实时监测平台等工具使施工组

织的动态调控能力不断增强，扁平化管理模式和信息共享

机制推广开来让各专业间沟通效率显著提高且因信息滞

后或失真造成的施工冲突和返工问题有效减少，施工组织

数字化转型让管理者能实时掌握各工序进展、资源配置和

质量节点从而实现精准决策、动态优化并使工程项目整体

管理效能显著提升。 

1.3 技术应用仍面临多重挑战 

施工技术虽有显著进展，但在实际推广应用时仍面临

不少挑战，不同地区和企业对技术的接受与应用水平差距
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大导致先进技术难以全面普及，高新技术引进成本高要求

也高使得中小型施工单位在技术储备、人员培训和管理配

套上很难跟上，有些施工现场不重视技术规范凭经验操作

影响施工技术落地和工程质量提升，部分管理人员对新技

术观望缺乏主动学习和更新观念意识限制了技术应用，而

且行业还没形成统一技术评价体系和激励机制导致技术

推广缺乏有效手段，针对这些问题，要加强行业技术标准

制定，推动技术培训和经验转化以使技术发展成果广泛应

用，还要用政策引导、财政支持等方式提高企业尤其是中

小型企业应用新技术的积极性和能力以营造技术创新和

普及的好环境。 

2 常用施工技术在实际工程中的应用分析 

工程建设广泛应用常用施工技术，这是保障项目质量、

进度与安全的重要支撑，分析常用施工技术的实际应用情

况有助于提升施工管理水平。 

2.1 钢筋混凝土施工的广泛应用 

在当前建筑工程里，钢筋混凝土施工技术属于最基础

常见技术中的一种，各种结构类型几乎都会用到，且其受

力性能好，成型适应性强，在高层建筑、桥梁、水利等工

程里适用性极高。住宅建设项目中，主体结构超 80%是

现浇钢筋混凝土形式，为提高施工效率，现场常用机械振

捣、滑模施工这些工艺，蜂窝麻面、露筋等质量问题就被

有效解决了，而且商品混凝土集中搅拌和运输系统，也让

浇筑质量稳定性与施工进度显著提升，配比优化、坍落度

控制等措施，持续保障钢筋混凝土施工质量。 

2.2 模板与支撑系统技术创新 

在混凝土施工里，模板与支撑系统起决定性作用，近

年来，铝合金模板、塑料模板、爬架支撑系统等新材料和

新工艺推广应用开来，使得施工现场标准化、机械化水平

明显提高，某城市轨道交通工程项目，使用整体铝模板体系，

模板周转次数能提到 200 次，材料损耗比传统木模板少 70%，

施工周期缩短大概 15%，并且液压自爬式模板技术在高层核

心筒结构广泛使用，既省人工成本，作业安全性又显著提高，

新型模板系统一应用，传统施工误差大、操作繁琐等问题就

有效解决了，这对提高施工精度和效率很重要。 

2.3 信息化与智能化技术融合发展 

信息技术发展起来后，建筑施工渐渐步入智能化阶段，

BIM（建筑信息模型）技术一应用就能让设计、施工和管

理高效协同，好比在某个大型商业综合体工程里，用 BIM

建模预演施工工序，发现并解决 70 多处管线碰撞从而避

免后期返工，节省 200 多万元成本，与此无人机巡检、传

感器监测、可视化施工平台等技术融合应用可实时动态监

控施工进度、质量、安全，在施工现场采用智能混凝土养

护系统就能自动控制洒水频率和调节温度以保证养护质

量，信息化施工既提高了工程透明度又为精细化管理提供

数据支撑，正慢慢成为施工现场的主流。 

3 建筑工程施工中常见质量问题及成因 

建筑物的安全性和使用寿命与施工质量直接相关，了

解常见问题及其成因可使工程质量从源头上得以提升，减

少后期返工与安全隐患。 

3.1 混凝土质量问题频发 

建筑工程里混凝土结构是核心部分，整体结构的稳定

性与耐久性取决于其施工质量，实际施工时蜂窝麻面、露

筋、裂缝、强度不足等问题在混凝土中经常出现，配合比

控制不好、振捣不实、模板漏浆、养护措施没做到位等是

造成这些现象的主因，像某个住宅项目，现场高温天气却

没及时洒水养护，结果大面积结构出现早期收缩裂缝，不

但外观受影响，混凝土抗渗性能也被削弱了，并且部分工

人操作水平有高有低，机械设备没及时维护，这也容易让

施工环节失去控制而埋下质量隐患，混凝土施工是“不可

逆过程”，有了问题整改又难成本又高，得在原材料、工

艺控制、人员培训等方面加强管控才行。 

3.2 防水工程质量易被忽视 

在建筑工程里，地下室、卫生间、屋面等地方的防水

层对防止渗漏和结构腐蚀是关键所在，但实际施工时却常

被忽略，卷材搭接不严密、材料老化失去效用、防水层有

破损、施工顺序杂乱无章等都是常见的防水质量问题，某

写字楼地下车库，由于没按照规范来施工防水卷材，投入

使用还不到半年就渗水了，后期返工加固花了 50 万之多，

主要原因一是施工单位赶工期，没有严格按照规范施工，

二是部分工程用了劣质防水材料，三是质量验收走形式，没

及时发现问题并整改，防水层属于隐蔽工程，质量问题往往

到后期才暴露出来，造成的损失比较大，必须重视每一道工

序的技术控制和验收流程，保证防水系统完整又持久。 

3.3 结构偏差与尺寸误差问题普遍 

主体施工时，结构构件轴线偏移、标高有误差、预埋

件位置不准等现象挺常见的，这对后续施工和使用功能影

响很严重，很多时候是测量放线不准、模板安装有偏差、

钢筋绑扎不规范、混凝土收缩变形没控制好才出现这些问

题的。高层建筑里偏差要是累加起来结构整体就不协调了，

有个塔楼工程，基础阶段轴线没严格控制，主体结构一层

一层偏移，顶层偏差超了 50 毫米，只能结构调整加固来

补救且工期也延误了 15 天，这些问题背后反映的是现场

质量管理不行、施工工艺控制松散、技术人员专业能力不

够等深层次的事，要防止结构偏差就得强化测量复核制度，

用精密测量设备并建立全过程跟踪监督机制。 

4 质量控制的核心环节与管理要点     

全过程、全方位的质量管理对建筑施工质量的稳定可

控而言不可或缺，紧紧围绕关键环节强化管控是确保工程

品质、提升企业信誉的根本保障。 

4.1 设计阶段的质量控制基础作用 

建筑工程质量控制始于设计，后续施工活动的技术标
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准和实施路径由设计决定，设计图纸要是有问题，哪怕施

工再严谨，高质量目标也难以达成。设计阶段要保证图纸

完整、详实、逻辑清晰，不能模糊、矛盾、有遗漏，尤其

要重视结构安全、防火、防水、节能等方面的规范要求，

并且设计方案要充分结合施工现场实际情况，确保技术可

行、经济合理。设计人员要和施工、监理等各方紧密配合，

提前找出潜在施工难点，通过会审优化方案以提高可实施

性，只有将质量理念前移到设计源头，后续施工环节才有

坚实基础。 

4.2 施工阶段的过程质量控制 

工程质量目标的落实，施工阶段是核心也是质量问题

最易暴露的关键时候，这一阶段每一道工序都得贯穿质量

控制且每一个细节都要落实，材料进场检验要严格杜绝不

合格材料流入现场，工序交接检查要加强且一道工序合格

了才能进入下一道工序，还要强化重点部位、关键工艺的

专项技术交底与旁站监督以防止操作不当引发质量隐患，

施工单位要建立健全质量管理制度、明确岗位职责并严格

执行施工技术标准与验收规范，加强施工人员培训以增强

质量意识与操作技能，这也是确保现场施工质量的重要保

障，全过程质量控制既是规范操作的手段也是降低返工风

险、确保工程安全的关键。 

4.3 质量验收与后续管理衔接机制 

工程竣工了，但质量管理不能停止，验收和后续管理

也很重要。工程质量成果集中评估在验收阶段，各项规范

和标准必须严格执行而不能走过场，建设、施工、设计、

监理等多方参与验收工作才能全面、客观、公正地评价。

隐蔽工程、关键结构在施工时就要进行节点验收，质量状

态要如实记录且能有效追溯，完善质量档案和信息台账有

助于后期维修维护工作高效开展。进入使用阶段后要建立

工程回访和问题反馈机制，及时发现和处理可能出现的质

量缺陷以形成闭环管理，只有验收和后续管理有效衔接才

能实现建筑工程质量从施工到运营的全周期保障。 

5 优化施工技术与强化质量控制的对策建议 

施工难度增加且质量标准提升，这是双重挑战，得从

技术创新和管理提升两方面着手构建系统、高效的施工质

量保障机制，这很急迫。 

5.1 推进施工技术标准化与智能化 

提高工程质量和效率的根本途径是实现施工技术的

标准化，应积极推广成熟、高效的标准施工工艺，促使工

法模板、构件预制、工序节点等达成统一规范，使施工过

程能够被复制、监督、改进。要加快智能化施工技术在工

程中的应用，引入 BIM 建模、施工机器人、智能监测系

统等手段以提高施工精度与过程控制能力，智能化不但能

提高施工效率，还能对质量隐患早发现、早预警、早处理。

企业也要建立技术创新机制，鼓励一线技术人员参与优化

工艺流程，推动施工技术不断迭代升级，形成具有核心竞

争力的技术体系。 

5.2 构建全过程质量控制体系 

质量控制不能仅被限制在某一阶段，而要贯穿项目的

全生命周期，设计、采购、施工、竣工验收各个阶段都得

有明确的质量控制目标与举措。质量管理制度要健全且责

任体系得完善，各方在各阶段的职责分工要明确，绝不能

让责任含混不清、管理有漏洞。质量控制时要强化各项质

量检查和验收程序，尤其要重视关键部位、重点工序的动

态监管，并且要加强过程记录与信息留痕，这样问题才能

追溯、责任才能追究。施工企业还需和监理、设计、甲方

构建联动机制，一起参与质量评估与过程控制，以达成多

方共治、协同管理的质量保障局面。 

5.3 加强人员培训与质量文化建设 

质量管理第一要素是人，要提高工程质量就得从源头

上提高施工人员技术素质与质量意识，建立系统化岗位培

训机制很有必要，新进员工要接受技术、安全、质量标准

等方面岗前培训，关键工种要定期考核与复训以保证人员

技术能力和工程需求相匹配，并且管理人员的质量理念培

训也得加强，提高他们对质量目标、标准与管控手段的认

知能力，企业要积极营造“人人讲质量、事事重质量”文

化氛围，质量月、技术比武、典型案例分享等活动可激发

员工质量责任感和主人翁意识，让质量追求成为企业共同

价值导向。 

6 结语 

在工程建设里，建筑工程施工技术和质量控制一直都

是核心环节，随着工程越来越复杂、质量标准不断提高，

施工技术就得不断优化且质量管理也得朝着全过程、系统

化、智能化发展，通过分析当下施工技术的发展现状、典

型应用、常见质量问题及其成因可知，行业发展的关键在

于加强技术创新、完善管理制度、提升人员素质，只有将

技术和管理有机融合起来以推动施工工艺标准化、施工过

程精细化，工程质量和效率才能双重提升，建筑行业才能

高质量、可持续发展。 
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