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[摘要]新型建筑材料在当代建筑行业中发挥着非常重要的作用，可以改善建筑物性能、节能效果以及居住体验等。文中主要介

绍了高性能混凝土、轻质高强材料、智能材料以及环保材料等新型建筑材料的发展情况及其应用成果，分析它们对于建筑安

全、功能以及设计自由度的作用，同时也指出了材料所面临的问题如技术、经济以及相关法规等。结论认为新型建筑材料的

应用有利于促进绿色建筑的发展、加快施工进度并且对现代建筑设计进行创新以及实现可持续发展起到积极促进作用。 
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Abstract: New building materials play a very important role in the contemporary construction industry, which can improve building 

performance, energy efficiency, and living experience. The article mainly introduces the development and application achievements of 

new building materials such as high-performance concrete, lightweight high-strength materials, smart materials, and environmentally 

friendly materials, analyzes their roles in building safety, functionality, and design freedom, and also points out the problems faced by 

materials such as technology, economy, and relevant regulations. The conclusion is that the application of new building materials is 

conducive to promoting the development of green buildings, accelerating construction progress, innovating modern architectural 

design, and playing a positive role in achieving sustainable development. 
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引言 

由于城市化进程不断加快以及建筑物的功能越来越

多样化，传统的建筑材料已经不能够满足现在对于强度、

耐久性、节能性和环境友好型等方面的需求。而新型建筑

材料因为它们优异的性能、智能化、绿色环保等特点，在

建筑行业的发展中起到了重要的作用。它们对提高建筑的

安全性能、改善使用功能以及增强使用者的舒适度都有积

极的作用，同时也有利于推进我国建筑业的发展向更加工

业化、信息化和生态化的方向发展。高性能混凝土、轻质

高强复合材料、智能响应材料以及绿色环保型材料等，通

过对建筑物理性能的提高、能耗的减少、施工工艺的改进

和使用寿命的增长，使得建筑物的安全性、经济性、环保

性和美观性都得到了很大的改善。而且新型材料的应用给

建筑设计提供了更广阔的空间，复杂的形体、巨大的空间、

多样化的组合都能够实现。而近年来 BIM、数字孪生、

装配式建筑及智能建造等新技术的发展，更加促进了新材

料与新工艺的结合，使得新材料性能、新工艺和新功能三

者之间相辅相成。因此，系统研究新型建筑材料创新运用、

设计理念以及其对建筑功能发挥、产业进步起到作用，有

利于促进现代建筑业健康快速发展、提高绿色施工水平以

及实现建筑业全流程可持续发展。 

1 新型建筑材料在现代建筑设计中的应用的重

要性 

新型建筑材料在现代建筑设计中具有非常大的作用，

在这当中发挥的作用也是很多。第一点，它可以促进绿色

低碳的发展，比如使用工业固废、再生资源做原料生产的

低碳混凝土、再生骨料和二氧化碳矿化的混凝土可以大大

节省天然资源的同时也减少了碳排放量，是建筑节能降耗

的有效方式。第二点，新型材料有轻质高强、保温隔热、

自修复、智能响应等一系列优点，比如气凝胶织物、自修

复混凝土以及竹集成材等都可以提高建筑物的安全可靠

性和舒适性，也可以增强房屋抵御恶劣天气或者自然灾害

的能力。除此之外，这些材料都与装配式技术密切结合，

在工厂预制、工地安装的基础上，配合 BIM、建筑机器

人、数字孪生等技术手段，推动建筑业工业化和智能化发

展，提升工作效率，降低建筑垃圾。同时这些材料也给建

筑设计带来更大的空间，包括透明铝、膜结构、张拉整体

结构等都可以做到大跨度或复杂的外形，还可以与光伏等

技术结合，形成具有功能性的外墙面。最后就是绿色建材

注重整个生命周期的可持续发展，可循环、无毒、易回收

等特点受到政府和市场的青睐，从而保证现代化建筑的环

保、节能和创新[1]。 
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2 新型建筑材料应用中存在的问题与挑战 

2.1 技术性能与施工适应性问题 

而在新型建筑材料的应用中，技术性及施工适应性是

阻碍其发展的重要原因。一部分新型材料其力学性能、耐

久性、导热性或者防火性等方面并未经过时间的检验，或

者实验中所用材料与其实际施工材料不一致，或者新型材

料的一些物理性质以及施工方法不同于传统材料，比如高

性能混凝土对于混凝土的浇筑、养护条件非常苛刻；轻质

高强材料对于吊装及连接节点的要求较高；智能材料的安

装和调试也需要专业的设备和技术等。这些性能特征在工

程应用中会造成材料不能很好发挥其应有的作用，施工误

差增加，施工时间加长，严重时还会造成安全隐患或者建

筑物的质量问题。 

2.2 成本与经济性问题 

新型建筑材料使用时，成本以及经济效益是制约其发

展的主要问题之一。相比于传统的建筑材料，新型建筑材

料的研发费用高、工艺难度大，所以每吨的价格要比普通

建筑材料贵一些；而且新型建筑材料的运输、存储、施工

设备的要求都要高于常规建筑材料，这都会增加建筑项目

的投入。另外，因为新型建筑材料刚刚开始被人们接受、

使用，所以供应渠道不畅通，很难买到大批量的新型建筑

材料，而局部项目上的浪费或者损坏又会导致新型建筑材

料的成本进一步提高，这都会给投资者的资金带来一定的

压力。经济效益除了包括材料本身的价格之外，还包括施

工时间长短以及后期的维修费用等，这些都是阻碍设计师

和施工单位愿意采用新型建筑材料的原因之一。 

表 1  新型建筑材料成本与经济性特点对比 

材料类

型 
单位成本特点 

施工及设备

要求 

供应链成

熟度 

维护与报

废成本 
经济性影响 

高性能

混凝土 

高于普通混凝

土 20%～40% 

对浇筑、养

护要求严格 
中等偏低 

维护成本

较高 

提高初期投

资成本 

轻质高

强材料 

高于传统砖材

30%～50% 

吊装、连接

节点复杂 

供应不稳

定 

损耗率较

高 

增加施工及

管理成本 

智能功

能材料 

显著高于常规

材料 

需专业安装

和调试 

初期市场

有限 

维护及升

级费用高 

限制大规模

应用 

环保可

持续材

料 

略高于常规材

料 

施工工艺相

对简单 
逐步完善 

长期维护

低 

初期投资增

加，但长期

收益 

2.3 标准规范与材料检测问题 

在新型建筑材料的应用中，标准规范以及材料检测是

影响其应用以及可靠性的两个重要方面，在众多新型建筑

材料具有不同的技术特点、性能指标及使用环境的情况下，

目前的建筑行业标准及规范不能够满足这些新型建筑材

料的需求，缺少专门针对它们进行检测的标准和方法，因

此造成新型建筑材料的质量、性能的稳定性以及安全性得

不到应有的保证。而且不同的厂家在原料的选择、生产技

术和质量管理等方面存在一定的区别，从而造成同样一种

新型材料在实际应用时会有很大的差别。检测手段和技术

的欠缺也使设计单位、施工单位无法对所用材料的力学性

能、耐久性、导热性、防火性和环保性做出客观评价，增

大施工质量以及使用风险。 

2.4 推广应用中的产业化与管理问题 

而在新型建筑材料应用中，推广应用产业化以及管理

问题成为了影响该类材料推广应用主要障碍之一。新型材

料一般都需要先进的生产设备及精密仪器来进行生产，所

以其产量较少，不能够适应大量工程建设需要。另外，由

于产业链不够成熟和完善，供货渠道不稳定，导致这些材

料供不应求，而且供货时间较长，不同批次之间也有较大

差别，这都会给工程施工带来不便。而在施工过程以及项

目管理过程中，设计方、施工方、材料供应商之间没有统

一标准及交流平台，造成信息不对等、施工偏差以及材料

浪费等问题。 

3 新型建筑材料在现代建筑设计中的创新应用 

3.1 高性能混凝土及其在结构设计中的应用 

高性能混凝土是当今建筑工程中一种重要建筑材料，

由于其良好的力学性能、耐久性和可塑性被广泛应用于建

筑当中，在与普通混凝土相比的情况下，高性能混凝土具

有更大的抗压强度、抗裂能力和耐久能力可以满足高耸建

筑物、大跨度结构或者有特殊要求建筑物对于承重的要求。

在结构设计中，使用高性能混凝土有利于减小结构截面尺

寸，减少建筑物自重从而节约建筑面积，同时还可以增强

整个结构抗震能力以及耐久性，使建筑物寿命更长。它的

流动性好、可泵性强，有利于施工复杂形状构件以及预制构

件，便于精确浇筑以及节点设计，使结构与建筑一体化[2]。

高性能混凝土还可与纤维、纳米材料以及外加剂结合起来，

提高混凝土韧性、耐久性和自愈合性能，在各种环境下具

有较好可靠性和耐久性。 

3.2 轻质高强材料与装配式建筑 

轻质高强材料由于密度小、强度高、易加工、施工方

便等优点，在现代建筑中是促进装配式建筑发展的重要材

料之一。例如轻质混凝土、泡沫混凝土、高性能纤维增强

复合材料、轻质复合板材等，其高强度使得结构构件质量

大大降低，而强度又足够满足使用需求，减少了地基负担，

提高了建筑物的安全性和抗震性。而且轻质高强材料具有

良好的加工性和尺寸的准确性，可以很好地配合装配式建

筑的模块化构件进行预制加工，然后运到现场进行组装，

大大节约了工期，减少了工人的工作量以及施工费用。此

外，这类材料一般具有良好的隔热、保温、防火及隔声性

能，有利于提高建筑物节能水平以及人们的生活质量。从

设计的角度来看，轻质高强度材料使设计师有了更大发挥

余地，可以做到大跨度结构、异型建筑、复杂连接等，还

可与绿色建筑理念相结合，从而降低施工现场损耗及建筑

物全寿命周期能耗。 
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3.3 智能材料在建筑功能优化中的应用 

智能材料因其感知、响应及调控功能而成为建筑节

能新技术有力支持，如形状记忆合金、光致变色材料、

自清洁材料、智能调光玻璃以及相变材料等都可以根据

外界条件或者需要改变自身特性从而改善人们的生活质

量和提高能源利用效率。比如智能调光玻璃可以控制透

光度来达到更好的照明效果以及更加舒适的室内温度；

相变材料可以吸收或者放出热量使室内温度变化减小从

而节省空调耗电量；自清洁材料可以大大减少建筑物清

洗工作量；形状记忆合金和智能传感材料用于可以变化

节点及遮阳设备以满足不同要求。智能材料与建筑相结

合使得建筑能够感知周围环境的变化并作出相应的反应

来减少能源消耗提高居住体验同时也可以带来一种流动

性的外观以及光影变化从而给绿色和可持续建筑设计注

入新的活力。 

表 2  智能材料及其在建筑功能优化中的应用示例 

材料类型 功能特性 应用部位 优势与效果 

智能调光玻璃 
光致变色、自动

调光 
外窗、幕墙 

优化采光与热环境、

降低能耗 

相变材料 
热能储存与释

放 
墙体、屋面 

缓冲温度波动、减少

空调负荷 

自清洁涂层材

料 

光催化分解污

染物、疏水性 
外立面、屋面 

降低维护成本、延长

使用寿命 

形状记忆合金 
温度或力触发

变形 

遮阳系统、可调

节点 

动态适应环境、提升

建筑功能灵活性 

智能传感材料 
环境监测、自动

调控 

结构监测、开窗

系统 

提高建筑自适应能

力、优化能源利用 

3.4 环保与可持续材料在绿色建筑设计中的应用 

环保与可持续材料在当今建筑领域发挥着重要作用，

它们节约资源、减排以及延长产品使用寿命，是绿色建筑

和可持续发展的有力工具。如可再生木材、再生混凝土、

低碳砖瓦、天然纤维增强复合材料以及高效隔热保温材料

等都可以在整个建筑物寿命期间节省大量能源和材料。比

如可再生木材和再生混凝土的使用减少了对自然资源的

需求同时也降低了建筑垃圾量；低碳砖瓦和高性能保温材

料使建筑围护结构有更好的保温隔热性能从而降低取暖

和制冷的需求；天然纤维增强复合材料不但质量轻强度大而

且还有优良的吸声除湿的功能改善了室内的居住体验[3]。通

过系统地使用环保及可持续性材料，可以使设计师在保证

建筑安全性和功能性的基础上，对绿色材料进行合理搭配，

在此基础上也可以进行建筑性能模拟以及寿命期评价，从

而有利于建筑节能、减碳以及环境保护。 

4 创新应用策略与发展趋势 

对于新型建筑材料在现代建筑当中应用，要从技术、

设计、行业协作以及绿色发展角度出发，促进新型材料使

用和行业发展。一是从技术上，要大力发展高性能、智能、

绿色以及复合材料研究，提高材料强度、耐久性以及功能

多样性，使新型材料能够满足现代建筑对结构安全性、节

能性、舒适性和美观性的要求；二是从设计上，要用好数

字技术和 BIM 软件等手段，对新型材料进行精细建模、

性能评估以及多种可能性比较，以达到最佳材料搭配方式

和结构形式，最大限度发挥新型材料作用。同时，也应当

重视材料可生产和施工适用性，结合装配式建筑、模块化

构件以及工业化施工方法，提高施工速度，减少施工风险，

节约资源等[4]。而在产业发展上，则需要材料生产企业、

设计单位以及施工单位之间相互配合，制定统一标准，形

成可衡量材料性能指标及使用要求，推动材料大规模推广

使用与产业规模化发展。而未来发展方向则是智能化、绿

色化和可循环利用新材料，在此基础上利用互联网+、人

工智能、数字孪生等新技术手段，对建筑材料进行全生命

期监管、维护及可持续发展管理等。 

5 结语 

新型建筑材料在现代建筑中起着举足轻重的地位，在

其在增强建筑物的安全性、舒适性、使用功能以及外观效

果的同时也给建筑带来便利与实惠，虽然它在造价、技术

性能、标准规范和产业化管理等方面存在着一定的问题，

但是随着技术的发展、标准的健全和完善以及市场的普及

和推广，这些问题都会被一一克服。未来，新型建筑材料

继续引领绿色建筑、装配式建筑以及智能建造，促进建筑业

向更高效、更环保和更具创新性的方向发展，在现代建筑设

计中发挥着越来越重要的作用并起到积极的促进作用。 
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