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预应力技术在城建高层建筑结构施工的应用研究 
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[摘要]随着我国人口数量的增多，在城市的发展过程中，对于土地资源的使用越发的紧张，为此进行城建高层建筑的建设就

是一种解决办法。但是这种建筑类型的建设，不同于普通建筑建设的方式，需要在建设的过程中对于建筑的质量和整体结构

有着充足的把控，文章主要针对应用于建设过程中的预应力技术的使用进行分析，从而为相关领域的工作提供一定的参考。 
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Abstract: With the increase of Chinese population, in the process of urban development, the use of land resources is becoming more 

and more tense. Therefore, the construction of high-rise buildings in urban construction is a solution. However, the construction of this 

type of building is different from the way of ordinary building construction, which requires sufficient control over the quality and 

overall structure of the building in construction process. This paper mainly analyzes the use of prestressed technology applied in 

construction process, so as to provide certain reference for the work in related fields. 
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引言 

随着我国经济的高速发展，使得我国在城市当中的人口数量激增，为此对于建筑的数量以及规模有着大幅的提升，

高层建筑的发展便是在这样的背景下推进的。而面对越来越多的建筑，就需要在建设的过程中，合理的使用技术，以

此来提升建筑的质量性和安全性，将预应力技术应用到建筑当中，有着重要的价值。 

1 预应力技术 

1.1 预应力技术的发展 

在上个世纪八十年代左右，预应力技术就已经出现在社会生活生产当中，在建筑项目的建设中已经得到了较为广

泛的使用。现阶段，在土木工程方面，其使用预应力技术已经有着长达八十年的发展史。在预应力技术的早期发展阶

段，其使用该技术的过程中，通常情况下是应用到预应力混凝土这种设计理念当中。在当初的阶段下，其建筑项目的

建设过程中，一般需要将粘结预应力混凝土当作主要的结构类型，但是随着社会的发展和变革，这种技术也有着一定

的发展，在七十年代的时候，其预应力的概念渐渐的被建筑领域的技术人员所熟知，进而试图在建设的过程中寻找到

应用预应力技术的途径。之后所出现的无粘结预应力技术，实现了技术方面的大发展。当进入到了本世纪之后，进行

预应力技术的使用范围越来越广，出现了账户多的全新结构体系。同时，在钢筋混凝土结构、空间结构的应用范畴越

发的广泛。当下，预应力技术已经得到了诸多的使用。 

1.2 技术特征 

首先对于预应力技术的应用情况方面，在相关技术人员对于应用的效果，以及该技术本身所能够展现的技术原理

进行研究，发现预应力技术拥有着较为明显的特征，其中之一，便是在国内的建筑建设过程中，其在高层建筑以及大

规模的建筑群当中，预应力技术大多数都应用到了地下建筑的领域。其预应力技术能够很好的降低，在进行基坑开挖

过程中的深度，以及地下室的埋深，之后还能够结合建筑的其他建设方法进行综合性使用，进而保障在对发电机房以

及配电房建设过程中的严格需求。同时，还能够在应用的过程中，很好的控制层高，降低了实际的水压。以此进行施
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工的过程中，所需要的实际工序也相应的减少。这样的技术类型，对于施工单位降低施工的成本，有着积极的作用。 

其次，预应力技术的应用，还能够在建筑物的结构使用功能方面，起到良好的改善作用。并从使用者的角度进行

分析，这样的技术使用，可以很好的提升建筑物的功能性，可以有针对性的进行合理的建筑设计，对其内部空间进行

更加合理科学的划分。同时，在对建筑物进行设计的过程中，结合其预应力技术，能够在对楼层的高度以及建筑的高

度方面起到帮助作用，使得对楼层有着更加合理的设计。 

在应用了预应力技术之后，还可以有效的解决建筑的抗裂性能，以及提升在建筑结构当中，预应力筋的使用，进

而实现建筑平板的刚度以及抗裂性能，进而降低结构在挠度方面的效果。 

2 实际作用方面的阐述 

2.1 平板结构的建设 

对于比较常见的建筑结构体系，一般来说，都是采用了普通的钢筋混凝土，来实现建筑梁板结构的构建，但是这

种类型的结构，就需要保障在隔墙以及柱间进行合理的设置，例如需要设置出架梁以及次梁，但是这样的操作就会导

致建筑物的有效高度出现不足的现象。在进行建筑的最终交付之后，使得建筑工程项目的室内功能、实用性以及美观

程度上都受到严重的影响。并且，在比较常见的建筑结构当中，一般会包含着数量较多的内隔墙，为此需要拥有较大

的附加荷载被动，因此在这样的情况下，为了保障平板可以在各项指标都符合设计的需求，就需要提升板的实际厚度，

以及需要使用到的钢金数量。但是这样的建设方案设计合理性来进行分析，并不具有较高的经济性和实用性，无法当

做最佳的建设方案来实施建设。因此在将预应力技术应用到设计当中的时候，就需要将传统建筑结构当中的相关体系

进行变化，转变为预应力平板结构类型。这样就可以很好的解决上述出现的各种问题。从现阶段的预应力技术使用的

情况来分析，在城市建筑项目的建设过程中，其预应力混凝土结构方案已经得到了较为广泛的使用。 

2.2 建立转换结构 

现今，在城市当中的建筑项目无论是在规模以及数量上，都有着快速的提升，为此在大量的建筑建设过程中，也

出现了较为明显的受力问题，为此使得需要对其问题进行有效的处理。现阶段广泛的采用转换结构的方式，对受力问

题进行处理。随着科学技术的发展，使得预应力技术也有着长足的发展。为此，在建筑工程项目的建设过程中，进行

使用预应力技术的成本也在逐渐的下降。这种技术方案下，相比较传统的钢筋混凝土结构的建设，有着较为明显的经

济性。 

2.3 辅助敷设孔道 

在进行预应力筋孔道的铺设过程中，需要由波纹管进行辅助。具体的操作中，首先需要将波纹管放置在设定好的

支架钢筋上，并进行定位，在定位的过程中，需要严格的依据标准进行操作，从而保障预应力筋拥有较高的焊接准确

性。同时，为了保障设置出的孔道具有通畅性，还需要进一步的使用钢筋，对其支架钢筋以及波纹管进行捆扎，以此

避免由于发生浮动的移动的问题，对建筑过程产生一定的影响。为此，需要相关技术人员对孔道连接的牢固性特别的

注意，以此保障应用材料以及相应的技术手段可以符合建设的需求。 

2.4 混凝土的浇筑工作 

在完成了穿束预应力筋的相关工作之后，还需专业的人员对其所使用的的管线，进行数量以及位置的核查，从而

保障对出现问题的位置进行及时的调整。其中管线的隐蔽以及验收工作，是相关工作人员在工作当中的重点内容，需

要在各项工作都达到标准之后，才可以进行混凝土的浇筑工作。 

在浇筑的过程中，需保障工作人员把控好振动棒，避免接触到波纹管，一旦二者之间的距离过小，或者发生碰触，

就会导致波纹管出现破损，以此造成漏浆的现象发生。为此，在混凝土浇筑的过程中，在处理建筑结构当中重要的位

置时，需要更换振动棒，采用规格比较小的振动棒，以此保障在进行震荡的过程中，不会对建筑物的整体结构造成严

重的破坏。同时，还需要在操作的过程中，积极避免蜂窝现象的出现，以此对交付工程造成一定的影响。在实际的混

凝土振捣的过程中，需要格外重视钢筋密集区域，以及钢筋的张拉区域，进行严格的控制，进而符合相关的操作规范，

以此提升工程项目的整体质量性。下图 1 为预应力在混凝土浇筑工程的应用。 
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图 1 预应力在混凝土浇筑工程的应用 

在完成了浇筑工作之后，还需要对其混凝土进行专门的养护处理，需要保障混凝土的表面的湿润程度不下降，从

而避免混凝土出现干裂的情况发生，提升建筑的整体质量性。 

3总结 

综上所述，现阶段，为了更好的提升建筑的整体质量性，就需要建设的过程中，提升技术的合理使用程度，以此

对建筑施工起到良好的指导和帮助，为人们提供出具有较高质量性和安全性的建筑物，满足人们的需求，推动社会现

代化建设的进程。 
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