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[摘要]随着社会经济的发展，各行各业的能源需求量持续增大，加剧了我国资源紧缺的问题。为此，各行各业都采取了有效

的措施实现节能减排。在建筑行业中，通过被动式节能设计策略的应用，不仅有效的减少了建筑工程的成本，而且其具有绿

色环保的优点，完全符合当前我国的基本国情。 
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Abstract: With the development of social economy, the energy demand of various industries continues to increase, which aggravates 

the shortage of resources in our country. Therefore, various industries have taken effective measures to achieve energy conservation 

and emission reduction. In the construction industry, through the application of passive energy-saving design strategy, it not only 

effectively reduces the cost of construction engineering, but also has the advantages of green environmental protection, which is 

completely in line with the current basic national conditions of our country. 
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引言 
在社会经济迅猛发展的带动下，使得各个行业得到快速的发展，进而对于能源的需求量也在不断的增加，现如今

我国能源供需矛盾是最为突出问题，为了更好的环节这一问题，国家相关行政机构制定了专门的环保政策。经过对比

我们发现，在众多的行业之中，建筑行业的能源消耗最多，进而针对建筑行业采用适当的方法来对能源消耗加以管控

是当前环节我国能源匮乏问题的重要途径。 

1被动式建筑节能技术简述 
建筑建筑能耗其实质主要是说在建筑工程建造中，各个环节中所使用到的能量的综合。建筑工程施工的能源消耗

在生产施工，物料运送等多个环节是能够加以计算的，能源被利用到工程施工之后能够工人们使用几十年，按照成本

来说能源成本在整个工程中的占比是十分巨大的
[1]
。在社会经济迅猛发展的带动下，使得民众的生活水平在不断的提升，

进而人们对能源的需求量也在逐渐的上升。在最近的几年时间里，人工智能被人们大范围的使用，大量的多元化建筑

有效的促进了建筑节能设计技术的快速进步，就建筑节能来说可以划分为两种形式，即：主动和被动。在科学技术水

平快速提升的影响下，现如今已经能够将生态环境中大量的非正规的能源实施了利用这一过程被人们叫做主动式建筑

节能。在正式开始工程建造之前，需要技术人员结合工程所处地区的地质情况以及天气情况来对建筑结构的设计，周

边配套设施的位置安设，建筑结构实施合理的设计安排，这样做的目的就是促使建筑达到性价比的最大化，这一技术

被叫做被动式建筑节能设计技术
[2]
。 

2住宅建筑节能设计的核心及重要性 
2.1促进环保，建设绿色住宅 

在最近的几年时间里，国内社会文明得以快速的进步，这样也使得人们对居住的环境的需求来不断的提升，这样

就使得人们对建筑的人性化设计以及生活的环境要求在不断的提升。在全面推崇节能环保理念的却是下，在针对住宅

项目实施节能设计的时候，务必要尽可能的节省能源的利用，有效的对环境加以保护。 

2.2实现节能，降低生活成本 

将节能减排设计引用到工程设计之中，能够更好的达到节能能源，缩减工程成本的目的。大范围的运用节能减排

技术和前沿环保物料。诸如：保温技术，施工控制技术等等大量的新型技术，能够更好的促进建筑热环境质量的提升，

并且可以起到节能的效果
[3]
。 

2.3减小能耗，促进经济发展 

就我国的实际情况来说，每年的能源消耗量是十分的巨大，就世界情况来看，位列全球第二，经过大量的数据分

析我们发现，在诸多的行业之中，建筑行业以及交通行业在能源消耗占比中是最大的，进而想要有效的缩减建筑工程
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的能源消耗，最为重要的是从节能设计工作入手，并且在工程施工中采用适当的方法来对能源使用量加以控制，这样

才能更好的促进社会经济的稳定发展。 

3被动式节能策略在建筑中的应用原则 
3.1确定选择适宜技术措施的原则 

3.1.1 场地气候环境的客观分析 

在实施工程被动式节能设计工作之前，需要安排专业人员对工程所处地区的地质情况进行前期的勘探并结合获得

的信息来对工程设计进行综合分析。结合被动有限的特点，最终确定可能会对被动设备造成一定影响的因素，这对于

对各类因素加以高效的利用是是非常有帮助的。 

3.1.2 建筑使用功能的主观需要 

对于各种不同类型的建筑结构来说，使用功能也是存在一定的差异的，并且建筑结构的布置以及内部结构形式也

是具有一定的差别的。在开展被动式节能设计公祖的时候，务必要充分的联系建筑工程自身的情况，并且做好实际调

查研究工作，保证设计方案符合建筑施工的需要
[4]
。 

4被动式建筑节能设计技术措施之研究 
4.1太阳能利用在建筑节能设计中应用 

在利用太阳能的时候，需要结合太阳的运动轨迹，借助高效的结构设计，将导光结构，蓄热墙结构实施科学的设

计。导光板选择适当的位置进行安放能够较好的将太阳光照射到室内之中，进而可以提升室内的光度，并且可以对室

内温度加以保证。在气温较低的天气中，因为混凝土以及砖块结构被运用到墙体结构的建造之中能够更好的对室内温

度加以保护，在墙体外部表层进行涂料的涂抹能够有效的对墙体的热量的吸收加以控制最终达到保温的效果。这种被

动式建筑节能设计更加的简便，并且整体花费较少。 

4.2被动式建筑节能设计技术创新，降低建筑能耗 

针对被动式建筑节能设计实施创新优化，最为关键的工作是需要对建筑的使用性能加以综合分析，并且需要对可

再生能源加以高效的利用。诸如在工程施工中，可以在屋顶结构上安设太阳能收集装置以及风力发电装置，将设备收

集到的能源转变为电能，为人们的生活提供恩怨。在实施建筑设计工作的时候，可以适当的增加窗户的规格，增加三

层隔离窗，有效的对室内热量加以控制
[5]
。 

4.3发挥政府引导作用，推动被动式建筑节能设计技术措施符合市场需求 

在最近的几年时间里，因为农村地区的农作物的种植都逐渐的开始利用机械设备，使得农村出现了大量的剩余劳

动力，为了更好的提升自身的生活水平，进而很多的农村务工人员都涌进了城市，这样就使得人们对房屋的需求量在

不断的增加，有效的带动了建筑行业的健康稳定发展。工程设计单位在达到人们的既定的需求的前提下，还需要严格

的尊崇相关行政机构制定的法律法规来实施工程的建造。并且政府对于建筑行业也制定了专门的支持政策，诸如：结

合现实情况来编制了专门的节能发展税收优惠政策，有效的为建筑行业的发展提供了动力。行政机构专门创建了为建

筑节能设计工作的开展给予专业咨询的机构。在资金方面制定了非常方便的银行贷款计划。 

4.4推动被动式建筑节能设计技术需要全民参与 

节能环保并不是一项简单的工作，是需要人们持之以恒加以执行的，技能环保工作的宣传需要从各个层级的人员

入手。可以对企事业单位，个体工商户进行定期的宣传工作，组织人们参与到节能环保宣传工作之中，将节能环保理

念深入到每个人的心理。在全面推行节能环保理念的同时需要指出节能环保是所有公民的义务和责任，全面的掌握节

能环保知识，在进行房屋或者是配套设施的选择的时候，应该更倾向于那些具有良好节能性能的建筑，推动建筑市场

被动式建筑节能设计技术应用可持续发展。将被动式建筑节能设计技术应用到建筑模型中，在各市、县、镇设立定时

开放免费节能体验展厅，依照各种节能材料及功能做祥细介绍，提高全民节约能源意识，推动被动式建筑节能设计技

术从全民身边小事做起。 

5 结语 
综上所述，随着国民经济实力的增长，人们日渐重视能源的保护，绿色节能环保理念也越来越深入各行各业。在

建筑行业，通过被动式节能设计策略在建筑中的应用，促进了我国绿色建筑的发展，改善了人们的生活水平和生存质

量。通过合理的利用建筑物周围的地形气候环境，减少建筑物的热量损失，进而达到降低能源消耗的目的。 
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