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[摘要]当前随着我国科学技术发展速度的不断加快，建筑行业也逐渐保持在了高速发展状态。随之无论是社会还是建筑行业

本身，其对于与土建施工相关的技术以及建筑项目所使用的建筑材料等也就提出了更高的要求。而在土建施工中，最为常见

的建筑材料就是混凝土。所以为了进一步提升土建施工的质量，下文就将针对混凝土裂缝的成因以及控制措施进行讨论。 
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Abstract: At present, with the accelerating development of science and technology in China, the construction industry has gradually 

maintained a state of rapid development. Then, whether the society or the construction industry itself, it puts forward higher 

requirements for technologies related to civil construction and building materials used in construction projects. In civil construction, 

the most common building material is concrete. Therefore, in order to further improve the quality of civil construction, the causes and 

control measures of concrete cracks will be discussed below. 
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在任何一个建筑项目的施工现场，最为常见的一种施工材料就是混凝土。所谓混凝土指的就是由水泥、砂石以及

水这三种主要物质所构成的一种混合型建筑材料。虽然该混凝土在建筑行业得到了较为广泛的使用，但经调查结果可

以显示，以混凝土为主要材料所建造的建筑物会随着时间的增长出现各式各样的裂缝。而建筑物一旦有裂缝出现，那

么不仅混凝土自身的抗渗能力会有所降低，同时建筑物的质量以及使用年限等也会因此受到直接性影响。所以当前施

工单位所要做的就是做好一系列的裂缝预防措施，同时对于已经出现的裂缝要在第一时间对其进行处理，以此来保障

建筑物的质量。 

1 裂缝的基本概念 

对于土建物所存在的裂缝来说，基本可将其分为两大类，即有害裂缝以及无害裂缝。其中所谓无害裂缝指的就是

对土建物的结构所造成影响比较小的裂缝。虽然这类裂缝基本不会对建筑物的质量带来损害，但该裂缝的出现也代表

本工程在质量方面存在一定问题，所以相关工作人员在见到无害裂缝时也要注意做好相应的处理以及防范措施。而对

于有害裂缝来说，其存在会使建筑物产生各种各样的安全隐患。而有害裂缝的产生不仅会与施工材料的选择有关，同

时与设计工作以及施工管理工作之间都存在一定的关系。除此之外，如果施工人员在施工过程中做出了一些错误的决

定，那么不仅会使建筑物结构的稳定性有所降低，同时也会提升裂缝产生的概率。 

2 土建施工中混凝土裂缝的相关成因 

2.1 荷载裂缝 

在土建工程的施工过程中，最为常见的一种施工问题就是荷载裂缝，其中建筑物受力不平衡则是造成荷载裂缝问

题出现的主要原因。具体过程就是在建筑项目的实际建设过程中，在承载力的作用下，建筑物的拉应力超出了本身的

强度，接着便会直接损害混凝土本身的结构，这样一来建筑物的表面就会有裂缝产生。除此之外，造成混凝土出现裂

缝的原因还有轴压力以及应压力。在大部分情况下，如果建筑物的转角处等这些应力相对来书较小的区域受到外界影

响时，其也会出现裂缝问题。最后，由于建筑物承重梁连接部位的是荷载力的集中部位，所以如果该部位压应力的平

衡性难以得到保障以后，也会有荷载裂缝产生。总之对于建筑项目中所出现的荷载裂缝来说，其具备较高的危险程度，

如果施工单位想要使建筑物的质量以及使用效果得到保障，那么一定要针对荷载裂缝做好完善的预防以及规避工作。 
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2.2 温度裂缝 

对于土建施工中所存在的温度裂缝来说，其大概可被分为两种类型，即表面性裂缝和深层性裂缝。其中所谓表面

性裂缝指的就是没有特定规律走向的一种裂缝。而深层性裂缝指的就是具备一定过滤的走向，甚至走向与整个工程的

主筋走向基本相同。但该裂缝会受到温度的影响而呈现出不同的宽度。其中裂缝的宽度与温度之间存在反比例关系，

即温度越高裂缝就会越窄。此外造成土建施工出现温度裂缝的主要原因有以下几点：首先水泥所发生的水化反应。在

建筑项目的具体施工过程中，水泥本身所发生的水化反应会对混凝土的温度造成直接性影响。由于水泥在发生水化反

应时会分别形成升温、降温以及温度这三个环节，而这三个环节又形成了三种不同的温度梯度。再加上混凝土还会受

到温度应力的作用，最终当数值达到临界值以后，温度裂缝也会随之出现。如果混凝土周围的温度出现了快速下降的

现象，那么由于混凝土内部结构根本无法适应这一变化，其就会产生收缩进而形成深层性裂缝。从某种程度上来说，

其实在混凝土的实际施工过程中，如果周围温度改变，那么混凝土的性能也会随之改变，当温度变化较大时混凝土就

会有裂缝出现。除此之外，温度裂缝也会随着施工现场环境以及气候的变化而出现。比如当施工现场有冷空气来临时，

混凝土的内部温度就会与外界温度出现存在差距，而出现的温度差距就会对混凝土结构造成影响，最终温度裂缝也就

会因此产生。 

2.3 干缩裂缝 

在混凝土浇筑完毕以后，为了预防干缩裂缝的出现，施工人员还需要定期开展相应的养护工作，其中养护周期一

般情况下可定为七天。在具体的土建施工过程中，当混凝土外部的水分蒸发速度与内部没有保持一致时，建筑物的内

部结构就会因此发生一定程度的变化。再加上施工人员没有对混凝土表面进行全面的保护，所以混凝土不仅会加快自

身的蒸发速度，同时形变程度也会进一步增大，最终就会产生相应的干缩裂缝。除此之外，因为混凝土本身还具备较

强的收缩能力，所以当温度发生变化以后，混凝土的收缩能力也会因此产生变化，同时抗拉强度也会因此有所降低，

所以干缩裂缝就会随之出现。干缩裂缝的存在不仅会影响建筑物本身的美观性，同时也会使整个工程的质量有所降低。 

2.4 施工致裂缝 

如果管理人员在施工以及验收等阶段在工作上产生了疏忽，那么不仅会对工程项目的质量造成影响，同时后续的

混凝土浇筑工作也很难顺利开展，严重情况下也会有裂缝现象产生。而在具体的施工过程中造成裂缝产生的原因主要

可分为以下几种：第一，钢筋移位。施工人员在对混凝土进行灌注的过程中，由于混凝土本身会受到一定冲击，同时

施工人员也会有操作不规范的现象产生，所以钢筋就会发生移位。在钢筋出现移位以后，外界的一些不利因素就会对

其造成直接性影响，不仅板底等位置会有裂缝出现，同时严重情况下还会有安全事故发生。第二，浇筑振捣不当。施

工人员在浇筑过程中，无论是振捣过度还是振捣不足都会对建筑项目的施工质量造成影响。除此之外，如果施工人员

在振捣完毕后没有及时拔出振捣棒，那么不仅会对混凝土的均匀性造成影响，同时也会引发裂缝产生。 

3 土建施工中混凝土裂缝问题的控制措施 

3.1 荷载裂缝的控制 

施工人员在对荷载裂缝进行预防以及处理的过程中，需要注意以下几点：第一，保证建筑物的平整度。施工人员

在施工过程中如果遇到平整度较差的地方，那么就需要对双向钢筋网片进行使用，利用该工具提升建筑物表面的光滑

性以及平整度。其次对于建筑物经常有裂缝出现的地方，施工人员需要对其进行深入分析，找出导致裂缝产生的主要

原因，然后通知设计人员在设计施工方案的过程中就需要对出现裂缝的位置进行控制。再次，施工人员需要对建筑物

各个部位的手里状况进行优化，以此来避免有受理过于集中的现象产生，这样一来就可以降低建筑物发生变形的概率，

从而就会避免有裂缝的产生。最后，施工人员还需要在保证施工效果的同时，尽可能的选择较细的钢筋，这样一来钢

筋与钢筋之间的距离就会被进一步缩短，随之混凝土出现裂缝的概率也会因此有所降低。 

3.2 温度裂缝的控制 

施工人员在针对温度裂缝开展控制工作的过程中，需要注意做到以下几点：第一，控制混凝土的绝热升温。其中

施工人员首先对水泥的使用比例进行降低。因为在建筑项目的实际施工过程中，导致混凝土升温的主要原因就是水泥

发生水化反应所产生的热量，所以当施工人员对水泥的使用比例自行降低以后，变可以对水化热进行有效控制。而在

降低水泥使用比例的过程中，最为常见的方法就是使用大块石以及降低砂率等。第二，由于地热随你可以使水化热反

应对混凝土所造成的影响有所降低，所以施工人员在对水泥的原材料进行选择的过程中，要在保证质量达标的同时，
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尽可能的选择低热水泥。除此之外，如果施工现场的环境温度较高，那么施工人员还可以提前对材料进行降温，以此

来使浇筑温度可以达到相关标准，从而避免裂缝的产生。最后，施工人员需要强制性的对混凝土进行降温处理。再次

过程中企业需要提前做好水管埋放工作，然后施工人员便可以将冷却水灌入到水管之中，这样一来不仅可以使内部温

度有所降低，预防裂缝的产生，同时也可以使施工质量得到保障。 

3.3 干缩裂缝的控制 

首先，在原材料的采购环节，工作人员要在保证其质量达到施工标准的基础上，选择抗裂能力较强的原材料。当

原材料的抗裂能力得到保障以后，混凝土的使用性能也会因此有所提升。其次，在正式开展施工工作之前，施工单位

还要组织责任心较强的员工对水泥质量进行全面的检查。其中主要检查内容不仅包括水泥的凝结时间以及烧失量等，

同时还有水泥的低热以及高强。如果工作人员在检查过程中，有任何一项内容没有达到相应的施工标准，那么都不能

将其投入到实际施工现场进行使用。其次，施工人员在使用外加剂的过程中，首先要对建筑项目混凝土施工的实际要

求进行分析，然后再以此为基础对适合的外加剂进行选择并使用，只有这样混凝土才可以发挥出自身最为理想的性能。

最后，施工人员还需要进一步研究理想的混凝土配置比例，即在保证混凝土性能的基础上，要尽可能的减少对水泥的

使用。当水泥的用量有所降低以后，不仅可以使混凝土的绝热温升有所减少，同时还可以降低干缩裂缝出现的概率。 

3.4 加强施工管理中混凝土裂缝的控制措施 

首先，施工人员需要及时清理已经使用过的模板，避免有一些施工过程中所产生的垃圾以及残留物等粘附在模板

的表面。此外施工人员不仅要在开展浇筑工作的过程中保证模板的湿润性，同时即使浇筑工作结束后，施工人员也需

要进行二次浇水，以便混凝土表面的湿度达到相应标准。其次，如果模板的表面有裂缝存在，那么施工人员需要及时

使用腻子或油毡纸等材料，对其进行密封处理。其中施工人员在对隔离剂进行涂抹时，一定要保证涂抹的均匀性，避

免有遗漏的现象产生。最后，施工人员还需要针对混凝土结构定期开展养护工作。该工作的存在不仅可以使结构的稳

定性有所提升，同时还可以进一步降低裂缝出现的概率。 

4 结束语 

总之，在土建施工中，混凝土裂缝的存在不仅会使建筑物本身的使用寿命有所降低，同时还会引发一系列安全问

题，对人们的生命安全造成威胁。所以施工单位需要主动加强施工管理工作的开展力度，并组织施工人员及时做好裂

缝的预防工作以及处理工作，在降低裂缝出现概率的同时，保证建筑项目的施工质量。 

[参考文献] 

[1]刘陈平.浅谈大体积混疑土结构裂缝的成因及控制措施[J].建材与装饰,2018(32):88-89. 

[2]张晋伟.关于土建工程混凝土裂缝原因分析[J].建材与装饰,2020(23):35-36. 

[3]白家猛.房屋土建工程混凝土裂缝成因分析与处理[J].中国新技术新产品,2018(22):201. 

作者简介：刘凯（1982.2-），男，鲁东大学土木工程专业，本科毕业，枣庄市房屋建设开发中心，工程师。 


