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绿色节能施工技术在建筑施工中的应用分析 
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[摘要]建筑工程对社会经济发展、城市建设有着非常重要的作用，但是随着建筑工程建设规模的不断扩大，资源问题也成为

建筑行业发展的阻碍，因此在进行建筑工程施工过程中应积极利用绿色节能施工技术，利用绿色节能技术后不仅可以提升建

筑工程建设质量同时可以有效减少给环境所带来的危害，符合国家对建筑工程绿色环境保护的要求，实现建筑行业绿色可持

续发展目标。现阶段，绿色节能施工技术在建筑工程施工中应用比较广泛，但是也给建筑行业发展带来一定的挑战，因此应

对绿色节能施工技术在建筑工程中的应用进行深入的分析，保证绿色节能施工技术应用效果，实现建筑工程绿色可持续发展

目标。 
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Application Analysis of Green Energy Saving Construction Technology in Building Construction 
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Abstract: Construction engineering plays a very important role in social and economic development and urban construction. However, 

with the continuous expansion of the construction scale of construction engineering, the resource problem has also become an obstacle 

to the development of the construction industry. Therefore, green energy-saving construction technology should be actively used in the 

construction of construction engineering. The use of green energy-saving technology can not only improve the construction quality of 

construction engineering, but also effectively reduce the harm to the environment, meet the national requirements for green 

environmental protection of construction projects, and achieve the goal of green and sustainable development of the construction 

industry. At this stage, green energy-saving construction technology is widely used in construction engineering, but it also brings 

certain challenges to the development of the construction industry. Therefore, the application of green energy-saving construction 

technology in construction engineering should be deeply analyzed to ensure the application effect of green energy-saving construction 

technology and achieve the goal of green sustainable development of construction engineering. 

Keywords: green energy-saving construction technology; building construction; application 

 

引言 

绿色节能施工技术已经成为建筑行业发展的主要方

向，在建筑工程施工过程中可以实现资源节约、环境保护

目标。在建筑工程施工过程中采用绿色节能施工技术时，

会增加新型绿色材料与绿色施工技术的使用量，同时可以

降低施工过程中能源、材料的消耗量，同时提升建筑工程

整体建设质量，减少工程建设过程中的污染问题，为人们

创建绿色环保的生活环境。 

1 绿色节能施工技术概述 

1.1 绿色节能施工技术内涵 

绿色节能施工技术内涵主要包括以下方面，一方面在

进行建筑工程施工过程中可以采用自然材料取代人造材

料，减少对环境的污染；另一方面是在建筑工程施工过程

中应积极采用可再生资源，对施工过程中的资源消耗量进

行有效控制。可以说，在进行建筑工程施工过程中采用绿

色节能施工技术后可以减少施工过程中的污染现象，如空

气污染、水资源污染、噪音污染等。绿色节能施工技术中

最主要的就是绿色，绿色既包括建筑工程施工设计要求，

以回归自然为主，同时还应采用各项节能技术实现低碳环

保、生态循环等发展目标。随着社会发展，不同的科技水

平也不断提升，人们的环保意识也随之增加，在进行建筑

工程施工过程中也在积极的应用绿色节能环保技术，从而

减少施工污染现象并可以提升资源使用效率，更好的符合

绿色、低碳发展要求。 

1.2 应用绿色节能施工技术进行建筑工程施工的重

要意义 

现阶段，在进行建筑工程施工过程中多会应用混凝土

材料、砂浆材料等，但是这些材料在应用过程中经常会出

现扬尘、水循环系统与设计要求不符、废水排放标准不达

标、设备应用过程中噪音偏大等问题，给施工现场及周边

环境、居民等带来非常不利的影响。再加之，随着城镇化

建设的不断深入，建筑工程整体建设数量也不断增多，若

在施工过程中没有及时控制环境污染问题，会导致问题扩

大化，带来非常严重的影响。因此在进行建筑工程施工过
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程中采用绿色节能施工技术，可以对建筑工程施工过程中

的污染问题进行改善，同时还应提升施工效率，提高建筑

工程施工水平，实现建筑行业绿色可持续发展目标
[1]
。 

2 绿色节能施工技术在建筑工程施工中的作用 

2.1 节约施工材料 

建筑工程施工过程中所应用的施工材料类型、数量等

均存在差别，同时建筑工程施工进度、施工质量、施工安

全、施工成本等有着直接的关系。但是以往在进行建筑工

程施工过程中施工企业并不会根据施工进度对材料使用

情况进行合理规划，施工材料浪费现象比较常见，在这样的

情况下也会给施工企业经济效益带来非常不利的影响。但是

在绿色建筑施工理念、绿色节能施工技术的应用，建筑施工

企业在施工过程中可以对施工材料使用情况进行科学合理

的规划并可以对施工材料具体消耗量进行有效控制，在满足

建筑工程施工进度、质量要求的基础上可以实现材料节约目

标，从而减少材料成本，保证建筑企业经济效益。 

2.2 对土地资源进行合理应用 

土地资源利用情况与城市发展、建筑行业发展有着直

接的关系。近些年来，人们为了寻求更好的发展多涌向城

市，这样城市人口数量也随之增加，建筑工程建设数量也

随之增多，也给城市土地资源利用带来影响。因此为了对

城市土地资源利用问题进行优化，多数城市中的老旧建筑

被拆除，从而对土地资源进行重新开发与利用。在应用绿

色节能施工技术后可以提升土地资源利用率，减少土地资

源浪费现象，为建筑行业发展提供保障。 

2.3 优化环境污染问题 

建筑工程施工过程中会出现不同的污染问题，比较常

见污染问题包括光污染、水污染问题、噪音污染问题等，

这些污染问题多伴随建筑工程整体建设周期，若管理力度

较弱会导致污染现象扩大。如在进行建筑工程施工过程中

没有做好噪音控制问题，会给施工现场周边居民日常生活

带来非常不利的影响。目前，随着绿色节能施工技术的应

用，有效改善了建筑工程施工过程中的污染问题，当污染

问题得到控制后可以构建绿色环保施工环境，体现出绿色

节能施工技术的价值
[2]
。 

3 建筑工程施工过程中应用绿色节能施工技术

时的问题 

3.1 绿色节能施工技术落实率不高 

应用绿色施工技术进行施工时对施工人员的专业性

有着更高的要求。由于建筑工程建设内容较多、操作过程

相较复杂，因此在应用绿色节能施工技术进行施工过程中

需要施工人员学习绿色施工技术操作要点，并可以积极进

行落实，在施工过程中更好的体现出绿色环保理念的价值。

但是目前建筑工程施工人员绿色节能施工理念落实不到

位的情况较常见，导致绿色节能施工技术利用率低或是操

作不规范等问题，无法体现出绿色节能施工技术在建筑工

程施工中的应用价值。 

3.2 技术方案与国家规范不符 

在对建筑工程绿色施工技术应用情况进行分析后可

知，工程技术人员在进行技术方案设计时并没有落实国家

规范。首先，在进行绿色节能施工技术方案设计过程中，

并没有对设计内容进行细化，最终导致绿色节能施工技术

应用效率低下，无法保证绿色节能施工效果；在施工过程

中施工人员未全面理解绿色节能施工技术操作规范，整体

落实率较低。其次，技术人员未对技术方案进行全面分析

与审核，导致绿色节能施工技术应用过程监管效率较低，

无法保证绿色节能建筑工程施工质量，同时也无法对工程

资源进行有效控制，导致建设成本增加。 

3.3 绿色节能施工技术优化工作落后 

采用绿色节能施工技术进行建筑工程施工过程中，技

术优化工作相对落后，这样导致建筑工程施工过程中资源

使用量增加，也增加了整体建设成本。以施工过程中电能

使用情况为例，若技术人员没有采用节能照明设备，会增加

电能使用量；施工过程中绿色照明技术使用率不高，未对节

能照明技术进行优化与更新，也无法保证节能工作效率。 

3.4 与环境保护工作间存在矛盾 

建筑工程在最初发展阶段更加重视工程建设进度、经

济效益方面，并没有认识到施工过程中环境保护工作的重

要性，环保工作不到位就会增加施工过程中污染问题发生率。

目前一些发达地区已经开始应用绿色节能施工技术，但是整

体落实情况并不尽人意，经济发展与环境保护间还存在一些

矛盾，没有真正认识到建筑工程施工过程中环境保护工作的

重要性，导致绿色节能施工技术推广速度较慢，无法体现出

绿色节能施工技术在建筑工程施工过程中的作用
[3]
。 

4 绿色节能施工技术在建筑工程施工中的应用

建议 

4.1 加大绿色节能施工技术推广力度 

在进行建筑工程建设过程中应将绿色节能施工技术

落实到各施工环节中，落实资源节约理念与环境保护原则，

从而降低环境污染问题并减少给施工现场周边居民所带

来的干扰。在应用绿色节能施工技术时应建立绿色节能施工

理念，并在建筑工程建设最初阶段就融入绿色节能理念，确

保绿色节能施工技术可以在各施工环节中起到相应的作用，

得到良好的施工效果，同时在应用绿色节能施工技术时还应

做好监督管理工作，提升绿色节能施工技术利用效率。 

4.2 对绿色节能施工技术应用情况进行评估 

应用绿色节能施工技术进行建筑工程施工过程中应构

建评估体系，从而保证绿色节能施工技术可以在各施工阶段

发挥出自身作用。在进行建筑工程施工过程中，绿色节能施

工技术评价指标多为非规范类，若工程项目施工过程重视度

不足无法对技术进行准确、标准的评价。所以应构建规范、

全面的评价体系，采用量化管理方式对各施工环节开展情况

进行评价，从而对绿色节能施工技术应用情况进行控制，减

少施工过程污染情况，从而提升建筑工程施工效果及质量。 
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4.3 墙体节能施工技术的应用 

在进行建筑工程施工过程中采用墙体节能施工技术

时主要以外墙自保温施工技术及外墙绿化施工技术为主。

外墙自保温施工技术在应用时可以满足工程对保温隔热

功能的要求。外墙绿化施工技术在应用后不仅可以满足建

筑外墙对隔热的要求同时也能提升外墙的美观性，减少空

气污染、噪音污染等问题，还以对城市自然环境进行优化。 

4.4 屋顶节能施工技术的应用 

建筑工程中屋顶是主要的施工内容，在进行现代建筑

工程建设过程中不仅要保证屋顶功能同时还应满足审美

要求。在进行屋顶设计过程中应合理设计屋顶坡度，从而

保证屋顶具有良好的隔热效果。此外，在进行节能屋顶设

计时还可以利用水资源，利用水资源的优势得到良好的隔

热效果。也就是在屋顶位置建造结构合理的蓄水池，利用

水资源进行隔热。一般来说，绿色植物也可以对温度进行

调节，可以将绿色植物种植到屋顶位置，将高温进行隔绝

的同时还可以美化环境。 

4.5 屋面节能施工技术的应用 

一边来说，绿色植物不仅以吸收环境中的 CO2 同时还

可以释放氧气，在建筑工程屋面节能设计过程中可以根据

工程要求选择适当的绿色植物，从而得到良好的节能效果，

同时可以对屋面环境进行优化，提高建筑物舒适度的基础

上还可以添加生活的趣味性及美观性。在进行建筑工程施

工过程中应合理选择施工材料，保证施工材料具有良好的保

温、隔热效果，在进行施工材料选择时应将施工标准、质量

要求作为基础，并严格控制材料比例，在保证节能施工材料

质量的基础上提升工程建设质量，得到良好的节能效果。 

4.6 门窗节能施工技术的应用 

建筑工程施工过程中还应做好门窗节能施工，门窗的

密封性、玻璃的密封性与建筑工程保温、隔热效果有着直

接的关系，同时还应影响到室内环境质量。为了保证建筑

工程具有良好的功能并满足使用需求，在进行建筑门窗施

工过程中应积极应用绿色节能施工技术，采用新型环保门

窗材料进行施工，同时严格控制施工质量。从节能角度来

看，在进行门窗节能施工过程中应采用低辐射玻璃满足门

窗节能要求，同时在进行门窗安装时可以将半导体氧化物

涂抹到门窗表面，减少反射率，同时可以降低光污染与光

辐射等问题，提升门窗节能效果
[4]
。 

4.7 粉尘污染控制 

在进行建筑工程施工过程中粉尘污染是比较常见的环

境污染问题之一，会给施工现场及周边环境空气带来直接的

污染。采用绿色节能施工技术进行建筑工程施工过程中可以

对施工过程中的粉尘进行有效的控制。具体的说，建筑工程

施工过程中在进行粉尘控制时可以采用智能化信息技术对

施工现场空气质量进行实时监测。在与施工现场仪器进行结

合后采用动态监测方式对空气中的粉尘含量进行检测。当检

测到施工现场粉尘含量超标时就应采用相应措施进行及时

处理，避免污染面扩大，保证施工现场及周边环境空气质量。 

4.8 水资源污染控制 

建筑工程施工过程中水资源起到了重要的作用。从建

筑工程施工方面来看，若在施工过程中没有合理应用水资

源，既会导致水资源浪费现象同时也会给施工现场周边河

流带来污染。建筑工程施工过程中采用绿色节能施工技术

进行施工过程中，可以采用水循环技术，从而减少水资源

浪费及污染现象。采用水循环施工技术时应注意以下方面：

首先，应采用相应的设备对施工过程中水资源使用情况进

行实时监测，当水资源消耗量过大时应及时进行调整，从

而减少水资源消耗量。其次，采用水循环技术进行施工时

施工人员可以根据施工现场情况做好基坑水收集，将这些

水资源进行存储，然后再应用到工程施工过程中，提升水

资源使用效率，得到良好的水资源保护效果。 

4.9 积极利用太阳能资源 

近些年来太阳能资源被应用到不同的领域中，且得

到了良好的效果。建筑工程施工过程中使用太阳能资源

可以保证施工安全及施工质量同时还可以得到良好的环

保效果，利用太阳能资源实现建筑行业绿色可持续发展

目标。虽然太阳能资源具有较明显的优势，但是在应用

过程中也会受到天气变化的影响，无法保证建筑工程施

工顺利开展。目前，我国建筑工程施工中利用太阳能技

术时多是以绿色节能材料应用为主，通过太阳能将其转

化为施工中所要使用的资源。可见太阳能技术也将成为

未来建筑工程中应用的主要技术之一，可以更好的促进

建筑行业绿色发展
[5]
。 

5 结语 

综上所述，在进行建筑工程施工过程中采用绿色节能施

工技术可以有效避免环境污染问题并提升工程整体建设质

量。在进行建筑工程施工过程中应将绿色节能施工技术落实

到各施工环节中并做好经验总结及绿色节能施工技术创新

工作，提升施工人员绿色节能施工意识，保证绿色节能施工

技术应用水平，体现出绿色节能施工技术在建筑工程施工过

程中的作用，促进建筑行业向着绿色环保节能方向发展。 
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