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[摘要]市政道路桥梁工程规模大、技术复杂，需要采用先进的施工技术。其中预应力施工技术在提高工程质量的同时，具有

施工方便、造价低等优点。因此，预应力施工技术被广泛地应用于路桥工程，并可缩短工程工期，提高其抗震能力和承载力，

积极推进预应力施工技术，提高施工质量，促进我国路桥工程的发展。文中主要介绍预应力施工在市政道路桥梁工程中的应

用，并简要分析了预应力施工技术。 
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Analysis of Prestressed Construction Technology for Road and Bridge Engineering 
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Abstract: The municipal road and bridge project is large in scale and complex in technology, which requires the use of advanced 

construction technology. Among them, the prestressed construction technology has the advantages of convenient construction and low 

cost while improving the project quality. Therefore, prestressed construction technology is widely used in road and bridge projects, 

which can shorten the construction period, improve its seismic capacity and bearing capacity, actively promote prestressed 

construction technology, improve construction quality, and promote the development of road and bridge projects in China. This paper 

mainly introduces the application of prestressed construction in municipal road and bridge engineering, and briefly analyzes the 

prestressed construction technology. 
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在公路桥梁工程中，采用内预应力技术可以极大地提

高结构的整体质量。然而，在采用外预应力施工的情况下，

必须利用外力来调节施工机械，并对预应力进行严格的控

制，确保工程建设中的工程质量符合要求。在公路桥梁工

程中，采用内预应力技术可以极大地提高结构的整体质量。

然而，在采用外预应力施工的情况下，必须利用外力来调

节施工机械，并对预应力进行严格的控制，确保工程建设

中的工程质量符合要求。 

1 预应力技术在公路桥梁施工中的应用 

预应力施工技术因其结构稳定、造价低等优点而被广

泛应用于路桥工程建设。另外，在建筑工程中，可采用预

应力施工技术将楼板设计成预应力板，从而大大提高设计

强度，而对于要求较高的配电室，通常采用局部开挖，既

能及时有效地降低整体楼层高度和开挖深度，又可大大节

省施工成本。(2)有利于路桥改造：由于社会经济的快速

高效发展，对公路桥梁工程质量提出了更高的要求。(3)

抗裂性强：墙体开裂是建筑物普遍存在的问题，其维护与

施工十分复杂，严重影响建筑物整体质量。 

1.1 锚具和钢绞线的选择 

1.1.1 锚具的选择 

根据目前预应力技术发展的现状，目前工程上使用的

锚具有两种：一种是摩阻式锚杆，它具有种类繁多、应用

领域广泛的特点。该设备是以楔形锚杆为基础，经过特殊

的工艺加工而形成的，但这种设备的使用需要在预应力钢

筋的紧固状态下进行，否则会使锚杆的应力大大降低。二

是机械式锚杆，它是用预应力钢作为基材，通过机械装置

对其末端进行加工而成，其优点是安装方便，而且没有明

显的预应力损失。 

1.1.2 钢绞线的选择 

在高速公路桥梁施工中，合理使用钢绞线，可以节约

钢材，降低投资，保证道路桥梁的质量。目前，预应力钢

绞线已得到了广泛的使用，它是一种新的预应力钢，它在

很多桥梁项目中得到了很好的使用效果，而且使用方便，

成本低廉，比传统的冷拉式预应力钢丝要好得多。 

但在施工中应针对预应力钢绞线采取严格的质量控

制措施，具体如图 1 所示： 

类别 检查项目 控制数 

钢绞线束 

每束钢绞线断丝或滑丝 

每个断面断丝之和不超过

该断面钢丝总数 

1 丝 

1% 

图 1  分析图 

http://qikan.cqvip.com/Qikan/Search/Index?key=C%3dTU757&from=Qikan_Article_Detail
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1.2 预应力管道及钢绞线安装 

1.2.1 纵向钢束安装 

按实际需要选用合适的安装方法，在短时间内可以采

用手工穿束；如作业时间长，作业量大，需与机器配合。

编结是顺利完成穿束的必要条件，在这一工作中，要把每

根都整理好，然后统一使用钢丝绳，以保证它们的稳定，

并将它们固定在不同的地方，防止缠绕。采用手工穿束法

比较好，但如果在实际工程中遇到困难，应先将绳索的一

端调整成尖头形状，然后用卷扬机进行穿束。在穿束钢绞

线时，要注意保护，防止出现弯折、断丝等质量问题。 

1.2.2 竖向钢束的安装 

本项目中选择的是预穿束的方式，通过绑扎将钢束与

腹板钢筋形成稳定的整体，在尚未进入浇筑环节时便要将

其固定在管道内。施工所用的波纹管要与钢筋绑扎，考虑

波纹管的稳定性要求，必须经过找平处理，通过增设Φ8

钢筋的方式实现固定，具体工艺要求为间距 1m、长 20cm。 

1.3 封锚及压浆 

（1）张拉完成后，如果各方面的施工效果都很好，

就可以进行孔道注浆，这是为了防止钢筋锈蚀；然后再用

钢筋束将其固定在梁体上。孔道灌浆后，其浆料必须是致

密的，为了达到这一目的，混凝土的配制要按工艺要求进

行，水灰比稳定在 0.3～0.35之间，并制成样品，对其进

行性能分析，28 天内的强度要达到 60 MPa。 

（2）在完成张拉后，应安排工人及时进行钻孔压浆。

这一工序对水泥的性能有很高的要求，必须在 C50 以上，

并且在整个生产过程中都要使用真空辅助压浆工艺。检查

施工情况，如出现浆液溢出现象，应留出一定的时间让其

继续排出，以保证浆料充分充满，直到水泥固化。质量检

验孔的功能是协助工人了解实际的质量状况，其安装间隔

20-30m，并在随后的降压过程中将其依次关闭。在不同的

施工阶段，压浆压力有一定的差别，如果是横向或弯曲的，

则整个过程中，这个数值应该保持在 0.5-0.7 MPa；在垂

直孔道时，宜采用 0.3～0.4 MPa 的方法。 

1.4 预应力技术在公路桥梁钢筋混凝土浇筑的应用 

混凝土综合性能良好，但由于多种因素的影响，很容

易出现裂纹，采用预应力技术可以有效地防止裂缝，降低

裂缝的发生。从机理上讲，钢筋的回缩力很大，这一段会

向受拉点传递，使得混凝土在受压时处于受压状态，而当

受压时，受拉区就会起作用，在那里的预应力可以抵抗外

部的压力，从而可以有效地解决混凝土开裂问题。 

1.5 预应力技术在公路桥梁加固中的应用 

承载力是衡量高速公路桥梁整体使用状况的重要指

标，各种改善桥梁承载能力的措施中，加固措施的运用效

果最好，对增强结构具有重要的作用，也为道路运输提供

了便利。在实际工程中，有多种不同的加固方式，例如：

桥面受力状况的改善、外预应力的调整。在实际工程中，

对构件进行试验是一种比较可行的方法，在这种方法下，

受拉部位会出现较大的张应力，这种张应力状态的改变会

使预应力构件的拉应力降低，从而使结构承载力得到改善，

从而达到加固目的。 

2 预应力在公路桥梁工程中存在的问题 

2.1 张拉力控制 

当前预应力施工技术在道路桥梁的应用方向上已经

渐渐成熟。但是在现场应用的过程中仍然存在一定的技术

盲区，给施工埋下了很大的安全隐患。在此前提下，对于

施工方而言，预应力技术应用不当的原因通常有以下几点：

技术人员培训不当，导致施工人员对于技术理解不到位进

而影响后续实际操作。另外施工人员安全责任意识不足，

导致其缺乏责任心，进而导致了施工质量的下降。 

2.2 混凝土收缩 

由于当前道路桥梁的施工离不开混凝土浇筑。因此混

凝土收缩也成为了影响道路桥梁质量因素的一大原因。作

为建设的主要材料，混凝土的收缩会引发路面桥面出现裂

缝，或者桥基开裂等情况，严重时还会诱发内部结构出现

形变，这些混凝土质量问题给道路桥梁的使用带来了严重

的风险。而追溯其原因，则可以发现是混凝土在配比上出

现了问题，过多的添加剂或者泥浆比不合理，导致了混凝

土结构脆性增加，从而在收缩时较易出现开裂等问题。 

2.3 管道堵塞 

管道堵塞的问题同样也是施工人员对于技术的理解

和应用不到位而造成的，使得预应力技术无法发挥其真正

的效果。并且从技术更迭的领域来看，当前很多施工的预

应力技术较为落后，和先进技术出现了脱节的情况。同时

相关的管理和监督方案落实存在一定疏漏，导致施工人员

无法对改技术有着更为详细的了解。这些无形中给施工增

加了难度，同时也不利于施工安全的保障。当技术应用不

正确时，则会引发管道拥堵，导致钢筋拉力出现异常，最

终影响道路桥梁的使用。 

3 预应力技术施工时的具体控制要点 

3.1 加强钢筋在安装时的必要控制工作 

在进行高架桥的施工时，工人们必须要遵守有关规定，

严格控制钢筋的安装，防止出现破损的预应力钢筋，确保

工程的正常运转。为防止钢筋受损，施工单位必须在施工

之前制订有效的控制措施，并对预应力筋进行适当的保护。

在进行施工的时候，一定要控制好，确保所有的预应力钢

筋都牢固，再进行加固。 
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3.2 后张力预应力方面的施工 

在后拉预应力施工中，施工单位不但要根据设计图的

规定，对预应力钢筋进行详细的防护，还要根据实际情况，

严格控制钢筋的下料长度。在下料时，请使用砂轮割割机，

如有需要，可采用气割或电割。另外，施工人员还需要仔

细的检查一下预应力钢筋的切割程度，然后按照图纸上的

要求，将钢筋按照图纸上的要求进行分类，然后进行编号，

确保不会纠缠在一起。之后，再用湿布将其包好，以免因

施工时飞溅的火花烫伤钢绞线。在进行具体的施工过程中，

必须要严格的按照相关的规定进行仔细的检查，将预应力

管线安装、加固，确保锚杆的控制力达到设计和规范的要

求，以防止漏水。 

3.3 加强浇筑混凝土方面的控制工作 

在进行混凝土浇筑时，在进行预应力管线的振动时，

必须认真、谨慎，避免因碰撞而引起管线变形、渗漏，从

而使预应力管线堵塞。为使张拉达到规范要求，必须在浇

筑完混凝土后，及时清除孔道，以免造成张拉、压浆等相

关工序的堵塞，从而保证桥梁工程的整体质量。 

4 优化应用效果的措施 

4.1 做好下料处理 

在高架路道桥施工中，采用预应力技术，先进行下料

处理，再对钢管和锚垫板进行注浆，以达到粘接和增强预

应力钢筋稳定的目的。在进行下料作业之前，先将胶合部

分清除干净，以去除剩余的钢丝。另外，施工方要合理地

控制胶接段的长度，避免发生错位。工作人员在穿插钢索

的时候，也要考虑到钢绞线的下垂问题，并对此进行了处

理，确保了胶合部分的强度。 

4.2 运用压浆施工方法 

在道桥构件的施工中，采用预应力技术，首先要把体

外索锚杆固定好，然后再采用局部粘接方法来控制道桥构

件的附着力。一般来说，施工单位都会采用压浆施工方法，

这样可以合理地控制压浆层的密实度，从而提高接缝部位

的粘接强度。只有严格按照有关规范进行施工，方能保证

锚杆的施工质量达到有关规范的要求。道桥施工采用压浆

施工法，其效果和效果都很好，因此在施工前，有关工作

人员必须对压浆的具体操作过程进行细致的研究，并进行

模型试验，争取一天内张拉，并根据压浆工序进行压浆，

从而保证道桥的施工质量。 

4.3 预应力混凝土结构设计 

在预应力混凝土结构的设计中，应注意：①保证其在

正常工作状态下的工作，防止由于承受能力过大而造成结

构变形，从而影响其正常使用；②必须保证结构材料的强

度小于设计规范，这样既能满足结构的安全性能，又能有

效地控制构件和构件之间的张应力；③强化混凝土结构的

受力变形，防止超过设计极限；④严格按照工程的要求和

设计要求，对预应力混凝土结构进行检验，确保其质量；

⑤加强对施工物料的管理，严格检查物料，保证在道桥工

程中使用的材料，并做好钢筋的保存，合理地切断钢筋，

科学地计算灌浆量，保证孔道浆液的饱和度。 

5 结束语 

为了维持自身的竞争力，必须在施工过程中降低相应

的投资，同时又要保证建成后的桥梁质量，因此，必须对

材料的成本进行会计核算，并对其进行成本控制，并制定

相应的管理体系，培训相关的人员，并在项目的建设过程

中，对存在的问题进行总结、改进、研究，制定出合理的

应对措施，从而促进公司的可持续发展。从上述分析可以

看出，在预应力技术应用中，一定要严格按照有关的行业

标准和技术规范来进行，并加强对工程建设的监督和评价。

只有严格按照有关规范进行施工，方能保证锚杆的施工质

量达到有关规范的要求。因此在施工前，有关工作人员必

须对压浆的具体操作过程进行细致的研究，并进行模型试

验，争取一天内张拉，并根据压浆工序进行压浆，从而保

证道桥的施工质量对参加施工的技术人员，要加强施工安

全的培训，提高施工技术水平，从而确保工程的最后质量。

总之，提高预应力混凝土的使用水平，需要各方共同努力，

共同努力，才能提高我国公路桥梁工程的质量，保证我国

的公交行业健康发展。 
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