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空气能供暖技术在高速公路服务站区的可行性研究 
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[摘要]随着社会经济的不断发展和人民生活水平的提高，对能源的需求和环境保护的重视日益增强。基于此，供暖作为人们

生活中不可或缺的一部分，其能源消耗和环境影响备受关注。空气能供暖技术因其环保、节能的特点，备受瞩目。文中探讨

空气能供暖技术在高速公路服务站应用的可行性，并对其技术特点、优势以及对服务站的适用性进行深入研究和分析。通过

对供暖需求、供暖现状以及空气能供暖技术的发展现状进行综合考量，旨在为服务站供暖技术的优化与升级提供可行性建议，

并为推动清洁能源在供暖领域的应用贡献力量。 
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Abstract: With the continuous development of the social economy and the improvement of people's living standards, the demand for 

energy and the importance of environmental protection are increasing. Based on this, heating, as an indispensable part of people's lives, 

its energy consumption and environmental impact have attracted much attention. Air energy heating technology has attracted attention 

due to its environmental protection and energy-saving characteristics. The article explores the feasibility of applying air heating 

technology in highway service stations, and conducts in-depth research and analysis on its technical characteristics, advantages, and 

applicability to service stations. By comprehensively considering the heating demand, heating status, and the development status of air 

energy heating technology, the aim is to provide feasible suggestions for the optimization and upgrading of heating technology in 

service stations, and contribute to promoting the application of clean energy in the heating field. 
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引言 

在当今社会，随着人们对环境保护和可持续发展意识

的不断提高，能源利用和环境保护成为全球关注的焦点。

供暖作为人类生活中不可或缺的一部分，对能源资源的消

耗和环境负荷日益凸显。特别是在高速公路服务站等场所，

供暖需求的稳定性和高效性更是备受关注。传统的供暖方

式往往存在能源浪费、环境污染等问题，急需寻求清洁、

高效的替代方案，空气能供暖技术应运而生。作为一种新

兴的清洁能源供暖方式，空气能供暖技术以其独特的优势，

成为人们关注和探索的焦点之一。其利用环境中的热能进

行供热，无需额外燃料燃烧，从根本上降低了能源消耗和

环境污染，符合当今社会对节能减排的迫切需求。然而，

虽然空气能供暖技术在环保、节能方面具有巨大潜力，但

其在服务站等特殊场所的应用仍面临诸多挑战和限制。因

此，对于空气能供暖技术在服务站应用的研究和探索显得

尤为重要。 

1 空气能供暖技术概述 

1.1 空气能供暖技术原理 

空气能供暖技术的原理基于热泵原理，其核心在于利

用热泵系统对热量进行转移和提升。该技术的工作原理可

简要概括为四个主要步骤：蒸发、压缩、冷凝和膨胀。首

先，空气能供暖技术利用蒸发器中的制冷剂来吸收空气中

的低温热量。当空气中的热量被吸收时，制冷剂从液态转

变为气态，并吸收了相应的热能。接着，制冷剂进入压缩

机，在此过程中被压缩成高温高压气体。通过增加制冷剂

的压缩比，系统能够将制冷剂的温度进一步提升至足以满

足供暖要求的水平。随后，高温高压的制冷剂进入冷凝器，

在此处散发热量并转变为液态。在冷凝器中，制冷剂与室

内空气进行热交换，释放其携带的热能，使室内温度得以

提升。最后，制冷剂通过膨胀阀流回到蒸发器，在此过程

中，制冷剂的压力和温度急剧下降，准备好进行下一轮循

环。整个过程随后重复，形成一个闭环系统，不断地将室

外低温热量转化为室内高温热能，实现供暖的目的。 

1.2 空气能供暖技术分类 

空气能供暖技术根据其应用和热源的不同可以分为

多种分类，主要包括空气源热泵、水源热泵和地源热泵。

①空气源热泵利用室外空气作为热源进行供暖。这种技术

通过采集室外空气中的热量，经过压缩、冷凝等工艺，将

http://qikan.cqvip.com/Qikan/Search/Index?key=C%3dU491.8&from=Qikan_Article_Detail


工程施工技术·2024 第2卷 第3期 

Engineering Construction Technology.2024,2(3) 

118                                                          Copyright © 2024 by authors and Viser Technology Pte. Ltd. 

低温的室外空气中的热量提取并转化为高温的热能，然后

输送到室内进行供暖。空气源热泵的优势在于可以在广泛

的环境下应用，无需额外的热源，且安装维护相对简单，

成本相对较低，因此在一些气候温和的地区得到了广泛应

用。②水源热泵利用水体中的热量来进行供暖。它通过水

体中的地热能量，如地下水、湖水或河水等，利用热泵系

统进行提取和转换，将水体中的低温热能提升并利用于供

暖
[1]
。水源热泵的优势在于具有稳定的热源，供暖效果相

对稳定，且在寒冷的冬季也能够保持较高的效率。③地源

热泵是利用地下土壤中的地热能进行供暖的技术。通过埋

设地埋管或地下热交换器，将土壤中的地热能量吸收并传

递至室内进行供暖。地源热泵的优势在于具有稳定的热

源温度，且在整个季节变化中温度波动相对较小，因此

在一些温度较为稳定的地区，地源热泵也是一种常见的

供暖方式。 

1.3 空气能供暖技术的发展现状 

空气能供暖技术作为一种环保、高效的供暖方式，在

当前的能源转型和环境保护的背景下，正在经历着快速的

发展和普及。目前，空气能供暖技术的发展现状主要体现

在以下几个方面：空气能供暖技术已经在一些发达国家和

地区得到了广泛的应用和推广。尤其是在欧洲和北美等地

区，政府和社会对清洁能源的需求和环保意识的增强，推

动了空气能供暖技术的发展和应用，成为了主流的供暖方

式之一。随着技术的不断进步和成本的降低，空气能供暖

技术的性能和效率得到了显著提升。新型的热泵系统设计、

高效的换热器材料以及智能控制技术的应用，使得空气能

供暖系统更加稳定可靠、节能环保。一些行业和企业也在

积极探索空气能供暖技术的应用。例如，建筑业在设计新

建筑时越来越多地考虑空气能供暖系统的应用，以达到节

能减排的要求；同时，一些能源公司也在加大对空气能供

暖技术研发和市场推广的投入，促进了其技术的不断创新

和市场的扩大。 

2 高速公路服务站的供暖需求分析 

高速公路服务站作为交通枢纽的重要组成部分，其供

暖需求分析至关重要。高速公路服务站通常处于交通要道，

车流量大，且服务时间长，因此需要提供舒适的室内环境，

以满足驾驶人员和乘客的基本需求。服务站通常设有休息

室、餐厅、卫生间等多个功能区域，每个区域的供暖需求

可能不同，需要综合考虑。在寒冷季节，特别是夜间或清

晨气温较低的时候，服务站内部的供暖需求会增加，要求

供暖系统能够快速有效地提供足够的热量。而在一些寒冷

地区，冬季气温极低，服务站供暖系统需要具备较高的保

温性能和稳定的供热能力，以应对极端天气条件。传统的

供暖方式可能存在能源浪费和环境污染问题，因此需要寻

求一种清洁、高效的供暖技术，以降低能源消耗和减少对

环境的影响
[2]
。空气能供暖技术作为一种环保、节能的供

暖方式，具有潜在的应用优势，可为高速公路服务站提供

可持续的供暖解决方案。 

3 高速公路服务站供暖现状 

高速公路服务站的供暖现状在不同地区存在一定的

差异，但也存在相同的问题。①许多高速公路服务站采用

传统的供暖方式，如燃气、燃油或电力供暖，这些方式存

在能源消耗大、排放污染多等问题，不符合现代环保节能

的要求。②部分服务站的供暖设备老化，效率低下，维护

困难，导致供暖效果不佳，甚至存在安全隐患。③由于服

务站的开放性和人流量大，传统供暖方式可能存在局部供

暖不足或者局部过热的情况，影响了服务站内部的舒适度

和工作环境。④一些服务站还存在季节性供暖切换不及时、

供暖系统管理不善等问题，导致能源浪费和经济成本增加。

总之，高速公路服务站的供暖现状需要进一步改善和优化，

以适应社会发展的需求和环境保护的要求。 

4 空气能供暖技术在服务站应用的可行性 

4.1 空气能供暖技术特点与优势 

空气能供暖技术作为一种新型的供暖方式，具有清洁

环保的特点。相较于传统的燃煤、燃气等供暖方式，空气

能供暖不产生直接的烟尘、废气等污染物，大大减少了对

环境的污染，有助于改善空气质量，保护生态环境。空气

能供暖利用空气中的热能进行供热，无需额外的燃料消耗，

仅需少量的电能用于热泵系统的运行，因此能够大幅降低

能源消耗。相比于传统供暖方式，空气能供暖系统能够实

现更高的能源利用效率，减少能源浪费，从而降低供暖成

本，为用户节约能源支出，具有显著的经济效益。由于其

不受地域、气候等限制，可以在各种环境条件下进行应用，

无论是城市、乡村还是偏远地区，都能够灵活应对供暖需

求。采用先进的设备和技术，经过严格的设计和测试，空

气能供暖系统能够保证供暖过程安全可靠，不会产生安全

隐患。同时，由于空气能供暖系统采用了热泵循环原理，

工作稳定，供热效果持续，能够保持室内温度稳定，提高

供暖舒适度，为用户提供更加舒适的室内环境。 

4.2 空气能供暖技术在服务站应用的适用性分析 

空气能供暖技术在服务站应用的适用性分析是必要

的，因为服务站作为交通枢纽，其供暖需求与其他建筑物

有所不同。服务站往往具有大面积的室内空间，而空气能

供暖技术通过热泵系统能够有效地覆盖广阔的供暖范围，

实现整个服务站的供暖需求，不会受到空间大小的限制。

服务站通常 24 小时开放，供暖需求持续且稳定，而空气

能供暖技术具有稳定可靠的运行特性，能够持续提供稳定

的供热效果，满足服务站全天候的供暖需求，确保室内温

度舒适。服务站内部通常设有休息区、餐厅、卫生间等多

个功能区域，这些区域的供暖需求可能存在差异，而空气

能供暖技术能够根据不同区域的需求进行灵活调节，实现

精细化供暖管理，确保各个区域的舒适度。 
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4.3 空气能供暖技术在服务站的经济性评估 

空气能供暖技术在服务站的经济性评估是决定其可

行性的重要因素之一。相比于传统的燃煤、燃气等供暖方

式，空气能供暖技术无需额外的燃料消耗，仅需少量的电

能用于热泵系统的运行，因此能够大幅降低能源消耗，节

约供暖成本。虽然空气能供暖系统的初投资较传统供暖系

统稍高，但其运行成本低、使用寿命长，能够持续提供稳

定的供热效果，因此具有较高的投资回报率。经济学角度

来看，考虑到其长期的节能效益和运行稳定性，空气能供

暖技术在服务站的投资回报周期通常较短。服务站作为交

通枢纽，其供暖需求可能受到季节变化、车流量等因素的

影响，需要具备灵活的供暖方案。空气能供暖技术能够根

据不同的需求进行灵活调节，实现精准供暖，提高供暖效

率，从而进一步降低运行成本，提高经济性。随着社会对

环保节能的重视程度不断提高，政府对清洁能源技术的支

持力度也在增加，包括对空气能供暖技术的补贴和税收优

惠等政策，进一步提升了其经济性。 

5 空气能供暖技术在服务站应用的技术方案 

5.1 空气能供暖技术的设计原则 

空气能供暖技术的设计原则是确保系统运行稳定、供

热效果优良、能源利用高效、操作维护便捷等方面的考虑。

设计时需充分考虑服务站的供暖需求和特点，包括服务站

的建筑结构、室内空间布局、使用功能以及周边环境等因

素。还需要根据服务站的实际情况确定合适的空气能供暖

系统类型和规模，包括空气源热泵、水源热泵或地源热泵

等，以满足服务站的供热需求。设计空气能供暖系统时需

要注重系统的稳定性和可靠性，包括合理设计系统结构，

选择优质的设备和材料，确保系统运行稳定可靠，减少故

障发生率，提高系统的可用性和持续性。设计还应充分考

虑系统的灵活性和智能化程度，包括设计智能化的控制系

统，实现对供暖系统的远程监控和调节，提高系统的灵活

性和响应速度，适应服务站供暖需求的变化；同时，考虑

系统的可扩展性和可升级性，以满足未来发展的需求和技

术更新的要求。 

5.2 空气能供暖技术在服务站的应用方案设计 

空气能供暖技术在服务站的应用方案设计需要综合

考虑服务站的特点、供暖需求以及环境条件等因素。需要

对服务站的结构和布局进行分析，包括建筑面积、楼层结

构、功能区划以及室内外环境等，以确定合适的供暖系统

类型和规模。可以根据服务站的实际情况选择空气源热泵、

水源热泵或地源热泵等供暖方式，并确定相应的供暖系统

组成，包括热泵主机、换热器、水泵、管道等设备，并合

理布局，确保系统运行稳定、效率高。采用定时控制、温

度控制等方式，实现对供暖系统的精细化管理，提高系统

的运行效率，降低能源消耗。同时，应考虑系统与其他设

备的联动控制，如与通风系统、照明系统等的联动，实现

能源的综合利用，提高供暖效果
[3]
。选择环保的制冷剂和

材料，减少对环境的影响；同时，优化供暖系统的设计和

运行参数，提高能源利用效率，降低能源消耗和排放，实

现供暖过程的清洁、高效。为了保证供暖系统的稳定运行

和安全可靠，应设计完善的运行管理和维护计划。 

5.3 关键技术及设备选型 

在空气能供暖技术的服务站应用中，关键技术及设备

选型至关重要，直接影响着系统的性能、稳定性和经济性。

热泵主机是空气能供暖系统的核心设备之一，关键技术包

括压缩机、蒸发器、冷凝器等。选型时需考虑压缩机的制

冷量、能效比以及稳定性，蒸发器和冷凝器的换热效果和

材料耐久性等因素，确保系统运行稳定、高效。换热器是

空气能供暖系统中实现热交换的关键设备，包括空气-水

换热器、水箱、加热器等。在选型时需考虑换热效率、材

料耐腐蚀性以及与其他设备的匹配性，以保证热能的有效

传递和利用。水泵作为供暖系统的动力设备，选型时需要

考虑其流量、扬程以及能效等指标，确保能够满足系统的

流量需求，并且能够高效稳定地运行。控制系统也是空气

能供暖系统中不可或缺的一部分，关键技术包括传感器、

控制器、执行器等。在选型时需要考虑系统的智能化程度、

响应速度以及与其他设备的配合情况，以实现对供暖系统

的精准控制和调节，提高系统的运行效率和舒适度。材料

选用也是关键因素之一，在选型时需要考虑材料的耐压性、

耐腐蚀性以及对环境的适应性，以保证系统的安全可靠性

和长期稳定运行。 

6 结语 

空气能供暖技术作为一种清洁、高效的供暖方式，为

服务站提供了可持续发展的解决方案。深入了解了空气能

供暖技术的原理、特点以及在服务站应用的可行性和优势。

不难发现，空气能供暖技术不仅能够满足服务站的供暖需

求，而且具有显著的环保、经济和社会效益，有助于改善

空气质量、促进经济增长、提升社会形象。未来，我们期

待空气能供暖技术在服务站应用能够迎来更加广阔的发

展空间，成为推动供暖行业转型升级、实现经济、社会和

环境的可持续发展的重要力量。 
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