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[摘要]文章对建筑工程基坑支护施工技术的要点进行了分析。首先，介绍了基坑支护的概念和意义。接着，详细阐述了基坑

支护施工的准备工作，包括地质勘察、设计和施工方案的制定等。然后，重点讨论了基坑支护施工中的关键技术，包括施工

方法的确定以及施工过程中的质量控制等。 
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Abstract: This article analyzes the key points of construction technology for foundation pit support in building engineering. Firstly, the 

concept and significance of foundation pit support are introduced. The preparation work for foundation pit support construction is elaborated in 

detail, including geological survey, design, and construction plan formulation. Finally, the key technologies in foundation pit support 

construction are discussed, including the determination of construction methods and quality control during the construction process. 
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引言 

建筑工程中，基坑支护是一项重要的施工工序，其目

的是确保基坑在施工期间的稳定和安全。基坑支护施工技

术的合理应用，能够有效减少工程事故的发生，保障施工

进度和质量。因此，对基坑支护施工技术的要点进行深入

分析和研究，对于提高施工质量和效率具有重要意义。 

1 基坑支护的概念和意义 

基坑支护，是为保证地下结构施工及基坑周边环境的

安全，对基坑侧壁及周边环境采用的支挡、加固与保护措

施
[1]
。基坑支护的主要目的是保证基坑的稳定性和安全性，

同时也为后续的施工提供良好的工作环境。基坑支护的合

理设计和施工，可以有效降低工程风险，确保工程的顺利

进行。 

2 基坑支护施工的准备工作 

在进行基坑支护施工前，需要进行一系列的准备工作。

首先，进行地质勘察，了解地下土质的情况和地下水位的

高低，为后续的支护结构设计提供依据。其次，根据地质

勘察结果，制定支护结构的设计方案，包括支护形式、支

护材料和施工方法等。最后，制定施工方案，确定施工的

步骤和方法，确保施工过程的安全和顺利进行。 

3 基坑支护施工中的关键技术 

3.1 支护结构的选择 

在基坑支护施工中，选择合适的支护结构是确保工程

顺利进行的关键。基坑的大小、土质条件和施工要求等因

素都需要被充分考虑，以确保基坑的稳定性和安全性。常

见的支护结构包括放坡开挖、土钉墙、钢板桩、桩锚，以

及内支撑支护体系等。 

放坡开挖适合场地开阔、周围无重要建筑物的施工，

它的稳定性较好，而且造价低、施工进度快，但是回填需

要的土方量大，若是在雨季的话，工程容易被浸泡出现局

部坍塌的情况。 

土钉墙应用较为广泛，常用支护深度为 5～12m，最

深已达 17m，当基坑周边条件复杂或基坑深度较大时，也

可采用复合土钉墙。复合土钉墙指的是将土钉墙与一种或

者几种单项支护技术或截水技术有机组合成的复合支护

体系，它的构成要素主要有土钉、预应力锚杆、截水帷幕、

微型桩、挂网喷射混凝土面层、原位土体等。复合土钉墙

支护具有轻型，机动灵活，适用范围广、造价低、工期短、

安全可靠等特点，支护能力强，可作超前支护，并兼备支

护、截水等效果。在实际工程中，组成复合土钉墙的各项

技术可根据工程需要进行灵活的有机结合，形式多样，复

合土钉墙是一项技术先进、施工简便、经济合理、综合性

能突出的基坑支护技术。 

钢板桩支护为钢板桩侧面带有锁扣联动装置可以自

由组合形成一种连续封闭具有止水功能的板桩墙结构，普

通悬臂式结构适用于场地开阔，周边没有建（构）筑物、

地下管线、道路等设施；用于非软土基坑时，基坑深度不

宜大于 6m，用于软土基坑时，基坑深度不宜大于 4m；锚

拉式结构适用于周边环境保护要求严格且深度不宜大于

8m；支撑式结构基坑深度不宜大于 9m；组合式结构可以
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满足支护深度大于 9m 的基坑。 

桩锚支护是将受拉杆件的一端固定在开挖基坑的稳

定地层中，另一端与围护桩相联的基坑支护体系，它是在

岩石锚杆理论研究比较成熟的基础上发展起来的一种挡

土结构，广泛应用于边坡和深基坑支护工程中。在基坑内

部施工时，开挖土方与桩锚支护体系互不干扰，能有效的

缩短工期，尤其适用于复杂施工场地及对变形要求严格的

基坑工程。 

内支撑支护体系支撑构件可采用钢支撑、混凝土梁板

和预制支撑。钢支撑是一种常用的支撑形式，其特点是结

构稳定、施工方便、可重复使用等，钢支撑可以根据实际

需要进行调整和加固，适用于各种土质条件下的基坑施工。

同时，钢支撑还具有一定的抗震性能，能够在地震等自然

灾害发生时提供额外的保护。混凝土梁板支撑是另一种常

见的支撑形式，其特点是结构坚固、承载能力强。混凝土

梁板可以根据基坑的尺寸和深度进行设计和施工，能够有

效地分担土体的荷载，保证基坑的稳定性。此外，混凝土

梁板支撑还可以用于形成基坑的边界，防止土体坍塌和侧

方滑移。预制构件支撑是近年来发展起来的一种新型支护

结构，其特点是施工速度快、质量可控
[2]
。预制构件支撑

通常由预制混凝土构件组成，可以在工厂进行制作，然后

运输到施工现场进行安装。这种支撑结构不仅能够提高工

程的施工效率，还能够减少对周围环境的影响。 

在选择支护结构时，需要综合考虑基坑的实际情况和

施工要求。首先，需要对土质条件及周边环境条件进行详

细的调查和分析，确定土体的稳定性和可塑性，评估基坑

开挖对周边环境的影响。其次，需要考虑基坑的大小和深

度，以确定支护结构的承载能力和稳定性。最后，还需要

考虑施工的时间和成本等因素，选择合适的支护结构来满

足工程的需求。 

总之，放坡开挖、土钉墙、钢板桩、桩锚，以及内支

撑支护体系等支护结构都具有各自的特点和适用范围，可

以根据实际需要进行选择和应用。通过科学合理地选择支

护结构，可以保证基坑的稳定性和安全性，确保工程的顺

利进行。 

3.2 施工方法的确定 

基坑支护施工中，施工方法的选择对于施工效率和质

量具有重要影响。在选择合适的施工方法时，需要考虑基

坑的特点和施工要求，包括开挖方式、支护结构的安装和

拆除等。同时，合理控制施工过程中的各项参数，确保施

工的顺利进行。 

在基坑支护施工中，常见的开挖方式包括机械开挖、

人工开挖和爆破开挖。机械开挖是最常用的方式，其高效

快捷的特点使其成为首选。然而，在选择机械开挖时，需

要考虑基坑周边环境和地下管线的情况，避免发生事故或

损坏周边设施。人工开挖虽然速度较慢，但在有限的空间

内可以更加精确地控制开挖范围，适用于特殊情况下的基

坑施工。爆破开挖则适用于岩石等较硬土层的开挖，能够

提高施工效率，但需要严格控制爆破的安全性。 

3.3 施工过程中的质量控制 

为了保证基坑支护施工的质量达到设计要求，建立科

学的质量控制体系至关重要。这一体系能够对施工过程进

行全面监控和检测，及时发现和解决问题。 

在开始施工之前，施工方案应根据设计方案经过仔细

的论证和优化，确保其科学合理。工艺要求则明确了施工

过程中的关键环节和操作要求，从而确保施工的准确性和

规范性。在基坑支护施工中，选用合格的材料对于保证施

工质量至关重要。因此，质量控制体系应规定材料的采购

渠道和标准，并对进场材料进行严格的验收和检测，确保

其符合设计要求。质量控制体系还应包括施工过程中的质

量监控和检测措施。通过安装监测设备，对基坑支护施工

过程中的关键指标进行实时监测，能够及时发现施工中的

问题，并采取相应的措施进行调整和修正。同时，定期进

行质量检测，确保施工质量的稳定性和一致性。此外，

通过建立完善的质量记录和信息管理系统，能够对施工

过程进行全面记录和追溯，为后期的质量评估和验收提

供依据
[3]
。最后，质量控制体系还应包括施工人员的培训

和管理。施工人员是施工质量的关键因素，他们的素质和

技术能力直接影响着施工的质量。因此，质量控制体系应

加强对施工人员的培训和管理，提高其质量意识和技术水

平，确保施工过程的专业性和规范性。 

4 在基坑支护施工过程中存在的问题及措施 

4.1 对环境因素做好充分考虑 

在基坑支护的具体实施过程中，由于涉及土地开挖，

我们必须充分考虑地质、水文以及地下设施等因素。如果

在施工前没有进行充分的调查和考虑，并且对相关数据没

有进行严格的计算和分析，那么在具体的施工过程中就会

出现许多问题。 

首先，不同地区的地质情况千差万别，如土质的稳定

性、岩性的坚硬程度等。如果没有对地质条件进行详细的

调查，就无法选择合适的支护方式和材料。此外，地下水

位的高低也会对基坑支护产生影响。如果没有对水文情况

进行充分了解，可能会导致基坑内水土流失，影响施工进

度和安全性。其次，在城市建设中，地下管线、电缆等设

施密布，如果没有进行准确的定位和调查，施工过程中可

能会损坏这些设施，给城市的正常运行带来不必要的影响

和经济损失。因此，在施工前必须对地下设施进行全面的

勘察和标记，以确保施工的安全性和顺利进行。最后，在

设计和施工过程中，需要进行各种参数的计算，如土体的

承载力、支护结构的稳定性等
[4]
。只有通过准确的计算和

分析，才能选择合适的支护方式和材料，并保证基坑的稳

定性和安全性。 
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4.2 在施工过程中存在设计不达标的因素 

在建筑工程的施工过程中，设计人员的专业素质和责

任心直接影响到整个工程的质量。如果设计人员在进行工

程设计时，未能严格按照相关的技术规范和标准来进行，

那么就会在锚杆强度和土钉支护等方面出现一系列问题。

这不仅会导致施工进度延误，更严重的是，它可能会对工

程的安全性产生威胁，使工程无法达到预定的质量标准。

如果设计人员存在不负责任的心理，那么他们在进行设计

工作时，就可能无法充分考虑到施工过程中的各种实际情

况，从而导致设计方案的不完善。这不仅会使得施工过程

中的协调工作变得困难，更可能会对整个建筑工程的支护

实施过程产生负面影响。例如在锚杆强度和土钉支护等方

面，设计人员如果没有严格按照技术规范来进行设计，那

么在施工过程中就可能会出现各种问题。例如，锚杆的强

度可能无法满足工程的实际需求，或者土钉的支护效果可

能不佳，这些问题都会对工程的质量和安全产生严重影响。 

4.3 基坑工程中降水工作存在的问题 

基坑降水是一项系统的工程，环节较多，常见的降水

问题有降水井质量不合格、排水管线布设不合理、排水口

设置不合理、备用发电机故障等。降水井质量不合格表现

为井内水位下降迅速，井外地下水位下降缓慢或不下降，

严重影响到降水效果；造成降水井质量不合格的一般原因

有成井直径不满足设计要求、井管不居中、含水层滤料投

放不到位、无砂砼井管透水性不合格等；排水管网布设不

合格主要表现在排水管的排水管径和排水量不匹配、沉淀

池修建太小不满足排水要求；排水口设置不合理表现在排

水口设置在场地周边市政排水管网的上游，使场地周边的

市政排水管网排水压力增加，给基坑安全造成风险；一些

施工单位为了节省成本，选择备用发电机功率小或不配备

备用发电机组，造成突发情况进而造成基坑坍塌的事故。

降水工作在基坑支护工程中的重要性不可忽视，必须把控

好细节。 

5 在基坑支护施工过程中改进措施 

5.1 施工方法的选择 

在进行土方开挖时，需要注意土体的稳定性，避免引

发土体滑坡或塌方等不良情况。为此，可以采取一些措施，

如选择合适的土方开挖方法、合理设置土方边坡的坡度和

坡高，并在需要的地方进行加固处理，以确保土体的稳定

性。其次，基坑支护施工还会对地下水位及水质产生一定

的影响。在进行基坑支护时，需要考虑地下水的渗流情况，

避免因渗流引起的基坑底部和周边土体的液化或冲刷现

象。为此，可以采取一些水工措施，如设置排水系统、进

行地下水抽排和水封等处理，以降低地下水位，保证基坑

的安全施工。此外，基坑支护施工还会对周围环境的噪声

和震动产生一定的影响。在进行振动性施工作业时，需要

采取一些措施，如合理选择施工方法、控制施工设备的振

动幅度和频率，并采取隔音措施，以减少对周围居民的噪

声和震动影响。另外，基坑支护施工还需要考虑对周围交

通的影响。在进行施工时，需要合理安排交通，确保施工

期间的交通畅通和安全。同时，施工现场的临时道路和施

工设备的运输也需要注意，避免对周围交通造成不必要的

阻碍或危险。最后，基坑支护施工还会对周围环境的美观

产生一定的影响。为了减少基坑施工对周围环境的影响，

可以采取一些美化措施，如合理布置施工现场、进行绿化

和景观修复等，以提升周围环境的美观度。 

5.2 优化设计工艺 

随着城市化进程的加快，建筑基坑的规模和深度不断

加大，对基坑支护的要求也越来越高。因此，改进基坑支

护施工过程中的措施和优化工艺设计显得尤为重要。在施

工前，要充分考虑到地质条件、周围环境、施工周期等因

素，制定出合理、科学的施工方案。此外，针对不同类型的

基坑支护结构，如锚杆、支撑、桩墙等，要进行细致的设计

和计算，确保其稳定性和安全性。同时，要根据实际情况对

施工方案进行及时调整和优化，以适应施工现场的变化。 

其次，强化施工过程中的质量控制也是基坑支护施工

的重要内容。在施工过程中，要严格按照设计要求和规范

进行操作，确保每道工序的质量和安全。对于关键部位和

关键环节，如锚杆打设、支撑安装、土方开挖等，要加强

检查和监督，确保施工质量。此外，要加强施工人员的安

全教育和技术培训，提高他们的安全意识和操作技能。随

着科技的发展，许多新型材料和设备逐渐应用于基坑支护

施工中，如预应力锚杆、搅拌桩、地下连续墙等。这些新

技术、新工艺的使用，可以有效提高基坑支护的质量和效

率，降低施工风险
[5]
。同时，要注重技术创新和研发，不

断探索适用于不同工程特点的基坑支护技术。 

加强施工现场的管理和协调也是基坑支护施工改进

的关键。在施工现场，要建立健全的管理制度，明确各岗

位职责，确保施工有序进行。同时，要加强各参建单位之

间的沟通协调，确保设计、施工、监理等各方密切配合，

形成合力。此外，要注重施工现场的文明施工，遵守环保、

安检等相关规定，营造良好的施工环境。 

5.3 加强降水工作监测 

首先，在降水工作方案设计方面，需要进行详细的地

下水调查，了解地下水的分布情况、压力大小、渗透性等

因素，以便制定出科学合理的降水措施。其次，需要根据地

下水的情况，选择合适的施工工艺和施工方案，确保施工的

安全和稳定。此外，还需要对施工过程中的地下水情况进行

实时监测，及时发现并处理问题，确保工程的顺利进行。 

在降水工作处理方面，首先需要对基坑进行有效的降

水处理，防止地下水渗入基坑内部，造成基坑内部的稳定

性问题。其次，需要对基坑周边的地下水进行控制，防止

基坑降水对周边建筑物及环境产生破坏性影响，这可以通
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过设置止水帷幕、回灌等方式来实现。同时，还需要对施

工过程中的降水措施进行定期检查和维护，确保其一直处

于良好的工作状态。 

6 结语 

文章对建筑工程基坑支护施工技术的要点进行了详

细分析。基坑支护施工技术的合理应用，对于保障施工安

全和质量具有重要意义。通过对基坑支护施工中的关键技

术进行研究和总结，可以为工程实践提供参考和指导。同

时，基坑支护施工技术的发展趋势也值得进一步研究和探

讨，以满足不断变化的工程需求。 
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