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传统营造技艺与现代建筑技术的融合 
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[摘要]传统营造技艺承载着中华优秀传统文化精髓，体现了尊重自然、就地取材的营造理念及人文思想；而现代建造技术则是

工业生产化、标准化、智能化为主导方向的现代化建筑体系，两者并不矛盾，而是有着一定的契合点。文章从跨学科角度出

发，以传统营造技艺的本质内涵解读为起点，分析现代建筑技术发展的特点及不足之处，讨论两者的融合逻辑和契合层面，

给出两者融合的方法途径和协同方式，说明两者的融合意义。研究发现，传统营造技艺和现代建筑技术的融合就是文化精神和

技术方法上的结合，技术转译、理念协同及机制创新可实现文化传承与技术创新双轮驱动，进而助推现代建筑的高质量发展。 
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Abstract: Traditional construction techniques carry the essence of excellent traditional Chinese culture, reflecting the construction 

concept and humanistic ideas of respecting nature and using local materials; Modern construction technology, on the other hand, is a 

modern building system dominated by industrial production, standardization, and intelligence. The two are not contradictory, but have 

certain points of convergence. The article starts from an interdisciplinary perspective, interpreting the essence of traditional 

construction techniques as a starting point, analyzing the characteristics and shortcomings of modern architectural technology 

development, discussing the integration logic and compatibility level of the two, providing methods and collaborative approaches for 

their integration, and explaining the significance of their integration. Research has found that the integration of traditional construction 

techniques and modern architectural technology is the combination of cultural spirit and technical methods. Technical translation, 

conceptual collaboration, and mechanism innovation can achieve a dual wheel drive of cultural inheritance and technological 

innovation, thereby promoting the high-quality development of modern architecture. 
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引言 

随着现代化进程的加快及建筑工业化的兴起，以高效、

准确、批量生产为特点的现代建筑技术逐渐成为了当今时

代的主导模式[1]。但同时，在强调技术和效率的同时，一

些现代建筑又面临着千篇一律、脱离当地特色、缺乏环境

亲和力的问题，人文关怀和文化内涵被弱化。在当代建筑

中将传统建造工艺融入到建筑设计当中，不是两者简单相

加或是相互复制，而是在各自特点基础上进行整合[2]。目

前对于如何将传统建造工艺融入到建筑设计中的研究，主

要集中在个案探讨上。因此，本文寻求文化发展和技术进

步双轨并进的发展模式，以期对建筑业迈向文化型、绿色

型及科技型奠定一定的基础。 

传统营造技艺与现代建筑技术的融合，并非简单的技

术叠加或形式模仿，而是基于各自核心优势的有机重构[3]。

当前学界对二者融合的研究多集中于具体案例分析，缺乏

对融合本质、逻辑与路径的系统性理论建构。基于此，本

文摒弃案例堆砌的研究模式，从理论层面深入剖析二者融

合的内在机理，探索实现文化传承与技术创新协同发展的

可行路径，为推动建筑行业向文化赋能、生态友好、技术

先进的方向转型提供理论支撑[4]。本文系统梳理传统营造

技艺与现代建筑技术的核心内涵，借鉴建筑技术学、文化

人类学、生态学等多学科理论，构建二者融合的理论框架，

为后续相关研究与实践提供理论参考。 

1 现代建筑技术的发展特征与局限 

现代建筑技术是工业革命以来科学技术发展的产物，

以工业化生产、标准化建造、智能化管控为核心特征，极

大地提升了建筑建造的效率、质量与安全性。传统营造技

艺蕴含着丰富的生态智慧，核心是“资源循环利用、低环

境影响”的营造原则[5]。在材料选择上，传统营造优先采

用木材、石材、土坯等可再生、可降解的天然材料，这些

材料不仅具有良好的环境兼容性，且在使用寿命结束后能

够自然降解，减少对环境的污染。在建造工艺上，传统技

艺注重材料的高效利用，通过精准的下料与构件设计，最

大限度地减少材料浪费[6]。然而，在快速发展过程中，现

代建筑技术也暴露出诸多局限，主要表现为文化属性缺失、

生态适应性不足与技术理性过度等问题，这些局限为传统
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营造技艺的融入提供了契机。缺乏文化属性的特征也是现

代建筑技术的一大弊端。受技术理性主义影响，现代建筑

技术过于强调效率与标准，忽略了建筑所应具备的地域文

化属性及人文精神，标准化的设计与建造带来了大批“千

城一面”，将建筑从地域文化、历史文脉中剥离出来。人

文气息淡化，城市的特色被弱化甚至消失，削弱了城市的

文化记忆。建筑的人文关怀缺失，千城一面[7]。 

现代建筑多采用混凝土、钢铁等不可再生材料建造

而成，现代建筑的技术手段缺乏生态适应性，其制造过

程需耗费大量能源，并释放出大量碳排放物，对环境的

影响不容小觑；而且现代建筑常借助空调、暖气等主动

式的能源设备控制室内的温湿度变化，造成建筑能源消

耗量大，违背可持续发展的理念。同时，当代建筑在建

设过程中会对场区环境产生较大的影响，并没有顺应和

尊重自然环境。技术理性泛滥造成建筑体验的同质化。

现代建筑技术过分注重技术的功能性和实用性，忽略了

人的情感需求和空间体验。千篇一律的空间设计、冷冰

冰的空间材料、机械化的设计制作，让现代建筑缺少传

统建筑的人情味和家的感觉，无法满足人们对于高品质

的生活空间的需求。 

2 传统与现代融合的核心逻辑与适配维度 

2.1 融合的核心逻辑：文化传承与技术创新的双向赋能 

整合的内在机理是实现传统文化与现代科技的双向

赋能。一方面，传统营造技艺赋予现代建筑技术以文化的

内涵和思想的力量。传统营造的“天人合一”观念、生态

智慧与人文精神可以弥补现代建筑技术在文化上的空洞

和生态上的狭隘，为现代建筑的技术发展提供思想指导；

传统营造的模块化建构思维、材料运用方法等可以为现代

建筑技术的发展完善提供实践经验参考；反过来，现代建

筑技术又为传统营造技艺的继承发展提供技术手段与实

现方式。现代建筑的工业生产、数字设计、智能管理等技

术能解决传统营造技艺手工作业效率低、精准度不高、无

法满足大量建造需求等问题，实现传统营造技艺的现代化

更新；现代材料及技术手段，可提高传统营造技艺的适用

性和耐久性，并扩展应用范围[8]。 

这一双向赋能的融合逻辑超越了传统与现代二元对

立的状态，在实现文化价值和技术价值的同时，将传统营

造技艺从一个静态的传统历史遗产转变为具有适应性功

能的社会生活形态，同时赋予现代建筑技术以新的生命活

力使其成为一种可感知的文化表达。 

2.2 融合的适配维度：理念、技术与价值的三重契合 

思想观念上的契合是融合的基础。传统的营造“天人

合一”的理念与现代可持续建筑理念、绿色建筑理念是一

致的，它们都重视建筑与自然环境相协调，注意对自然资

源的合理使用以及对自然环境的保护；传统的营造地域文

化适配的理念与现代建筑的地域主义设计的理念也是相

通的，都注重建筑与地域文化、历史文脉之间的关系。理

念上的契合度是二者融合的思想前提，让传统营造理念能

很好地融入到现代建筑的设计及建造中去。 

技术上的衔接是融合的关键。传统营造的模数制建造

逻辑与当代建筑的工业建造技术有较好的可衔接性，传统

的标准件与当代的预制装配式技术可以有效结合；传统营

造的榫卯搭接方式与当代的钢结构连接技术、节点设计方

法有着内在的力系逻辑契合，可以通过技术转译相互弥补；

传统的营造被动式的生态策略可以和现代绿色建筑技术

(自然通风优化技术、太阳能利用技术等)相结合来提高建

筑的生态性。 

技术层面的适配性，为二者的融合提供了技术支撑，

使得传统营造技艺能够通过技术转译转化为现代建筑技

术体系的组成部分。价值上的匹配是融通的前提条件。传

统营造技艺所追求的“实用、美观、耐久”的价值取向以

及现代建筑技术所追求的“安全、高效、舒适”的价值取

向具有内在的一致性，都是为了实现人的需求为目的，在

满足功能的前提下兼顾审美的感受，传统的文化价值和现

代的技术价值可以互相弥补，构建“文化+技术”双价值

系统，提升建筑整体价值。价值上的契合性，为二者融合

提供动能，保证其可获得市场及社会认同。 

为更清晰地展现二者的适配关系，表 1 从核心维度、

传统营造技艺特征、现代建筑技术特征、适配点四个方面

进行梳理： 

表 1  适配关系梳理 

核心维度 传统营造技艺特征 现代建筑技术特征 适配点 

理念维度 
天人合一、地域适

配、人文关怀 

可持续发展、绿色

生态、地域主义 

自然和谐、地域

文化、人文需求 

技术维度 
模块化构造、榫卯连

接、被动式生态策略 

工业化生产、预制

装配、智能化管控 

标准化构件、力

学逻辑、生态协

同 

价值维度 
实用、美观、耐久、

文化传承 

安全、高效、舒适、

技术创新 

以人为本、功能

与审美统一、综

合价值提升 

3 融合的实现路径与协同机制 

3.1 理念转译：从传统到现代的思想赋能 

理念转译是融合第一步，核心是把传统营造核心理念

转化成现代建筑设计的原则。首先是将“天人合一”转译

成现代建筑生态设计原则，即在建筑设计上考虑自然环

境的影响，通过对地形、气候、水文等因素准确把握，

从而对建筑物的布局、方向、门窗进行优化，促进建筑

与地域的融合。第二，把传统的地域文化的适应观转译

成现代建筑的地域主义观，充分发掘地域文化特色，把

地域的文化要素以新的设计形式转译到建筑空间、构件

及细部上，提升建筑的地域识别度。第三，把传统的关

心体贴、以人为本的理念转化为现代建筑中人性化的设

计思想，强调对人的感情的关注及空间感受，在建筑尺
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度、空间气氛、材料触觉等方面营造出温暖、亲切、舒

适的建筑空间环境。 

应当把握传统观念的精神实质，结合时代需求和技术

手段进行创新性转换。如传统的营造“风水”观念，其实

质是顺应并改善自然环境，可转化为现代建筑的环境心理

学及生态设计法则，而不仅仅是形似的模仿。 

3.2 技术协同：传统技艺的现代化转译与集成 

融合体现在技术上的协同，即对传统营造技艺在形

式上的现代化转译后所形成的现代建造技术与之相结合

的过程。可以从以下三方面入手：一是构件及构造方面

的技术转译。对传统营造中的标准性构件(如榫卯)利用

数字模型、参数化手段等加以现代性的转译，使之适应

当代工业化的制造模式。在榫卯连接的基础上，借鉴现

代钢结构、混凝土结构中的节点设计思想和方法，形成

有传统特色又能满足现代功能需求的新式节点。例如利

用 BIM 建立传统的榫卯构件模型并对其进行受力分析，

计算出其合理的尺寸大小以及连接方式以适应现代化的

建筑。 

二是材料的融合创新。一方面是对传统天然材料（木

材、石材、土坯）进行现代加工改良，采用防腐、防火、

加固等手段提高其性能，扩大其应用范围到现代建筑物中

去；另一方面是传统材料与现代新型材料（高性能混凝土、

节能玻璃、复合材料）结合，优势互补。如采用原木材料

搭配钢材形成混搭式的结构系统。 

三是生态技术的组合运用。将传统营造中的被动式生

态策略(自然通风、遮阳、采光)和现代绿色建筑的技术手

段(太阳能利用、地热能利用、雨水回收系统)结合起来，

形成有效的生态建筑技术体系。通过现代技术手段对传统

的被动式策略进行更新整合，以降低对主动式能源系统的

依赖程度，减少房屋能源消耗及碳排放量。如借鉴传统建

筑挑檐做法，在结合现代遮阳的基础上，研究新的遮阳构

件，做到遮阳功能与建筑造型相结合，下图 1 构建了传统

与现代建筑技术协同的框架图： 

3.3 机制保障：多元协同的支撑体系构建 

融合的实现有赖于政策、技术、人才、市场等多方协

作机制的建立。从政策上看，国家及地方政府应出台相关

政策鼓励传统营造技艺与现代建筑技术的融合创新，并设

立专项扶持资金，支持相关的技术研发以及项目示范；完

善相关的标准规范，明确融合建筑技术要求及评价方法，

指导融合实施方向。 

从技术研发的角度，搭建产学研合作交流机制，发挥

高校、科研机构、企业优势，进行传统营造技艺现代转译

关键技术的研究；加大数字化技术应用力度，建立传统营

造技艺数字化数据库，为技术转译及技术创新提供数据支

持；促进技术成果转化和推广，研究成果在工程中的转化

利用，促进研究和技术开发向生产力转化。 

4 结论 

传统营造技艺与现代建筑技术相结合，是文化传承与

技术创新的要求，本质上是文化内核和技术逻辑的结合。

传统营造技艺所具有的“天人合一”的思想、“积木式”

的建造逻辑以及生态智慧，与现代建筑技术所追求的可持

续发展理念、工业化生产技术、绿色建筑技术有着天然的

契合点。以理念转译的技术路径、技术协同的技术策略和

机制保证的工作方式为工具，使二者得以融合，达到文化

价值、生态价值和技术创新价值的统一，在融合过程中深

入挖掘传统营造技艺的价值内涵并结合当下社会需求和

技术条件予以理念转译与技术协同。此外，建立多元联动

的机制保障体系，保障融合的顺利进行。在未来的技术进

步以及观念更新下，传统营造技艺与现代建筑技术的融合

将会呈现更多样化、智能化的趋势发展，促进建筑业的文

化赋权、生态绿色、技术先进化的转型发展，为建筑业高

质量发展提供新动能。 

 
图 1  传统与现代建筑技术协同框架图 
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