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[摘要]配电网的主要作用是将电能输送到用户，并且将其转化成有用的电能，为用户提供服务，同时也是保障国民经济稳定

发展的重要基础设施。目前，随着科学技术的不断发展，电网建设水平也在不断提高，配电网也取得了较大的进步。但是在

配电网实际运行中仍然存在一些问题，尤其是节能降损与电能质量管理方面存在的问题较为突出。因此，我们首先对配电网

节能降损与电能质量管理进行了概述；其次分析了配电网节能降损与电能质量管理中存在的问题；最后探讨了提升配电网节

能降损与电能质量管理水平的对策。通过上述研究，可以对提升我国配电网节能降损与电能质量管理水平提供一定参考。 
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Abstract: The main function of the distribution network is to transmit electricity to users and convert it into useful electricity, 

providing services to users, and also serving as an important infrastructure to ensure the stable development of the national economy. 

Currently, with the continuous development of science and technology, the construction level of the power grid is also constantly 

improving, and the distribution network has made significant progress. However, there are still some problems in the actual operation 

of the distribution network, especially in terms of energy conservation, loss reduction, and power quality management. Therefore, we 

first provided an overview of energy conservation, loss reduction, and power quality management in the distribution network; 

Secondly, the problems in energy conservation, loss reduction, and power quality management of distribution networks were analyzed; 

Finally, strategies were explored to improve the level of energy conservation, loss reduction, and power quality management in 

distribution networks. Through the above research, it can provide certain reference for improving the energy conservation, loss 

reduction, and power quality management level of Chinese distribution network. 
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1 关于配电网节能降损与电能质量管理探讨 

1.1 我国配电网现状 

随着社会的不断进步和经济的快速发展，我国对电力

的需求越来越高，同时也对电力的供应提出了更高的要求。

目前，我国电力能源结构中主要包括：化石燃料、水能、

风力以及太阳能等清洁能源。随着社会经济的不断发展，

清洁能源在电力能源结构中的比例越来越高，但是由于受

到技术因素等因素影响，在配电网运行过程中仍然存在着

一定问题。主要表现在：首先，由于配电网技术不够完善，

导致配电网电能质量差。由于配电网中存在着大量的电气

设备以及输电线路等，这些设备在运行过程中都会产生大

量的损耗，而这些损耗就会影响到电能质量。因此，要想

提升配电网电能质量，就必须加强对配电网中存在的损耗

进行控制与管理。其次，由于配电网中存在着大量的无功

补偿装置等设备，因此在对无功补偿装置进行选择时需要

综合考虑各方面因素。目前我国在无功补偿装置选择方面

存在着一定问题，导致补偿效果不够理想。同时由于我国

电力技术水平不高，因此在进行无功补偿时经常出现过补

偿或欠补偿等问题。最后，由于我国配电网存在着大量的

感性负荷以及非线性负荷等负荷类型。由于这些负荷类型

会导致配电网中出现较大的谐波电流和电压波动以及电

压闪变等问题。这些问题都会导致配电网电能质量下降，

严重时甚至会导致停电事故发生。通过上述分析可以看出，

提升配电网节能降损与电能质量管理水平对促进我国电

力事业健康发展具有重要作用。目前我国对于配电网节能

降损与电能质量管理方面还存在着一些问题：首先是对于

配电网中的无功补偿装置选择方面存在着一定问题，导致

无功补偿装置无法发挥其应有的作用。其次是我国配电网

中的谐波电流和电压波动以及电压闪变问题比较突出，从

而造成了电能质量下降。最后是我国在对配电网进行节能

降损与电能质量管理时没有进行全过程管理，导致配电网

中存在着大量的电力损耗。 
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1.2 改进方法 

针对上述问题可以从以下几个方面进行改进：首先，

相关人员要对无功补偿装置进行合理选择，从而选择适合

当前配电网实际情况的无功补偿装置；其次，在进行配电

网无功补偿装置选择时要注重安装地点以及安装方式等

方面的选择；再次，相关人员在对配电网络进行改造时要

注重对电力网络结构以及线路等方面进行合理设计；最后，

相关人员在对配电网中无功补偿装置进行选择时要注重

对无功补偿装置控制精度以及无功补偿容量等方面进行

合理设计。为了有效解决配电网中存在的问题以及提升我

国配电网节能降损与电能质量管理水平。本文主要从以下

几个方面展开研究：首先是要加强我国配电网节能降损与

电能质量管理人员的综合素质培养；其次是要加强对配电

网中谐波电流和电压波动以及电压闪变问题的控制与管

理；最后是要注重对配电网络结构和线路的改造工作。同

时也有利于推动我国节能减排工作的有效开展
[1]
。 

2 概述 

2.1 加强配电网的节能降损与电能质量管理研究的

意义 

随着我国经济的快速发展，人们对电力的需求也在不

断增加，为了满足人们日益增长的用电需求，电网建设水

平也在不断提高。但是随着配电网规模的不断扩大，配电

网的线损在整个电力系统中所占比例也在不断增加，因此，

加强对配电网的节能降损与电能质量管理研究具有重要意

义。配电网节能降损主要包括降低线路损耗与变压器损耗。

线路损耗指的是线路上的电能损耗，一般由线损、电损率两

个方面组成。线路损耗主要包括电阻损耗和接触电阻损耗，

这两种形式的损耗占总损耗的 90%以上。变压器损耗是指变

压器在工作中消耗的电能，其主要包括变压器空载电流、短

路电流以及附加电阻消耗。由于变压器在实际运行中会产生

空载电流以及短路电流，因此这两种形式消耗的电能也是不

能忽略的。此外，随着用电负荷不断增加，配电网中电流会

相应增加，而变压器却没有相应增加，这样就会导致变压器

出现过负荷现象。因此，为了降低配电网线损与变压器损耗，

必须要做好配电网节能降损与电能质量管理工作。 

2.2 电能质量 

电能质量主要是指电网的电能是否满足用户的用电

要求，是否可以安全、稳定、经济地输送到用户。对于电

网来说，电能质量包括电压质量、电流质量、频率质量以

及功率质量四个方面。电压质量是指电网的电压是否稳定，

如果电压不稳定就会影响到用电设备的正常使用；电流质

量主要包括电压是否与电流相匹配，如果电流过大或者过

小都会影响到设备的正常运行；频率质量主要是指电网中

的频率是否稳定，如果频率不稳定就会影响到用电设备的

正常运行；功率质量是指电网中电能的大小是否符合要求，

如果功率过大或者过小都会影响到用户的正常用电。对于

配电网来说，电压质量是指配电网是否稳定、可靠运行，

如果电压不稳定就会影响到设备的正常运行；电流质量是

指配电网中是否有足够的电流，如果电流过小就会影响到

设备的正常运行；频率质量主要是指电网中的电压是否与

负荷相匹配，如果电压过高或者过低都会影响到用户用电；

功率质量是指电网中电能是否能够满足用电负荷对电能

的要求，如果功率过大就会导致电能消耗增加；频率质量

主要是指电网中电能是否符合国家标准，如果频率不稳定

就会影响到设备的正常运行；功率质量主要是指配电网中

的电流与负荷是否相匹配。 

2.3 线损 

线损是配电网节能降损中最为重要的一项指标，也是

降低配电网能耗的关键。线损包括电阻损耗与接触电阻损

耗，其中电阻损耗主要是因为导线电阻所产生的损耗；接

触电阻损耗主要是指变压器与配电所之间的导线接触电

阻而产生的损耗。线损的高低直接影响着配电网运行的经

济效益，因此线损管理工作是非常重要的。线损管理主要

包括：（1）定期对配电网进行检测与维护，对配电所内绝

缘设施进行检查，及时更换老化或者破损的绝缘设施；（2）

建立健全线损管理制度，规范线损管理工作流程；（3）做

好配电网无功补偿工作，通过合理配置无功补偿设备，从

而有效降低配电网中的无功功率消耗；（4）制定合理的供

电方案，科学选择配电线路的供电方式；（5）做好电能计

量工作，通过完善计量装置等方式来有效降低配电网中线

路损耗；（6）优化配电网络布局，积极推广并应用智能电

能表等新型设备。总之，只有通过加强配电网节能降损与

电能质量管理，才能有效降低配电网中所产生的线损，进

而促进配电网节能降损与电能质量管理工作效率的提高。 

2.4 管理 

从管理层面来讲，为了做好节能降损与电能质量管理

工作，可以从以下几个方面入手：首先要健全地完善管理

制度。配电网节能降损与电能质量管理工作涉及到很多方

面，因此必须要建立健全完善的管理制度，这样才能为其

提供良好的保障。例如：建立健全线损考核机制，只有通

过对线损考核才能有效的调动员工工作积极性，同时也能

够不断提高员工的节能意识。其次要做好技术降损工作。

配电网节能降损与电能质量管理工作不仅需要做好技术

层面上的降损工作，还需要做好管理层面上的降损工作，

这两种降损工作都需要做好。此外，还可以通过调整电网

参数、加大无功补偿、更换大容量变压器以及合理安排电

网运行方式等措施来实现节能降损与电能质量管理
[2]
。 

3 存在的问题 

3.1 配电网的结构较为复杂，设备较为老旧。 

在配电网实际运行过程中，由于受诸多因素的影响，

导致配电网运行效率较低，进而影响节能降损与电能质量

管理效果。主要问题就表现在配电网的结构较为复杂，设
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备较为老旧。因为随着我国电力行业的不断发展，目前我

国电力企业在配电网设备方面已经取得了较大的进步，但

是仍然存在一些问题，例如一些老旧的设备无法进行更换

和改造，进而导致配电网结构较为复杂，设备运行效率较

低。同时，在一些偏远地区配电网结构较为复杂，电网管

理水平较低的地区，无法保证电网运行效率。并且针对电力

企业在配电网网架结构方面存在的一些问题，主要包括：由

于一些地区经济发展水平较低、配电网供电能力不足，导致

配电网的网架结构较为复杂；部分地区配电变压器台数较多

且数量较大，进而导致线路损耗过高；并且在一些偏远地区

由于其供电线路较长且比较分散，进而导致线路损耗过高。 

3.2 部分地区配电网供电区域较为复杂 

当前我国电力企业在配电网供电区域方面仍然存在

的一些问题：主要表现在部分地区的配电网供电区域较为

复杂；部分地区的配电网供电区域分布不均衡；部分地区

存在配电网供电范围重叠等问题。因此，在进行配网建设

时应合理选择配网形式和供电区域。 

4 应对对策 

4.1 分析所存在的问题及措施 

为了进一步提升配电网的节能降损与电能质量管理

水平，我们可以从以下几方面着手：首先，在电网改造方

面，要结合当前的实际情况，对配电网进行科学合理的规

划。尤其要将大容量的无功补偿设备和配电变压器进行合

理安装，并将其作为配电网节能降损与电能质量管理中的

重点项目，从而实现对电网损耗的降低。其次，要对配电

线路进行科学合理的改造，确保其供电能力与供电质量符

合标准。同时还要对输电线路进行合理规划，充分考虑到

各线路之间的距离和负荷变化情况。此外，还可以通过安

装无功补偿设备和电容器等方式来降低配电网中的电能

损耗。再次，要提高对配电网损耗的重视程度。在配电网

运行过程中，由于电压分布不均匀等原因，容易造成配电

网的损耗。因此必须要加强对配电网损耗情况的关注力度，

并加强对相关人员的培训，提升其节能降损与电能质量管

理水平。最后，要注重加强对电力用户用电行为的规范管

理。在进行电力用户用电行为规范管理时要明确相关人员

和部门责任，并制定完善的奖惩机制。 

4.2 智能电网技术 

智能电网技术是 21 世纪电力行业发展的必然趋势，

它可以提高电网的安全性和可靠性，有利于降低成本，提

高供电效率，促进清洁能源的开发和利用。智能电网是一

个典型的多能源系统，包括发电、输电、配电、用电等各

个环节。智能电网是将先进的信息技术、通信技术和控制

技术与先进的电力设备结合起来，使电网具备自我感知、

自我适应、自我控制和自我改善等功能。智能电网的特点

主要表现在：一是网络是开放的，不同类型的能源可以互

济；二是以电网为核心，各种能源可以互相转换；三是用

户参与度高；四是信息交流和设备运行状态反馈及时，且

信息互通程度高。随着智能电网技术在国内的不断深入研

究，智能电网将以更好的状态进入人们视野。在智能电网

中，网络中各种能源之间互相协调配合，相互转换，提高

了能源利用效率；同时通过各种网络设备之间的协同配合

可以对用电需求进行快速响应和处理。因此智能电网技术

对电力企业的发展具有重要意义。 

4.3 配电变压器损耗分析 

首先要对配电变压器铁芯损耗计算，其次还要在城镇

及人口密集区采用绝缘导线，采用架空绝缘导线，能减少

树线矛盾造成的接地、放电及短路故障，提高供电可靠性。

并且加大防污闪治理，防污闪，人们往往只注重变电设备，

而忽略了配网设备。在污秽程度严重地区，防污闪是十分

重要的。首先，将 10KV 线路上原有 P-15 绝缘子更换为 

P-20 绝缘子，或者污秽严重的重要线路可采用合成绝缘

子，虽然投资成本高，但可靠性高、维护成本低；其次，

在线路上增设氧化锌避雷器。要合理进行无功补偿，提高

负荷功率因数。实行无功功率就地平衡，哪里需要无功就

在哪里补偿，最大限度地减少网络无功的流动，不仅可以

改善电压质量而且可以减少有功损耗。对负荷相对稳定的

工业线路，宜采用集中补偿，对停电较频繁、负荷波动较

大的农业线路，宜以分散补偿为主
[3]
。 

5 结语 

综上来看，随着经济社会的不断发展，我国电力行业

也取得了较大的进步，配电网也取得了较大的进步。但是

在实际运行过程中，仍然存在着很多问题，如配电网的线

损率较高、电能质量较差等。这些问题严重影响了我国配

电网运行效率，影响了居民用电质量和用电安全。因此，

为了促进我国配电网发展水平的提升，要高度重视节能降

损与电能质量管理工作。在日常工作中，应加强对电力设

备的检测和维护，确保电力设备正常运行；应加强对电能

质量的监测与管理，及时发现配电网运行过程中出现的问

题；应加强对线路运行情况的检查，确保线路安全稳定运

行。只有不断提升我国配电网节能降损与电能质量管理水

平，才能促进我国配电网发展水平的不断提升，为居民提

供更加优质、安全、可靠的电能服务。 
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