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基于创新创业的应用型本科院校开放实验室建设模式 
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[摘要]实验室开放教学是高校实验室发展的必然趋势，开放式教学是高校培养创新人才的有效途径，通过开设创新开放实验

室，培养学生科研能力、创新思维，激发学生创造力，引导本科生大力发扬创新创业精神，充分利用教师与教学资源，培养

具有科研能力与创新精神的工科人才。新的教学管理模式下更多的学生进入开放实验室，深化了实验教学体系的改革，提高

了学生的创新能力和综合素质。文章以创新开放实验室为依托，对开放式教学模式与辅佐传统教学方法等问题进行深入探讨，

总结实践经验，为兄弟院校开放实验室建设提供一些参考。 
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Abstract: Open laboratory teaching is an inevitable trend in the development of university laboratories. Open teaching is an effective 
way for universities to cultivate innovative talents. By opening innovative open laboratories, students' research ability and innovative 
thinking are cultivated, their creativity is stimulated, undergraduate students are guided to vigorously promote the spirit of innovation 
and entrepreneurship, and teachers and teaching resources are fully utilized to cultivate engineering talents with research ability and 
innovative spirit. Under the new teaching management mode, more students are entering open laboratories, deepening the reform of 
the experimental teaching system and improving students' innovation ability and comprehensive quality. The article is based on the 
innovative open laboratory and explores in depth the issues of open teaching mode and assisting traditional teaching methods, 
summarizes practical experience, and provides some references for the construction of open laboratories in sister colleges. 
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创新创业已成为 21 世纪经济和社会发展的重要驱动

力量之一，高校实验室开放是应用型本科院校培养创新创

业人才的重要基地。根据《国务院办公厅关于进一步支持

大学生创新创业的指导意见》(国办发[2021]35 号)文件

明确指示，推进大众创新创业对国家创新发展具有重大意

义，大学生是大众创业的重要组成部分，支持大学生创新

创业具有非常重要的意义。创新创业面临的形势很严峻，

项目新颖性不足，专业深度不够，商业程度不深，资产规

模不大等问题，帮助大学生解决从多方面、多角度、多渠

道获取创新创业教育理念和方法，实实在在地提高大学生

创新创业能力，解决他们的实际困境，全面深化高校创新

创业教育改革迫在眉睫。高校是国家培养创新创业人才的

主战场，在“大众创业、万众创新”的政策下，将创新创

业教育纳入专业人才培养大纲体现了高校的责任和担当，

符合新时代中国特色社会主义赋予高校的使命。目前，全

国高校根据自身办学定位与特色，面向大学生开展了各具

特色的创新创业活动，设立创新创业工作室、校内外创新

创业实践基地或平台，取得了丰硕的成果。其中，高校加

强双创实验室建设有助于深化创新创业教育改革，新时代

背景下，双创实验室改革也成为我国高校人才培养聚焦点

和必要举措
[1]
。目前，高校实验室开放存在着实验内容陈

旧、实验设备闲置、开放效果不明显等问题
[2]
。本文以营

口理工学院机械与动力工程学院新能源科学与工程专业

为例，阐述开放实验室在应用型本科院校培养创新创业人

才的作用和意义，提出开放实验室在应用型本科院校培养

学生创新创业实践能力过程中存在的问题、改进办法以及

取得的成效。 

1 开放实验室的背景 

第四次工业革命（Industry 4.0）是利用信息化技术

促进产业变革的时代，也就是智能化时代。如何培养学生

的创新、创业能力是各高校亟待解决的现实问题
[2]
。 

高校开放实验室的建设，能够使学生的被动学习为主

动学习，培养学生的自主学习能力和创新能力。学生通过

参与设计性、综合性和研究性实验，可以更好地掌握实验

技能，培养创新思维和解决问题的能力对创新型、复合型

人才的需求。通过深入探索，将服务学科竞赛、大学生创

新创业项目、教师的科研项目等融入开放实验室中，激发

大学生的创造性思维，提升学生的创新创业能力，把学生
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培养成为顺应时代发展潮流的复合型人才。 

对于应用型本科院校来说，实验室是高等学校培养学

生实践创新能力的主战场，通过前期大量的走访调研企业

人才需求、毕业生问卷调查以及在校生座谈会等形式，借

助于数学模型进行统计与分析，结论显示，应变能力强，

兼具创新、创业实践能力的复合型人才最受企业的青睐。

为了提升营口理工学院新能源科学与工程专业人才培养

质量，依托辽宁省储能与能源利用重点实验室、营口理工

学院先进储热技术科技创新团队开展以项目为导向的创

新复合型人才培养模式的开放实验室建设模探索研究，将

创新人才培养与实验室开放相融合，引入创新实验进驻开

放实验室，开展创新创业活动。 

2 开放实验室现状问题 

通过实验室开放，学生可以在实践中验证理论知识，

培养创新意识和动手能力。通过近几年开放实验室建设的

初步摸索，可以真正的令同学们“忙起来”，充分利用空

暇时间进行科学研究，培养了大学生的创新性思维和动手

能力。但是，我们取得了一些可喜成绩的同时，也发现了

一些新的问题： 

（1）开放实验室创新创业的实验项目内容陈旧，综

合性、设计性、创新性实验项目不足
[3]
。开放的创新创业

实验内容主要集中在掌握基本实验操作技能和演示性为

主的基础性实验以及一些基础的验证性实验，缺乏能够提

高学生创新创业能力的综合性和设计性实验项目。进行创

新创业过程中，学生的主观能动性调动的不够积极，始终

处于被动接受和重复的机械操作状态，对学生动手能力的

提高和创新创业能力的提升产生不利的影响； 

（2）开放实验室创新创业的实验设备闲置、短缺问

题比较严重。近年来，国家和地区政府对高校的实验室建

设加大投入，实验教学设施有了很大的改善。但是，各部

门在采购设备的时候，对校内同类设备的存量、配置等了

解不充分，在一定程度上造成了部分实验仪器设备重复购

置，造成了由于资金短缺而不能及时购置新型的先进设备； 

（3）开放实验室创新创业的手段单一，与预期效果

相距甚远。长期以来，老师是开放实验室的中心，学生的

主观能动性被忽略，学生参与实验准备与设计的过程完全

被忽视，教师在课前准备好实验仪器调试工作，学生只是

“照本宣科”地进行实验操作，然后进行实验报告的书写。

学生的创新创业能力与动手能力没有得到行之有效的训

练，学生没有真正融入开放实验室的学习中。 

3 解决措施和建议 

针对营口理工学院新能源科学与工程专业 2022 级、

2023 级两届学生进行实验室开放中存在的问题，有以下

措施和建议： 

完善开放实验室创新创业的实验内容。在传统的实验

教学中，受制于实验的学时和学生的知识面的限制，设置

的实验都是一些简单的验证性实验。目前，我校新能源科

学与工程实验室开放的实验项目都是一些缺乏实验新意、

内容陈旧的一些验证性实验，极度缺乏原创性实验，导致

学生参与到开放实验室项目中的热情和兴趣偏低，动力不

足。基于此，我们可以依托学科竞赛，将教师的科研项目、

学生的大学生创新创业项目，可以在开放实验室进行相关

设计、训练、准备等活动；针对非计算机专业学生，提供

软件开发、课件制作、网页设计等实验项目，提高计算机

实际应用能力；也可以实验室根据教学需求，设计提供综

合型、设计型、创新性自选实验项目，以培养学生的动手

和创新能力；学生还可以根据自己的兴趣和实验室条件，

自行设计实验项目，并进行实验。以上手段不仅是对实验

手段的变革，也是对实验内容的创新； 

（2）升级开放实验室创新创业的实验设备。传统实

验教学设备中，大量的实验设备只是配套对应理论课的验

证性实验，其功能往往过于专业化、单一化，不能满足目

前学生们对于实验室开放的创新创业研究的需求。但是目

前，学校对于购置新型实验设备的资金有限，不能对于一

些短期需求而花费大量的资金。基于此，我们可以依托于

学校举行的学科竞赛、教师的科研项目以及企业的横向课

题，通过实验仪器设备自制来改变这一状况。学生可以根

据教师专业的指导，通过实验仪器设备自制，不仅可以开

发出满足自身需求的实验仪器设备，一方面节约资金，造

成不必要的浪费；另一方面，制造出符合高校自身的实验

仪器设备后，还可以通过互联网等线上手段进行销售，产

生利润，使创新创业环节完美的融入人才培养体系中，一

举多得。最重要的是，通过自制实验仪器设备这一过程，

使学生们能够把课堂上抽象的理论知识应用于现实生活

中，培养了学生分析问题，解决问题的创新创业思维能力，

有助于学生综合能力的全面提升； 

（3）健全开放实验室创新创业的实验手段。传统的

实验教学流程注重理论与实践的结合，通过实际操作加深

学生对理论知识的理解。 

但是传统的实验教学流程可能较为单一，缺乏灵活性

和创新性，也与开放实验室的初衷相违背。我们可以提前

在“超星学习通”上在把具体的实验过程录制下来，让同

学们自主观看学习，针对学习中发现的问题进行思考，带

着“疑问”和“困惑”来到课堂进行学习。我们采用“先

实验，后理论”的教学方法，通过实验引导学生对实验现

象进行观察，进而分析、概括、总结，最后得出结论。这

种“先实验，后理论”的教学方式模式可以有效避免“先入

为主”思想禁锢，是锻炼大学生创造性思维的有效途径，可

以充分解放学生的创造性思维，充分训练学生的创新创业能

力与实际操作能力，使学生真正融入到实验教学过程中。 

4 开放实验室取得的成效 

（1）提高了能源动力相关专业学生进入开放实验室
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的比例。实验实践教学与理论课教学看似相对独立的运行，

其实二者相辅相成，相互支撑，共同构建了高等教育的核

心，理论课教学是实验实践教学的基础，实验实践教学是

理论课教学的表现形式。随着科技的进步和教学手段的不

断更新，实验实践教学的内容也有最初的指定内容，变成

了项目式、成果导向式实验实践教学，这些都是为了提升

课堂教学水平和质量而新形式教学手段。现在学生可以利

用课余时间进入实验室进行开放性实验，成立兴趣小组进

行大学生行创新创业项目和导师的科研项目进行学习，有

些同学已经在国内外期刊表高水平论文和申请相关专利，

提高了科研水平和写作能力，切实的提高了专业的人才培

养水平。据不完全统计，能源相关专业学生进入开放实验

室的人员由以前 60%的申请率，提高到 90%以上，取得明

显提升。 

（2）提升了学生的创新能力和综合素质。机械与动

力工程学院实验中心成立了新能源科学与工程创新工作

室、鲁班创新工作室、能源环境与虚拟仿真创新工作室。

依托院级创新工作室，引导学生积极参与各类学科竞赛，

提升学生的专业水平。每年吸引约 150 人在校学生参加校

级、省级和国家级学科竞赛，大学生获省级以上奖励 25

项，获奖人数 300 余人，在校大学生获省级以上创新创业

计划项目 28 项。通过文献阅读、实验设计、实验数据处

理和遇到问题解决问题等各项工作，提高了学生的思考问

题的能力、自我管理能力、团队协作能力、创新能力和综

合素质
[4]
。 

（3）提高了实验设备的利用率。通过开放实验室这

一有效措施，不仅在很大程度上提高了学生进入实验室的

积极性，极大提升了学生的学习能力；在另一方面还提高

了实验仪器设备的使用率，使设备处于良好的运行状态之

中，极大减少了“僵尸”设备出现的概率。开放实验室新

的管理模式下学生参与度大大提升，学生做的项目类别大

大增多，仪器设备使用率也提高了，有利于实验室的可持

续发展。 

5 结语 

高校实验室是培养学生学习能力、实践能力、创新创

业能力的重要基地，尤其是专业实验室。培养专业基础扎

实、实践能力较强，且具有创新创业精神的应用型高级人

才是营口理工学院基于自身办学定位提出来的人才培养

目标，建立适应于地方院校人才培养目标的开放实验室是

实现人才培养目标的关键。目前高校实验室建设缺乏整体

性和系统性设计，造成了仪器设备重复购置、设备使用率

低等现象。开放实验室将打破传统的封闭与分割状态，实

现了资源共享，对提高仪器设备使用效率、更好地服务学

生积极参与课外科研项目、提高大学生实践动手能力具有

显著效益。同时，也符合高等教育改革发展的要求，在《教

育部关于全面提高高等教育质量的若干意见》中明确了创

新人才培养与实践育人等环节。 

应用型本科院校新能源科学与工程专业开放实验室

的建设，目的是培养具有创新创业能力，适应社会发展的

复合型人才。实践表明，基于创新创业的应用型本科院校

开放实验室建设模式，可以让更多的学生参与到实验室开

放中来，不仅提高了实验室的利用率，增加了设备的使用

率、完好率，而且使之成为创新创业人才的孵化基地，实

现了创新创业与人才培养的完美结合，从根本上提升了学

生的创新能力和综合素质。通过探索开放实验室的建设模

式，提高了实验教学水平和设备运转率，对培养大学生扎

实的专业基础、较强的实践能力以及一定的创新创业精神

具有显著的效果，同时促进了专业发展。 
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