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[摘要]在人工智能重塑教育生态的背景下，本研究聚焦 AI 赋能非遗融入高职美育的革新路径。针对当前高职美育存在的文化

体验浅层化、传承资源匮乏、跨学科融合不足等痛点，提出“AI 赋能 4+2”教学模式，为学生提供更加互动和实践导向的学

习环境，促进其理论与实践的结合。旨在为 AI 技术在非遗文化传承中的应用提供新视野，并探讨未来可能的研究方向和发展

趋势，为中华优秀传统文化的挖掘与发展提供可复制的职教方案。 
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Abstract: Against the backdrop of artificial intelligence reshaping the education ecosystem, this study focuses on the innovative path 

of AI empowering intangible cultural heritage to integrate into vocational art education. In response to the pain points of shallow 

cultural experience, lack of inheritance resources, and insufficient interdisciplinary integration in current vocational art education, an 

"AI empowered 4+2" teaching model is proposed to provide students with a more interactive and practice oriented learning 

environment, promote the combination of theory and practice. The aim is to provide a new perspective for the application of AI 

technology in the inheritance of intangible cultural heritage, and explore possible research directions and development trends in the 

future, providing replicable vocational education solutions for the excavation and development of excellent traditional Chinese culture. 
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1 AI时代的高职美育变革诉求 

习近平总书记多次强调中华优秀传统文化是中华民

族的文化根脉，“要加强对中华优秀传统文化的挖掘和阐

发，使中华民族最基本的文化基因同当代文化相适应、与

现代社会相协调”[1]。这为高职院校美育教学提供了方向

指引。新时代，职业院校可以从传统文化中汲取优秀文化

元素，实现落实立德树人根本任务的现实要求。在这一背

景下，非物质文化遗产（Intangible Cultural Heritage，简

称非遗）作为中华文明的“活态基因库”，其研究保护与

传承的过程历经 20 余年的“原汁原味”与“再生产”的

辩证统一，整个中国社会已正走向全面的非遗化，这也是

传统文化全面复兴的过程[2]。因此学习非遗文化是培养高

职学生文化自信，塑造丰富浓郁的校园文化氛围，培养担

当民族复兴大任时代使命的有效教学途径。值得注意的是，

随着数字化技术的发展，非遗的传承模式和展示手段也随

之改变。2025 年 5 月我国在世界数字教育大会上首次以

“智慧教育”为题发布了《中国智慧教育白皮书》，书中

阐明中国政府高度重视人工智能（Artificial Intelligence）

对教育的深刻影响，将积极推动 AI 和教育深度融合，促

进教育变革创新。将人工智能技术深度融合非遗美育教育，

为传承与发展中华民族优秀传统文化开辟了革新路径，对

高职院校的美育工作具有重要而深远的意义。 

2 AI技术与高职院校美育教学的交融共生 

当前不少学者已经展开“AI+非遗美育”的相关教学

研究，例如吴丹玫探讨了 AI 技术赋能高中美术非遗课程

教学的策略；顾运艳开展了 AI 在非遗艺术设计中的应用

与创新研究，其中对非遗教育与技术结合的未来发展趋势

进行了思考；刘楠楠分析了 AI 赋能高校“非遗”舞蹈教

学的“三板斧”策略；林宇以农民画综合材料创作课程为

例以“AI+非遗”的理念进行非遗藤编课程设计与实践研

究；杨恒以无锡工艺职业技术学院动漫专业的改革为案例

探讨了新质生产力背景下高职动漫专业“AI+非遗”教学

改革的路径。尽管如此，高职院校美育教学仍以知识传授

为主，缺乏跨学科整合与技术融合，学生兴趣缺失文化传

承效能不足[3]。部分教师更倾向于采用固有的教学模式，

对新技术和新教学方法的接受度不高，或对非遗价值的认

识和传承意识不足，相关教学研究才刚刚起步，有许多问

 

AI 赋能高职院校美育与非遗教育的融合研究任重道

远，这绝非简单的技术叠加和形式上的组装，而是需要通

过科技强化教学，使之更高效、更深入地守护中华文化的

根脉，更广泛、更创新地传播民族文化的价值。 
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3 AI赋能非遗融入高职美育教学模式研究 

“全面加强和改进学校美育，坚持以美育人、以文化育

人，提高学生审美和人文素养”[4]，为高职美育体系建构提

供行动指南。本文研究依托 AI 技术和高职美育核心目标为

支撑，紧密围绕高职人才培养定位，从升级教学目标、优化

教学内容、创新教学模式、改进教学评价方式等方面进行教

学改革研究，通过 AI 赋能加强了技术和艺术教育的协同作

用，达到以优化教学资源促进课程建设的教学目的，同时也

为教师提供了强大的智能化工具与支持，是推动高职美育面

向未来、提质增效、落实立德树人根本任务的创新实践。 

3.1 理论依据 

3.1.1 非遗活态传承 

自中国 2004 年加入联合国教科文组织《保护非物质

文化遗产公约》以后，国内的非物质文化遗产保护事业得

到迅速发展。2017 发布的《关于实施中华优秀传统文化

传承发展工程的意见》（简称《意见》）进一步明确了非遗

保护与发展的方向。同年出台的《中国传统工艺振兴计划》

（简称《计划》）中，“传承”一词被反复强调并着重提出

要“调动年轻一代从事传统工艺的积极性”。《意见》与《计

划》颁布后，学术界围绕中华优秀传统文化传承体系的构

建展开了深入探讨，普遍认可传统工艺等文化遗产具有活

态属性，逐步确立了“活态传承”的保护理念[5]。本文的

理论基础立足非遗的“非物质性”美学特质“活态传承”，

它决定了其美学价值主要体现在动态的实践过程，必须通

过持续的技艺传授来实现文化基因的代际传递，在非遗的

教学中不能仅停留于知识的梳理与堆砌，而是需要引导学

生体验一种鲜活的文化实践，非遗传承人是技艺的核心承

载者。而通过 AI 技术通过数字化复现与智能化交互，可

破解活态传承困境。族群认同是建构的、流动的，并随着

特定的文化、政治经济和社会进程而改变[6]。 

3.1.2 建构主义学习理论 

建构主义学习理论为相关教学实践提供了科学依据。

该理论于 20 世纪 80 年代传入中国。根据现有文献分析，其

在文化类课程中的应用相对有限，更多见于艺术课程领域[7]。

自上世纪 80 年代以来，建构主义学习理论因其对学习主动

性、意义建构过程、社会互动属性以及知识动态性的着重强

调，与传统的行为主义学习理论形成了显著分野。该理论在

实践中的关键路径之一是协作学习的构建，这种方式能有效

激发无艺术基础学生的学习兴趣，促使其主动投入学习过程，

提升积极性。建构主义理论高度认同社会及文化环境对个体

认知和学习行为的塑造功能，并着重指出语言、符号系统及

社会实践在认知建构中扮演着至关重要的角色。 

3.2 教学目标升级 

传统高职美育教学学生被动接受视觉刺激，文化体验

层次浅，在艺术感受上较为匮乏。同时非遗传统教学依赖

师徒手授面传，一般高职院校难以呈现出非遗独特的活态

性、身体性、情感性与文化整体性，学生缺乏深度文化共

情，也造成了审美创造能力培养薄弱，知识理解碎片化，

没有联系地域和历史特征，不理解非遗传承的核心。总体

来说有着缺少对中华优秀传统文化的挖掘和利用，教具教

学平台匮乏、专任美育教师队伍薄弱等局限性[8]。 

针对以上问题，本文基于高职学段目标和非遗美学特

征进行教学目标的重构研究，全面综合地考虑高职美育核

心素养、学业要求及学生质量标准，确立了以艺术感受、理

性认识、开放思维和社会责任四个方面为教学目标导向的教

学模式。艺术感受是美育的审美基础，开放思维应对创新需

求，理性认识非遗作品的历史脉络和地域特色可以提供深度

文化熏陶，进一步着重引导学生的情感共鸣，有利于提高非

遗与中华优秀传统文化传承的社会责任感。弥合学生可能记

住了非遗知识，却缺乏创新转化能力；或者学会了技艺，却

不理解其当代价值的教学痛点，保障课程目标的有效落实，

真正实现高职学生美育核心素养的有效提升。 

3.3 AI赋能非遗融入高职美育课堂“4+2”教学模式

构建 

本文创新性设计以“AI 赋能 4+2”为核心的“四美

齐赏，双师共育”的高职美育教学模式，其中“4”包括“四

种美”，分别代表艺术美、历史美、地域美、情感美；“2”

代表双师，分别为主导课堂教学的教师和 AI 数字非遗传承

人的“行业导师”。在教学实施中，由教师担任项目主导者，

依托 AI 生成技术创建数字非遗传承人角色，紧密围绕“活

态传承”理念，结合具体非遗案例，系统性地从艺术美、历

史美、地域美、情感美四个层面进行知识解析与教学展开，

最终通过多元化的评价考核机制完成课程闭环。 

 
图 1  “AI赋能 4+2”教学模式图 
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3.3.1 四美齐赏 

（1）艺术美 

非遗的艺术美，展现为一种可被视觉捕捉、触觉感知、

听觉辨识的具象呈现与形式创造，它依托特定媒介（如声

音、动态、材料）构建起独特的形式体系并承载着丰富的

文化审美。例如色彩符号，藏式唐卡的金色代表觉悟，白

色象征慈悲。造型结构方面，剪纸的“线线相连”原则，

既是技术规范，也是视觉韵律的生成逻辑，因为断开即是

文化血脉的断裂。动作叙事如傣族孔雀舞的手势模拟开屏，

传递生命崇拜。非遗的艺术美是符号系统与物质载体在实

践中的辩证统一，因此，教学的首要关键是将非遗各种文

化符号转化为可被学生感官触及的审美体验，从而引导学

生实现对其的认知辨识与艺术享受。 

非遗技艺还常调动多感官协同，典型如茶道整合视觉

（茶汤色泽）、触觉（器皿温度）、嗅觉（茶叶芬芳）、味

觉（喉韵回甘），或皮影戏交融视觉（光影叙事）、听觉（声

腔表现）、触觉（操纵杆震颤）。这种全感官审美构筑起独

特的美好沉浸体验。教师应超越传统图文展示的局限，通

过多感官激活学生的艺术审美感知，由此深度传递非遗艺

术美的本质特征。 

（2）历史美 

非遗的历史美，体现为古老文化基因在当代持续涌动

的生命力，它的古老技艺与形象特征堪称历史长河中的

“时光机”与“活化石”。因为非遗特殊的活态传承，教

学上要注重体现非遗的历史美，教学需着重彰显这种历史

美的本质——即传统文化在当下重构过程中实现的意义

增值，而非静态保存的遗存物。基于此，教师应引导学生

深入探讨非遗的“历史感”，共同借助 AI 工具拓展知识边

界，系统梳理发展脉络形成历史脚步，并激发对非遗创造

性转化探索实践的可能。 

（3）地域美 

“‘非遗’是中华优秀传统文化的重要组成部分， 从建

构主义理论本身出发，建构在于学生与周边环境的交互作用，

学生通过交互的方式了解周围环境。学生可以主动构建非遗

知识与所处地域的联系，增强学生的学习积极性和开放思维。

承载着华夏大地上不同地区独特的审美观、艺术观„„”[9]

联系人类学家吉尔兹的“地方性知识”理论，非遗审美脱离

文化语境容易失真，非遗的地域美本质就是一方水土长出一

方艺术的天然法则。江南的柔雨孕育了昆曲的婉转水磨腔；

西北的苍凉吼出了秦腔的裂帛之声。教师可借助 AI 工具研

习具有地域民族特质的非遗文化。这种地域美实为地理环境

与文化基因的审美耦合，教学中应立足本土非遗资源，解析

地方特色，有效触发学生的文化认同与情感共振。 

（4）情感美 

非物质文化遗产活态传承作为文化实践的重要载体，

在促进民族文化认同与共同体意识建构中具有独特价值。

一方面，非遗的情感美可以通过学习加强共同体的情感链

接，而学习本土非遗又可以进一步激发文化认同感，例如中

国学生学习春节习俗，可以超越个体情绪升华为文化认同，

不仅强化了族群文化传承纽带，更成为铸牢中华民族共同体

意识的有效教育路径，有利于文化认同建构的内在规律[10]。

另一方面，非遗常伴有疗愈共鸣的美学特征，可以根据学生

群体有选择地使用非遗传承人展示非遗技艺，建立虚拟场景，

例如茶文化中的“静心”与“冥想”的因素可以帮助人缓解

锻炼之后的紧张与焦虑，重新获得精神平衡[11]。 

3.3.2 双师共育 

（1）数字非遗传承人 

在生成式 AI 与大模型技术浪潮下，AI 数字人实现跨

越式技术突破，深度学习与自然语言处理（NLP）技术的

融合让数字人与真人难辨真伪。“AI 数字人正以前所未有

的速度从概念走向规模化应用，成为产业数字化转型进程

中的焦点与新引擎”[12]。而非遗的美学价值与保护传承更

注重传承过程和口传心授，这决定了对非遗的认知学习必

须依托非遗传承人。然因教学资源所限，对大部分职业学

校而言非遗传承人难临课堂覆盖所有学生，致学生难以真

正感触认知非遗核心美学。故可借 AI 技术生成数字非遗

传承人担任工艺导师辅导教学：其微观动作拆解可解决

“看不清”的教学痛点，引导学生从观察到实践的渐进式

学习还可以数字化再现集体实践场景，使学习者经“师徒”

角色扮演融入教学情境，通过动作复现、语境还原、跨代

对话等个性化教学设计，缓解“人亡技失”的传承危机，

亦补足情感共鸣的匮乏感，成为数字时代活态传承的技术

载体。需强调，教师作为教学项目主导者须向学生厘清虚

拟/在世非遗传承人权责关系，避免文化代际权威消解。 

（2）师资能力补强 

值得注意的是非遗文化是一个庞大的文化体系，其包

罗了音乐舞蹈绘画刺绣等不同艺术形式，知识技艺、信仰

神话、语言习俗等各种文化要素，因此教师选择恰当的非

遗教学案例对教学效果起着关键作用，而 AI 技术为教师

提供了创新的解决方案与实施路径。其搜索功能通过实时

检索网络信息，筛选优质信源，智能分析整理并提炼关键

内容，以对话形式反馈结果并附带清晰溯源链接。教师审

阅 AI 提供的材料可大幅提升素材收集效率[13]。通过结合

本地教材与单元设计核心要求，教师可利用 AI 精准匹配

适配的非遗案例，有力支持非遗专业基础薄弱的美育教师

开展高质量教学。在具体实施阶段，教学团队可整合本土

非遗知识案例与“AI 赋能 4+2”模式进行教学设计与实

践，增强高职美育工作者的跨学科整合能力，对推动非遗

文化与美育教育的深度融合具有关键价值。 

3.4 评价体系的更新  

评价机制的完善对于美育课堂的教学成效持续优化

有着至关重要的作用。教师需要遵循形成性评价与终结性
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评价紧密结合的原则，同时兼顾实践考核和课外拓展考核，

智能完善评价体系。在此基础上，需系统推进评价方式优

选工作和评价指标体系的精准构建（涵盖文化理解、审美

创造、社会责任等教学目标核心维度）。善于利用智能平

台和 AI 助教，实时采集评价数据，生成教学诊断报告，

驱动课程内容动态调整，从而切实保障教学质量“评价-

反馈-改进”的螺旋式提升。 

4 结束语 

人工智能与非遗美育的深度融合，正深刻重构高职院

校美育教育的生态图景，本质是以技术为舟、文化为楫，

在标准化与创新性间寻求平衡。本研究通过构建“AI 赋

能 4+2”教学模式，以“四美齐赏”破解非遗审美认知碎

片化困境，以“双师共育”弥合传承人资源缺口。本研究

尚存若干局限：缺乏对学生文化认同持续性的长期追踪调

研；教师数字素养的评估受主观因素影响难以精准量化；

AI 技术对非遗传承中情感共鸣与跨代共情的模拟真实性

仍有提升空间等，未来仍需进一步探索。 
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