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课程思政在食品营销学教学改革中的探索与实践 

高瑞萍  周文斌*
  刘文俊  吴 丽  尤琳烽 

重庆工商大学 食品科学与工程学院，重庆  400067 

 

[摘要]大学生的思想政治教育已成为高等教育的重要任务，高校思政工作的推动既要发挥“思政课程”的主渠道作用，又要充

分发挥“课程思政”的作用和功能，全面推进课程思政建设是落实立德树人根本任务的战略举措。专业课程是课程思政建设

的基本载体，教师在传授专业知识的同时，应深入挖掘课程思政元素，并有机融入课程教学，达到润物无声的育人效果。文

章以食品营销学课程为例，从课程思政的现状、课程思政改革思路和课程思政初探心得三方面进行阐述，对于如何将课程思

政落实到“食品营销学”课程中提供一些经验和想法。 
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Abstract: The ideological and political education of college students has become an important task of higher education. The 

promotion of ideological and political work in colleges and universities should not only play the role of the main channel of 

"ideological and political course", but also give full play to the role and function of "curriculum ideological and political". 

Comprehensively promoting the construction of curriculum ideological and political is a strategic measure to implement the 

fundamental task of morality education. Professional courses are the basic carrier of curriculum ideological and political construction. 

While imparting professional knowledge, teachers should dig deep into the elements of curriculum ideological and political, and 

organically integrate them into the curriculum teaching to achieve the effect of moisturizing and educating people silently. Taking the food 

marketing course as an example, this paper expounds from three aspects: the current situation of the curriculum ideological and political, 

ideas for reforming curriculum ideology and politics education, and the preliminary experience of the curriculum ideological and political. 

This article provides experiences and ideas on how to implement curriculum ideology into the course of "Food Marketing". 
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高校思政工作具有重要的意义和作用，影响甚至决定

着接班人问题，影响甚至决定着国家长治久安，影响甚至

决定着民族复兴和国家崛起。2016 年 12 月，习近平总书

记在全国高等学校思想政治工作会议上指出，做好高校思

想政治工作，要用好课堂教学这个主渠道，思想政治理论

课要坚持在改进中加强，其他各门课都要守好一段渠、种

好责任田，使各类课程与思想政治理论课同向同行，形成

协调效应[1]。2022 年教育部等十部门联合印发《全面推进

“大思政课”建设的工作方案》，特别强调了推动“各类

课程与思政课同向同行”的问题。在此背景下，专业课程

是课程思政建设的基本载体，更是思想政治教育的重要渠

道。要深入梳理专业课教学内容，结合不同课程特点、思

维方法和价值理念，深入挖掘课程思政元素，并将其有机

融入课程教学，实现知识传授与价值引领的统一，为学生

的全面发展奠定基础，达到润物无声的育人效果[2]。 

食品营销学是市场营销应用的一个分支学科，它是把

市场营销学的理论与食品行业的具体特点相结合而发展

起来的一门全新的学科。它是研究食品企业营销活动的行

为规律，为提高食品行业经营管理水平和营销工作的效率，

建立和谐的营销环境，创造更高的经济效益，提供理论依

据和实际操作指导[3]。通过学习食品营销学这门课，使学

生提高市场调查、策略制定、品牌塑造与消费者沟通的能

力，为食品营销领域贡献力量[4]。因此，在食品营销学中

开展课程思政建设，具有学科优势和紧迫的现实需求。 

1 “食品营销学”课程思政现状 

我校该门课选用的教材为普通高等教育农业农村部

“十三五”规划教材，重点内容主要包括：食品营销的基

础理论及相关知识、食品企业的市场进入战略、食品企业

的营销管理的 4P 策略、国际市场食品营销、绿色营销以

及食品企业如何开展形象营销等方面[5]。主要章节为市场

和市场营销、食品与我国食品工业、市场营销环境分析、

营销调研和市场预测、市场细分与目标市场选择、消费者

和竞争者行为分析、食品企业营销战略、产品策略、价格

策略、营销渠道策略、促销策略、国际市场食品营销、有
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机食品与绿色营销、食品企业形象营销。该课程内容上以

专业知识为主，在教学中加入的课外拓展以较为传统的市

场营销案例为主。  

1.1 教学理念存在偏差，思政目标模糊不清 

一直以来，授课教师主要重视将概念、原理和方法讲

授清楚，而较少考虑将思想政治意识的渗透和引领融入到

专业课的讲授中，甚至认为思政教育是思政课教师和辅导

员的职责[6]。这种理念偏差导致在课程设计时思政目标处

于缺位或模糊状态。对于食品营销这门课，教师更侧重于

讲解 4P 理论、营销环境、消费者行为、市场调研方法等

专业知识，而对于这些知识背后所蕴含的诚信经营、公平

竞争、社会责任等价值维度则涉及较少。 

1.2 教学内容融合生硬，思政元素挖掘不充分 

由于没有明确的思政目标，教师在备课时对课程思政

内容不够重视，没有充分考虑并挖掘思政元素。即使有所

提及，也可能没有将思政元素巧妙的融入课堂中，就会导

致在课堂中加入思政元素时，显得十分突兀，与课程内容

衔接不流畅，无法潜移默化引导学生。以“食品与我国的

食品工业”这一章为例，在教学中主要介绍食品的种类、

特征及流通、食品企业的特点，以及我国食品工业现状。

在这些内容中未将相应的思政元素巧妙融入，会让学生对

于该部分内容仅有概念和宏观认识，而没有从食品工业发

展可关联到科技自立自强、乡村振兴等国家战略，也不能

深刻认识到我国食品工业发展存在的问题以及思考未来

如何通过所学知识去解决问题。 

1.3 教学方法单一，学生主体参与不足 

课程教学仍然采用“教师讲，学生听”的灌输模式，

这会导致思政教育难以引发学生的情感共鸣和思想内化。

如食品营销中涉及的价格欺诈、绿色营销等，采用理论讲

解会导致学生对内容的理解停留在表面，不如一次深入的

案例辩论或情景模拟更能触动学生。如何设计探究式、讨

论式、体验式的教学活动，让学生在分析真实问题、完成

实践项目的过程中，自然而然地感悟和认同正确的价值观

念，是当前教学实践中的一大难点。 

1.4 评价体系不完善，思政成效难以评价 

虽然学校采取各种举措鼓励教师加强将课程思政融

入课堂，但在课程标准和人才培养方案中关于课程思政内

容仍不够完善，在教学考核中也没有发挥相应的教学引导

作用，这在某种程度上阻碍了教师在专业课教学中进行思

政教育的积极性[7]。当前，课程的考核仍以期末试卷为主，

平时作业为辅的模式，主要考察学生专业知识的掌握情况，

而对思政内容没有具体的考核措施，这会导致思政效果难

以评价。 

2 “食品营销学”课程思政改革思路 

2.1 “三位一体”的课程目标设定 

将食品营销学的课程目标重新设定为“知识目标、能

力目标和思政目标”三个层次。其中知识目标重点要求学

生系统掌握食品营销的基本理论、策略与方法，了解国内

外食品市场营销的动态与趋势。能力目标要求学生具备市

场调研、营销方案设计、消费者沟通等专业实践能力，以

及团队协作、创新思维和解决复杂问题的综合能力。思政

目标包括家国情怀与社会责任、法治意识与职业道德、科

学精神与创新意识和文化自信与可持续发展观等。 

2.2 课程思政元素的充分挖掘与巧妙融合 

食品营销学是一门综合性的学科，这门课程中蕴含着

丰富的思政元素，是教师在教学中融入思政教育的理想载

体。教师可根据食品营销学教学的特点和思想政治教育的

规律，找到二者的结合点，灵活运用各种教学方法，把该

门课程中的丰富的思政元素充分挖掘并巧妙融入教学大

纲、教案、课堂及课后等各个环节，充分发挥专业课的润

物细无声作用，达到更好的教学效果。对于食品营销课程

来说，主要的思政内容可从以下几方面挖掘：（1）家国情

怀与社会责任：深刻理解食品工业在保障国家粮食安全、

服务乡村振兴、促进全民健康中的重要地位，树立服务国

家战略和人民需求的职业理想。（2）法治意识与职业道德：

以食品安全法律法规为基准，恪守诚信经营、公平竞争、

保护消费者权益等的职业道德底线。（3）创新意识：尊重

市场规律，倡导科技创新和营销创新，反对虚假宣传和抄

袭。（4）文化自信与社会责任：传承与弘扬中华优秀饮食

文化，积极践行低碳消费理念与绿色营销。例如在讲授食

品特殊性时，引导学生思考在制定营销方案时首先应当遵

守各项标准和法律法规，并充分考虑社会的长远利益，将

消费者的身心健康放在第一位等。教师也可结合我国食品

行业的年度热点词（例如“粮食安全、直播带货、生鲜电

商、反对浪费”等），引导学生进行解读与分析。通过这

一方式，启发学生思考：食品行业的发展是如何服务国家

战略？如何运用所学知识，为家乡发展注入新的活力？同

时，针对“直播带货”“生鲜电商”等新业态，组织学生

探讨：作为一名带货主播，应如何平衡营销创新与食品安

全责任？在此基础上，进一步与营销的市场环境分析、产

品策略、渠道管理、消费者行为等内容相联系，使学生在

了解行业动态的同时加深对专业知识的应用，从而达到潜

移默化提升他们的专业认同感与社会责任感。在整个教学

过程中通过寻找不同的食品营销案例让学生学习和讨论，

学习正面案例可以吸取优秀的营销理念；辩论错误的案例，

最后对案例进行深入解析，寻找到改进措施。将案例不断

的穿插到每一章节的知识点中，达到将课程思政内容“润

物细无声”地传递给学生的效果。表 1 列举了《食品营销

学》教材中部分内容与思想政治的融合点。 

2.3 混合式教学模式 

为了打破传统灌输式教学模式，构建了以学生为中心的

“理论课堂-实践课题-网络课堂”联动的混合式教学模式。 
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表 1  《食品营销学》课程中思政元素融入点 

章节 融入内容 思政元素与内涵 

绪论 市场营销发展史 
改革精神与道路自信：结合我国从计划经济到市场经济的转型，理解市场营销理论中国化实践的伟

大成就。 

市场和市场营销 市场营销观的演变 

恪守职业道德：在推销观念中以强买强卖和虚假宣传为例，引导学生要遵守职业道德； 

社会责任营销：新旧观念的联系和区别，引导学生具有更高层次的社会营销观念，激发学生的社会

责任感。 

食品与我国的食

品工业 

食品的特殊性、食品工

业现状及发展趋势 

生命至上与安全第一：食品是一类特殊的商品，必须将食品安全放在第一位，任何营销活动都必须

恪守这一底线； 

家国情怀与产业自信：结合我国食品工业体系的完整性、技术进步及对国民经济的贡献，激发自豪

感及专业认同感。 

担当精神：分析当前我国食品工业面临的挑战，激励学生思考未来我们如何运用所学知识助力食品

行业发展。 

市场营销环境分

析 
宏观及微观环境 

法制意识：宏观环境中有政治法律环境，让学生认识到在整个营销环节都必须要遵守法律法规； 

公平竞争、社会责任营销：微观环境中，列举通过不正当竞争打压竞争对手的案例，引导学生思考

在竞争过程中应该遵守职业道德。 

营销调研和市场

预测 

营销调研的步骤和方

法 

严谨的工匠精神：列举成功和失败的营销调研案例，由于调研失败引发企业造成重大损失，启发学

生思考细节决定成败，要有严谨态度。 

消费者和竞争者

行为 
竞争对手分析 

公平竞争、社会责任营销：列举通过不正当竞争打压竞争对手的案例，引导学生思考应该尊重竞争

对手以及遵守职业道德。 

产品策略 新产品的研发 
创新驱动：列举抄袭产品包装、产品名等案例，引导学生思考在设计产品时要有创新精神； 

社会责任：将环保、公益理念融入产品开发中。 

销售渠道策略 
销售渠道发展态势及

存在问题 

法制意识、公平竞争意识：以一些企业为谋利寻找非法规销售渠道案例，启发学生思考在寻找产品

销售渠道时，应遵守法律法规及职业道德。 

促销策略 人员推销策略 职业道德：自媒体时代营销人在网络当中的言论责任，自觉抵制虚假、低俗炒作。 

国际市场食品营

销 
国际社会环境 

家国情怀：面对复杂的国际社会环境，我们国家依然能稳步发展，提升学生的民族自豪感以及社会

责任感。 

在理论课堂中，采用案例导入-理论讲解-小组讨论的

教学模式。在案例教学中，可将思政元素巧妙融入，通过

这样的方式提高学生学习的兴趣和积极性，达到案例育人

的效果[8]。并针对思政元素，采用学生为主、教师为辅的

讨论交流，提升学生学习思政元素的积极性。例如，在讲

授“产品策略”时，引入“某知名酒品牌跨界咖啡领域创

新赢得年轻市场”与“某电商企业抄袭包装设计遭起诉”

的正反案例。学生在分析不同案例中商业成败的同时，会

涉及“守正创新”与“公平竞争”的价值讨论。 

在理论课堂的基础上，学生以小组为单位，完成食品

营销策划综合实践项目。围绕一个真实或模拟的食品营销

课题（如：为家乡的农产品设计营销方案；策划一款富含

番茄红素的健康零食上市推广等），小组成员分工合作完

成市场调研、方案制定到方案执行的全过程。在实践中，

学生不仅应用了专业知识，更直观感受到营销活动对社会、

消费者以及环境的影响，从而深化他们对社会责任的理解。

这可以充分发挥学生的主观能动性，将课程思政与专业学

习有效结合，不仅引发学生主动思考、主动学习，又能提

升学生的综合能力。 

由于课程时间有限，如果过多开展课程思政内容，可能

会影响专业课的讲授时长。因此，利用在线课程平台（如超

星学习通）建设课程思政资源库，上传国家相关政策解读、

相关行业伦理规范、典型人物事迹、热点事件评析等资料。

发起“如果你是一名主播，带货过程中应该注意些什么？”

“营销人成功的秘诀是什么？”等话题讨论，鼓励学生在课

外持续思考与交流。形成线上线下相结合的思政育人渠道。 

2.4 建立多元综合的课程思政评价体系 

将单一的期末考核进行改革，建立贯穿全过程、形式

多元化的综合评价体系，将思政教育的成效纳入考核。其

中过程性评价（占比 40%）：包括记录学生在案例讨论中

的发言次数及质量，实践项目中是否体现法制意识、公平

竞争、创新精神及可持续理念等；在线学习平台中相关资

源的学习情况以及话题讨论的发言情况。 

期末考试（占比 60%）：在考试题目中设计融入思政

元素的选择题、判断题、案例分析题或材料论述题。例如，

给出一段关于“直播带货‘翻车’引发的消费者维权潮与

监管风暴”的材料，要求学生从营销环境、竞争伦理和社

会责任等多角度进行分析。 

3 “食品营销学”课程思政初探心得 

经过两年多的教学实践，对本校来自食品科学与工程

专业的 80 名学生关于《食品营销学》这门课的课程思政

授课情况进行随机谈话调查。从结果可得出，通过将思想

政治元素融入课堂，约 60%左右的学生能够清楚回忆老

师上课所讲案例，约 80%的学生认为学习本门课的积极
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性得以提高，约 75%的学生在分析食品营销方面的问题

和解决问题的能力得以提升，90%以上的学生感受到了正

确的人生观和价值观的引导。实践证明，“课程思政”融

入到食品营销学的教学中，充分发挥和体现了该课程的育

人功能和任课教师的育人责任感，提升了专业教师守好

“一段渠”、种好“责任田”的使命感与荣誉感。 

对于学生而言，专业课中学习到的知识最终要应用到

社会实践中，因此专业课教师要充分认识到融入课程思政

元素的重要性。通过课程思政润物无声的渗透，能够让学

生在用专业知识的过程中，增进他们的家国情怀、社会责

任感、职业道德以及人际交往能力等各个方面，是学生综

合素质提升的体现[7]。总而言之，大学生思想政治教育是

高等教育的一项重要任务，专业课程是课程思政建设的基

本载体，通过一系列课程思政教学活动的不断实施，使各

类专业课程与思政课程同向同行，形成协同效应，能够实

现知识传授、技能培养、专业引导与价值教育的多重功能，

并把思想政治教育工作贯穿于课程教学全过程，有利于高

校专业人才培养目标的实现[9]。 

基金项目：重庆工商大学教育教学改革研究项目

（2025019）。 
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