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[摘要]《义务教育语文课程标准（2022 年版）》围绕语文核心素养重新优化了小学语文课程体系，彻底改变了传统语文的教学

导向，让语文课堂不再只侧重知识传授，而是真正聚焦学生语文素养的培养。当前小学语文传统教学模式存在诸多短板，普

遍出现教学内容零散碎片化、课堂授课方式死板固化、教学设计脱离学生实际学情、核心素养培育流于形式等一系列问题，

很难达到新课标提出的育人标准和教学要求。基于此，严格立足新课标提出的四大核心素养和学习任务群核心理念，结合小

学语文一线课堂的真实教学现状，清晰分析当下小学语文教学创新的时代价值以及实际落地面临的难题。同时从教学目标设

定、教学内容整合、课堂教学流程、学生学习任务设计、分层教学实施、多元化教学评价六个核心维度，对小学语文教学设

计进行全方位、系统化的优化革新，助力语文课堂真正落实立德树人的根本育人任务。 
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Abstract: The "Compulsory Education Chinese Language Curriculum Standards (2022 Edition)" have re optimized the primary school 

Chinese language curriculum system around the core literacy of Chinese language, completely changing the traditional teaching 

orientation of Chinese language, and making Chinese language classrooms no longer only focus on knowledge imparting, but truly 

focus on cultivating students' Chinese language literacy. There are many shortcomings in the current traditional teaching mode of 

Chinese language in primary schools, such as scattered and fragmented teaching content, rigid and rigid classroom teaching methods, 

teaching design that is detached from students' actual learning situations, and the cultivation of core competencies that is merely a 

formality. It is difficult to meet the education standards and teaching requirements proposed by the new curriculum standards. Based 

on this, strictly adhering to the four core competencies and core concepts of learning task groups proposed by the new curriculum 

standards, combined with the real teaching situation of primary school Chinese language frontline classrooms, we will clearly analyze 

the contemporary value of innovation in primary school Chinese language teaching and the practical difficulties faced in 

implementation. At the same time, from six core dimensions of teaching goal setting, teaching content integration, classroom teaching 

process, student learning task design, hierarchical teaching implementation, and diversified teaching evaluation, a comprehensive and 

systematic optimization and reform of primary school Chinese language teaching design will be carried out to help the Chinese 

language classroom truly implement the fundamental task of cultivating students' moral character. 
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引言 

2022 年版义务教育语文新课程标准落地实施，明确

提出文化自信、语言运用、思维能力、审美创造四大语文

核心素养，彻底打破了小学语文长期以来以单篇课文细致

讲解、碎片化知识灌输为主的传统教学模式[1]。新课标明

确要求语文教学跳出单一课堂讲授的局限，凸显综合性、

实践性、情境性和生活化的教学特点，真正把课堂主体还

给学生。小学语文作为义务教育阶段的基础核心学科，是

夯实学生人文底蕴、塑造正确价值观念、培育语文综合素

养的关键载体。但从当前一线教学实际来看，受传统应试
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思维的长期影响，小学语文课堂仍存在诸多亟待解决的问

题[2]。不少教师教学目标过于功利，过度侧重考试知识点

讲授；教学内容零散碎片化，缺乏系统整合；教学方法固

化老旧，多以被动讲授为主；教学评价方式单一片面，仅

以成绩作为评判标准。这些问题极大限制了学生自主探究

能力、创新思维和语文综合素养的发展[3]。因此，紧扣 2022

版新课标理念，推进小学语文教学创新改革，以精细化、

素养导向的教学设计优化课堂模式，破解传统教学痛点难

点，已然成为当前小学语文教学改革的核心重点。 

1 新课标下小学语文教学创新的核心内涵与现

实意义 

新课标下小学语文教学创新立足核心素养重构深度

课堂，并非单纯创新教学方式。改革主要实现三大转变：

教学目标从知识识记转向素养发展，一体化培育语文四大

核心素养；教学方式由单向讲授转向自主探究，依托任务

群与真实情境突出学生主体；教学设计打破单篇碎片化教

学，落实单元整体教学，整合学习资源，彰显语文育人价

值[4]。 

创新型语文教学打破传统课堂固有壁垒，落实新课标

教育理念，推动语文课堂摆脱题海训练，回归育人本质。

创新型语文教学摒弃机械化学习方式，唤醒学生语文学习

兴趣，发展自主阅读、深度思考与创意表达能力，养成终

身学习习惯，传承中华优秀传统文化，提升审美水平、建

立文化自信。 

2 当前小学语文教学现存核心问题 

当前小学语文教学存在诸多突出的现实问题，整体教

学提质增效、学生核心素养落地面临多重阻碍。目前很多

小学语文课堂的教学工作，依旧紧紧围绕考试应试展开，

教学思路和目标设定十分刻板。教师大多过度看重生字词

语识记、课堂答题、考试得分这类看得见、可量化的显性

教学成果，严重缺乏学生语文核心素养培育的主动意识。

日常小学语文授课中，多数教师依旧沿用传统的灌输式、

讲授式教学模式，整套教学流程刻板僵化，很难锻炼学生

的语文思维和综合运用能力[5]。此外，现阶段小学语文教

学评价方式较为固化，过度依赖单元测试、期末统考等终

结性量化评价，片面以考试分数作为评判学生语文学习效

果的核心标准。评价主体单一、评价形式固化，科学完善

的过程性评价体系严重缺失。这种片面的评价模式，无法

全面、客观反馈学生的语文综合素养成长情况。 

3 新课标背景下小学语文创新教学设计 

3.1 分层精准的教学目标设计 

新课标教学设计搭建核心素养总目标+学段分层目

标+课时具体目标的三级目标体系,兼顾教学基础、能力发

展与创新拓展，贴合不同学生的学习水平，让知识传授和

素养培养深度结合。首先，明确单元核心素养总目标[6]。

以四年级上册“自然之美”单元为例，紧扣语文四大核心

素养，夯实学生字词积累、语句运用的基础语言能力，锻

炼观察、逻辑思维能力，提升文本审美鉴赏水平，帮助学

生建立人与自然和谐共生的文化认知。其次，细化三层分

层课时目标：基础层面向全体学生，抓实字词读写、课文

朗读等必备基础；提升层针对中等及以上学生，重点训练

语句赏析、写作手法分析与段落仿写；创新层适配优等生，

侧重自主赏析、文本拓展和创意写作实践。最后，落地可

量化的课时具体目标，以《观潮》为例，分层设置字词认

读、课文朗读的基础目标，梳理文章顺序、把握景观特点

的能力目标，以及掌握写作技巧、感悟自然之美的素养目标。 

3.2 结构化的教学内容设计 

改变以往单篇逐讲、知识点零散的授课模式，以教材

的主题单元为核心主线，把单元内的精读课文、略读课文、

口语交际、语文园地、单元习作等所有教学资源统筹串联

起来。以小学语文“自然之美”主题单元为例，整个单元

围绕“感知自然、细致观察、文字书写、热爱自然”的核

心主线层层推进：课堂上通过精读课文，让学生系统学习、

掌握写景的手法和技巧；借助略读课文，放手让学生自主

阅读、赏析文本，锻炼独立品读、自主学习的能力；依托

语文园地的知识点梳理、习题训练，夯实字词、句式、赏

析等基础能力；通过单元习作，让学生把课堂学到的方法、

积累的知识灵活运用、落地输出。整套教学流程环环相扣、

层层递进，形成完整的单元学习闭环，从根源上破解传统

教学知识碎片化、学无体系的问题。 

3.3 探究式情境化的教学流程设计 

创新采用“情境导入-自主探究-合作研学-精讲点拨-

实践运用-总结升华”六步教学流程，课堂导入阶段，采

用沉浸式情境导入的方式开启教学。通过播放真实的乡村

月夜实景视频，搭配舒缓轻柔的背景音乐，再结合贴近学

生生活的启发式提问，快速带动学生代入课堂氛围、产生

情感共鸣，自然而然地衔接课文内容学习，有效唤醒学生

的审美感知和自主探究的兴趣，为整堂课的深度学习做好

铺垫。情境导入结束后，开展分层自主探究学习活动，贴

合不同层次学生的学习能力设计自学任务。让学生独立完

成生字认读、课文文意梳理、月下优美语句赏析、全文场

景脉络梳理等基础学习任务。教学过程中，教师全程巡回

课堂，重点帮扶指导学困生，及时收集、汇总全班学生的

共性疑难问题，针对性查漏补缺，扎实夯实学生的语文基
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础素养。自主探究环节结束后，组织四人小组开展合作研

学活动。围绕课文场景构建、月色美景赏析、作者情感心

境变化这三大教学重难点，让小组内成员分工协作、共同

探讨，全员参与交流讨论。通过小组成果展示、同学互补

纠错、集体辨析思考等形式，高效突破课堂重难点，同时

锻炼学生的团队协作能力、语言表达能力和逻辑思辨能力。

针对学生自主探究和小组合作中暴露的疑点、难点问题，

教师进行精准精讲点拨。重点讲解文本多感官写景的写作

手法、“景物描写+内心感受”的经典写景技巧，深度解

读课文蕴含的自然之美与温情亲情，帮助学生跳出浅层阅

读，深化对文本的理解和语文核心素养认知。同时，课堂

设置分层实践练习，适配不同学生的学习水平。通过美文

朗读积累、多感官手法仿写句子、口头即兴写景表达等多

样化练习，帮助学生消化当堂知识点，完成知识迁移，真

正实现学以致用的课堂效果。课堂最后，师生共同复盘梳

理全文核心内容、文章结构与重点写作方法，进一步升华

学生的审美认知，引导学生学会观察生活、用心发现身边

的自然之美与生活之美，落实课堂立德树人的育人目标。

课后布置分层差异化作业，精准适配学优生、中等生、学

困生的不同学习需求，实现因材施教。 

3.4 新课标学习任务群专项教学设计 

紧扣 2022 版新课标“文学阅读与创意表达”学习任

务群要求，贴合小学三、四年级学生认知特点，以语文单

元为载体，整合课文、练习、实践、创作等教学资源，立

足语文核心素养开展教学，摒弃传统单一讲读、刷题模式，

贴合学生真实学习需求。单元以围绕“探寻自然之美，书

写身边风景”核心主题开展教学，核心目的不只是让学生

学会读写景文章、写风景作文，更重在培养学生的语文核

心素养。课堂上重点打磨学生的语言表达、审美感知和逻

辑思考能力，让学生用心发现身边自然的美好，发自内心

热爱自然、热爱生活，真正做到掌握知识、品格双向收获

同步提升。课程设置四层递进式学习任务，学生循序渐进、

稳步提升。首先通过基础感知任务，夯实字词积累、句式

运用、文章结构等基础语文知识，筑牢学习根基；再以小

组合作探究的形式，深度精读赏析《观潮》《走月亮》两

篇重点课文，让学生掌握动静结合、多感官描写等写景必

备核心写作技巧，掌握写景文章的读写精髓。同时打通课

内课外，引导学生走进自然实景观察记录，积累鲜活写作

素材，破解习作空洞难题。学生结合所学技巧完成写景习

作与主题手抄报创作，实现知识输入到创意输出的转化。

教学采用课前预习铺垫、课中深度探究、课后实践落地、

单元整体整合的完整教学流程。课堂以学生自主观察、自

主探究、自主思考为核心，教师只做精准点拨、针对性指

导，充分调动学生的学习主动性和积极性，彻底改变被动

听课的学习模式。 

3.5 素养导向的教学评价设计 

新课标围绕培育学生核心素养这一目标，不再只依靠

考试分数评判学生，打造一套融合过程性评价、终结性评

价、多方主体共同参与的综合评价方案，真正做到用评价

带动学习、推动教学，客观完整展现学生综合能力的成长

情况。常态化的过程性评价，重点关注学生整节课堂里的

真实表现。评判内容包含学生自主学习是否主动、小组合

作能否积极参与、课堂发言有没有自己的思考、探究思考

是否活跃，还有课堂实操、日常作业的完成情况。借助积

分登记、星级评定、当堂口头点评等简单易操作的方式，

持续记录学生的成长变化，根据每个人的情况及时引导、

正向激励，循序渐进锻炼学生的学习能力与思维水平。终

结性评价更加看重素养落地，调整课时练习与单元测试的

出题方向，减少死记硬背、重复刷题类题目，增加文本分

析、词句鉴赏、创意写作、知识联系现实生活运用等题型，

着重检验学生语言运用、逻辑思维、审美创新等核心能力，

契合新课标育人要求。 

除此之外，建立教师打分、自我评估、小组互相评价、

家长反馈四方联动的评价模式，兼顾学生在校课堂表现、

课余知识积累、团队协作情况以及自我认知成长，从多个

角度全面衡量学生，推动学生全方位均衡发展。 

4 小学语文教学创新实施保障与反思 

首先，教师需更新教育理念，立足核心素养开展育人

工作，摆脱单纯以应试为目标的授课思路。主动钻研单元

整体教学、学习任务群、情境化课堂等教学模式，持续打

磨教学设计，优化课堂落地实施的能力。与此同时，学校

也要搭建完善的教研交流平台，定期组织教研活动，助力

教师把新理念、新方法真正运用到日常课堂当中。学校需

要定期开展主题教研、集体备课、课例交流，搭建稳定的

教研交流平台；同时统筹各类教学资源，为创新教学的实

施提供支撑。在教学过程中，应该充分围绕新课标的要求，

以及学生的个性化发展特点，合理的设计教学内容，平衡

好基础知识讲授与学生素养发展。教师还要坚持做好课后

反思，多留心学生真实的学习状态，结合课堂实际效果、

学生学习反馈持续调整、完善教学设计。 

5 结语 

新课标全面落地的大环境下，创新小学语文课堂教学，

是基础教育课程改革的重点工作。当下不少语文课堂存在

教学模式老套、备课设计不够精细、核心素养培养浮于表



 

2026 年 第 7 卷 第 6 期 

66 Copyright ©  2026 by authors and Viser Technology Pte. Ltd. 

面等现实难题，很多时候课堂看着热闹，学生真正学到的

东西不多。想要破解这些问题，可以从六大方面优化教学

设计：精准设定教学目标、统筹整合教学内容、重新搭建

课堂流程、设计高质量学习任务、扎实做好分层教学、构

建多元化评价方式。结合单元整体教学与单篇课文教学案

例，真正把课堂还给学生，在教学中锻炼孩子语言运用能

力、高阶思维能力与审美能力，厚植文化自信。一线语文

老师要持续钻研新课标，围绕核心素养打磨教学设计，改

变传统上课方式，实实在在提高小学语文课堂的育人效果。 
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