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农业水利工程中高效节水灌溉的技术关键点分析 
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[摘要]面对日益严峻的水资源短缺与加快推进农业现代化的双重挑战，高效节水灌溉技术对于农田水利工程建设有着深远的意

义。文章阐述了微灌、滴灌、喷灌、井灌以及步行式灌溉等多种高效节水灌溉方式的工作原理、应用环境以及优点，并提出

了加快基础工程建设、结合农作物种类合理灌溉、增强科技水平、强化监督以及智能管控等一系列的发展策略。文章认为，

采用先进的高效节水灌溉技术可以有效提升用水效率、改善农业种植结构、实现粮食增产，还考虑到了生态保护问题，对农

业长期稳定发展有着积极意义。 
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Abstract: Faced with the dual challenges of increasingly severe water scarcity and accelerating agricultural modernization, efficient 

water-saving irrigation technology has profound significance for the construction of agricultural water conservancy projects. The 

article elaborates on the working principles, application environments, and advantages of various efficient water-saving irrigation 

methods such as micro irrigation, drip irrigation, sprinkler irrigation, well irrigation, and walking irrigation. It also proposes a series of 

development strategies, including accelerating basic engineering construction, rational irrigation based on crop types, enhancing 

technological level, strengthening supervision, and intelligent control. The article believes that adopting advanced and efficient 

water-saving irrigation technology can effectively improve water use efficiency, improve agricultural planting structure, achieve 

increased grain production, and also consider ecological protection issues, which has positive significance for the long-term stable 

development of agriculture. 
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引言 

农业用水占据我国淡水使用量的最大份额，传统的灌

溉方法普遍存在灌溉率低、水资源流失严重以及灌溉不规

范的问题，无法适应现代农业的发展需要。高效的节水灌

溉技术通过对灌溉用水量以及灌溉方式的精确把控来达

到对水分定地点、定数量供给的目的，在改善农作物生长

状况以及提高农作物产量的同时也推动着水资源的有效

应用以及自然环境的良性发展。文章基于农田水利这一工

程展开研究，对其关键技术和发展策略开展深入探讨，以

期可以对农业节水灌溉技术的规范化管理以及长期有效

运用有所助益。 

1 高效节水灌溉技术的应用意义 

1.1 提高水资源利用效率 

修建农田水利工程，对作物进行灌溉也带来了很多方

便之处，使作物在生长以及发育中不会遭受干旱的危害。

使用有效的节水灌溉方式，因地制宜地利用当地水利工程

项目的特征及地区优势建立合理有效的水循环体系，使当

地所有水资源都能被充分利用起来，以此来适应作物生长

所需，避免出现水资源大量流失的现象。 

1.2 推动农业灌溉技术发展 

推广使用先进的节水灌溉技术对整个农业灌溉技术

的进步有着重要的促进意义，以往的灌溉方法大多采用的

是沟渠过水与人力看管的方式进行灌溉，灌溉过程十分落

后，用水量极大且无法根据农作物在各生长期的不同要求

来进行精细化供水。而引进微灌、滴灌、喷灌等一系列节

水灌溉新技术后不仅可以精量、定时、定位地给作物供水，

也将以往的经验式灌溉管理模式改变为了如今的科学型

灌溉模式，在这个改变的过程中各种类型的灌溉系统的开

发、调控以及运行管理的技术日益成熟并逐渐形成了一套

以水资源状况监测、土壤含水量检测、作物需水量研究为

基础的灌溉决策方案，与此同时灌溉技术的进步又催生了

智能控制系统即：自动阀控器、土壤湿度感应器以及数据

库管理系统等一系列智能化设备的出现使得农业灌溉变

得更为科学、更具有信息化特征和更高的效率。这些都为

农业的现代化奠定了可靠的基础。所以说节水灌溉技术的

应用不仅仅意味着水资源利用率的提高同时还代表着其
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是现代农业技术不可或缺的一部分，它对农业整体生产力

水平以及灌溉技术都有深远的影响。 

1.3 优化农业规划与生产布局 

高效节水灌溉技术的应用有利于合理化农业规划及

农业布局，提高对土地的有效利用率，在传统农地布局中

因为灌溉条件以及供水量的不同导致部分地方出现水源

浪费或者植物干旱情况的发生进而导致农业生产力得不

到有效的发挥，而应用高效节水灌溉技术后便可以依据作

物耗水量大小、土壤状况、地块地形等来对种植业结构以

及耕地方式做出合理的规划以达到科学用水的目的。另外

有针对性的精准灌溉措施可满足不同农作物之间的用水

差异性让农田的生产布局更为机动化、灵活性。而在宏观

层面上的区域农业发展中应用先进的高效灌溉技术有利

于促进集中型、大型化以及多样化等农业经营模式的发展，

使得区域内土地、水以及人力资源均能充分利用起来进而

获得农业生产的高产以及水资源高效利用的双丰收局面，

为当地农业经济持续性发展提供可靠保障。 

1.4 促进生态环境可持续发展 

智能节水灌溉技术不仅满足了农业生产的需要，在保

护环境以及可持续发展中也发挥着重要作用。常规灌溉方

法存在着水面蒸发、深层渗漏和地面流失等现象，不仅消

耗了大量的水资源而且会导致土地盐碱化和环境污染等

不利于生态的问题。而智能节水灌溉系统通过精确灌溉量

和灌溉方法的选择可以大大的节省水资源，并减轻土壤中

的盐分积聚，优化土壤中的水分状况，维持土壤肥力、生

态平衡；合理的用水安排也有利于保持地下水的水位、减

少地表水资源的开采、维护湿地和河流的生态环境。另外智

能灌溉设备配合环境检测仪器的应用使得农业耕种更绿色

化、环保化，为建设生态农业、实现绿色发展提供技术支持，

彰显出现代农业对于生态环境和谐发展的重视程度。 

2 高效节水灌溉技术的关键点分析 

2.1 微灌技术 

微灌是一种以较小流量、低压的方式通过管道与小型

喷嘴进行灌溉并将水送达植物根部附近的先进的灌溉方

法。它的主要优点是可以按照植物的需水量以及土壤中的

含水量来对水量和灌溉时刻加以精准把握，对水分采取定

位、定量供给，由此大幅度提升了水的有效利用率。微灌

系统由分水器、供水管、滴头或微喷头等组成，可适用于

各种地形以及种植着各类植株的土地上，特别适用于需要精

耕细作的如水果树、农作物和经济作物这些植物。微灌系统

的节水效果十分明显，可以使灌溉需水量下降百分之二十到

百分之五十，并减少了地表径流以及蒸发造成的浪费现象。

尽管微灌系统的初始投入成本较大，管网铺设要求以及后续

维护标准都比较高，但是随着农田水利工程建设水平的提高

以及自动控制系统的发展，微灌技术的应用领域与普及程度

日渐扩大，在现代节水农业灌溉中占据着重要的地位。 

2.2 滴灌技术 

滴灌是指利用滴灌管将水一滴滴地均匀而缓慢地输

送到作物的根层附近的一种精确灌溉技术，是当前较为完

善的高效节水灌溉技术之一。滴灌可以很好地调控土壤水

分的空间分布情况，防止水资源的浪费与作物根际的干旱，

进而提升水分利用效率以及作物产量。滴灌系统一般都配

有滤网、调压设备以及滴头，可以适用于不同的土质结构

以及地形特征，特别适合丘陵和坡地的农田环境。此外，

滴灌还可以做到边施肥边灌溉，实现水肥的一体化，加快

作物的发育过程并提升农田管理水平。而在经济层面来看，

滴灌系统的前期投入较大，但是后期因为节省用水量和增

加产量所带来的收益可以收回成本，在干旱少雨地区滴灌

的节水作用最为突出。不过使用滴灌技术对于田间管理的

合理性也有了更高的标准，要及时检修管道，清理淤塞，

保证整个系统的正常持久工作。 

2.3 喷灌技术 

喷灌是一种利用泵站和喷头将水加压后喷洒到作物

顶部进行灌溉的方法，既能模仿雨状，又可以全面灌溉大

面积耕地。喷灌系统可以根据植物的生长周期以及耕地区

域的土壤墒情调节其喷射水量和灌溉时长，从而使各生长

时期的植物都能得到合理的水分补给，提高了灌溉的有效率。

相对于传统的沟渠灌溉而言，采用喷灌技术可以减少水分的

蒸腾及深层渗漏损失，节省水资源用量 25%～40%左右，并

有助于调节田间小气候、增进土壤通气状况。目前常用的喷

灌技术一般都配有自动控制设备，由土壤湿度感应器和天气

观测仪器来智能监控整个灌溉程序。虽然喷灌对于水源的压

力条件及输水管网的要求严格，易受风速、蒸发等环境影响，

但由于其灵活性大，适应性强，适用于坡度为中低的农田以

及蔬菜、粮油作物的高效节水灌溉技术之一。 

2.4 井灌技术 

井灌是一种以地下水作为农作物灌溉用水来源的技

术措施，其主要方式是以水井、水泵以及管道的形式把水

引到田间地头。这项技术适用于有足够水资源可以支撑的

区域，在无地表水可用的干旱区和半干旱区更是如此。井

灌的优点是可以自由调整灌水量，在考虑到作物需水状况

及土壤湿度的前提下自主安排灌溉时间，防止水资源浪费，

在一定程度上也可以不受田间布置限制，适应性强，适用

于地形起伏较大的丘陵地带等。若能配合一些先进的节水措

施加以使用，例如井水与滴灌或者微灌联合运用，则可以使

井灌的用水量得到更好的优化，使灌溉用水得到合理化配置。

但与此同时井灌也有着过度开采地下水的风险，一旦对其放

任不管、缺乏有效的管理和规划就有可能会导致地下水位下

降、地面下沉甚至生态恶化等一系列问题的发生，所以在实

施井灌的过程中应制定合理的水利配给和管控政策。 

2.5 步行式灌溉技术 

行走式灌溉技术是指人力与小型轻便的灌溉工具相
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结合的一种灌溉模式，主要用于果园和菜园及地块分散或

地形起伏大的田间灌溉。其主要是由人力拉动灌溉管路或

者喷头来对农作物均匀供水，而且可以灵活安排灌溉时间

与数量从而满足各类植物及土壤的需求。行走式灌溉技术

易于掌握，适用范围广，投入少，可在无大中型灌溉机械

的情况下推广应用，在配合微灌、滴灌等先进灌溉方式下

能更有效的节约用水并准确灌溉。虽然行走式灌溉技术存

在着劳力需求量大、灌溉规模有限的问题，但对于小户农

作物与果蔬类生产仍有其独特的地位并且起到了精量节

水以及使作物均匀生长的作用。 

3 农田水利工程高效节水灌溉技术发展措施 

3.1 推进农田水利基础设施建设 

田间水利设施是发展高效节水灌溉的基础，田间水利

工程的质量决定了灌溉系统的工作性能以及灌溉用水的

效果，完备的田间水利设施不仅包含渠道、泵站、蓄水池

等实体工程，还包括合理化的灌溉管网铺设以及相关的附

属管理系统。增加对田间水利设施的投资可以提升灌溉用

水传输速率，降低过水渠道的渗漏损失和输水过程中的水

量损耗，还能为开展先进的节水灌溉方式提供稳定保障。

如在丘陵坡耕地，经过精心规划的阶梯式蓄水工程和泵站

设置，不但能确保灌溉水源持续供给，而且降低了丘陵坡

地对于灌溉水分分布的影响。在田间工程建设时注意项目

与自然环境之间的联系，兴建涵管、排水建筑物及防渗沟

道，尽量减少对地块土体结构及其周围环境的不良影响，

为灌溉用水的有效使用提供有力保障。 

3.2 结合农作物特点优化灌溉方案 

不同的农作物在其一生当中对于水的需求是不一样的，

所以有效的节水灌溉必须要建立在农作物的需水特性之上

才能制定出合理的方案，在进行灌溉规划设计时要依据农作

物整个生育时期内消耗的水量来制定合适的灌溉次数以及

灌溉量使得植物的根部可以吸收到充足的水分，同时也避免

了由于大量灌溉造成的水资源浪费和不必要的土壤中养分

流失[1]。比如说果树在坐果后的果实膨大阶段需要很多的水，

但是发芽的时候却不需要太多的水，精确的灌溉计划可以增

加用水效率并且可以促进农作物增产增收。当前的灌溉管理

系统可以通过使用土壤湿度传感器检测、卫星遥感和灌溉管

理系统软件来获取有关作物需水量的信息进而对其进行实

时的智能化控制，这样就可以把节约用水同农业生产结合起

来进而达到有效利用水资源并且增加农业收入的目的。 

3.3 提升灌溉技术水平与系统设计 

高效节水灌溉技术的应用离不开合理系统的规划以

及技术水平的进步。田间水利工程要因地制宜、因土制宜、

因水源制宜、因作物制宜对灌溉管道的铺设方式、水压大

小以及水流分配做出合理的规划，让每一个田块都能接收

到均匀的灌溉量；其次要使用先进的灌溉器具例如滴灌管、

微喷头以及智能控制阀等来实现自动化的定时定量灌溉。

技术的进步能够有效的减少灌溉过程中的水分流失包括

蒸腾蒸发，下渗以及水流损耗保证灌溉用水能被充分的利

用[2]。另外在系统的设计上也要注重后期维护方便程度以

及日常开支，使其能长久稳定的为农田节水灌溉服务。 

3.4 加强节水灌溉工程监管与管理 

智能节水灌溉的作用不仅仅是设备和装置的问题，更

重要的是要有合理的运作管理和监管制度。在田间水利单

位要制定严格的灌溉监管体系，涉及灌溉用水调配、灌溉

巡视、管道保养、故障排查等方面，保证灌溉系统的良好

状态运作。还要鼓励定时检测及统计分析的做法，通过灌

溉系统的工作效率和耗水量以及农作物的长势来进行具

体化指标化的统计分析，可以及时发现存在的问题从而作

出相应改进。加强监管力度和管理水平不仅可以节约水资

源也可以提升设备使用寿命，让整个农田水利灌溉工程发

挥长久效益，为农业生产提供持续稳定的保障作用。 

3.5 推广智能化与信息化灌溉技术 

伴随着信息技术的进步，智能灌溉系统日益成为农业

水利项目中高效节水的主要方式。物联网、传感器、遥感

技术以及大数据等信息技术与灌溉相结合，实现了对土壤

湿度、天气状况及农作物需水情况等的即时观测，并依据信

息自动控制灌溉量及时长，进而达到精灌目标。智能灌溉提

升了灌溉用水的有效利用率，降低了劳动力投入成本，使田

间管理更加便捷科学化[3]。智能灌溉系统的普及应当同农民

教育培训、政府补助以及技术服务配套，以保障智能系统在

各个地区、各类地块都能合理运用并建立长期有效的节约灌

溉机制，为当前高产绿色农业发展提供有力技术支持。 

4 结语 

高效节水灌溉技术的应用对于农业水利工程建设有

着重要意义，它能提升水利用率、调整作物种植结构，还

能改善环境状况。只有做好基础建设，根据不同地区采取

不同的灌溉方式，强化科技投入以及引进智能管理系统等

措施才能让灌溉更精细，也更长久。今后我们要加大科技

研发力度与应用范围，政府也应该出台相应扶持政策以保

证高效节水灌溉能在现代农田里有最好的应用，从而给农

业生产和生态维护带来可靠保障。 
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