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浅谈生态理念在河道治理工程设计中的应用 
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[摘要]随着社会经济的发展，人们的环保意识逐渐觉醒，对河道污染问题越愈发重视，相关河道治理工程的开展也迫在眉睫。

对于社会发展建设而言，河道治理工作尤为重要，是保证生产生活安全用水的必要基础，同时也是满足社会经济可持续发展

的必然需求。在河道治理工程中，对生态理念的应用能够帮助更好的开展治理工作，使河道整治措施具备更好的生态修复作

用，进一步提升环境保护效果。基于此，根据河道治理工程开展要求，结合生态理念的原则特点，对该理念在河道治理工程

设计中的应用措施进行了全面探讨。 
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Brief Discussion on Application of Ecological Concept in the Design of River Regulation Project 

ZHOU Xianxiang 

Guangdong Xuanyuan Engineering Design Consulting Co., Ltd., Jiangmen, Guangdong, 529075, China 

 

Abstract: With the development of social economy, people's awareness of environmental protection has gradually awakened, and 

more and more attention has been paid to the problem of river pollution. The development of relevant river treatment projects is also 

imminent. For social development and construction, river regulation is particularly important, which is a necessary basis to ensure safe 

water for production and living, and also an inevitable demand to meet the sustainable development of social economy. In the river 

regulation project, the application of ecological concept can help better carry out the regulation work, make the river regulation 

measures have better ecological restoration effect, and further improve the environmental protection effect. Based on this, according to 

the requirements of river regulation project, combined with the principles and characteristics of ecological concept, the application 

measures of this concept in river regulation project design are comprehensively discussed. 
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引言 

在社会发展建设过程中，河道是人们重要的用水来源，

随着工业化的不断推进，河道污染问题也日益严重。对此，

有关部门也着手开展了一系列河道治理工程，针对河道污

染问题采取了有效措施进行整治，在不断的努力下已逐步

取得了一定成果，但依然面临着众多工程困境。而通过对

生态理念的应用，能够在河道治理工作中，从环境保护与

生态恢复的角度出发，采取有效的生态修复技术，使河道

治理工作更加高效的开展，进而取得更好的治理效果。相

关工程开展时，也需要明确河道治理的任务目标与工作要

求，充分了解并遵守生态理念下的工程设计原则，以确保

采取科学合理的治理措施，实现对生态理念的全面应用，

保证河道生态治理的整体效果。 

1 河道治理与生态理念概述 

1.1 河道治理 

河道治理即对河道的整治，通过控制和改造河道的工程

措施，处理天然河道中的冲刷和淤积现象，减少水害问题的

发生，促进水利发展。河道治理工程中包括治导、疏浚、护

滩及护岸工程等，主要防止河流改道、河堤溃决、高岸坍塌

等问题，是保障社会经济稳定发展的重要公益性工程
[1]
。通

过河道治理工程的开展，能够有效加强河流的蓄水调洪功能，

实现地下水的补给和维持区域内水平衡。同时，对河道的整

治也减少了水土流失现象的发生，稳定了河道周围的生态环

境，更好的保障了河道两岸的生活环境稳定，有着极为重要

的生态效益、社会效益以及经济效益。 

1.2 生态理念 

生态理念是指人类对于自然环境和包括小城镇在内

的社会环境的生态保护和生态发展观念，涉及到人类与自

然环境、社会环境的相互关系。该理念以尊重和维护自然

为前提，以人与人、人与自然、人与社会和谐共生为宗旨，

建立可持续发展的社会经济模式
[2]
。在生态理念下，更加

注重自身生态环境的平衡与生物多样性，通过构建人与自

然和谐共处的生产生活模式，减少社会经济发展造成的环

境破坏与生态影响。在此基础上，生态理念的贯彻落实还

需要针对现有的环境污染问题进行有效处理，采取合理的

生态修复基础，促进自然环境的恢复，以此来改善当前的

环境状况，使其朝着更好的方向发展，为社会经济的可持

续发展奠定重要基础。 

http://qikan.cqvip.com/Qikan/Search/Index?key=C%3dTS105.1&from=Qikan_Article_Detail
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2 河道治理工程设计中生态理念的应用意义 

在建设生态文明社会的发展基调下，各地的河道治理

工程也如火如荼的开展着，在相关工程中投入了大量资金

与精力，但实际整治效果却不尽人意。对此，在河道治理

工程设计中，应当重视对生态理念的应用，从生态环境修

复的角度出发，明确河道生态问题的治理要求，使相关工

程设计与治理措施更具有生态保护性，以全面加强河道治

理效果。对于河道污染问题而言，其主要的治理方向不仅

包括对现有污染的处理，还需要注重对污染源的清除，减

少和预防相关污染问题的产生。通过的生态理念的应用，

能够更加综合全面的整治河道水环境，促进河道环境的生

态修复，提高河道生态的自我修复能力，从而建设完善的

河道生态系统，进一步保障了生态河道的治理效果。 

3 生态理念下河道治理工程的设计原则 

3.1 因地制宜、适当超前原则 

对于河道治理工程而言，往往会面临众多的环境因素

影响，因此也需要根据实际环境的不同采取对应的工程设

计，以保证治理措施规划的合理性与适用性
[3]
。相关工程

单位在工程规划设计中应当坚持因地制宜、适当超前的原

则，从人文环境和自然环境两个角度出发，保证河道生态

治理方案的合理性。人文环境方面，河道生态治理工程的

方案设计应当考虑到当地居民的生活需求和经济条件等，

科学规划生态治理作业的施工工艺和建设材料；自然环境

方面，需要对不同河段的地质状况和气候条件进行调查，

选择能够有效适应环境的植被，并保证其生态修复功能。

在此基础上，还需要明确当地未来规划与发展方向，根据

未来发展建设需求对河道治理工程采取一定的超前设计，

从而确保生态河道治理后能够提供更好的社会发展条件，

实现河道治理工程整体有效性的全面提高。 

3.2 环境改造与可持续性原则 

在河道治理工程设计中，应当注重实现其环境改造功

能，确保河道治理措施的实施能够有效改善河道周围环境，

实现对相关污染问题的及时处理。对于社会发展而言，自

然生态环境的改善能够有效提高人们生活质量，良好的自

然环境条件也对建设和谐社会有着至关重要的作用。因此

河道治理工程也需要具备足够的环境改造功能，可以针对

当前河道水系存在的不足进行调整，使其能够更好的服务

于社会经济发展，实现对河道资源的全面利用。与此同时，

相关工程设计还需要坚持可持续性的原则，通过提高河道

的生态修复功能，使河道能够在治理后长期发挥生态效果，

进而保证河道生态治理工程的稳定运行与长效作用。在选

择绿化植被时，尽量选择本地物种，以保证其环境适应性，

在减少绿化施工成本的同时，也有助于当地河道生态的稳

定修复效果，全面保障河道生态治理的持续性效果。 

3.3 生态系统自设计、自我恢复原则 

对于自然生态环境而言，其本身具有一定的生态恢复

和设计能力，能够根据当地的基础地质与气候环境变化

进行自我调节。因此，在河道治理工程设计中，应当坚

持生态系统自我设计与自我恢复的原则，保证河道生态

系统的自我调节功能，以此来维持自然生态系统的平衡
[4]
。相关工程单位应当注重对生态系统的重建问题，积

极听取专家学者的意见，充分了解当前河道生态系统的

治理与恢复需求，采取正确有效的措施来修复河道生态

系统，确保河道周围的生态环境能够逐步实现自我平衡。

与此同时，相关工程单位也应当减少对河道原生生态的

影响，尊重生态系统调节的自然选择，以此来提高河道

治理工程设计的合理性。在选择治理措施时，需要以生

态修复为前提，选择适合本地自然环境的绿化作物，合

理利用河床淤泥作为生态修复材料，坚决避免因引入外

来物种导致的物种入侵问题，以遵守生态环境的自然发

展规律。 

3.4 保持和恢复河流形态的空间异质性原则 

所谓空间异质性是指为多种生物群落提供的多样化

生存环境，地区空间异质性越高，也就意味着其生态系统

的多样性越好，其自然生态环境的平衡性与抵抗力越强
[5]
。

对于河道治理工程设计而言，人为改造的生态环境往往较

为脆弱，在遇到异常气候变化或相关污染问题后也极容易

产生较大损失，进而影响了河道治理效果的维持。因此，

相关工程单位在工程设计时也应当遵守保持和恢复河流

形态的空间异质性的原则，全面保障当地生态系统的多样

性，提高自然生态环境的承载力。首先，工程调研人员应

当对河道区域附近的土壤环境和植被种类进行调查，确保

选用适合当地土质环境的绿化物种进行生态恢复，以尽量

还原当地原本的自然环境。对生态水利工程周围的生态环

境进行保护改造时，要针对其生物多样性进行深入的研究，

从生态系统恢复的角度出发，科学选择多种生物类型来促

进生态系统的多样化发展，从而使河流形态的空间异质性

能够得到有效保持与恢复。 

3.5 经济性与美观性原则 

河道治理工程作为公益性项目，其工程本身需要消耗

巨大的成本，应当在工程设计中严格遵守其经济性原则。

相关工程单位需要科学选择施工方案，在工程规划设计中

保证其经济性，从而在有限的工程资金下顺利完成生态河

道的改造工作。在工程设计中，无效或多余的改造设计不

仅会造成工程量的增加，还会导致工程资金的浪费，不利

于整体工程的持续性建设。因此，河道治理的规划设计还

需要针对其施工成本进行经济化调整，使工程建设成本控

制在合理范围内，避免工程超支造成不良影响。再次基础

上，对河道治理工程的设计还需要遵守美观性原则，利用

自然生态环境所营造的氛围来改善地方景观，是生态理念

下的河道治理工程能够具备更多的社会价值，实现其河道

治理效果的全面提升。 
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4 当前河道治理工程面临的问题 

随着我国河道治理工程建设力度的不断加大，相关工程

所面临的问题也日益突出，使河道生态治理工作的推进面临

众多阻碍。在河道治理过程中，工程规划设计的往往没有把

握好河道功能性与生态性的平衡，采用大量混凝土结构对河

道进行改造，反而对自然生态环境造成了严重破坏，使河道

整治的最终改造效果难以达到预期。与此同时，部分河道改

造工程只针对存在的污染问题进行了处理，却没有从根本上

减少污染源，导致河道整治后又在短时间内出现大量污染问

题，周而复始造成了严重的工程资源浪费。相关河道区域在

频繁的改造下也几乎丧失了生态自修复能力，河道生态环境

破坏问题无法得到有效解决，相关水害也频发发生，使河道

治理工程的有效性受到众多影响。 

5 河道治理工程设计中生态理念的应用措施 

5.1 加强河道清淤疏浚 

在河道治理工程中，可导清淤疏浚工作的开展至关重

要，自然状态下的河流运行会随着时间的推移会导致淤泥

不断堆积，从而造成河床抬升的问题。因此，相关工程单

位需要对河道进行全面的清淤疏浚工作，保证河流的畅通，

降低河床高度，以提升河流通过量，避免在汛期时河流水

位上升过高对河堤造成过度负荷。在清淤施工时，可以进

行分河段施工，在需要清淤和为其未清淤的区域规划淤泥

土坝，通过对淤泥的分段接力搬运的方式，将淤泥搬运到

指定位置，以方便后期护坡工程建设的再次利用。河道中

的废水需要利用排水槽排出，对河道淤泥的清理要采用自

上而下的方式，避免污水回流，通过对治导线的合理设计，

保证河水流动时的畅通无阻。在此基础上，尽可能的保留

自然状态下的主流与支流格局，减少原生生态环境的影响，

以便于维持河道生态功能。 

5.2 建设河道生态护坡 

建设生态护坡是河道生态治理工程的重要方法，合理的

生态护坡设计不仅可以增强河道防洪能力，也可以稳固土壤，

增加绿化面积，提高河道蓄水涵养能力。其中，植被混凝土

作为常用的生态护坡施工方法，主要采用特定混凝土配方和

混合植绿种子形成生态混凝土，可以快速进行绿化，提高护

坡的抗侵蚀效果。植被混凝土的施工工序包括坡面整理、镀

锌铁丝网和锚钉的铺设安装、植被混凝土制备、植被混凝土

喷植等。在坡面整治时需要对坡面的杂物进行清理，避免形

成夹层从而导致表层植被混凝土的剥落，同时在其中加入适

量的保水剂，使植被混凝土能够与原护坡表面充分结合，提

升坡面的抗冲击能力。除此之外，还需要对河道堤岸结构进

行合理设计，通过对堤岸加高培厚，为绿化生态的恢复提供

重要基础，增加河道护坡堤岸的生态建设效果。 

5.3 注重河道环境改造 

在进行河道治理工作时，应当重点加强对周围生态环

境的改造，通过完善自然生态系统来进一步巩固河道治理

效果。相关工程设计可以将环境绿化工程与河道治理工程

相结合，以河道为基础开展生态环境设计。在河滩地、湿

地等区域的治理时，充分利用其环境优势，打造人与自然

和谐共处的生态公园，提高区域环境的稳定性，从而建设

生态多样化的河道环境。在处理河道污染问题时，可以采

用种植水源涵养林与净化林的方式，利用植物营养吸收和

代谢功能对河水中的富营养物质进行吸收净化，从而到达

污水处理与环境保护的效果。通过建设水体复合生态系统，

利用微生物、沉水植物等形成生态修复带，提高河道生态

系统的自修复能力，实现对污染问题的自净效果。 

5.4 解决河道污染源头 

对于河道治理工程而言，如果未能有效解决污染源，

则会导致治理工作的开展事倍功半，难以真正实现河流生

态之内需求。因此，相关工程单位也需要重点解决河道污

染的源头，针对人为的污染排放加以监管和惩治，全面提

高社会环保意识，以降低生产生活造成的河流污染。在河

道治理工程设计中，应当针对可能出现的污染问题进行提

前预防，保证河道清污能力与自净能力的富裕，提高河道

生态环境的承载力，从而更好的满足社会发展需求。 

6 结语 

河道治理作为社会发展与环境保护的重要工程，通过

对生态理念的贯彻与应用，能够进一步提高生态修复与环

境保护效果。相关工程单位在规划设计中应当充分融入生

态理念，做好对工程设计的优化与调整，采取更为环保与

科学的治理措施来进行河道整治，以实现可持续发展的社

会建设目标。 
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