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[摘要]由于黄土高原的地形地貌的特殊性，黄土高原的水土流失是特别严重的，而淤地坝的出现，正好缓解了黄土高原水土

流失这一现象。我国近几十年来在黄土高原上修建了几万座淤地坝，这些淤地坝也在黄土高原改善生态环境的方面发挥了它

的巨大作用。但是随着时间的流逝，许多淤地坝已经出现淤满的现象，对于淤地坝淤满后的水沙效应方面，我国的研究还是

比较匮乏的，因此文中通过淤地坝淤满的水沙效应进行简要分析，然后提出相对应的对策来解决这些问题，希望能够有效解

决黄土高原上淤地坝淤满后所造成的安全隐患问题。 
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Abstract: Due to the particularity of the landform of the Loess Plateau, the soil and water loss in the Loess Plateau is particularly 

serious, and the appearance of check dams just alleviates the phenomenon of soil and water loss in the Loess Plateau. In recent decades, 

tens of thousands of check dams have been built on the Loess Plateau in China. These check dams have also played a great role in 

improving the ecological environment of the Loess Plateau. However, with the passage of time, many silt dams have been silted up. 

There is still a lack of research on the water and sediment effects after silt dams are filled in China. Therefore, this paper briefly 

analyzes the water and sediment effects of Silt Dams, and then puts forward corresponding countermeasures to solve these problems. It 

is hoped that the potential safety problems caused by the silting dam on the Loess Plateau can be effectively solved. 
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引言 

黄土高坡中水土流失现象的情况十分严重，我国为了

有效的治理黄土高坡中水土流失现象，对黄土高原的沟沟

岔岔建设起淤地坝来有效缓解水土流失等诸多问题。因此，

新中国成立以来尤其是上世纪六七十年代，一度呈现出了

筑坝热潮，约 80%的淤地坝都建于该时期，主要以“农业

学大寨”“大会战”等形式建设，主要分布在黄土高原的

丘陵沟壑区，其次少量分布梁峁涧地区，淤地坝在黄土高

原上都能进行有效的拦泥、阻沙以及淤地，并且在减少自

然灾害方面也提供了巨大的帮助，除此之外，它还提高了

黄土高原周边对于水资源的利用率，并且还促进了黄土高

原上坡耕地的退耕还林还草，很大程度上提高了黄土高原

上农民的经济增长，淤地坝在改善黄土高原山区交通方面，

以及生活条件方面发挥出极大的作用。经过近几十年的发

展，淤地坝，从最开始的试验示范，到中期的广泛推广普

及使用，以及高速的进行发展建设，到最后的进行淤地坝

除险加固阶段，我国的淤地坝总体得到有效的发展，通过

调查发现，黄土高原中的淤地坝到目前为止可达六万多座。

这些淤地坝工程，在近些年来有效的防洪减沙淤地，在黄

土高原中发挥了巨大的作用，但是有调查发现，这些工程

由于超标暴雨，也会造成连锁的溃坝现象，当遇到特大暴

雨时，淤地坝会受到不同程度的损毁现象，并且如今，很

多淤地坝出现淤满的现象，刚出现该现象，可以对该工程

进行加高进行处理，但是也不能对其进行无限加高，所以

我们必须对淤地坝淤满后的水沙效应进行深入研究分析，

清楚其在淤地坝中的情况是怎样的？然后根据这些情况

进行有效的防控，相信对黄土高原的减灾可以提供巨大的

帮助。 

1 淤地坝淤满后的侵蚀情况 

首先，淤地坝淤满后，它的整个地形整体都会发生比

较大的变化，有一点就是坝控的整个沟道范围的全部坡度

会有所降低，并且淤满后，由于其侵蚀基准面有所增高，

所以对于整个淤地坝内的径流长度也有所改变，通过调查

发现，建坝前其径流长度可以有约 28 米左右，但是到淤

满后，整个平均径流程度下降至 20 米左右，除此以外，

由于淤地坝的淤满，整个沟道的形态和以前对比也出现了
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变化，原本的河道是 v 型沟道，现如今的河道已经变成了

U 型沟道。其次，淤地坝淤满后，其土壤侵蚀也发生变化，

有研究表明，整个淤地坝周围的平均土壤侵蚀模数有所降

低，降低的幅度大约是 10%左右，并且淤地坝淤满以后，

原本淤积侵蚀比较严重的沟谷地区是导致整个坝控范围

土壤出现侵蚀模数下降的主要因素，这个现象可以叫作淤

地坝的原地减蚀作用，虽然淤地坝淤满后出现该情况，但

它还是存在，有效的拦沙作用。最后，淤地坝淤满后整个

地表径流速度也出现变化，有研究表明，淤地坝在淤满前，

当出现暴雨现象时，整个坝地流速是比较高的，但是在淤

满后，其流速有所降低，在未修建淤地坝时的流速为

0.83m/s，淤满后变成只有 0.27m/s，虽然坝地流速是下

降的，但整个坝体的外坡流速却是增加的，未修坝时为

0.64m/s，现如今可达到 2.3m/s，尤其是在淤地坝的坡底，

流速可增加到 3.76m/s。 

2 淤地坝淤满后对于侵蚀输沙的影响情况 

淤地坝在建成后可以有效的拦截上游部位的泥沙，因

此，淤地坝在建成后几年，整个的面积会被不断的抬高，

曾经被侵蚀的很严重的沟谷和沟床，也会随着时间的流逝

被泥沙给淤埋，这整个过程中，很大程度上改变了整个坝

控范围的坡度，让其整个形状变成了侵蚀强度比较低的 U

型状，淤地坝的坝控范围的土地利用类型也得到了改变，

这使得原本淤积在坝底部的土壤侵蚀得到了控制，整个坝

的两侧的土体，滑动面出现的情况得到减少，这很大程度

上提高了整个土体的抗滑稳定性，尽管淤地坝已经淤满，

整个侵蚀基准面也得到了提高，其水流速度也变缓了，裹

挟泥沙的能力也有所降低，但淤地坝的拦沙减蚀作用也还

得到有效的发挥，其拦沙作用降低到最低，已淤坝地就变

成了基本农田，对于水土流失现象还可以起到减蚀和阻拦

泥沙的效果，但不可否认其减蚀作用已经有所降低。并且

对于已经淤满的淤地坝来说，整个坝体存在着安全隐患问

题，他的坝体外坡已经呈现比较明显的陡坡形状，当该地

区发生特大暴雨时，产生的洪水会冲刷坝顶、外坝坡甚至

是已淤坝地，从小冲沟会逐渐变成大冲沟，这样会使得整

个坝体得到严重的冲刷，虽然一次暴雨，不会全部冲刷掉

整个坝体，但经过多次暴雨洪水的冲刷，会使得整个淤地

坝中保留的淤沙被全部冲掉，这样就会变成了大型的侵蚀

沟，这样会使得我国政府对于黄土高原这几十年的有效治

理成果付诸东流。 

3 淤地坝淤满后有效的防控措施 

3.1 应尽快修建、配套病险淤地坝的放、泄水建筑物 

在建造淤地坝时，都是将其建设成小流域的主要单位，

所以在完善整个坝体的沟道排洪设施中也应该以小流域

作为基本单位来完成，具体操作是在坡体的一侧，建设起

能进行有效排洪的渠道，并且在溢洪道的下半段，为了有

效应对整个沟道下切现象的出现，必须将其完全建设为钢筋

混凝土或浆砌石溢洪道来进行有效防范。除此之外，对于大

型坝以及中型坝，都必须全部修建起排洪渠道，对于那些处

于坝体下游的小型坝来说，也必须对其建设排洪渠道，这样

对其全面完善，相信可以提高整个坝体的排洪能力。 

3.2 必须加强淤地坝的坡面治理 

对于黄土高原这种特殊的地质来说，仅仅修好淤地坝，

并不能完全避免灾害的发生情况，除了对淤地坝进行完善

好沟道排洪设施的建设以外，对于整个坝体的坡道也应该

采取有效的措施，只有在治沟以及治坡二者同时进行完善

建设，才能更好地发挥淤地坝的有效作用。对于淤淤地坝

的整个坡面治理，可以在坡道上进行科学合理的植树，也

可以在植树的同时进行种草，除此以外，还可以在坡道上

修建起梯田，对于那些坡度比较缓的，并且整个土地面积

比较集中的坡地，可以将其修建成梯田，对于其他坡道上

还有的耕地，应该让本地的农民对其退耕还草还林。并且

从异地减蚀作用的原理出发，我们对于整个淤地坝，还必

须大力开展沟头防护措施，这样都可以有效的消耗以及分

散整个坡面的来水量，减轻洪水对坡道的侵蚀作用，也可

以从根本上减轻其对沟谷的侵蚀作用。 

3.3 利用有效的防护材料对淤地坝的坝体进行有效

的防护 

淤地坝的整个坝体，在暴雨以及很大的太阳光强度下，

都会得到严重的损伤，因此可以利用有效的防护材料，

对整个坝体进行有效的防护，减少整个坝体的损伤，可

以降低灾害发生的频率。例如可以利用新型复合材料

PET 进行有效的覆盖，该材料不仅具有很强的拉伸度，

其抗老化的能力也是很强的，并且该材料在整个淤地坝

的坝体上，还可以，有着透水保土的功能，除此之外，

土工格栅也有着很高强度的耐腐蚀能力，还具有耐久性

与提高坝体整个稳定性的功能。因此，对于整个坝体，

要想进行有效的防护，工作人员可以将这种新型复合材

料 PET 以及土工格栅铺设在整个坝体的表面，整个坝体

的范围得到防护材料的有效铺盖，不仅对于整个坝体结

构的稳定性都能起到有效作用，而且对于自然灾害的发

生，也可以减缓坝体被冲刷的现象，防止整个坝体被淘

刷破坏，能从根本上防止其形成侵蚀沟。 

3.4 必须做好整个坝体陡坡的防治措施 

由于整个淤地坝在淤满后，整个坡体会发生显著变化，

原本的外坡道会变成陡坡，泥沙的径流速度也有所增加，

这样会使得原本的土壤侵蚀度得到很大程度的增高，所以

对于整个坝体侵蚀防治措施必须要做到位，对于淤地坝的

陡坡的有效防治措施，具体而言，可以分为两类，一种是

对整个陡坡面的范围铺设截水以及排水的设施设备，另一

种是对整个都陡坡面采用工程建设措施以及植物防范措

施二者相结合的方式，这样可以很大程度上提高整个陡坡

面的覆盖度。可以在整个淤地坝的坝体外坡道面进行铺设

小型的截水沟道，有了节水沟道的防护，这样可以很大程

度上减轻水力对坡面的冲刷程度，如果整个都铺面的排水
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设施设备做到极致，尽管淤地坝已经淤满，也还能对整个

黄土高原地区的水土流失进行有效的防护。 

4 结语 

黄土高坡中水土流失现象可以得到有效控制，很大程

度上得益于淤地工程的建设，尽管已有很多淤地坝出现淤

满的情况，但是通过对其水沙效应的情况进行有效分析，

得到整个坝体的整体水沙情况，对于淤满后的其地形的侵

蚀情况、土壤的侵蚀情况、其地表泾流流速情况以及整个

坝体侵蚀输沙情况的深入了解分析，我们可以针对其产生

的情况，采取有效的防范对策，在其外坡道铺设有效的排

水沟道，减轻整个水量对坡面的冲刷程度，利用新型的铺

设材料对整个坡道面进行铺设，减轻洪水以及太阳光对整

个坡道面的破坏程度，还可以，对整个坡道面进行植树种

草，提高整个坡道面的覆盖程度，这样都可以有效的对淤

地坝淤满后进行有效的防治。 
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