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绿色建材在建筑装饰工程中的实践与效果分析 
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[摘要]在国家“双碳”战略推进以及建筑行业绿色低碳转型的大背景下，绿色建材已经成为推动建筑装饰工程高质量发展的重

要载体。对绿色建材的分类以及选用标准进行系统的梳理分析，探讨施工的具体应用要点以及技术管控措施，从环保、节能、

经济、质量四个维度进行量化效果评估分析。研究表明，在装饰工程中应用绿色建筑，不仅可以降低室内的污染物浓度，而

且有助于减少碳排放，降低能耗，重要的是可以提高居住的舒适度，从而推进建筑装饰行业健康化、低碳化的发展。 
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Practice and Effect Analysis of Green Building Materials in Building Decoration Engineering 
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Abstract: Against the backdrop of the national "dual carbon" strategy and the green and low-carbon transformation of the construction 

industry, green building materials have become an important carrier for promoting the high-quality development of building decoration 

engineering. Systematically sort and analyze the classification and selection standards of green building materials, explore the specific 

application points and technical control measures of construction, and quantitatively evaluate the effectiveness from four dimensions: 

environmental protection, energy conservation, economy, and quality. Research has shown that the application of green buildings in 

decoration engineering can not only reduce indoor pollutant concentrations, but also help reduce carbon emissions, lower energy 

consumption, and most importantly, improve living comfort, thereby promoting the healthy and low-carbon development of the 

building decoration industry. 
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引言 

建筑装饰工程贯穿于建筑的全生命周期，而传统的装

饰材料普遍存在甲醛等有害物质超标、源消耗量较大、生

产能耗偏高一系列问题，不仅对人居环境以及人体的健康

有着严重的威胁，同时也增加了建筑行业碳排放的压力，

破坏生态环境。在国家相关标准体系持续完善、绿色建筑

理念不断普及以及市场绿色消费需求持续升级的背景下，

绿色建材凭借其低碳节能、环保、可再生等优势，在行业

中得到了广泛的使用。绿色建材是指在原料选取、生产制

造以及施工应用等全生命周期内对人体健康无害，资源利

用效率比较高，环境负荷较低，做建筑材料，同时也具备

了优良的使用性能以及循环利用的属性，广泛应用于地面

铺装材料、墙体材料、厨卫洁具等建筑装饰全品类材料。

基于此，本文分析绿色建材的应用实践路径，并探讨其应

用效果，从而推动绿色建材在建筑装饰工程过程中的规模

化与规范化应用。 

1 绿色建材在建筑装饰工程中的应用实践 

1.1 绿色建材分类与选型依据 

建筑装饰工程涉及材料品类繁杂，绿色建材选型需兼

顾环保性能、物理性能、施工适配性、经济成本四大核心

要素，同时符合国家规范要求。结合装饰工程施工场景，

将核心绿色建材分为四大类，具体分类与选型核心指标如

下表 1 所示。 

在建材选型的全流程过程中在严格遵循绿色低碳、节

能环保的核心导向，将本地生产可再生材料加工作为首要

的筛选条件，通过选用周边区域本土生产的绿色建材，可

以减少运输环节产生的能源损耗以及碳排放，同时也可避

免建筑材料因异地运输带来的损耗，兼具经济性与环保性。
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选用天然环保无机原料、可再生生物质原料等绿色建材，

从生产端以及应用端全程贴合低碳减排的相关要求。在方

案的设计以及建材搭配环节，遵循简约实用原则，确保绿

色建材能够最大化发挥无毒无害、隔热保温、可循环利用

等优势。 

表 1  建筑装饰工程绿色建材分类与选型核心指标 

材料类

别 
核心绿色建材品类 选型核心指标 适用装饰场景 

墙面装

饰材料 

水性环保涂料、无

机矿物涂料、集成

墙板、再生石材饰

面、竹纤维饰面板 

甲醛释放量≤

0.03mg/m³，TVOC 释

放量≤10μg/m³，耐擦

洗次数≥10000 次，无

放射性污染 

室内墙面、外

墙装饰、隔断

饰面 

地面装

饰材料 

环保实木复合地

板、再生瓷砖、软

质聚氯乙烯环保地

板、竹木地板 

耐磨转数≥4000 转，甲

醛释放量达标 E0 级，

防滑等级≥R10，可回

收利用率≥60% 

室内客厅、卧

室、厨卫地面、

公共区域地面 

吊顶与

隔断材

料 

无醛石膏板、矿棉

吸音板、轻质隔墙

板、再生铝质吊顶 

防火等级≥B1 级，隔音

系数≥35dB，无有害挥

发物，轻质高强 

室内吊顶、空

间隔断、声学

装饰区域 

辅助与

厨卫材

料 

无醛胶黏剂、节水

洁具、节能灯具、

环保密封胶 

胶黏剂无甲醛添加，洁

具水效等级≥1 级，灯

具能效等级≥1 级 

装饰黏接、厨

卫装修、水电

配套工程 

1.2 装饰工程全流程施工实践要点 

绿色建材的应用效果不仅取决于材料本身性能，更依

赖规范化的施工流程与精细化管控。建筑装饰工程绿色施

工需贯穿前期准备、现场施工、竣工验收全阶段，重点把

控材料存储、施工工艺、污染防控三大核心环节，避免施

工过程造成二次污染，保障材料性能充分发挥。 

前期准备阶段，对每一批次的进场绿色建材进行严格

的抽样检测，检测的过程中需要详细核查环保检测报告、

确认材料的来源，核对绿色建材认证证书，严格按照国家

标准检测甲醛、苯、重金属等有害物含量，检测合格后方

可使用，从源头上杜绝有害物质的进入。加强对材料的储

存管理工作，按照材料的性质种类以及用途进行合理的堆

放，确保施工现场通风干燥，做好防暴晒、防火等措施，

配备消防器械。对于涂料黏结剂等容易受潮变质的材料，

使用干燥剂或设置防潮垫等有效的防潮措施，以此维持材

料的原有性能。 

在现场的施工过程中，要优先采用干式施工工艺，以

轻质隔墙板、集成墙板为例，在安装的过程中，通过采用

卡扣式的方式，可以减少传统水泥砂浆过程中粉尘产生、

废水排放，可以降低对周边环境的污染，同时也有助于提

高施工效率。选用无气喷工工艺，减少挥发物的扩散，降

低对室内空气造成的污染。在现场施工过程中，建议优先

选择无醛环保型的胶黏剂和密封胶，杜绝额外添加有害助

剂。同时，施工现场配备通风设备，通过对室内空气质量

的实时监测，一旦发现超标等异常情况，及时采取针对性

的处理措施，从而避免施工期间有害物聚集。只有确保建

材的环保性能和质量，才能实现真正的环保建筑目标。最

后,要优化建筑的保温隔热性能。采用高效的保温材料、

窗户和门窗系统，减少热量传输和能耗，提高建筑的节能

性能。 

竣工验收阶段，除常规工程质量验收外，额外开展室

内环境质量检测、节能性能核验，确保装饰工程完工后，

室内甲醛、TVOC 等指标符合国家标准，节能、隔音、防

火等性能满足设计要求，形成完整的绿色建材应用闭环。 

1.3 施工质量与环保管控措施 

为了确保绿色建材可以发挥高效、节能、环保等优势，

确保绿色建材的应用效果，建立一套全方位的质量以及环

保管控体系尤为关键。为了避免假冒伪劣的绿色建材流入

到施工现场，建立材料进场台账，严格登记每一批次的绿

色建材名称、生产日期、批号、供货相关信息、环保检测

报告等内容，实现对绿色建材来源的精准追溯，为施工质

量提供可靠的保障。按照不同绿色建材的特性以及施工要

求定专项的施工方案，例如水性涂料具有无味、环保等优

势，但是在施工的过程中对环境的温湿度比较敏感，因此，

在施工的过程中要严格控制环境的温湿度，避免因温湿度

不合理而导致漆膜脱落、开裂等相关问题。注重对施工人

员的培训，培训过程中着重讲解绿色建材的基本知识、操

作特性、施工工艺，以此提高施工人员的专业技能水平，

使其在各个施工环节中能够严格落实操作规范。同时，建

立监督检查机制，增强施工人员绿色施工意识，从而减少

因人为因素导致的材料性能下降、损耗等问题。此外，通

过采用先进的监测设备与技术对施工过程的环境进行实

时监测，通过建立监测数据实时传输系统，将施工期间污

染物排放等监测数据及时反馈到施工现场管理人员的终

端设备上，以此确保现场施工环境环保达标，同时也能够

为后续施工工艺优化，绿色建材性能的改进提供基础数据。 

2 绿色建材应用效果量化分析 

2.1 环保健康效果分析 

环保健康是绿色建材最核心的优势，主要体现在降

低室内有害物浓度、减少施工污染、提升人居舒适度三

方面。通过对比传统装饰材料与绿色建材的有害物释放

量、施工废弃物产生量，量化其环保差异，具体数据如

下表 2 所示。 
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表 2  传统装饰材料与绿色建材环保指标对比 

检测指标 
传统装饰材

料均值 

绿色建材均

值 

国家标准限

值 
改善幅度 

甲醛释放量

（mg/m³） 
0.12～0.18 ≤0.03 ≤0.07 

降低 75%以

上 

TVOC 释放

量（μg/m³） 
30～50 ≤10 ≤20 

降低 66%以

上 

施工粉尘排

放量（kg/m2） 
0.8～1.2 ≤0.2 - 

降低 80%以

上 

施工废弃物

产生量

（kg/m2） 

5～8 ≤1.5 - 
降低 70%以

上 

从数据可以看出，绿色建材的甲醛、TVOC 释放量远

低于国家标准限值，与传统材料相比较，绿色建材的甲醛、

TVOC 释放量更低，起到了显著的环保效果，同时可以降

低过敏、呼吸道疾病等健康风险，提高居住舒适度。通

过采用干式施工工艺可以有效降低施工过程中的粉尘以

及建筑垃圾的产生量，可减轻对周边环境造成的环境污

染，同时降低施工人员的职业健康安全风险。此外，部

分绿色建材具备调湿、吸音、抗菌功能，可提升居住与

使用舒适度。 

2.2 节能降耗效果分析 

绿色建材的节能性主要体现在生产环节能耗降低、建

筑使用阶段能耗减少、全生命周期碳排放下降三方面。 

绿色建材多采用再生原料、天然无机原料加工，生产

环节能耗较传统材料降低；部分绿色建材具备良好的保温、

隔热、隔音性能，例如轻质保温隔墙板、环保隔热涂料，

可有效降低建筑围护结构导热系数，减少夏季空调、冬季

采暖能耗，年均建筑使用能耗降低。经核算，采用绿色建

材的装饰工程，全生命周期碳排放较传统装饰工程降低，

契合国家“双碳”目标要求，助力建筑行业低碳转型。 

2.3 工程质量效果分析 

绿色建材在环保节能的同时，物理性能与工程耐久性

优于传统装饰材料，可有效提升装饰工程质量，减少后期

维修与翻新频次。选取墙面、地面、吊顶三大核心部位的

关键性能指标，对比传统材料与绿色建材的工程质量差异，

具体数据如下表 3。 

与传统材料相比较，绿色建材的防火、抗裂、耐磨以

及隔音性能效果更加显著。除了上述性能优势之外，绿色

建材在装饰工程中的应用能够与基层之间起到良好的粘

接性，可以有效避免开裂、空鼓等质量问题的发生，与传

统材料相比较，绿色建材的使用寿命时间更长，同时也意

味着通过应用绿色建材能够减少后期维修更换的次数，从

而有助于降低后期维护成本，避免重复施工造成的资源浪

费与环境污染，实现工程质量与绿色环保的双重提升。 

表 3  传统材料与绿色建材工程质量指标对比 

工程部位 
核心性能指

标 
传统材料性能 

绿色建材性

能 

使用寿命对

比 

墙面 
耐擦洗次数、

空鼓开裂率 

3000～5000 次，

空鼓率 8%～

12% 

≥10000 次，

空鼓率≤2% 
延长 5～8 年 

地面 
耐磨转数、防

滑等级 

2000～3000 转，

防滑等级 R8 

≥4000 转，

防滑等级≥

R10 

延长 6～10

年 

吊顶 
防火等级、隔

音系数 

B2 级，25～

30dB 

≥B1 级，≥

35dB 

延长 8～12

年 

2.4 经济与社会效益分析 

从经济层面来看，绿色建材单次采购成本较传统材料

高，但从全生命周期成本核算，其经济效益显著。一方面，

绿色建材使用寿命长、维修频次低，后期维护成本降低；

另一方面，节能降耗效果可减少水电费用支出，年均能耗

成本降低，综合全生命周期成本较传统装饰工程降低。 

社会效益层面，绿色建材的应用推动建筑装饰行业转

型升级，带动绿色建材产业技术创新与产能优化，促进循

环经济发展；同时，健康环保的居住环境提升居民生活品

质，减少因室内污染引发的健康医疗支出，实现社会效益

与经济效益的统一。 

3 绿色建材应用现存问题与优化路径 

3.1 现存问题 

虽然绿色建材在建筑装饰工程领域中得到了显著的

应用优势，但是仍存在一些局限性，例如绿色建材在设计

上偏向于实用简约的风格，品类相对有限，难以满足不同

业主对于装修风格的多元化需求，对绿色建材的应用范围

造成了一定的限制。绿色建材市场的快速发展，从而导致

市场上绿色建材的质量也参差不齐，部分产品以次充好，

而消费者难以辨别绿色建材的真伪，可能对室内环境造成

污染。多数业主在选住绿色建材时，并未重视绿色建材的

维护、减排节能等成本优势，仅关注单次采购成本，导致

绿色建材推广受阻。 

3.2 优化路径 

对上述所存在的问题，充分围绕装饰工程的实践需求，

提出以下优化路径：第一，建材生产企业也应该加大绿色

建材技术的研发投入，丰富产品品类，通过与建筑师、设

计师沟通合作，在兼顾环保性能的前提下研发具备装饰美

观性的绿色建材，开发多功能、个性化绿色建材产品；第

二，政府应加强对绿色建材市场的监管力度，强化市场抽

检力度，建立材料溯源平台，加大对假冒伪劣产品的打击

力度，杜绝假冒产品流入市场。同时注重对消费者的宣传
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教育，从而提高消费者对绿色建材的辨别能力与认知水平；

第三，加强绿色建材宣传普及，展示绿色建材在节能、减

排、维护等方面的成本优势，转变行业与业主成本认知，

推广全生命周期成本核算模式，出台针对性扶持政策，降

低绿色建材采购成本，推动规模化应用。 

4 结论与展望 

绿色建材在建筑装饰工程中的应用，从材料源头、施

工环节、验收阶段全方位保障应用效果。在建筑装饰工程

中应用绿色建材可以有效降低室内有害物的释放量、建筑

的能耗，同时也有助于延长工程的使用寿命。 

未来，随着“双碳”目标的持续推进，绿色建材将逐

步实现全品类覆盖、全场景应用，与智能装饰、装配式装

修深度融合，并关注材料性能优化、成本降低和施工 标

准化等关键问题，促进绿色建材的规模化应用，打造更加

健康、低碳、高效、宜居的建筑装饰工程。 
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