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建设工程绿色施工技术应用研究 
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[摘要]在“双碳”战略深入推进与建筑业高质量发展的时代背景下，绿色施工技术已成为推动建筑行业绿色低碳转型的核心抓

手。文中系统梳理了建设工程绿色施工技术应用的重要意义，深入剖析了当前实践中存在的绿色施工管理体系不完善、施工

人员环保意识不足、技术推广力度不够、成本投入较高以及监督管理不到位等突出问题，并针对性地提出了完善管理机制、

提升技术管理水平、加强人员培训教育、推进技术创新应用以及建立全过程监督评价体系等优化措施。研究表明，绿色施工

技术的有效应用需要从政策引导、技术创新、管理协同与人才培养等多维度发力，以推动建筑业向资源节约、环境友好的方

向持续迈进。 
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Abstract: Against the backdrop of the deepening of the "dual carbon" strategy and the high-quality development of the construction 

industry, green construction technology has become the core driving force for promoting the green and low-carbon transformation of 

the construction industry. The article systematically summarizes the important significance of the application of green construction 

technology in construction projects, deeply analyzes the prominent problems in current practice, such as incomplete green construction 

management system, insufficient awareness of construction personnel, insufficient promotion of technology, high cost investment, and 

inadequate supervision and management. Targeted optimization measures are proposed, including improving management mechanisms, 

enhancing technical management level, strengthening personnel training and education, promoting technological innovation and 

application, and establishing a full process supervision and evaluation system. Research has shown that the effective application of 

green construction technology requires multidimensional efforts such as policy guidance, technological innovation, management 

collaboration, and talent cultivation to promote the construction industry to continuously move towards resource conservation and 

environmental friendliness. 
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引言 

全国住房城乡建设工作会议把“有序推进‘好房子’

建设”作为 2026 年重点工作之一，用绿色理念重塑建造

方式，用高质量标准打通从材料到运维的全生命周期，最

终形成需求牵引、供给创新的良性循环，使“好房子”成

为绿色建筑和建筑业提质升级的最大场景，满足人民对美

好生活的新期待。建筑业是国民经济的支柱产业，长期以

来一直存在着高能耗、高污染、资源浪费、碳排放强度大

等严重问题。面对越来越严重的全球环境问题以及资源短

缺，把绿色施工技术深度嵌入到建设工程的全过程之中，

已经成为贯彻绿色发展理念、促使行业实现转型升级的必

然之路。但是绿色施工技术在建设工程中的实际应用还存

在着许多瓶颈，需要从管理体系、技术水平、人才素质等

各方面来开展系统的改革。本文以建设工程绿色施工技术

应用为研究对象，从意义分析、问题诊断、对策建构三个

方面展开论述，希望能够给行业实践提供理论上的参考以

及实践上的指导。 

1 绿色施工技术应用的重要意义 

绿色施工技术是在工程建设过程中，在保证工程质量、

安全的基础上，采用技术手段和管理措施的优化，最大程
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度上节约资源、减少环境影响、实现可持续发展的一种施

工方法。推广绿色施工技术有诸多战略意义。从生态角度

来讲，绿色施工技术可以大幅度减少施工期间的扬尘、噪

声、污水以及固体废弃物排放，从而更好地守护施工现场

及其周边的生态环境，减轻建筑行业给自然环境带来的压

力。从经济角度来讲，绿色施工技术依靠节能降耗、材料

循环利用以及施工流程改良，在长期经营期间可以缩减综

合成本，实现经济效益和社会效益的融合。重庆双江航电

枢纽工程以“五节一环保”为总抓手，用一系列绿色施工

举措降低对环境的影响，并且节约了项目成本，取得了经

济效益和社会效益的双重收获。就社会而言，绿色施工技

术的运用能够优化施工现场作业环境，提升施工人员职

业健康保障程度，也能顺应广大社会公众对绿色环保建

筑的需求。从产业转型角度来讲，绿色施工技术的推行

有助于促使建筑业由以往的粗放式发展方式转向精细化、

低碳化、智能化的高质量发展之路，孕育出行业新的增

长点。绿色建筑是决定“好房子”品质和价值的内在基

因，也是建筑业摆脱高耗能、高排放“路径依赖”的关

键切口。 

2 建设工程绿色施工技术应用中存在的问题 

2.1 绿色施工管理体系不完善 

目前中国大部分建筑施工企业还没有建立系统的、完

善的绿色施工管理制度。绿色施工管理体系存在着结构性

的欠缺，没有形成专门的组织机构，没有明确的责任划分，

也没有标准化的操作程序。虽然部分项目制定了绿色施工

方案，但是方案往往只停留在纸上，没有得到有效的执

行[1]。为了促进建筑行业的可持续、高质量发展，从绿色

施工管理体系、施工技术、环境保护监管等角度出发，对

目前建筑工程绿色施工管理中存在的管理体系不健全、资

源利用率低、环保措施落实不到位等问题进行了分析。 

2.2 施工人员绿色施工意识不足 

人员意识不强是造成绿色施工技术不能很好实施的

障碍。管理层及以下所有人员都存在着对绿色施工理念的

认识不足、理解不够的问题。管理层把绿色施工当作额外

的行政任务而不是核心的管理环节，缺少主动推进的内生

动力，一线工人由于没有经过系统的培训，对绿色施工的

操作要求、环保标准等掌握不充分，在实际作业中很难自

觉地遵守绿色规范。以工民建工程存在的高能耗、高污染、

资源浪费、碳排放强度大为切入点，推行绿色施工技术是

建筑业落实国家可持续发展战略的必然选择。但是如果人

员的环保素养和专业能力不能同步提高，再先进的技术也

很难发挥出应有的效果。 

2.3 绿色施工技术推广力度不够 

虽然近些年来国家不断加大绿色建筑、绿色施工的政

策扶持力度，但是绿色施工技术的实际推广仍然存在诸多

障碍。一方面部分企业对新技术的认识停留在表面，对绿

色施工技术实际应用的场景一无所知，造成技术引进之后

不能与现有的施工流程很好地结合起来；另一方面行业里

缺少统一成熟的技术推广平台以及标准化的操作指导，致

使先进的技术很难在中小施工企业里迅速普及。绿色施工

技术在工程管理领域的应用存在技术适配度不高、管理机

制不健全、人员认识滞后等状况，需要依靠系统的办法来

改进。 

2.4 绿色施工成本投入较高 

绿色施工技术的推行一般会伴随着前期投资的增多，

这也是影响企业采纳意愿的主要现实因素。绿色建材采购、

节能设备购置、环保措施落实、技术培训等都需要提供资

金。对于利润空间本来就小的施工企业来说，在没有外部

激励、财政补贴的情况下，主动加大绿色施工投入的动力

十分不足。但是绿色投入不能算作纯粹的成本负担。绿色

技术创新在节约成本、缩短工期的实际效果上也得到了证

明，它使绿色变成一种可获得的、经济实惠的成本，并不

是传统意义上的绿色，不能简单地等同于成本。碳交易机

制的落实给基建减碳赋予了持续的市场动力，以往绿色施

工大多依靠政策推动或者企业自愿，如今市场机制的加入

正在改变这种状况。 

2.5 施工过程监督管理不到位 

绿色施工技术应用效果的好坏很大程度上取决于施

工全过程中监督和控制的有效性，但是目前的监管环节存

在缺位的情况。内部监督只停留在表面，没有建立专门的、

常态化的企业绿色施工检查评价机制，不能对企业的绿色

施工措施落实情况加以验证；外部政府监管力量薄弱，不

能对众多在建项目实行全方位、细致化的监管工作。由于

中国在绿色建筑方面起步较晚，相关研究还不全面、不完

善，造成目前工程管理工作中还存在许多问题，影响绿色

工程的建设效果[2]。监督不到位造成的隐患不能轻视，绿

色施工技术被“选择性执行”，环保措施被“简化处理”，

有些项目还存在突击应付检查的情况，大大降低了绿色施

工的实际效果。 

3 建设工程绿色施工技术应用优化措施 

3.1 完善绿色施工管理机制 

健全的管理机制是绿色施工技术得以有效实施的保

证。施工企业应设置专门的绿色施工管理机构或者岗位，

确定绿色施工目标体系、责任体系、考核体系。建立完善
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的绿色施工管理体系、推广节能环保技术、加强现场污染

防治，是提高绿色施工水平的主要途径。还要把绿色施工

纳入项目的全生命周期，从施工策划阶段就开始考虑绿色

因素，在编制绿色施工专项方案的同时建立覆盖材料采购、

现场作业、废弃物处置等各个环节的绿色管理制度。企业

还要把绿色施工绩效同项目团队考核、个人奖惩联系起来，

从而建立起激励约束并存的长效机制。 

3.2 提升绿色施工技术管理水平 

技术管理水平的好坏直接影响到绿色施工技术应用

的质量。施工企业要从标准化、精细化两个方面提高技术

管理水平，制定出绿色施工技术标准操作手册，对各项绿

色技术的使用条件、操作流程、质量控制要点作出规定。

建筑业正由原来的“施工行业”向创建完整的、先进的、

安全的现代化建筑产业链转变，国家通过一系列密集的政

策，把智能建造和绿色建造作为“双轮驱动”，重新塑造

设计、工厂、工地、运维一体化的产业生态。从技术管

理角度出发，要积极引进 BIM 技术做施工全过程的可视

化模拟与管理，用信息技术改善施工组织设计，削减材

料浪费和返工损失。同时推进装配式施工技术应用，用

工厂化预制、现场装配的方法来减少现场作业强度和环

境影响。 

3.3 加强施工人员培训与教育 

人员素质提高属于绿色施工技术实施的重要环节。施

工企业要创建常态化的、系统的绿色施工培训体系，依照

各个岗位的不同来制定不同的培训内容。管理层重在绿色

施工政策理念与管理方法的培训，技术人员重在绿色技术

应用要领的学习，一线工人重在具体操作规范及环保要求

的掌握。本次培训精准对接目前建筑行业绿色化、低碳化

发展急需，面向全省范围内相关建筑企业的近 90 名注册

建造师和企业技术代表，系统提高其绿色施工理论和实践

水平。企业可以参考这样的区域化集中培训模式，也可以

开展内部轮训、岗位练兵等，把绿色施工纳入新员工入职

教育和继续教育的必修内容[3]。经由不断地学习和考核，

使绿色施工意识变成全体施工人员的行为准则。 

3.4 推进绿色施工技术创新与应用 

技术创新是绿色施工不断前进的动力源泉。施工企业

要加大绿色施工技术方面的研发投入，以节能降耗、材料

循环利用、污染控制等为重点展开技术研究。樟吉高速公

路改扩建工程采用 16 项绿色低碳施工技术集成方式，创

建起高速公路改扩建工程碳排放理论模型，使得工程总体

碳排放降低 30%以上。该项目在全国首创了“厂外无厂”

综合厂站节约集约建造模式，节约造价约 5500 万元，减

少用地 155 亩，降碳约 9100 吨。由此可以看出，绿色施

工技术的系统性使用可以取得较好的节能降碳效果[4]。除

此之外，改进施工组织，采用 BIM 技术做施工模拟，缩

减材料浪费和施工污染，推行装配式建筑，提升施工速度，

借助智能监测系统，实现施工过程的实时监控，这些方面

都是需要着力发展的技术方向。企业还要加强同高校、科

研院所的合作，积极引进成熟的、适用的绿色施工新技术、

新工艺、新设备，不断改善施工过程的绿色化水平。 

3.5 建立全过程监督评价体系 

全过程监督评价体系的创建，是保证绿色施工技术一

直保持良好状态的重要手段。施工企业要创建起涵盖施工

准备、施工过程乃至竣工验收各个时期，包含检查内容以

及责任方在内的监督检查体系。施工单位应创建绿色施工

检查和评价制度，定时对工程项目绿色施工水平及效果展

开评价。为了使评价更加系统、可行，可以构建如下评价

体系。 

表 1  绿色施工全过程监督评价指标体系 

评价阶段 评价指标 评价内容与评分要点 检查频率 责任部门 

施工准备 策划与方案 
绿色施工方案完整性、目标明确性、资源计划可行性、

组织保障到位情况 
开工前一次 技术部门 

土方施工 扬尘与噪声控制 
洒水降尘执行情况、围挡封闭率、噪声监测达标率、运

输车辆覆盖管理 
每日 安全环保部门 

主体施工 节材与资源利用 
材料损耗率控制、周转材料使用率、废料回收率、钢筋

余料利用情况 
每周 物资部门 

装饰装修 室内环境与废弃物 
有害物质检测达标率、装修垃圾分类处置率、化学材料

储存规范执行 
每批次 质量检验部门 

竣工验收 综合绿色评价 
根据各阶段评分加权汇总，涵盖节能、节水、节材、节

地、环保五个维度 
竣工后一次 项目经理部 
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该评价体系确定了各个施工阶段的评价重点、检查频

率、责任归属，保证监督工作有章可循、有责可究。江西

省在编制绿色施工评价标准时，主要对绿色施工技术和

BIM 信息化手段进行了融合，创建起涵盖施工策划、材

料选用、过程监控、资源循环、污染防控等环节的全链条

绿色评价体系。企业还要设立第三方评价机构，就绿色施

工成果实施客观评定，评价结果成为项目改良的关键参照。

对评价中出现的突出问题要马上分析原因，制订整改措施

并加以落实，创建起评价、反馈、改进、再评价的闭环管

理机制。 

4 结语 

建设工程绿色施工技术应用属于一项系统工程，牵涉

到管理体系、技术能力、人员素质、成本效益以及监督评

价等诸多方面。目前中国建设工程绿色施工在技术创新和

管理优化方面已经取得一定的成效，但是管理体系不健全、

人员意识薄弱、推广力度不够等问题仍然存在，影响绿色

施工技术的全面实施。本文从完善管理机制、提高技术管

理水平、加强人员培训、推进技术创新、建立全过程监督

评价体系等五个方面提出优化措施。绿色建筑是“好房子”

的主要底色，建筑业要达成绿色转型，就得对施工环节展

开全方位的变革。在国家“双碳”目标和“绿水青山就是

金山银山”理念的引领下，绿色转型已经成为建筑业可持

续发展的重要途径，推广绿色施工技术是建筑业响应国家

可持续发展战略的必然选择。随着政策引导不断加强、技

术创新不断突破、市场机制不断完善，绿色施工技术在建

设工程中的应用将会越来越广泛、深入，给建筑行业高质

量发展注入持久的绿色动力。 
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