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[摘要]近年来，在社会快速发展的带动下，各个领域的发展都取得了良好的成绩，从而为公路桥梁工程行业的发展起到了良

好的辅助作用。在公路桥梁工程中伸缩缝的出现主要是受到了车辆行驶所带来的冲击力而造成的，但是因为受到外界多方面

因素的影响公路桥梁工程在长时间的使用过程中往往会出现各类病害的问题，从而会对公路桥梁工程的整体防水性能以及使

用效果造成诸多的损害。所以我们需要围绕公路桥梁伸缩缝病害问题展开全面分析研究，并且针对性的制定预防和解决方案，

从而切实的对公路桥梁伸缩缝病害问题加以解决。 
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Abstract: In recent years, driven by the rapid development of society, the development of various fields has achieved good results, 

which has played a good supporting role for the development of highway and bridge engineering industry. In highway bridge 

engineering, the appearance of expansion joint is mainly caused by the impact of vehicle driving, but due to the influence of many 

external factors, highway bridge engineering often has various diseases in the long-term use process, which will cause a lot of damage 

to the overall waterproof performance and use effect of highway bridge engineering. Therefore, we need to carry out a comprehensive 

analysis and research around the problem of highway bridge expansion joint disease and formulate targeted prevention and solutions, 

so as to effectively solve the problem of highway bridge expansion joint disease. 
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引言 

伸缩缝设施的安设的作用就是确保公路桥梁在投入使用之后可以适应桥梁因为受到外界多方面因素的影响而出现

位移的情况，为车辆的行驶起到良好的安全保护作用。在将伸缩缝加以实践运用的过程中，往往会受到外界多方面因

素的影响而出现破损的情况，并且后续的修复工作具有一定的困难，所以必然会对公路桥梁结构的实际使用效果造成不

良影响。伸缩缝属于公路桥梁工程结构中的一个部分，其设计效果、施工方案以及养护方案的制定都需要加以侧重关注。 

1 公路桥梁伸缩缝的基本病害 

经过对公路桥梁伸缩缝的设置进行综合分析研究我们发现，现如今大部分的桥梁伸缩缝都存在渗透现象，这样必

然会对桥梁支撑结构造成严重的损害，受到外界环境因素的影响，桥面污水以及除冰盐水都会顺着伸缩缝渗透带结构

内部，并且其中存在诸多的杂质会与伸缩缝中的混凝土进行反应，从而会对钢筋结构造成严重的侵蚀，无法对钢筋结

构的质量加以根本保障，甚至会缩减钢筋的使用寿命，导致工程结构中存在诸多的危险隐患
[1]
。其次，桥梁伸缩缝经常

也会出现异形松动、断裂或者是表层结构剥落的情况。伸缩缝的出现必然会引发车辆出现跳车的情况，并且会造成测

量行驶中大量的油耗的增加，从而会对车辆的使用寿命造成一定的损害，如果不能对上述问题加以切实的解决，最终

会对桥梁工程造成严重的损害，甚至会诱发诸多的危险事故的发生。桥梁伸缩缝造成的砼损坏也会导致桥梁结构破损

越发严重，不但会缩减公路桥梁的使用寿命，并且也会对桥梁养护工作的实施造成巨大的困难，导致公路桥梁工程需

要承担更多的经济负担
[2]
。 

2 公路桥梁伸缩缝概述 

2.1 钢板式伸缩缝 

钢板伸缩缝主要承担的是车轮施加的载荷力，伸缩体往往都是由橡胶、钢板以及角钢硫化形成一个整体，适合使
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用在伸缩量在一定范围之内的公路桥梁工程之中。 

2.2 橡胶式伸缩缝 

橡胶式伸缩缝其实质就是利用各种不同的断面形状的橡胶当做是嵌缝材料，适合使用在伸缩量不超过 60mm 的公路

桥梁工程项目会中。结合橡胶带传力以及变形机理的情况可以划分为嵌固对接式和填塞对接式两类。这种伸缩缝不但

可以切实的满足变形的实际需要，并且还具备良好的防水功能，能够为施工工作以及维修工作的实施给予更多的便利。 

2.3 模数式伸缩缝 

模数式伸缩缝的伸缩体一般都是由异形钢梁结构与单元橡胶密封封袋组合而成，适合使用在 80-1200mm 伸缩量的

公路桥梁工程之中，其防水性能较为良好
[3]
。 

2.4 嵌填型伸缩缝 

嵌填型伸缩缝有 U 形锌铁皮伸缩缝。通常被使用在小规模的桥梁工程项目之中。 

2.5 无缝式伸缩缝 

无缝式桥梁伸缩缝的伸缩体通常都是由粘结材料、填充材料以及碎石材料混合而成，因为需要与弹性变形和载荷

作用相适应，可以结合实际情况添加适当的材料来保证材料的性能满足实际施工需要。其可以使用不断重复的温度和

载荷的位移，适合使用在温度较为稳定的地区。 

3 公路桥梁伸缩缝病害的成因分析 

3.1 在设计上考虑不周全 

设计工作人员因为受到外界多方面因素的影响所以会对伸缩缝缺少综合考虑，甚至会在设计中套用其他主体结构

设计的情况。设计工作人员在思想上只是更加关注缝隙的平整性，对于外界环境因素缺少良好的考虑，这样就会造成

设计效果与实际运营需要会造成严重的差异的情况出现
[4]
。 

3.2 在施工上工艺不到位 

桥梁预埋构件没有严格遵从设计图纸来实施设置，伸缩缝设置与桥台以及横梁顶端的锚固没有进行良好的连接，

所以会出现结构松动的情况。因为在实施端梁浇筑施工工作的时候，没有遵从设计规范来对模型的大小加以切实的把

控，从而会导致端梁结构与台背之间的距离出现不达标的问题。伸缩装置因为长时间的处在露天的环境中，所以会遭

受到恶劣天气的影响，极易出现锈蚀的问题。其次，因为伸缩缝混凝土结构规格相对较小，混凝土配比不合理从而会

对浇筑后的混凝土结构强度造成严重的损害，再加上后期养护工作整体效果较差，往往会诱发诸多的危险隐患。伸缩

装置的安设往往都是路面结构建造完成之后进行的，通常一个公路结构中的伸缩缝因为整个规模较大所以往往会选择

多个施工队伍来进行施工建造，但是因为施工人员的施工质量意识较差，并且对各个细节施工工作缺少全面的把控，

没有按照规定来进行梁端与背墙钢筋之间的距离进行把控，甚至只是做了基础的连接工作，这样必然会造成严重的病

害问题出现。桥梁与铁路交接的位置，因为受到地质结构的影响，所设置的坡度较大的时候，端梁底层的钢板设置没

有达到设计的要求，最终就会造成接触点空隙较大的情况，端梁在自身重量和行驶车辆的影响下就会导致变形情况的

发生。 

3.3 在后期养护管理上不重视 

在公路工程正式投入使用之后，还需要针对性的制定养护工作方案，但是因为当下参与养护工作的人员自身专业

能力较差，并且也不具备充足的实践经验，往往只是对桥梁主体结构损害问题给予了重视，而对于伸缩缝的观测和养

护没缺少关注，缝隙内存在诸多的杂质，特别是存在大量的碎石块，这样必然会导致伸缩缝的变形，在遇到恶劣天气

的时候，大量的降水会顺着缝隙渗入到桥头或者是护坡结构之中，最终会对结构造成严重的侵蚀。 

4 公路桥梁伸缩缝病害的防治对策 

4.1 需考虑温度季节因素 

经过大量的实践调查分析我们发现，公路桥梁工程往往会受到环境温度的影响而发生伸缩变化的情况，所以在实

施伸缩缝选型的时候，需要对环境情况以及气候因素加以综合考虑，尽可能的保证伸缩缝设计的合理性和完善性
[5]
。 

4.2 注重合理调整预留量 

在针对伸缩缝的预留余量进行设计工作的时候，也需要对外界各种因素加以综合考虑，在气温较低的季节，梁体

收缩参数相对较低，这个时候伸缩缝的位移参数为 50mm。受到桥梁结构变形的情况，伸缩缝必然会发生伸缩变位的情
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况，所以施工人员在试试高速公路桥梁伸缩缝安装工作的时候，需要充分结合实际情况和需要来对伸缩富余量加以适

当的把控，这样才可以切实的实现防治伸缩缝病害的目标。 

4.3 重视伸缩缝的安装定位 

施工人员需要严格按照施工图纸要求对安装公路桥梁伸缩缝的具体位置进行准确定位，在安装就位后，应当对伸

缩缝顶面与路面标高进行测量和调整，使其标高符合要求后，将其进行焊接。浇筑使用的混凝土标号至少应当为 C50，

同时采用专业的振捣仪器进行密实振捣，确保台背以及梁头钢筋能够同伸缩缝体锚固钢筋进行牢固连接。值得注意的

是，在进行公路桥梁伸缩缝的施工过程中，施工人员需要重点对桥梁主体以及台背精度进行严格控制，一方面需要确

保预留锚固钢筋数量充足。 

5 结语 

公路建设的飞速发展给建设施工单位带来了极大的挑战，桥梁伸缩缝装置对于桥梁质量起到了至关重要的作用。 

[参考文献] 

[1]黄康.公路桥梁伸缩缝病害的成因及防治[J].黑龙江交通科技,2020,43(7):153-155. 

[2]马彦林.浅谈公路桥梁伸缩缝病害的成因及防治[J].绿色环保建材,2018(6):116-119. 

[3]吴昊.公路桥梁伸缩缝病害的成因及防治[J].四川水泥,2017(12):35. 

[4]张嘉一.公路桥梁伸缩缝病害成因及防治[J].山西建筑,2013,39(14):172-173. 

[5]向际栓.农村公路桥梁伸缩缝的病害成因与防治措施[J].青海交通科技,2012(2):58-64. 

作者简介：佘晔（1988.4-），男，毕业院校：扬州大学； 所学专业：土木工程，当前就职单位：江苏现代路桥有限责

任公司，职务：副主管，职称级别：工程师。 


