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[摘要]随着社会经济以及城市化的不断发展，人们对于城市环境景观的要求也在不断提高。风景园林的设计是城市景观规划

中的一个关键组成部分，而风景园林的设计当中最重要的一个点就是融入人性化的设计原则，城市景观中的风景园林设计要

符合当代城市居民的人性化要求。文章将分析风景园林人性化设计在城市景观规划中的意义，并提出相应的规划要点措施。 
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Abstract: With the continuous development of social economy and urbanization, people's requirements for urban environmental 

landscape are also increasing. The design of landscape architecture is a key part of urban landscape planning, and the most important 

point of landscape architecture design is to integrate the humanized design principle. The landscape architecture design in urban landscape 

should meet the humanized requirements of contemporary urban residents. This paper will analyze the significance of humanized design 

of landscape architecture in urban landscape planning, and put forward the corresponding planning points and measures. 
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人性化是社会运行的基础，是社会平稳发展的保证。人性化原则普遍适用于各个领域当中。因此，人性化的设计

原则也是城市风景园林设计规划中的关键原则。在规划过程中要保证资源分配的平衡，设计时要注重城市居民的景观

感受，满足以人为本的特点，同时保证景观的和谐性与舒适性。但是，我国城市风景园林设计还受到多方面原因的影

响，设计规划过程中出现了较多的难点。所以，要探究规划过程中的要点，保证城市景观规划的质量，为城市居民提

供舒适健康的生活环境。 

1 风景园林人性化设计的概述 

1.1 人性化设计的内涵 

风景园林是城市规划中的关键组成部分。所谓的人性化设计，就是在设计过程中从人的角度出发，以人为本
[1]
。在

设计阶段要充分了解到城市运营以及城市居民的实际使用情况，要考虑到城市规划中的影响因素。在设计过程中要考

虑到城市的未来发展，确保能够推动城市的永续性，保障城市居民生活环境的健康与舒适性。 

1.2 人性化设计的意义 

在城市景观规划的过程中，风景园林的人性化设计有助于推动城市化的进程和发展，可以起到提高城市居民整体

生活质量和生活水平的作用。风景园林是城市居民用来娱乐放松的区域，风景园林的人性化设计能够帮助居民更好的

得到放松和休息，愉悦居民的身心。除此之外，风景园林的人性化设计符合了居民的需要，提高了居民对城市的归属

感，也提高了居民对城市的感情，有利于城市的平稳运行、维持城市的整洁、提高城市的整体精神风貌。 

2 人性化设计的原则 

2.1 符合城市景观规划 

风景园林的设计要遵守人性化原则，也要符合城市景观的规划要求。在进行设计时要遵守城市景观的规划标准，

明确城市的发展情况、地理环境以及城市居民的生活情况。这样在设计的时候就能更好的满足人性化设计的要求，提

高城市居民的生活质量。 

2.2 满足居民的需求 

城市风景园林的设计是为了满足城市居民的生活需求，因此，在风景园林的设计阶段要尽量能够满足城市中所有
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居民的要求。为了完成这个目标，在设计之前需要深入了解居民的生活情况，对不同年龄，不同性别，不同工作的居

民都进行深入调查，设计出满足所有居民需求的风景园林。在设计风景园林的过程中，可以分区设计不同的园林风格、

不同的功能区，例如康体健身区、休闲娱乐区等。这样一来居民在同一个园林中也能欣赏到符合自身需求的景观
[2]
。 

2.3 保证风景园林的舒适度 

建设城市风景园林是为了提高城市居民的生活质量，使居民在风景园林中得到休息和放松，所以在设计时要保证

风景园林的舒适度，充分体现人性化的原则。在设计时要明确居民的实际需求，对风景园林进行合理的设计。要保证

风景园林中的设施与风景的和谐统一性，也要注意风景园林与城市的关联。城市风景园林需要做到让居民在高楼林立

的城市中体会到回归自然的感受。因此在设计时要选择合适的地址，考虑到城市的环境，将自然因素与文化因素相结

合，保证城市与自然环境的平衡。 

3 城市风景园林人性化设计规划要点 

3.1 风景园林生态 

在风景园林设计规划的过程中要注意园林以及附近地区的环境生态，园林中的建筑、设施要与园林风景和谐统一。

在设计过程中要结合城市的实际情况，将城市的特色融入到风景林园设计当中，从而使城市居民产生归属感。 

3.2 细节的人性化设计 

在设计过程中，要考虑到风景园林中的细节，风景园林中的任何地方都要注意细节的把控，在细节当中体现人性

化的设计。例如在设计园林中的道路时，既要考虑到与风景园林整体的和谐性，又要考虑到园林道路的承载能力，要

能保证居民在园林道路中的便利通行。例如在设计座椅时，如何设计座椅的形象，以及如何满足居民中老人和孩子的

需求都是设计过程中需要考虑的细节。在设计林园绿地时，要保证整体的和谐以及视觉上的舒适度，在设计河流湖泊

等景观时，既要保证美观，又要保证安全，避免意外的发生。通过这些细节充分体现人性化的设计原则。 

3.3 增加人文因素 

在进行城市风景园林的设计时，要添加当地城市的文化特色，在风景园林中展现出城市的文化精神面貌。在设计

时，要体现出城市的特点，让居民产生归属感和亲切感。所以，在设计之前要深入了解当地城市的文化环境以及居民

生活特点，将这些特点融入到风景园林设计当中。这样不仅能提风景园林的文化内涵，还能提高城市的质量，推动城

市的发展。风机园林的发展需要依托城市的人文因素，风景园林的设计要与城市整体的文化特色以及精神面貌和谐统

一。所以，在设计的过程中要充分融合城市的文化特点以及风土人情。 

3.4 风景园林的一体性 

在风景园林的设计规划环节中，要重视风景园林的一体性，园林自身的环境与周边地区的环境能够明确区分，强

化风景园林的特点和一体性，同时为风景园林人性化设计做好准备。在设计阶段，要体现出园林的特点，并且明确园林

的主体，然后根据这一主体再进行风景园林细节上的设计，保证风景园林的一体性，提升园林整体的和谐性和美观性。 

3.5 兼顾公共性和实用性 

城市居民有对私人空间的需求，也有对一个良好公共环境的需求。城市风景园林作为城市中的公共场合，需要满

足城市居民的需求，在风景园林中体现出休闲性和舒适性，打造出良好的公共活动场所。且城市风景园林的设计需要

充分满足居民的需要，实用性是一个城市风景园林是否合格的重要判断标准。城市风景园林的一个重要作用就是提供

良好的公共空间。因此，城市风景园林单纯做到美观是远远不够的，要在园林中建造一些舒适的休息场所和运动场所，

在环境优美的基础上兼顾公共性和实用性。 

3.6 绿地的设计 

绿地设计是风景园林的关键环节，也是城市绿化的重要组成部分。风景园林中的绿地不仅可以放松城市居民的身

心，还能够起到美化环境，改善城市空气质量的作用。因此要在风景园林和城市景观规划中格外重视绿地的设计。在

设计过程中要充分利用园林的内部空间，合理设置绿地的等高线，要能够保证对雨水的吸收以及净化处理，也要设计

好园林内的排水系统，防止园林内部的雨水倒回城市区域，造成城市积水。此外，为了避免绿地设计的单调，可以在

绿地中布置一些山石。布置过程中假山的方位都要明确规范，保证居民的观赏。在搭建山石的过程中要注意自然生动，

做到不突兀的同时又能与自然中的山石特点相一致。在山石的设计过程中对山石的大小、形状以及颜色等特点进行明

确的把控，确保山石与绿地的自然交融
[3]
。 
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3.7 灯光设计 

在城市风景园林的设计过程中，为体现人性化设计原则，首先要保证灯光的功能性。灯光的功能性体现于本身的

照明功能，城市风景园林要考虑到夜间灯光的照明，保证居民夜间游玩时的安全性。同时，一些灯光也能作为城市园

林风景的点缀，在夜间可以使用不同颜色的灯光提升风景园林的美观度，但不宜过多，整体灯光设计宜做到见光不见

灯的原则。 

3.8 凸显地区特点 

不同城市所在的地区有不同的地理特点和自然环境特点，因此风景园林的设计也应该有独一无二的特点。在城市

风景园林的设计过程中要根据城市所在地区的环境，突出城市的特点，设计出一座最符合所在城市需求的风景园林。 

3.9 重视环保 

环保对城市规划以及城市的可持续发展都有着重要的影响，所以在设计城市风景园林时要根据城市的环保要求进

行设计。比如在进行园林铺装材料的选择时，可以使用透水混凝土、仿石透水砖等对环境友好的材料。风景园林建成

后要维护园林的整洁，定期清理杂草、垃圾，在园林中合理的位置安置分类垃圾桶，人潮较多触可适当增加垃圾桶数

量，禁止居民乱扔垃圾。同时，风景园林中要禁止吸烟，提高园林中的空气质量。在园林中绿地率应满足规范，在改

善空气质量的同时还能够增强城市水资源的利用效率。在城市风景林园的设计中要充分考虑到环保要求，推广使用环

保材料，减少对环境的破坏，同时通过优美的林园来提高居民对环境保护的重视程度，创造出环保园林、环保城市，

满足居民健康生活的需求。 

4 结语 

随着城市化的发展，城市居民对生活水平提出了新的要求，在城市风景园林的设计当中，要充分符合人性化的设

计原则，把握其中的要点，设计能够满足居民需求的城市风景园林，推动城市的发展，提高居民的生活质量和水平。 
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