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河道整治中水污染治理方法探讨 

金 超  沈 建 

浙江爱迪曼环保科技股份有限公司，浙江 嘉兴 314100 

 

[摘要]随着我国现代化建设的日益发展，城镇化建设也逐渐纳入建设规划中来。在城镇化建设中河道整治工作也就显得尤为

重要。而河道整治工作的核心是水污染治理。我国河道错综复杂，纵横交错。尤其一些乡镇河流的支流甚多，经常出现很多

工业废水和生活用水直接排放到河道中，不仅使河道的生态环境造成了严重的破坏，还可能造成大范围的水污染。严重影响

了当地的生态环境和人们的生活。因此，应该结合实际情况，采用科学合理的治理策略，从而，提高河道整治水平和水污染

处理技术。 
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Abstract: With the increasing development of China's modernization, urbanization has been gradually incorporated into the 

construction planning. In the process of urbanization, river regulation is particularly important. The core of river regulation is water 

pollution control. China's rivers are intricate and crisscross. In particular, there are many tributaries in some township rivers, and a lot 

of industrial wastewater and domestic water are often directly discharged into the river, which not only causes serious damage to the 

ecological environment of the river, but also may cause large-scale water pollution. It has seriously affected the local ecological 

environment and people's lives. Therefore, scientific and reasonable treatment strategies should be adopted in combination with the 

actual situation, so as to improve the river regulation level and water pollution treatment technology. 
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1 水污染治理工作在河道治理工作中的重要意义 

目前，我国水污染治理工作中依然存在诸多问题，主

要原因是我国地域辽阔，各个省份地区气候差异较大，包

括寒带，温带，热带。地形复杂等特殊环境条件。所以在

河道治理工作进行中，应当因地制宜，结合当地的气候条

件和地形特征，采用科学合理的治理技术，达到全面治理

河道的目的。而水污染治理工作在河道治理中的重要性主

要体现在以下两个方面：第一，水污染治理是整个河道治

理中的重要组成部分，对于区域能的生态环境的好坏起到

了决定性作用。第二，通过科学合理的水污染治理工作，

还可以有效改善河道污染等问题，通过对污水的净化处理，

能够很大程度的促进河道生态环境的恢复情况。如何开展

科学有效水污染治理工作，首先要制定合理的治理计划，

制定治理计划要从实际情况入手，由于我国特殊的地理环

境和复杂的气候特征，单一的水污染治理方案很难符合所

有地区的治理工作的要求，那么还应该结合诸多自然因素，

综合性制定水污染治理工作计划。这些是在我国水污染治

理中最的方面。 

2 水污染的危害 

2.1 危害人体健康和生命安全 

我们都知道，水是一切生物生存过程中不可或缺的重

要部分，如果水资源受到污染和破坏，那么直接会滋生大

量的病毒，细菌和寄生虫等一些对人体有害的物质和微生

物。如果不及时采取有效措施进行治理，那么这些细菌和

微生物一旦大量繁殖，不仅使水质遭到严重破坏，还会直

接威胁到当地的生态环境，更重要的是直接影响到人们的

生命健康。 

2.2 破坏生物多样化 

水污染问题不仅威胁到人类的生命健康，还会对河流

中的水生动植物造成影响，最直接的导致一些生存条件要

求苛刻的水生动植物的死亡，从而破坏河流中的生态系统，

还能在很大程度上破坏水生动植物的多样化。与此同时，

水生动植物的极速减少更加剧了水污染的程度。 

2.3 无法发挥水资源的价值 

水资源不仅是人类赖以生存的重要条件，还是打造旅

游风景区不可或缺的一部分，像一些风景区，名胜古迹大

多都建在河流湖泊的附近，比如，湖北武汉的黄鹤楼，湖

南岳阳的岳阳楼等，都是修建在河流或者湖泊的旁边，人

文地理相得益彰。如果水当地的水资源一旦遭到破坏，将

直接影响到当地的旅游业发展。再比如，我国江南一代，

河流密集，自古就有“鱼米之乡”的美誉，是我国重要的

渔业区，如果水资源遭到污染，那么对当地的渔业必然会
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造成不可估量的损失和影响。也严重的影响了当地的经济

发展。从而无法有效发挥出水资源的利用价值。由此可见，

水污染治理工作的重要 性 

2.4 过度污染还会增加水污染治理工作的成本投入 

随着我国工业化建设日益发展，一些工厂的污水排放

也量也在逐渐增加，因此，水污染治理工作进行宜早不宜

迟，治理的越晚难度就越大。所以国家应该提高地方政府

对水污染治理工作的重视程度，加大资金投入和技术投入

力度，争取在最短的时间内，结合当地的生态环境条件，

制定出最为有效合理的治理方案。从而达到科学治理水污

染的最终目标。 

3 河道整治中水污染的具体治理方法 

3.1 物理治理方法 

所谓物理治理方法是采取物理学的科学理论和办法，

来进行河道生态环境改造以及水污染治理。一般主要用于

处理一些水中的悬浮颗粒物和胶体污染物等，主要处理方

法有以下几种：第一种，可以通过研究当地的气候条件和

环境因素，比如河道的流向，水流量的大小，河道的宽窄

深浅等，来对河道进行全面改造，有效降低污染物的沉积。

第二种，针对水中的悬浮颗粒物、和胶体污染物等，采用

多层过滤网进行逐层过滤，首先过滤体积稍大的污染物，

然后再用较小的过滤网再依次逐渐过滤。第三种。对于一

些固体沉淀物，可以采用分离重力法，在河道适宜的位置

修建沉淀池，可以有效的对固体沉淀物进行沉淀后再处理。

当然，物理性治理方法只是过滤点相对表面的污染物，处

理方法也比较经济实用，但是有一定的局限性，无法处理

能溶解在水中的有害物质或者气体。而这些有害物质往往

对环境和人类的生命健康影响更大。 

3.2 化学治理水污染的方法 

所谓化学治理方法，一般而言，主要是通过多种化学

反应，对水中污染物进行物质转化、氧化还原、氧化分解

等化学方法，来消除能溶于水的有害物质和气体。现阶段，

在我国河道水污染治理中，主要采用化学混凝法和氧化还

原法。在针对不同的污染物，采用不同的化学治理方法。

比如，在使用氧化还原法过程中，主要采用一些氧化剂和

还原剂，对水中的有机污染物进行氧化还原处理，转变成

高价的锰、铁等元素，再利用石灰进行沉淀处理。从而达

到化学治理的效果。化学治理方法中还有一种新形式的技

术：电解法，电解法能够快速有效的处理含氰的污水，在

此过程中不会产生新的有害物质或气体。虽然，化学治理

方法相比物理治理方法而言，它能够更深程度处理分解水

中的污染物，但是，在前期对水污染检测时要求技术程度

较高，同时在处理过程中也有着严格的技术要求，如果操

作不当，很容易会对河道造成二次污染，从而得不偿失，

并且投入成本较高，因此，化学治理方法一般用于河道污

染的应急治理。如果将化学治理方法和物理治理方法能够

有机结合起来，才能最大程度的达到水污染治理的目的。 

3.3 生物治理方法 

生物治理方法顾名思义，主要是通过生物学知识，采

用创造微生物的生存条件，利用微生物的活动，对河道中

污染物进行消化、降解。目前我国河道水污染治理技术主

要有投菌技术，曝气技术和膜生物反应技术等方法，利用

微生物的活动，结合物理治理方法和化学治理方法，全面

实现对水污染的治理工作。具体方法有以下两个方面：第

一，可以在被污染的河道里或者浅水区大量种植一些亲水

植物，如水草类植物等，通过植物的快速繁衍生长，会消

耗和吸收水中大量的有机物质，这种方法不仅可以达到治

理水污染的效果，还比较绿色环保，有效的节省了水污染

治理工作的投入成本。第二，采用膜生物反应技术，膜生

物反应技术，主要是在污水截流处理系统中安装膜生物反

应器，通过形成生物膜来降解污水中的有害物质，同时实

现对污染水的净化处理。另外，在污泥分离和净化处理的

过程中，还可以与现代化农业生产进行资源共享，进一步

实现产业技术优化。生物技术是现阶段我国在河道治理项

目的各项技术中最为具有生态价值的一项科学技术。对于

水污染的治理也是比较全面的，并且具有绿色环保和不容

易产生二次污染的优势。所以，近年来，我国将生物技术

作为水污染治理的重要方向来进行深入研究。 

4 提升河道整治过程中水污染治理效果的措施 

4.1 做好城市河道发展的规划建设工作 

在当前我国城市河道治理工作过程中，当地政府应该

根据气候环境和自然条件，来制定科学合理的河道治理规

划，确保水资源的充分价值利用，确保水资源的平衡利用

性，明确河道治理规划的最终目标。对河道治理的工作细

则要做到分工明确，每一个步骤都有落实到位。尤其，在

河道疏淤工作中，一定要保证在不影响河道原有的生态环

境的基础上进行。对于疏淤的时间地点要进行提前研究勘

察，保证疏淤工作能够顺利的进行。 

4.2 加强生态护岸技术的推广力度 

河道治理工作不仅仅只是针对水污染的治理，它是全

方位的科学性的一项综合性工作。除了对水污染采用的各

种处理技术外，还应该从全面出发，利用生态护岸技术来

进行。所谓生态护岸技术主要是根据当地的气候条件和土

质条件，在河道两岸种植一些根系发达，吸水性好，稳固

性好的树木或植被。利用植物的自然条件，在发生洪涝等

自然灾害期间，能够有效起到稳固河岸的作用，从而防止

河岸坍塌。除此之外，还可以在一定程度上净化水质。生

态护岸技术的大力推广，能够为我国河道治理工作起到很

好的基础性作用。 

4.3 落实治理规划 

在河道治理工作进行之前，当地的河道治理单位和部

门，应该进行提前对河道进行全方位的现场勘察，包括测
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量、化验等前期工作，同时研究近期的气候变化，有无强

降雨或者洪涝等自然灾害。进行科学的分析研判，制定出

合理有效的河道治理方案。在河道治理工作进行的同时，

还需要兼顾到生态性，经济实用性，环保卫生性等多种因

素。比如，在对于一些乡镇周围的河道进行治理过程中，

应该注意规划方案，不能对河道周围的农作物造成影响，

保证农田周围的土壤不能受到污染。另外，对于一些城市

河道治理工作时，要充分考虑城市河道的景观性，因此，

在治理的同时，要在最大程度上维护原有的生态系统和景

观性。 

4.4 加强水文监测工作 

要想达到全方位对河道的治理工作，首先，一定要详

细的了解水文监测的数据。因此，在治理工作开展之初，

首先要成立专业的水文监测小组，并且，要对小组成员进

行严格的技术要求。细化分工流程，从而保证每一项工作

能够顺利开展。水文监测工作的核心内容主要包括水文监

测、气象监测、环境监测等多个方面，把监测出来的数据

信息进行汇总研究，通过科学的数据处理方法，获取最为

合理的科学数据。然后，相关环保部门再通过所获取的科

学数据，进行数据分析整理研究，根据实际情况，制定出

科学有效的河道水污染治理方案。 

4.5 加强生态环境建设 

水污染的治理工作，不仅仅是处理污水的工作，还应

该从根本上整治污染，主要从周围的生态环境入手，进行

全面的环境改造，加强生态环境建设，通过建设人工湿地，

人工水体等，一方面防止河道水污染问题的出现，另一方

面，在水污染治理完成以后，对生态环境的恢复也能够很

大程度上起到了促进作用。因此，在水污染治理过程中要

积极加强统筹工作，并且，制定完善合理的科学治理方案，

最大程度的控制污水的排放。从而实现彻底根治水污染的

终极目标。 

4.6 强化对沿河工业企业污水的控制力度 

沿河工业企业的污水排放，是河道水污染最重要的污

染来源，目前，我国许多工业企业虽然有比较全面的污水

处理设备，但是，往往在具体操作中，缺乏科学有效的处

理技术水平。污水的排放没有达到国家规定的排放标准。

另一方面，在污水排放过程中缺乏关于对有毒有害物质的

排放规定。一些监管部门在针对企业排放的污水监测中，

没有全面细致的进行检测，往往只监测排放出的污水，没

有对于企业内部各个不同项目进行全面检测。因此，在今

后的河道治理工作中，应该加强监测部门对沿河排序企业

污水的监测力度。提高企业的污水处理技术水平。通过技

术升级来切实提升工业企业的产能。对于一些排污不符合

国家要求的企业责令整改。整改完成后，再通过监测部门

的技术检测，检测结果通过后，方可进行排污。 

4.7 应用截污技术与底泥处理技术 

在河道治理过程中，运用截污技术和底泥处理技术，

能够起到很好的污染治理效果，在治理工作开展的同时，

可以先结合当地治污基础上，来进行污水截流系统的构建。

污水管网可以通过人工湿地等技术手段来实现对河道中

底泥的有效处理，还可以建立在河道的两岸，做好对河道

污水的截流工作以后，通过管道输送到污水处理厂行下一

步的处理工作。从而达到河道治理水污染处理的最终目标。 

4.8 增加资源投入 

随着我国城市化建设的日益发展，人们生活需求不断

提高，工业企业和城市污水排放量也在逐渐增加，治理水

污染工作的难度也变得越来越大。工作量也大大加强。所

以，当地政府要加大水污染治理的投入力度。提高对水污

染治理工作的重视程度。如果水污染治理工作没有能够很

好的落实，那么其所带来的影响也是相当严重，不仅直接

影响到当地居民的生活，还在一定程度上对当地的环境，

经济，旅游业，渔业等各个行业造成不必要的经济损失。 

5 结语 

综上所述，水污染治理工作是河道整治工作中的重要

环节，对于我国今后的经济发展起到关键的作用。和人民

的生活也息息相关。所以，相关部门必须提高对水污染治

理工作的重视程度，加大治理投入力度。从实际出发，利

用科学的监测技术和技术分析，制定合理有效的水污染治

理方案。从而，达到彻底治理水污染的终极目标。 
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