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[摘要]随着城市建设和工业程度的不断加强，环境水源的污染也日趋严重。为保证环境水质，进行环境水质的分析检测十分

必要。为了保护水资源，改善人们的生活水平，相关人员不断进行水源的研究来解决水质污染的问题。解决水质重金属污染

问题的主要方法是采用重金属检测技术对环境水质进行分析，来帮助净化水资源。 
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Abstract: With the continuous strengthening of urban construction and industrial level, the pollution of environmental water sources 

has become increasingly serious. In order to ensure the environmental water quality, it is necessary to carry out analysis and testing of 

environmental water quality. In order to protect water resources and improve people's living standards, relevant personnel are 

constantly conducting research on water sources to solve the problem of water pollution. The main method to solve the problem of 

heavy metal pollution in water quality is to use the heavy metal detection technology to analyze the environmental water quality to 

help purify water resources. 
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引言 

工业在我国国民经济中的作用是非常巨大的，其在推动社会经济进步，带动社会现代化发展中施展出来非常关键

的影响力。但是在工业生产行业快速发展的同时，也造成了诸多的环境污染的问题。特别是在水环境污染层面上，因

为水环境中往往会存在诸多的重金属元素，这些元素会对水体的质量造成一定的损害，甚至会对民众的身体健康造成

诸多的威胁，鉴于此，在针对环境实施治理工作的时候，务必要切实的开展环境水质的分析工作，并在工作中对重金

属检测加以侧重关注，引用前沿检测技术，保证检测的质量。 

1 环境水质检测的概述 

实施高效的环境水质量检测工作，对于精准的判断水体中的杂质和化学物质都是非常有助益的。借助环境检测工

作能够准确全面的对水体中的杂质情况加以了解掌握，能够为水质检测工作的开展创造良好的基础。环境水检测保护

工作其实质就是结合检测获得的信息来制定环境保护的方案，秉承长远发展的原则，推动各项工作的稳步实施。水质

检测工作的作用主要是对水体各项指标情况加以明确，水质的质量标准就是水指标，在开展水质检测工作的时候所依

据的信息，并非是单纯的水指标，检测水资源的质量的标准有很多，水指标是最为基础的一项，通过水质检测，能够

为人们掌握水体质量情况提供参考况
[1]
。 

2 重金属检测技术在环境水质分析中的作用 

重金属检测在环境水质分析工作中是较为重要的一项工作，借助前沿的重金属检测技术，是促进水质检测工作效

果不断提升的基础。重金属检测工作其实质就是借助专业的检测技术，对水体质量进行有计划的检测，从中对水体中

重金属含量情况加以了解，这项工作的目的就是确定重金属水污染问题的根源，之后可以结合实际情况制定有效的解

决方案，对重金属造成的水污染情况加以控制。就现如今不同地区开展的水质检测工作情况来看，所选用的都是不同

的重金属检测技术，这主要是因为各个地区的实际情况和需求都是不一样的。其次，借助前沿的重金属检测技术能够

较为高效的促进水质检测技术水平的不断提升，为水质研究工作的顺利开展创造良好的基础，能够为水质波动实施切

实监督，并且结合动态检测结果选择利用专门的方式方法保证民众的用水安全，避免重金属对水质造成损害
[2]
。 

3 重金属检测技术在环境水质分析中的应用 

3.1 原子荧光分析法 

一般情况下，将温度保持较为稳定的物质放置在制定的位置进行波长的照射，之后其自身的价电子通常会表现出
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激发的情况，但是不得不说的是，这个时候表现出来的激发状态是不固定的，价电子通常会在较短的时间内不断的衰

弱，最后会转变为基态。受激原子在消除激发的时候会释放出固定波长的光电辐射，通常被人们叫做原子荧光，借助

这一物理情况演变出来的分析方法被人们叫做原子荧光光谱分析法。在科技快速发展的带动下，空心阴极灯激发光源

以及屏蔽式石英炉原子化器被人们研发出来，促进了原子光化效率的不断提升，并且带动了检测质量的提高，氢化物

原子荧光光度计被人们大范围的运用到了各个角落。借助原子荧光分析法能够更加精准的对环境水质情况加以了解，

这样可以为后期工作人员提升水体质量给予帮助。这一方法的突出特征就是操作十分简便，弊端是灵活性较差，对使

用环境要求较高。 

3.2 原子吸收光谱检测法 

原子吸收光谱法是当前使用最为频繁的一种水体中金属杂质的检测方法，这一方法在我国兴起于上世纪中期，就

那个时代来说，这一方法是最为前沿的检测方法，在这一方法历经了十几年的发展之后得到了显著的进步优化，这一

方法其实质是借助气态原子自身的吸附能力，辅助固定的波长，促使被测元素电子变化为激发状态，被测元素特征辐

射会借助元素的原子蒸汽被其基态原子所吸附，进而可以借助辐射的不断削弱来对元素含量加以判断。这一分析检测

方法其是利用前沿设备进行分析的检测方法，是当前重金属检测技术不断完善优化的象征，能够更好的促进检测效率

和质量的提升，在保证分析结论准确的基础上，还可以有效的对能源使用量加以控制，对于一些贵重试剂来说，作用

是十分巨大的。 

3.3 电感耦合等离子体质谱法 

电感耦合等离子体原子发射光谱法属于光谱分析的一种，其可以完成重量金属离子的检测工作，这一方法最为突出

的优越性就是具有较强的灵活性，能够较为准确的对多元素占比情况加以检测。因为这种检测方法所利用的是质谱分析，

拥有效果好，灵活性强，抗干扰能力强的优越性。这一方法对于提升监测工作的质量和效果是非常有助益的。将这一方

法加以实际利用的时候，能够在最短的时间内对水体内的金属物质进行准确的检测，是现如今效果较好的检测技术。 

3.4 离子色谱法 

离子色谱是高效液相色谱(HPLC)的一种，是分析阴离子和阳离子的一种液相色谱方法。利用被测物质的离子性进

行分离和检测的液相色谱法。金属离子中常见阳离子（Li+、Na+、NH4+、K+、Mg2+、Ca2+）可用离子色谱检测。水质

中的被测阳离子，随甲烷磺酸进入阳离子分离柱，根据离子交换树脂对阳离子的不同亲和程度，将被测离子分离，经

抑制器系统时将强电解的淋洗液转化为弱电解溶液，通过电导检测器进行检测。离子色谱法具有分析速度快、灵敏度

高、能实现多离子同时分离定量等优点
[3]
。 

3.5 电化学方法 

电化学方法在实际加以利用之前，需要对浓度较大的机体干扰问题加以解决，之后才能利用专业的方法对痕量金

属情况实施分析，其在分析游离状态和配合物形态下的金属物质的时候，作用是较为巨大的
[4]
。 

4 重金属环境监测在环境检测中的前景 

随着经济的不断发展，中国的工业化会发展，给人们的生活环境带来了极大的危害，为了保护环境，遵循可持续发

展和科学发展观的原则，相关的管理部门要做好后续的清洁活动。环境监测在人们的生活中发挥着巨大的作用，可以有

效改善人们的生活环境
[5]
。重金属作为中国工业化发展的过程中工厂常见的废气燃料，对于环境的污染是非常严重的，为

了更好地保护水资源，采用重金属检测技术及时对水中的重金属含量进行检测，帮助相关的工作人员清晰地了解重金属

在水中的含量和分布的范围，及时地对水中的重金属进行清理，维持好当地的生态平衡，保护好人们的生命安全。 

结语 

在我国水质的污染问题十分的严重，对于城市健康发展会起到一定的限制作用，需要我们结合实际情况，对这一

问题进行高效的解决。现下，水中的重金属的占比，是环境治理工作开展中的主要问题。鉴于此，增强水质重金属含

量的检测力度，促进检测结果的准确性的提升。 
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