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乡村景观在风景园林规划设计中的融入 
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[摘要]乡村景观是当前风景园林规划设计中流行的风格，将其应用城市风景源流规划设计中，能够改善城市景观环境，满足

人们对美好环境的向往与追求，进而提升城市风景园林环境设计和规划的效果，为人们营造良好的环境氛围，缓解人们的身

心压力，这是未来封建园林规划设计的主要方向。因此，设计人员应加强对乡村景观类型的研究，结合城市封建园林特点，

制定完善的乡村景观元素应用方案和计划，为改善城市风景园林的规划设计效果夯实基础。 
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Integration of Rural Landscape in Landscape Architecture Planning and Design 
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Abstract: Rural landscape is a popular style in current landscape architecture planning and design. Applying it to urban landscape 

source planning and design can improve the urban landscape environment, meet people's yearning and pursuit for a better environment, 

and further enhance the effectiveness of urban landscape architecture design and planning, create a good environmental atmosphere for 

people, and alleviate people's physical and mental pressure. This is the main direction of future feudal landscape architecture planning 

and design. Therefore, designers should strengthen their research on rural landscape types, combine the characteristics of urban feudal 

gardens, and develop comprehensive application plans and plans for rural landscape elements, laying a solid foundation for improving 

the planning and design effect of urban landscape gardens. 
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近些年来，多项经济的迅猛发展，给人们的生活方式

和生活环境带来巨大的改变，同样也使得人口城市化速度

加快，然而这样的发展局面，大多都是以牺牲生态环境为

代价的。因此，在风景园林景观的设计规划过程中，我国

开始注重将低碳理念融入其中，通过科学合理的方法，采

用生态环保理念，提倡人们注意保护周围生态环境，能够

缓解目前资源浪费和环境污染等问题，让人类进入低碳生

活时代。因此，应该加强低碳理念在风景园林景观规划设

计中的运用，促进生态的可持续发展，使人类能够与自然

社会和谐相处。 

1 可持续发展理念下城市风景园林设计的原则 

1.1 符合城市发展规划 

风景园林设计本身就是一个城市经济发展状况、人文

精神风貌、地域环境特点等诸多方面的展现，因此在制定

设计方案的过程中，设计师要坚持科学规划、合理布局的

设计原则，无论是地理位置的选取，还是具体区域的设计，

都要贴近大众生活，确保园林建成之后能够真正服务大众。

城市风景园林应是城市地标的组成部分，需要将城市的特

色融入其中，凸显城市文化内涵与历史底蕴。同时，风景

园林建设要与城市未来的发展规划相一致，在保护生态环

境不被破坏的前提下实现人与自然的良性互动，增强城市

风景园林的可持续实用性和未来升级建设的可行性。 

1.2 实现人与自然和谐统一 

在建设规划初期要对大众需求做充分调研，在设计上

尽量实现人与自然的和谐统一。要做好设计过程中各种设

施设备、设计元素的协调搭配，提升风景园林的整体舒适

度，让大众身在园林中，感受自然环境的舒适，体会人与

自然和谐相处的重要性。同时，要丰富园林的人文内涵，

通过科技手段实现历史性与现代感的统一，将城市的文化

底蕴展现出来。对于公共设施的建设，要体现人性化的特

点，例如休息区、服务区中的一些固定桌椅的设计，要从

人体工学角度出发，确保设施的实用性和人性化。在植物

的选取上，不仅要符合审美需求，更要考虑区域适配性，

确保风景园林设计的人性化和生态化。 

1.3 遵循整体协调的要点 

在风景园林规划设计期间，明确乡村景观融入要素，

并结合乡村景观融入要素对风景园林进行统筹规划设计，

保证乡村景观融入协调性与所在城市风貌特点契合度高。

同时，需要在规划设计前期，全面调查分析周围乡村的情

况和风景园林自然环境情况，利用综合调查研究分析的方

式，制定适宜性的方案，遵循方案进行风景园林设计。 

1.4 发挥边界效应 

边界效应的发挥强调对地理空间的合理布局，城市风

景园林设计要想具有边界效应，需确保空间布局的合理性。

http://qikan.cqvip.com/Qikan/Search/Index?key=C%3dTU986&from=Qikan_Article_Detail
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调查显示，人们倾向于在一些边界区域聚集，因为通常这

些地方视野好，基础设施更为完善，大众能够及时掌握周

围动态。城市风景园林同样需要具备边界效应，对此，设

计过程中对区域功能和设施分布的设计要充分考虑大众

的需求，做好细致严格的划分，如儿童娱乐区、大众休闲

区、老人活动区等。在绿化设计方面，要坚持均匀分布、

重点突出的原则，针对珍贵、稀有的植物种类开展保护性

设计，避免造成人为破坏。 

1.5 模拟自然群落的植物配置 

物种多样性是生态园林设计需重点考虑的内容，其反

映的是物种的丰富度、均匀度及稳定程度。根据规律，群

落结构越复杂，则群落组成元素对环境的抵御能力越强，

此时构建的生态系统具有稳定性。按照该思路，风景园林

设计中需优先考虑多物种构成的植物群落，强化其对不良

环境的抵抗性，在此方面涉及到自然群落植物配置的模拟

工作，根据模拟结果予以优化，丰富物种多样性。 

2 现代乡村景观规划设计的内容 

现代乡村景观规划设计是指对乡村地区的自然、人文、

社会等方面进行综合规划和设计，以实现乡村可持续发展和

美化乡村环境的目标。现代乡村景观规划设计包括以下内容： 

2.1 生态保护 

保护和修复自然生态系统，恢复生物多样性，防止土地

退化和水资源污染，是确保乡村生态环境可持续发展的关键。

通过合理规划农田、水源地和生态保护区，保护自然资源，

减少环境污染，提高土地的生产力和生态系统的稳定性。 

2.2 农业发展 

通过优化土地利用，合理规划农业产业结构，提高农

业效益和农民收入，实现农村经济的可持续发展。通过引

进现代农业技术，提高农业生产的科学性和效率，推动农

业产业升级，培育新型农业经营主体，促进农业现代化和

农村经济的繁荣。 

2.3 人居环境 

人居环境是现代乡村景观规划设计不可忽视的重要

内容。改善乡村基础设施，提高道路和交通设施的通达性，

优化村庄布局，注重建筑风格和色彩的协调性，提升乡村

居民的生活质量。通过建设美丽乡村，提供良好的居住环

境和公共服务设施，吸引人才流入农村，促进城乡一体化

发展，推动农村社会进步。 

2.4 旅游发展 

利用乡村独特的自然景观、人文资源和历史文化，打造

乡村旅游品牌，吸引游客，促进旅游业的发展。通过开发农

家乐、农业观光、乡村民宿等乡村旅游产品，提升乡村的知

名度和吸引力，带动乡村经济的发展，增加农民收入。 

2.5 文化传承 

现代乡村景观规划设计的关键是注重文化传承。乡村

文化是一个社区的根基，蕴含着丰富的历史、传统和价值

观念。保护和传承乡村文化与传统建筑不仅是对过去的致

敬，更是为了构建一个有着独特魅力的未来。 

3 低碳环保理念下风景园林景观设计存在的问

题分析 

3.1 风景园林景观设计生态意识匮乏 

当前时期，我国很多地区在进行风景园林景观的设计

时，依然没能摆脱传统设计理念的束缚，这种束缚主要体

现在设计过程能没有融入可持续发展的理念，也没有真正

关注过对生态环境的保护，而是过度地在意设计的美观性、

文化性以及艺术性。要知道，在设计中，对这些因素进行

反复罗列，甚至大量增加艺术品的摆放，不仅会使园林景

观的特色被掩盖，而且自然风景的美感也会丧失，最终影

响到整个城市的人文特色。当前，在国家的规划与发展中，

生态环境保护已经成为一种大趋势，因此，风景园林景观

的设计也要与大趋势齐头并进，设计人员要及时了解社会

的发展需求，拓宽自己的设计思维，明确风景园林景观规

划设计的最终目标，进而将可持续发展的生态化理念融入

其中，使风景园林的设计效果，既具备美观性和文化性，

又能体现出景观园林的生命力，对于提升城市整体的品牌

形象，更好地为城市的发展奠定良好的基础。 

3.2 风景园林景观设计缺乏长远的规划 

近几年来，城市化建设发展受到社会各界的高度重视，

但是其建设过程的速度受到了很多因素的干扰，而环境问

题就是其中之一。所以，要想使城市建设工作能够开展得

更加顺利，各项工作都要从环境保护的角度出发。然而，

当前的最大问题就是在风景园林景观的设计上，没有做好

更长远的规划，使得其作用难以发挥。也就是说，一些设

计人员在进行风景园林景观的设计时，将设计重点全部放

在了美观性以及文化体现方面，忽略其对改善城市环境质

量的作用，最终导致所设计的风景园林景观在促进生态环

境、城市建设、社会发展的效果并不显著。 

3.3 风景园林景观设计取材低碳环保指数不达标 

现阶段，我国的风景园林景观设计中，仍然会涉及到

很多玻璃、钢材等材料，而这些材料的大量应用，不仅增

加了碳的排放量，而且与可持续发展的战略方针产生了背

离。此外，在材料的选择上，存在一定的随意性，并没有

对所用材料的排碳量进行过相应的计算，而这也恰恰成为

了风景园林景观设计中碳成本得不到有效控制的最根本

原因，进而使得风景园林在后期的施工建设、运营以及养

护过程中，都没能达到相应的低碳环保目标。对此，风景

园林设计应将设计重点放在景观的设计上，在原有基础上

扩大植物的种植比例，并积极顺应当前比较先进的海绵城

市建设要求，让植物面积能够更加立体化、垂直化，尤其

是建筑屋顶等一些空闲区域，也应加入到风景园林景观的

设计范畴。还有一点更为重要的就是，在对景观植物进行

设计时，一定要注重设计的层次感，使最终的搭配能够既
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美观，又能凸显出设计的主旨。 

4 乡村景观在风景园林规划设计中的融入措施 

4.1 加强对乡村景色所具备的特色的了解 

农业特色在乡村景观中扮演着至关重要的角色，不仅

能够体现出独特的美感，而且还是景观设计的核心元素。

因此，在现代风景园林规划和设计中，应该充分利用农业

特色，使其成为一种完美的景观组合。为了更好地展现农

村的独特魅力，设计师应该在风景园林景观中构建一个小

型的农家乐经营模式，让游客们可以轻松地体验到农村的

传统文化，并且能够感受到农村的独特魅力。这样，不仅

可以保持农村的原有农业价值，也能让游客们有机会亲身

体验农村的生活。 

4.2 注重与经济以及生态相融合 

风景园林规划与设计的一个关键部分就是将乡村景

色与现代经济紧密结合。这样，不仅可以促进当地的可持

续发展，而且还可以保护当地的自然环境。为了吸引更多

的游客，可以组织一些具有趣味的农民体验项目。 

例如，种植水稻、种植水果等，并且可以向游客提供

一定的报酬。这样，游客就可以亲身体验当地的农耕文化，

并且可以更好地了解当地的风土民情。为了更好地满足游

客的需求，还可以将根据现场的具体条件，提供更多的增

值服务，包括为游客提供亲身体验的果园收割和加工，并

为游客提供一定的收益。 

4.3 注重保护原始乡村景观 

几千年来，乡村景观一直被认为是一种独一无二的文

化遗存，蕴含着丰富的历史意义和精神内涵。因此，设计

师必须充分利用乡村景观的独特性，结合传统元素，运用

多种多样的技术手段，把其精髓以及传统元素完美地结合

起来，从而实现多村景观的最佳运用。通过结合古老的传

统和新颖的景观，希望能够让这些景点与周围的环境相互

协调，并营造一种和谐的氛围。希望通过规划和设计，让

这些景点与周围的环境相互协调，并且成为一个完整的整

体。还希望通过引进古老的传统和新颖的景点，让这些景

点能够与周围的环境相互协调，从而达成一种完美的和谐。 

4.4 凸显视觉和功能性 

首先，考虑到近年来我国城市风景园林规划设计已经

开始向着国际化的方向接轨，多数风景园林规划设计开始

临摹和借鉴国外成功的设计项目经验，虽然能够改善风景

园林的规划设计效果，但是会导致其和本土文化特色脱离，

缺少良好的内涵和文化底蕴。因此，在风景园林规划设计

期间，需要以改善其内涵和文化底蕴为目标，科学合理融

入乡村景观元素，从视觉层面和功能层面进行乡村景观和

城市风景园林景观的统一，例如部分地区风景园林景观规

划设计虽然已经开始注重乡村景观元素的融入，但是由于

景观融合存在视觉突兀感，忽略了功能的构建，导致风景

园林的实用性降低，不能满足社会居民的需求。因此，在

实际设计的过程中，需要确保乡村景观与风景园林景观元

素融合的功能性和视觉性相统一，可以先设计乡村的风车、

山水、农耕等景观元素，在周围设计具有观赏功能、休息功

能和娱乐功能的基础设施，以视觉和功能的协调统一，确保

乡村景观元素在城市风景园林规划设计中的良好融入。 

4.5 现代乡村景观规划设计方法 

在现代乡村景观规划设计中，设计师可以采用以下几

种方法：首先，设计师要通过实地考察、问卷调查等方式，

全面了解乡村的自然、人文、社会等情况，为规划设计提

供依据和数据。其次，设计师要通过学习国内外先进的景

观规划设计经验和成功案例，借鉴其设计思路和技术手段，

为乡村景观规划设计提供参考。另外，设计师要将自然、

文化、社会等多种要素有机地融合在一起，使规划设计更

加完整、综合和科学。最后，在规划设计过程中，设计师

要注重生态环保、资源节约和社会效益，推动乡村经济和

社会可持续发展。 

5 结论 

乡村景观注入园林风景的建设当中，能够有效地增添

园林景观的内在饱满度，同时也能够有效的拓宽设计师的

设计思路，使其能够达到人与自然的和谐统一。因此在对

风景园林的设计规划当中，设计师要始终坚持基本准则。

将乡村景观所蕴含的自然风光以及独有的人文历史作为

切入点，对风景园林进行整体的规划，从而完善城市的景

观环境。为民众创造更加多元化的审美感受。 
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