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BIM 技术及其在建筑设计中的应用研究 
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[摘要]当前，我国建筑行业正在向着数字化、信息化的方向快速发展，建筑设计也朝着数字化，BIM 技术作为当前建筑设计

过程中最常见的一种技术，在建筑设计中发挥着重要的作用，目前的 BIM 在我国的实际工程设计的应用场景属于被动，但是

还是有很多方面对设计有很大帮助，未来的前景可能不会有爆棚式需求，但有助于提高设计效率，部分会在市场中发展延续，

而帮助不大的部分便会慢慢被淘汰。以下从 BIM 技术的概念出发，阐述了 BIM 技术在建筑设计中的应用优势和发展趋势，并

进一步探讨了 BIM技术在建筑设计中的应用策略，以期为促进我国建筑行业实现健康可持续发展提供一定的参考。 
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Abstract: At present, Chinese construction industry is rapidly developing towards digitization and informatization, and architectural 

design is also moving towards digitization. BIM technology, as the most common technology in the current architectural design 

process, plays an important role in architectural design. At present, the application scenario of BIM in Chinese actual engineering 

design is passive, but there are still many aspects that are very helpful for design. The future prospects may not have explosive demand, 

but it can help improve design efficiency. Some will continue to develop in the market, while the less helpful parts will gradually be 

phased out. Starting from the concept of BIM technology, this article elaborates on the application advantages and development trends 

of BIM technology in architectural design, and further explores the application strategies of BIM technology in architectural design, in 

order to provide some reference for promoting the healthy and sustainable development of Chinese construction industry. 
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1 BIM与建筑设计概述 

随着社会经济的快速发展，人们对建筑设计的要求越

来越高，这就要求建筑行业要不断地提高自身的建设水平。

目前，我国建筑行业已经从传统的建筑模式过渡到现代建

筑模式，这也标志着我国建筑行业朝着数字化、信息化方

向发展。随着国家相关政策的不断出台，对建筑设计行业

也提出了更高的要求。作为建筑行业中最为重要的组成部

分，建筑设计对整个工程建设起着决定性的作用，并且，

对于整个工程项目的成本控制也有非常重要的意义。在以

往的设计过程中，由于设计人员对相关工作经验不足，导

致整体设计效果不够理想。BIM 技术作为当前最常见的一

种技术，在设计过程中能够通过数字化技术对整个工程项

目进行模拟和优化，将其应用到建筑设计中能够有效提升

工程项目建设效率和质量。BIM 技术主要是通过对信息数

据进行模拟和优化来实现对工程建设信息数据的有效整

合，最终达到提高工程项目建设效率和质量的目的。BIM

技术具有较高的集成化、参数化和信息化水平等特点，并

且其与当前我国建筑行业中所采用的传统设计方式相比

具有较大优势。基于 BIM 技术所带来的优势来看，在建筑

设计过程中应用 BIM 技术能够有效提高工作效率和质量，

并且还能够有效降低生产成本。 

1.1 BIM 技术的优势 

随着我国经济社会快速发展以及城镇化进程加快，对

建筑行业提出了更高要求。当前我国建筑行业正处于转型

升级时期，建筑行业正在向绿色、智能、低碳方向发展。

在传统建筑模式下，建筑设计人员需要耗费大量时间去对

建筑物进行测绘、分析和研究。这种方式不仅会浪费大量

时间而且还会产生大量人力资源浪费。而在 BIM 技术应用

到建筑设计中之后，设计人员只需要对建筑物进行 3D 建

模和分析即可完成整个项目设计任务。通过 BIM 技术能够

有效减少人工参与环节，从而能够有效提升工作效率和质

量。目前我国大部分工程项目都是采用 BIM 技术来进行

设计和管理，这种方式可以有效减少因人工参与环节而产

生的时间浪费、人力资源浪费和材料浪费等现象。 

1.2 BIM 技术包括哪几个方面 

此外，随着我国经济社会快速发展以及科学技术水平

不断提高，我国工程建设行业在传统建造方式基础上也在

不断创新和发展。在这一背景下 BIM 技术得到了广泛应用
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和普及。目前我国工程建设行业也已经开始探索 BIM 技术

在建筑设计中的应用路径与方法，BIM技术主要包括 3个方

面内容：一是 BIM 软件平台建设；二是 BIM 技术模型构建；

三是基于 BIM模型进行工程项目数据管理、分析和应用。通

过对我国目前已有的 BIM技术应用案例进行研究发现：大多

数采用 BIM 技术进行工程项目设计的工程公司都存在一定

问题，在具体设计过程中仅仅依靠自身力量进行工程项目设

计。并且由于缺乏专业人才和管理体系等因素影响，导致工

程项目整体质量不高。基于此种情况，本文对我国现有的

BIM技术应用案例进行研究分析并提出相应建议
[1]
。 

1.3 总结 

这一阶段建筑行业要想实现健康可持续发展就必须

要不断地提高自身建设水平和质量。建筑行业在建设过程

中最主要的一个任务就是设计工作，同时还需要与其他施

工环节进行配合才能够完成整个工程项目建设任务。但是

在传统设计方式下设计人员很难对整个工程项目进行统

筹管理和综合考虑。为此必须要改变传统设计模式和方法

才能够有效提高整个工程项目建设效率和质量。BIM 技术

作为当前建筑行业中应用范围最广、应用最为成熟的一种

技术手段，其在建筑设计过程中具有较高的应用价值和意

义。BIM 技术的应用可以有效减少了设计工作中人力资源

浪费、材料浪费和时间浪费等现象发生，同时还能够提高

建筑工程项目建设效率和质量、降低建筑工程施工成本等

优点也为我国建筑行业发展带来了新机遇。 

2 BIM技术的概念 

2.1 BIM 技术是什么 

BIM 技术是近年来发展起来的一种新型技术，它的英

文全称是 Building Information Modeling，可以被称作

为建筑信息模型技术。BIM 技术是利用计算机软件模拟建

筑工程的全生命周期过程，并对这些过程进行分析、处理

和展示，为设计人员提供设计数据信息，让设计人员对整

个工程有一个直观、真实的认识。在建筑工程中应用 BIM

技术，可以提升设计人员的设计效率，避免因传统设计方

式中出现的失误问题，减少建设单位的投资。在我国建筑

行业发展过程中， BIM 技术应用较为广泛。目前我国在

建筑工程项目中已经开始推广 BIM 技术。BIM 技术是一种

集成式的数字化技术，它可以将建筑工程项目的各种信息

进行整合，对建筑工程项目进行模拟分析。利用 BIM 技

术可以将建筑工程项目中所有的信息整合在一起，形成一

个完整的数字化信息模型，再将这些信息模型和实际施工

数据结合起来，让 BIM 技术在建筑工程项目中发挥更大的

作用。通过 BIM 技术可以为建筑设计提供更多有价值的信

息，让设计人员更好地完成建筑设计工作。可以说，BIM

技术在我国建筑行业发展过程中发挥着重要作用
[2]
。 

2.2 BIM 技术有什么好处 

虽然在我国建筑行业发展过程中运用了 BIM 技术，但

是由于我国大部分建筑企业没有对 BIM 技术进行应用和

推广，使得 BIM 技术无法得到有效的推广。因此，我国在

大力推广和应用 BIM 技术时要加大对该技术的重视程度，

让 BIM 技术能够发挥出更大的作用。目前在我国建筑行业

发展过程中运用了 BIM 技术能够给企业带来哪些好处呢？

首先是可以提高施工质量和效率。利用 BIM 技术能够将建

筑物内部的各种信息进行整合和管理。通过对建筑物信息

进行整合和管理能够提高建筑物施工过程中材料的利用

率、减少材料浪费、加快工程进度、提高工程质量。其次

是可以降低成本。通过对建筑物信息进行整合和管理能够

有效减少建筑工程项目中不必要的费用支出，降低企业在

建设过程中成本支出。最后是可以提高信息共享程度。在

当前信息化社会发展背景下，建筑行业之间要实现信息共

享必须要建立信息化平台和数据中心。但是目前我国大多

数建筑企业都没有建立起信息化平台和数据中心，导致我

国在进行信息共享时出现了较多问题，例如建设项目数据

分散、数据不透明、信息无法共享等问题。如果在建设项

目中使用了 BIM 技术就可以将所有的设计图纸和相关资

料进行整合、汇总和管理，然后通过对这些信息进行整合

和管理实现工程项目数据共享
[3]
。 

2.3 BIM 技术为何没有有效的推广应用 

BIM 技术能够提高工程项目设计效率和质量，降低施

工成本，提高建筑施工企业在建设项目中的竞争力。但是

由于我国现阶段在推广和应用 BIM 技术时还存在着一些

问题，导致 BIM 技术在我国建筑行业中并没有得到有效

的推广应用。一是缺乏统一的标准体系。目前我国对 BIM

技术相关标准还不是很完善，这就导致了人们在进行 BIM

技术应用时出现了较多问题。二是缺乏完善的软件系统。

当前我国大部分建筑企业在使用软件时都缺乏完善的软

件系统支持和服务保障，这就导致了企业无法利用 BIM

技术提高设计效率和质量。因此要想有效推广和应用 BIM

技术必须要完善相关标准体系和软件系统支持服务保障

体系等方面内容，以推动 BIM技术能够更好地被推广应用

到建筑设计过程中。只有这样才能让 BIM 技术真正发挥

出作用和价值。 

3 BIM技术在建筑设计中的应用优势和发展趋势 

3.1 应用优势主要体现在哪几个方面 

BIM 技术在建筑设计中的应用优势主要体现在以下

几个方面：（1）有效的提高建筑设计的工作效率。利用

BIM 技术，可以对建筑设计过程中所需要的各个数据进行

统计、汇总，并将其制作成表格，为设计人员提供直接参

考，进而有效提高设计效率。（2）实现建筑信息的共享和

传递。这样不仅可以实现建筑物施工前的数据共享，而且

还可以实现建筑施工过程中的信息共享。（3）为施工提供

科学准确的依据。在建筑设计过程中，如果出现了一些设

计失误，不仅会增加建筑施工的成本，而且还会给建筑施
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工带来较大的安全隐患。利用 BIM 技术，可以将建筑物

内存在的一些问题及时反馈给相关人员，进而为工程项目

提供科学准确的依据。（4）有效提升设计质量。通过 BIM

技术可以对建筑物内部存在的一些问题进行检查和分析，

并制定出相应的解决方案。利用 BIM 技术不仅可以提高

建筑物内部存在问题解决方案的科学性和可靠性，而且还

可以提高建筑工程项目质量。 

3.2 BIM 技术在建筑设计中的发展趋势 

在建筑设计的过程中，BIM 技术将会有以下几个发展

趋势：（1）三维化。在 BIM 技术的应用过程中，将会将建

筑物内所有的建筑构件进行三维化，这样不仅可以有效提

高建筑设计的效率和质量，而且还可以有效降低建筑设计

的难度。（2）虚拟化。BIM 技术在建筑设计中的应用，可

以使建筑物的内部空间和外部空间相结合，这样不仅可以

为建筑物增加更多的功能和用途，而且还可以使建筑更加

美观、实用。（3）集成化。随着科学技术的不断发展， BIM

技术将会从单纯的数据分析向智能化方向发展。这样不仅

可以将各方面数据进行融合和分析，而且还可以更好地对

数据进行管理。（4）智能化。智能化是 BIM 技术未来发展

的重要方向。在建筑设计过程中，可以利用 BIM 技术来实

现智能化设计和管理，进而有效提高设计效率和质量。综

上所述，随着时代的不断发展和进步，建筑行业也在不断

地变革和进步，BIM 技术在建筑设计过程中的应用越来越

广泛。在今后一段时间内，BIM 技术将会在建筑设计中发

挥出越来越重要的作用。一方面可以通过 BIM 技术来实现

建筑设计中各方面数据之间的融合和共享，进而有效提高

设计效率；另一方面通过 BIM技术可以实现建筑施工过程

中各方面数据之间的集成和分析，进而为工程项目提供科

学准确的依据
[4]
。因此，BIM 技术在今后一段时间内将会

成为建筑行业发展的主要趋势之一。 

4 BIM技术在建筑设计中的应用策略分析 

4.1 优化建筑设计方案 

建筑设计方案是对建筑物的外观、布局以及内部构造

等进行设计，并将其展现在人们眼前。在 BIM 技术的支

持下，能够对建筑物进行三维建模，并以此为基础完成整

个设计方案。通过利用 BIM 技术对建筑设计方案进行优化，

能够有效减少施工成本和提高施工效率。比如，在利用 

BIM 技术对某一建筑进行三维建模时，能够自动识别出各

种构造、构件等，并以此为依据完成相应的计算和分析，

从而避免了传统建筑设计过程中出现的漏、错问题。 

4.2 创建数字化模型 

在 BIM 技术的支持下，能够建立起完整的数字化模型。

在此基础上完成建筑设计方案，能够实现建筑模型与工程

造价、施工技术以及运营维护等各方面的融合，从而降低

建筑工程的建造成本。同时还能为用户提供各项数据资料，

方便用户根据需求进行相应的修改和完善。 

4.3 创建协同设计平台 

BIM 技术可以实现不同专业之间的协同设计。在此基

础上完成 BIM 技术与建筑设计、结构设计等方面的融合，

能够有效解决各专业之间出现的问题。同时还能利用 BIM

技术完成机电系统与结构设计融合时出现的问题，有效减

少了出现各种冲突、碰撞等问题对建筑结构造成的影响
[5]
。 

4.4 对施工过程进行模拟和优化 

在建筑设计过程中，通过利用 BIM 技术能够有效模

拟出施工过程中出现的各种问题并提出解决措施，从而避免

施工过程中出现各种问题而影响工程质量和进度。比如在对

某一大型场馆进行施工时，利用 BIM技术能够模拟出整个工

程施工过程中遇到的各种问题并提出相应的解决措施。 

5 结语 

BIM 技术作为当前建筑设计过程中最为常见的一种

技术，其具有非常明显的优势，能够显著提高建筑设计的

效率，而且还能够有效地降低建筑设计中存在的问题，使

整个建筑工程项目的施工更加安全。因此，在建筑工程项

目施工过程中，一定要重视 BIM 技术的应用。从建筑行业

的发展现状来看，在未来很长一段时间内，BIM 技术都将

会是整个建筑设计过程中最为常用的一种技术，并且也是

最具有应用前景的一种技术。为了更好地促进 BIM 技术在

建筑设计中应用效果的提升，必须要在实际工作中对 BIM

技术进行不断地研究和探索。在今后很长一段时间内，我

国都需要加强对 BIM 技术的研究力度，让 BIM 技术能够更

加广泛地应用到建筑设计工作中，充分发挥出 BIM 技术在

整个建筑工程项目中所具有的重要作用。 
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