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[摘要]在煤炭的开采过程中，可能会遇到的主要动力灾难就是冲击地压。近年来，由于人们对于地下煤炭的开采量越来越大，

煤层开采逐渐朝着更深的地层发展，而造成了煤炭开采的过程中冲击地压的问题越来越严重。在开采施工的区域，特别是前

方区域的煤层，因为受到了开采的应力变化，原有的煤层平衡瞬间被打破，产生强大的冲击力，这是一种相当复杂的煤矿开

采岩层的动力学现象。当煤层的冲击出现的时候，不会引起其他更为严重的井下生产的灾害，常见的就是瓦斯巨量释放，矿

井冒水等等，这对于井下作业是非常具备危险性的，对于井下工人的生命安全也有巨大的威胁，更严重的还会造成一系列安

全生产事故，对煤矿企业的发展造成严重影响。 
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Abstract: In process of coal mining, main dynamic disaster encountered is rockburst. In recent years, due to increasing amount of 

underground coal mining, coal mining is gradually moving towards deeper strata, which causes the problem of rockburst in process of 

coal mining more and more serious. In area of mining construction, especially coal seam in front area, because of mining stress change, 

original coal seam balance is broken instantly, resulting in a strong impact force, which is a very complex dynamic phenomenon of 

coal mining strata. When impact of coal seam occurs, it will not cause other more serious disasters of underground production. The 

common ones are huge amount of gas release, the mine water and so on, which is very dangerous for underground operation and also 

has a huge threat to life safety of underground workers. More serious, it will cause a series of safety production accidents, which will 

cause serious development of coal mining enterprises influence. 
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引言 

在一些较深的矿井进行开采作业的时候，这种冲击地压产生的生产事故问题的概率会相对较大，对矿井的安全影

响也会逐步增加，而且事故造成的危害波及范围和破坏力度也会越来越大，如何更好地防止这种冲击地压造成了生产

安全的破坏，就需要对其进行有效的分析和了解，充分的掌握和深层煤炭开采相关联的各种安全预防手段和措施。 

1 冲击地压的一般类型 

在煤炭开采的过程中，冲击地压的产生可以大概归结为三种不同的类别，这些类别的分类依据是由于原本的煤炭

岩层的受力情况，首先是重力型，这种类型根据名称不难看出，是因为煤层在开采阶段，原本受力平衡被打破后，受

到重力的作用，而产生的巨大冲击力。构造型，是因为受到了构造力的作用，因为煤层之间的连接并不完全牢固，具

有一定程度的脆弱性，原始平衡被破坏后，就会产生构造力的冲击。还有一种冲击地压的产生是因为同时受到了重力

的影响和构造力的影响，在煤炭开采阶段，原始的受力平衡被打破，再加上重力、构造力的影响，达到了煤层承受的

最大限度，积累的大量能量被瞬间释放，而产生冲击地压的安全事故
[1]
。 

2 冲击地压的发生机理 

在煤炭开采的过程中，冲击地压灾害的产生必须要有一定的先决条件，而要想实现对这种生产事故的有效预防，

必须要建立在清楚、明确的掌握冲击地压产生先决条件的基础上。冲击地压的产生和形成必须要以煤层和其他应力共

同作用的结果。首先，煤层必须要具备一定的冲击倾向，其次，在煤炭开采的过程中，煤层中积累的应力能有足够的

空间释放能量。必须同时满足上述条件，才会有冲击地压的事故灾害出现
[2]
。 

3 冲击地压防治措施 

3.1 减小煤岩巷道采动对其的影响 

如果在煤炭开采特别是那些深层的矿井开采的过程中，矿井内部的工作区域比较容易出现冲击地压的生产事故，
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最好使用综合挖掘机进行生产区域巷道的挖掘工作，而不是进行井下的爆破施工作业。井底开采煤炭的工作效率必须

有效的提高，开采工作的速度也应当最大限度地提升，针对不同的矿井开采施工的实际情况，利用前期的有效的支护

结构支承和改变煤炭岩层的整体强度以及各方面物理特性，使得在煤炭挖掘的过程中，可使岩层的平衡力变化稳定在

一个小的、合理的范围内，保持岩石周围的能量不至于一瞬间释放形成形成冲击灾害，此外，还可以通过相关技术，

对煤炭开采施工区域的周边煤层和岩石进行固化，以提高煤炭开采区周围的岩石强度，增强岩石的稳定性，以应对日

益增大的应力变化，在一定程度上减少冲击地压产生的概率。 

基于对煤炭开采的冲击地压问题产生的原因和条件等因素的有效分析，建立出适合当前煤炭开采施工实际情况的

一个模拟系统，对该区域煤炭开采所造成的的岩石受力情况的变化进行综合的、动态的分析，这可以为后续的煤炭开

采工作提供坚实的理论数据支撑，并清楚地显示出煤层开采环节的受力情况以及应力能量的释放途径和形式，以提高

前期应对可能产生的煤炭开采冲击地压事故的能力
[3]
。 

3.2 减弱煤岩应力集中 

在煤矿生产施工的过程当中，应该有效的采用各种各样的方式，规避一些出现概率比较大的安全隐患，特别是对

于煤层应力的分散和释放，需要在煤炭开采施工之前，通过打孔的方式，尽可能的消除在煤体岩层中的应力，为了防

止开采造成的应力平衡打破对煤层的突然作用，致使大面积煤层的压力陡增，出现冲击地压灾害。通常在煤层开采的

过程中，应用比较普遍的方法是及时的开采掉那些煤体不稳定区域的煤层，以减少该区域煤层塌落的风险。如果临近

煤层存在不稳定的现象，在开采相邻煤层的时候必须要高度注意，防止该区域盈利平衡的打破对相邻煤层平衡环境有

明显的破坏性，进而产生冲击地压问题。从这个角度来说，合理的确定地下采煤工作的开采顺序也是非常重要和关键

的，这不仅是保证最高效率的开采工作，也可以确保开采过程中的安全事故隐患的有效降低
[4]
。通过实施大直径钻孔，

造成巷道一定深度围岩发生结构性破坏，形成一个弱化带，引起巷道周边围岩内的高应力向深部转移，从而使巷道周

边附近围岩处于低应力区。 

   

图 1 应力三向化转移原理    图 2 钻孔周围煤体的运动特征 

3.3 改变煤岩的物理力学特性 

①在煤层内注入高压水，是煤岩内部形成一系列的弱面以起到软化煤岩脆性，减弱围岩积聚大量能量的作用。②

通过在应力集中区域放应力炮起到卸压、降能的作用。但一定要有相关的理论推导和工程经验做指导，否则不但不能

避免冲击地压的发生还很有可能诱发冲击地压。③采用喷浆锚索锚网联合支护，加强支护力度，提高并发挥围岩自承

能力，以有效防治因围岩大变形导致的冲击地压倾向
[5]
。 

 

图 3 煤层注水至应力计松弛曲线 

3.4 通过安装相关仪器对冲击地压发生情况进行预测预报 

冲击地压实时监测预警系统能够实现准确连续监测和实时报警冲击地压危险性和危险程度的监测系统。通过实时

在线监测工作面前方采动应力场的变化规律和掘进迎头后方煤层塑化规律，找到高应力区及其变化趋势，实现冲击地
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压危险区和危险程度的实时监测预警。 

图 4 冲击地压发生示意图 

图 5 顶板或底板冲击地压现象 

 
图 6 冲击地压监测设备 

4 结束语 

当前的经济社会发展以及人们的日常生活生产都离不开能源的稳定、高质量供应，而目前的科技发展水平也注定

了化石能源特别是煤炭的大量使用需求。煤炭开采由于在地下进行，加上各方面影响因素，具备较强的危险性，尤其

是那些深层煤矿的岩体开采很容易因为应力平衡的破坏出现冲击地压的安全事故，不仅会造成严重的安全问题，还会

威胁到工作人员的生命安全，所以需要采取有效的方式，避免地压冲击事故的出现，这对煤矿企业的可持续健康发展

具有积极的意义。 
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