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[摘要]随着我国经济的快速发展，建筑业作为我国支柱产业之一，受到了越来越多的关注。建筑工程建设不仅关系到城

市化进程，还关系到人们的生产生活，这就需要提高对建筑工程质量、安全的重视。但是，当前很多建筑企业将重点

地方在了建设速度上，忽视了建筑结构的安全性，由于建筑结构安全问题所引起的安全事故屡见不鲜，严重危害了人

们的人身安全，并导致巨大经济损失。为了避免安全事故的发生，就需要重视建筑结构的安全性。对于此，本文探讨

在建筑结构设计中如何提高建筑的安全性，希望能为相关人员提供一些帮助。
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Abstract: With the rapid development of China's economy, the construction industry, as one of the pillar industries in China, has 
received more and more attention. The construction of building engineering is not only related to the process of urbanization, 
but also to the production and life of people. Therefore, it is necessary to pay more attention to the quality and safety of the 
construction project. However, at present, many construction enterprises focus on the construction speed and ignore the safety 
of the building structure. The safety accidents caused by the safety problems of the building structure are not uncommon, which 
seriously endanger the personal safety of people. And cause huge economic losses. In order to avoid the occurrence of safety 
accidents, it is necessary to pay attention to the safety of building structures. For Therefore, this paper discusses how to improve 
the safety of buildings in the structural design, hoping to provide some help for the related personnel.
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1 建筑结构安全性的内涵
建筑结构安全性是指建筑设计能够承载来自于正常情况下的设备、家具、人流、自重等荷载，可以抵御住各种恶

劣天气，当遭遇地震、台风等不可抗力因素时，建筑设施依然能够保持稳定状态，不会出现建筑物坍塌等问题。建筑

结构设计涉及到诸多内容，这也使得建筑结构的安全性受到诸多因素的影响，比如设计水平、施工水平、建筑设施维

护及实际运用等。在进行建筑结构设计时，在注重安全性要求时，还要建筑经济适用性和耐久性，不仅一味强调安全性，

而提升了成本。安全性要求，在正常施工及使用情况下，整体及局部结构应具备一定承载能力，能够承受住来自破坏

力作用，能够使建筑物在发生突发状况时，维持整体结构的稳定性。因此，在建筑结构设计过程中，设计人员要贯彻

好安全性理念，确保建筑结构设计工作从开始到结束，都能符合安全性要求。经济适用性要求，建筑结构设计关系到

后期的建筑工程施工工作，在注重安全性的同时，还要注重经济性以及适用性的要求，要结合建筑工程项目的所在地，

合理使用建筑材料、施工技术，确保建设出来的建筑工程项目能够实现经济效益和社会效益。耐久性要求，我国建筑

结构大多是钢筋混凝土结构，为了提升建筑结构耐久性，就需要在设计过程中，注重混合料的使用，确保水泥、骨料、

掺和剂等达到质量要求，并加强建筑结构的维护，降低建筑钢筋混凝土结构出现裂缝、锈蚀等问题，延长建筑设施的

使用寿命。

2 在建筑结构设计中提高建筑安全性的措施
2.1 增强安全意识

建筑结构设计安全性达不到要求，就极易出现安全问题，不仅会危害人们的人身安全，还会影响建筑企业的社会

形象。对此，建筑企业和建筑结构设计人员就要从思想上出发，认识到建筑结构设计安全性的重要性。建筑企业要派

遣专业技能强、经验丰富、责任心强的负责人主持及把控设计工作。建筑结构设计人员要秉承认真严谨的态度，严格
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按照国家技术标准，加强与施工人员的沟通，配合好其他专业，最大程度的提升建筑结构的安全性。

2.2 保证建筑结构设计的合理性
2.2.1 保证建筑结构方案的合理性

一幢建筑物在设计时，如果没有进行前期的概念设计，即使后期的计算模式再准确、计算再精确，这幢建筑物也

不能够达到经济、合理的要求。为此，设计人员就要加强对概念设计的认识，深入、深刻了解各类结构的性能，并能

有意识地、灵活地运用它们。

2.2.2 保证配筋的合理性

当前，钢筋是建筑工程最常见的施工材料，为了充分发挥钢筋的作用，就要严格按照结构的要求做好配筋设计。

应将横向水平钢筋设置在外部，纵向钢筋设置在内部。值得注意的是，土体压力会影响建筑地下结构，这就需要将纵

向钢筋布置在外部，横向的钢筋布置在内部，以提升土体的抗侧压能力，进而有效提高墙体的刚度。

2.2.3 提高基础的合理性

在建筑结构设计过程中，需要重视地基基础对于建筑结构的影响。我国地域辽阔，不同地区地质情况也不同，一

些地区遭受山体滑坡、泥石流等自然灾害的危害大，而一些地区不会受到这些自然灾害的影响，这就需要在进行设计时，

充分考虑建筑周边的环境和地质条件，确保地基基础的稳定性，能够承受住自然灾害的影响。另外，地下水也会影响

地基基础，也要提高对地下水的重视。

2.2.4 加大楼板设计的控制力度

在建筑结构中，楼板设计也会影响安全性。在设计过程中，需充分考虑主次梁的受力情况，并对受力较大的楼板

进行科学的控制和处理，包括舒适度验算等。另外，为提升过程的经济效益，可以在确保楼板受力性能的前提下，减

少钢筋的使用量。

2.2.5 采取有效措施优化建筑结构

建筑结构设计应秉持科学合理的原则，保证建筑结构性能和质量达到要求。在优化建筑结构时，可以采用质量较

轻的结构形式，如板式轻型建筑等。此外，为了提升建筑结构的耐久性，要增强建筑结构内部的灵活性，在满足不同

功能的基本要求下，避免出现返工问题，降低建筑过程中的能源消耗，并确保建筑工程后期的改造升级能够顺利开展。

2.3 选择质量规格适宜的建筑材料
建筑材料是建筑工程的基础，是确保建筑结构安全性的重要因素。在建筑结构设计环节，就要提高对建筑材料质

量的重视。为确保建筑材料质量，要从采购环节开始，要根据建筑结构情况，合理制定采购计划，明确建筑材料的型号、

材质、数量等内容，在采购过程中要做到货比三家，让供应商提供材料检验证书。在采购过程中还要利用各种检测技术，

对建筑材料进行检验检测，确保采购的建筑质量达标。材料进场前，在再次检查相应的型号、材质等内容，确保最终

进入施工现场的材料符合建筑结构设计要求。选择质量规格适宜的建筑材料，满足建筑结构设计标准，增强建筑物的

稳固性及安全性。

2.4 科学运用现代化技术、建筑设计软件
当前，建筑工程越来越复杂，建筑结构类型众多，不同的建筑结构类型，设计要求也不同，这就需要科学运用现

代化技术、建筑设计软件。BIM技术作为当前建筑工程常用的信息技术之一，极大提升了建筑结构设计的效率、科学性。

BIM 技术具有可视化、协同性、模拟性等特点，可以直观的展示出建筑结构，并且能够联系到其他环节，也能够进行建

筑结构模拟，降低了建筑结构设计的出错率，使建筑结构设计更好的达到建筑工程施工要求。另外，BIM 技术可结合

Revit 使用，进一步提升了设计工作的适宜性及有效性，为确保建筑物的使用性能及安全性能奠定了基础。

2.5 提升建筑结构设计的抗震性能
在进行建筑结构设计时，为提升结构的安全性，建筑结构的抗震性能是不容忽视的重点。为提升建筑结构设计的

抗震性能，需要注意结构总体布置、结构选型、结构整体性、材料选择、刚度、延性强度比例、建筑场地、施工质量

等方面的内容，使设计出来的建筑结构更加坚固，抗震性能更高，保证建筑结构在遭受地震灾害时，不会出现坍塌等

问题，保证人们的生命财产安全。

3 结语
在一项建筑工程项目建设中，结构设计是重要组成部分，关系到建筑物的安全稳定性。在进行建筑结构设计时，

要增强安全意识、保证建筑结构设计的合理性、选择质量规格适宜的建筑材料、科学运用现代化技术、建筑设计软件、

提升建筑结构设计的抗震性能等多个方面出发，提升建筑结构的安全性，延长建筑工程的使用寿命。
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