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[摘要]近年来，在社会快速发展的过程中，使得大量的资源和能源被开发利用，导致当前资源匮乏的问题越发的凸现出来，

在这种形势下，为了能够保证人类社会能够稳定持续发展，那么最为重要的就是需要将节能的理念切实的运用到各个领域之

中。就以往建筑工程项目中暖通空调系统实际情况来说，耗能量十分的巨大，从而导致建筑工程施工成本逐渐的提升。其次，

在建筑暖通空调系统运转中，暖通空调管道配置也存在诸多的不恰当的问题，暖通空调系统主机容量较大，所以会导致能源

消耗巨大的不良后果。这篇文章主要针对建筑暖通空调节能设计与暖通工程造价成本控制展开全面深入的研究分析，希望能

够对我国社会持续健康发展有所帮助。 
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Abstract: In recent years, in the process of rapid social development, a large number of resources and energy resources have been 

developed and utilized, leading to the current problem of lack of resources more and more prominent. In this situation, in order to 

ensure the stable and sustainable development of human society, the most important thing is to apply the concept of energy 

conservation to various fields. In terms of the actual situation of HVAC system in the past construction projects, the energy 

consumption is very huge, which leads to the gradual increase of construction cost. Secondly, in the operation of the building HVAC 

system, there are many inappropriate problems in the HVAC pipe configuration. The host capacity of the HVAC system is large, so it 

will lead to huge adverse consequences of energy consumption. This article mainly aims at building HVAC energy-saving design and 

HVAC engineering cost control to carry out a comprehensive and in-depth research and analysis, hoping to help the sustainable and 

healthy development of our society. 
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引言 

暖通空调系统设计工作的重点集中在节能、为民众创造舒适生活环境方面上。要想实现上述目标，那么就需要我

们加大力度针对科学技术进行不断的研究和创新，积极的进行环保空调的研发。在组织开展暖通空调系统施工工作的

时候，切实的对成本加以控制是非常重要的，只有切实的对成本加以控制，才能保证企业能够获得更加丰厚的经济收

益，并且实现对施工各个工序的全面控制，提高民用建筑暖通工程整体效果。 

1 暖通空调的简述 

暖通空调与传统空调二者之间存在巨大的差别，主要表现在暖通空调具有中央特征，以往老旧模式的挂式或者是

柜式空调往往只具有冷暖功能，而不具备对空气进行处理的功能。暖通空调与传统空调设备明显不同，其是将环境中

的风利用压缩机吸收进来，之后通过过滤处理，将环境空气中所存在的灰尘、颗粒杂质以及细菌进行清除和灭活。一

般暖通空调也拥有除湿功能，可以结合环境的空气质量来对所吸入的空气的湿度进行调节
[1]
。通常空调内所吹出的风都

较为干燥，人们如果长时间处在干燥的环境下，那皮肤中的水分会逐渐的丧失，最终会引发诸多的不适情况。但是暖

通空调的利用可以有效的对空气的湿度进行调节，为人们生活创造更加舒适的环境。暖通空调所具有的最为突出的特

征就是采暖功能，一般的空调都是制冷能力方面相对较为优秀，而制热能力较差，并且如果长时间的处在制热的状态，

就会出现休眠或者是自动保护的情况。暖通空调内部设置的专门的采暖设备，能够切实的缓解空调冬天不制冷的问题
[2]
。 

2 暖通空调的关键设计原则 

2.1 节能原则 

针对建筑工程实施节能设计可以说是社会发展的必然趋势，为了能够切实的提升建筑能源使用效率，最大限度的
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控制建筑的能耗，缓解环境污染的问题，那么就需要在实施建筑暖通空调系统设计工作的时候，严格的遵从节能的原

则，并且将热舒适指标看作是节能设计的重要判断标准。在实施设计工作的时候，需要对空气湿度、温度以及空调辐

射温度、风度等诸多相关因素加以综合考虑，切实的满足人们对生活环境舒适度的需要，并且还需要实现节能的效果

目标。 

2.2 环境舒适原则 

人们的生活品质往往都会受到外界多种因素的影响，并且很多的不良因素也会对民众的身体健康造成诸多的威胁。

在众多影响因素之中，声音、光照强度以及色彩都与民众生活舒适度存在直接的关联，所以在实施暖通空调设计工作

的时候，应当对保证民众生活的舒适度加以重点关注，从而确保暖通空调能够得到大范围的运用
[3]
。 

3 暖通空调节能设计要点 

3.1 积极改善节能设计方案 

各种不同种类的暖通空调系统，对于湿度、温度以及运行持续时间等诸多方面的需要都是不一样的，所以在进行

暖通空调设计工作的时候，务必要充分结合各方面实际情况来加以合理的设计。首先，在针对风系统进行节能设计的

时候，如果没有任何的特殊需要，那么可以利用单风管来完成送风。其次，就暖通空调冷热水系统来说，借助封闭式

循环系统可以切实的缩减空调运行过程中的能源损耗。就当下节能设计工作来说，通风量的逐渐提升是未来发展的主

流趋势，在实施实际设计工作的时候，还需要对空气质量问题加以重点关注。因为各个地区空气质量存在明显的差别，

所以对于环境温度的控制需要也是不同的，设计工作人员针对实际问题需要加以综合分析。其次，在实施冷热水系统

节能设计的时候，通常不需要对静水压和水泵压力等诸多因素给予更多的考虑，整个系统运输功率相对较低，所以不

会对整个暖通空调各个基础设备以及系统管道造成任何的腐蚀损坏，在实施变风量空调系统设计工作的时候，要想尽

可能的控制能源损耗，那么可以从对风量进行调节的方向入手
[4]
。 

3.2 降低暖通系统的负荷压力 

（1）在实际开展建筑施工工作的时候，需要充分结合各方面实际情况和需要合理的运用节能机械设备，这样不但

可以满足暖通空调系统的实际需要，并且还可以控制整个系统的负荷压力，最终实现节能减排的目的。 

（2）设计工作人员在实施暖通空调系统设计工作的时候，应当积极的运用最先进的节能建筑材料，从而切实的提

升整个系统的节能效果，这样不但实现了建筑领域的节能减排的目标，并且也切实的控制了整个系统的负压能力。建

筑施工单位合理的运用节能材料，不但可以有效的控制整个建筑工程的成本，并且对于增强自身的综合能力也可以起

到良好的作用。 

（3）建筑施工单位需要切实的挑选空调机组，不但需要对建筑企业各方面实际需要加以综合考虑，并且还应当对

空调机组的能耗以及现实运用效果加以综合考虑
[5]
。 

3.3 加强对先进变频技术的引进与应用 

在整个暖通空调系统之中，合理的运用变频技术能够切实的针对空调系统的负载情况进行全面的检测，结合检测

结果来对空调的输出功率加以适当的调整。这样就可以针对暖通空调系统风系统流量以及水系统的流量进行切实的调

控。其次，在针对暖通空调系统进行节能设计工作的时候，适当的运用变频技术还可以在切实的满足实际节能需要的

基础上，提升系统的运行效率。 

3.4 推广可再生能源空调 

就现如今实际情况来说，要想从根本上对我国能源紧缺的问题加以缓解，大部分建筑施工单位都将工作重点放在

了可再生能源替代不可再生能源上。针对暖通空调系统实施节能设计，当下只有两种可再生能源能够加以实践运用。

首先是地源热泵，在将这一能源加以实际利用的时候，最为重要的就是需要对地下浅地热资源进行收集，随后运用高

位能源将低温位能源转变为高温位能源，这样就可以完成供热和制冷。地热能源在全年各个季节中的温度都是相对较

为稳定的，所以建筑施工单位可以在气温较高的季节，将地源热泵当作是暖通空调系统之中的冷源，将室内的热量与

温度较低的地热能源进行中和。在低温较低的季节里，可以将地源热泵当作是暖通空调系统中的热源，将温度较高的

地热能源传送到室内，为民众提供舒适的生活环境。其次是太阳能，在暖通空调系统中将太阳能资源加以合理的运用

主要通过两种模式：第一是主动式，在利用这种方式的时候，太阳能系统的设计相对较为复杂，所以需要利用专业的

装备来将电能加以合理的运用，所以相对来说工程成本较高。第二是主动式，在将这一方式加以运用的时候，滩羊能
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系统结构设计相对更加的简单，并且无需任何辅助能源的协助，可以利用专业的装置来完成自然交换，所以这一方式

受到了众多企业的青睐。 

4 暖通工程造价成本控制的方法 

4.1 在施工前做好准备 

一般来说，暖通工程预算工作的实施都是在工程完工之前完成的，并且利用科学的预算方法来对各类机械设备和

材料成本进行预算评估。尤其是施工单位需要安排专业人员针对市场情况进行综合考察，对于材料、设备市场价格波

动规律进行综合分析，挑选最为恰当的施工材料供应商。针对施工工作人员的专业能力进行综合分析，对于其他与工

程相关成本进行切实的综合评估
[6]
。 

4.2 从加强监督和审计的角度提高预算水平 

全面的落实监督和审计工作，从根本上避免发生工作失误的情况，这样才能切实的提升预算工作的效率和效果。

预算审计在整个空调暖通系统中的作用是十分巨大的，并且其与整个预算工作的效果密切相关，所以需要从各个细节

入手来提升预算审计工作的力度，预算工作的有序开展创造良好的基础。 

4.3 在制定工程造价预算时，必须遵守严格的原则 

在组织实施暖通施工工作的时候，往往会遇到诸多的问题，在制定建设预算的时候，需要对成本控制工作加以重

点关注，并且利用科学合理的方法来推动各项工作的有序开展，最终实现既定的预算目标。在实施暖通项目建设工作

的过程中，各项工作都需要严格遵从规范标准落实，这样才能确保工作整体效率和效果。 

4.4 提高建筑预算人员的专业素质 

暖通建设预算其实质就是对后续项目各项工作进行前期的成本评估，所以预算工作人员往往会对预算结果的准确

性造成一定的影响，在暖通工程领域快速发展的形势下，相关工作人员不但需要逐渐的充实自身的财务知识，并且还

需要从实践中逐渐积累实践经验，从而增强自身的实践能力。 

4.5 提高工程项目的稳定性 

暖通工程比较繁琐，需要重视提高工程项目的稳定性。建筑项目的频繁变化是建筑预算不准确的主要原因，因此

增加建筑项目的稳定性对于控制工程成本很重要。在实践中，施工企业必须确定施工规模和施工标准，一旦确定，只

能在特殊情况下进行修改。 

5 结语 

总的来说，暖通工程在整个建筑工程中的作用是非常重要的，并且针对暖通工程所实施的成本控制工作与工程项

目整体经济效益密切相关，所以工程施工单位务必要切实的关注成本控制工作的落实，充分结合各方面实际情况制定

恰当的工作方案，尽可能的避免施工方案变更问题的发生，将成本控制工作的作用切实的发挥出来。 
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