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[摘要]在社会经济飞速发展的背景下，世界能源消耗总量不断上涨，文中介绍了船舶的能源消耗分布情况与能源节约的重点

方向，以期加快船舶行业的优化升级，减少对化石能源的消耗量，希望能够给读者带来启发。 
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Abstract: Under the background of the rapid development of social economy, the total energy consumption of the world is rising. This 

paper introduces the distribution of energy consumption of ships and the key direction of energy conservation, in order to speed up the 

optimization and upgrading of the shipbuilding industry and reduce the consumption of fossil energy and bring inspiration to readers. 
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引言 

船舶是一种较为经济的运输方式，其能耗主要包括水面风阻力、水下水波阻力以及船自身在运行过程中产生的各

种消耗。现阶段，为在提升运输经济性的同时，减少环境污染，对船舶的主要耗能方式进行探析，并找出节能减排的

重点，成为提升当前船舶使用价值的关键点之一。 

1 船舶的能源消耗分布情况 

1.1 船舶的燃料消耗量 

对船舶运输过程中，耗能情况进行分析调查后可以发现，船舶主机、副机以及燃料锅炉的耗能值相对固定，其值约为

75%、17%以及 8%。由数据可知，当前船舶运输过程中，主机耗能量最大，因此，在当前的社会背景下，为进一步节约船舶

的能源消耗，对主机加以优化改良成为了一种极为有效的方式。具体来说，现阶段，对船舶主机进行优化改造的方式主要有

两种，第一种是对主机的运行状态进行改良，这种改良方式主要是通过对主机进行优化维护的方式，提升能源的利用率；第

二种是对船舶的线型进行改良，这种改良方式是通过减小船体在运行过程中受到的阻力、提高螺旋桨运转效率等方式，减小

主机在正常要求下需要消耗的能源，优化船舶运行状态。同时，经实验证明，在当前的传播优化过程中，相关工作人员可以

通过同时使用上述两种方法的方式，提升船舶运输的节能效果，从而达到构建环境友好型船舶运输体系的目的
[1]
。 

1.2 船舶能量的最终流向 

在当前船舶运行过程中，消耗的能量可以分成有效功能量与无效功能量两部分。 

1.2.1 有效功能量 

经研究发现，当前船舶运行过程中，用于推进船舶航行的能量仅占船舶总能量消耗的 50%，这部分的能量又可以被

称作有效功能量。因此，在当前的社会背景下，为进一步提升船舶的能源利用率，相关工作人员可以通过提升船舶主

机推进率、减少船舶运行阻力等方式，提升有效功能量在总能量消耗中的占比率。同时，由于部分原油船在运行过程

中需要一定的温度，因此，工作人员还可以通过改进船舶保温系统的方式，提升有效功能量的占比率。 

1.2.2 无效功能量 

在当前船舶运行过程中，热辐射、循环冷却、排烟等情况的存在导致无效功能量的出现，并且，对这些无效功能量进行了

解后可以发现，循环冷却与对外排烟造成的能量损失，约占总无效功能量消耗的一半。因此，现阶段，为进一步提升能源的利

用率，大部分船舶采用了从余热锅炉回收热能的方式，在一定程度上减少能量的损失。同时，对螺旋桨推进过程中做功情况进

行分析可以发现，螺旋桨做功中不仅包括有效功能量，还有一部分属于旋转尾流消耗的无效功能量，现阶段，为进一步提升螺

旋桨能源的利用率，相关工作人员可以通过采用新型高效推进方式以及改善尾流推进方式的方法，提高船舶整体能源利用率。 
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1.3 新能源与清洁能源在船舶耗能中的分布 

近年来，人们已经成分认识到科技进步过程中能源短缺、气候变暖、大气污染等问题对人类以及环境的威胁，现阶段，

为解决这一问题，营造人与自然和谐相处的环境，新能源与清洁能源得到了人们的重视。在船舶运输的过程中，为减少化石

能源的消耗量，太阳能、风能等自然能源得到了一定的应用。目前在船舶运输过程中新能源与清洁能源一般被全部或部分替

代主副机，当作船舶主电力源或者主动力源。同时，新能源或者清洁能源也可以为船舶运转过程中，机械运转或者生活电器

使用提供能源，这种情况的存在不仅能够减少化石能源的消耗与碳排放量，还能达到提升能源利用率的目的
[2]
。 

2 船舶的能源节约重点方向 

现阶段，为切实解决船舶无效功能量的消耗量，相关人员就必须对船舶的能耗设备、能源替代方向、能量流向等

部分有着充分的了解，当前国际海事组织从营运以及设计建造两个方面对船舶能效设计指数（EEDI）进行了规定与船

舶能耗营运指数（EEOI），以期进一步提升船舶的节能减排效果。 

2.1 船舶能效设计指数 

研究船舶能效设计指数的目的在于优化船舶制造技术，降低船舶无效功能量，能耗指数衡量的标准是二氧化碳的

排放量。现阶段，为实现船舶节能，相关工作人员可以从以下这几个方面入手。 

2.1.1 提高推进效率 

在当前船舶运输过程中，为进一步提升船舶的推进效率，工作人员可以从以下两种方式入手，第一种方式为借助

新技术与船舶的日常维护工作，维持甚至是提升船舶主机能源的转换效率，以便减少能源的浪费量；第二种方式为在

船舶运输过程中使用诸如双燃料、太阳能、风能等清洁可再生能源，以便避免因化石能源大量消耗导致的能源枯竭、

碳排放量增加、全球气候变暖等问题。举例来说，现阶段，船舶制造公司为进一步提升船舶的推进效率，上海外高桥

造船有限公司在进行“明远”号设计制造的过程中，就通过为船舶配置高效螺旋桨前置导轮装置，以及提升柴油机冲

程等方式，提升“明远”号的推进效率；同时大连船舶重工设计制造的“新茂洋”号，通过使用节能型主机、节能导

轮、高效螺旋桨等新型组件的方式，进一步提升了船舶的推进效率
[3]
。 

2.1.2 减少船舶阻力 

船舶在运输过程中，绝大部分能源消耗是为了抵抗空气、海水等部分与船舶摩擦产生的阻力，现阶段，为进一步提

升船舶的能源利用率，通过对船舶造型进行合理设计并且采用各种减阻节能设备，成为提高船舶节能效果的有效方式。

举例来说，现阶段为更好地减小船舶与外界因摩擦产生的阻力，相关工作人员可以通过在船舶船首吃水线部分安装“破

浪板”的方式，使得船舶在航行过程中海水可以向船宽的方向分流，减小海水与船体之间的摩擦，同时，相关工作人员还可

以通过在船舶底部安装海底润滑装置的方式，使船舶与海水之间形成一层空气膜，减小船舶运行过程中产生的摩擦力。 

2.1.3 余能回收利用 

余能指的是主机在运行过程中产生的热能以及船舶在推进过程中损失的动能，现阶段，在船舶运行过程中，采用一

定的装置方式将未消耗或者损失的能量进行回收再利用，成为提升能源利用率的有效方式。当前较为常见的余能回收利

用方式包括回收船尾伴流、回收螺旋桨产生的回流、再利用主机排放的废气等方式，成为余能回收再利用的主要方式。 

2.2 船舶能耗营运指数 

船舶能耗运营指数指的是船舶排放的二氧化碳量与其载货量之间的比值关系，这里的排放值包括船舶在航行期间

以及船舶在港口停放期间的排放值，二氧化碳的排放主体包括船舶主副机、锅炉等设备。并且对船舶排放量进行分析

可以发现，船舶排放量不仅与船舶设备具体情况有关，还与其航行距离、载货量等因素有着极为密切的联系。现阶段，

工作人员可以通过增强船舶总能耗系统效率、优化船舶航线、、采用清洁能源、加强能耗计量统计等方式，对船舶运行

过程中消耗的能源进行科学的管理，强化船舶能耗运营指数的控制。 

3 结论 

总而言之，随着经济全球化的不断发展，我国的船舶制造以及航运行业得到了有效的发展，并且随着货物运输频

率不断提升，船舶作为一种主要的货物运输方式，在《防止船舶污染国际公约》这类法规陆续生效的情况下，船舶的

能耗情况受到了人们的广泛关注。 
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