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水文地质勘察中地下水的问题及对策 
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[摘要]水文地质勘察是保护和合理利用地下水资源的重要手段。在水文地质勘察中，存在着地下水的开采问题和地下水的循

环和补给问题。对于地下水的开采问题，需要制定科学合理的地下水开采方案，建立地下水资源管理制度，加强地下水资源

的调查和评价，并鼓励节水型社会建设。对于地下水的循环和补给问题，需要加强地下水调查和评价，建立地下水调蓄和提

升系统，保护自然水源，开展人工补给等措施，以保障地下水资源的安全和可持续利用。 
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Abstract: Hydrogeological survey is an important means to protect and rationally utilize groundwater resources. In 

hydrogeological exploration, there are problems of groundwater exploitation and groundwater circulation and recharge. 

Regarding the exploitation of groundwater, it is necessary to formulate a scientific and reasonable groundwater exploitation 

plan, establish a groundwater resource management system, strengthen the investigation and evaluation of groundwater 

resources, and encourage the construction of a water-saving society. Regarding the circulation and recharge of groundwater, it is 

necessary to strengthen groundwater investigation and evaluation, establish groundwater regulation and storage and upgrading 

systems, protect natural water sources, and carry out artificial recharge measures to ensure the safe and sustainable use of 

groundwater resources. 
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引言 

地下水是人类生产和生活中不可或缺的重要资源之

一，具有广泛的利用价值。但是，随着人口增长和经济发

展，地下水的开采和利用也面临着越来越多的问题和挑战。

在此背景下，水文地质勘察作为一种重要的地下水资源调

查方法，对于了解地下水的分布、性质和利用潜力，分析

地下水存在的问题，制定科学合理的对策措施具有重要意

义。文章将针对水文地质勘察中地下水的问题，分别从地

下水的开采问题和地下水的循环和补给问题两个方面进

行探讨，总结出相应的对策措施，以期为地下水资源的保

护和合理利用提供参考。 

1 水文地质勘察及地下水的含义 

水文地质勘察是指通过对地下水系统进行综合地质、

水文、水文化学等方面的调查和研究，来获取地下水资源

的情况和特征，为地下水的开发利用和管理提供科学依据

和技术支持的一项工作。 

地下水是指自然界中自然渗透入地下的水，包括地下水

体和地下水流。在水文地质勘察中，地下水主要是指地下水

体，即位于地下水层或孔隙介质中的水体。地下水是地下水

文循环中的重要组成部分，是地下水资源的主要形式之一。

在水文地质勘察中，地下水的含义主要是指地下水体的位置、

分布、储量、水化学特征、水质状况等方面的情况。这些信

息对于地下水资源的评价、开发和利用具有重要的意义
[1]
。 

2 水文地质勘察及地下水的作用 

水文地质勘察是指通过对地下水系统进行综合地质、

水文、水文化学等方面的调查和研究，来获取地下水资源

的情况和特征，为地下水的开发利用和管理提供科学依据和

技术支持的一项工作。水文地质勘察的主要目的是了解地下

水资源的分布、规模、水化学特征和动态变化等情况，以便

在保证地下水资源的可持续利用前提下，合理开发利用地下

水资源，满足人类生产、生活和生态环境等方面的需要。 

地下水在自然界和人类社会中都发挥着重要的作用。

在自然界中，地下水是地表水和大气水后备水源，对维持

河流、湖泊、湿地等生态系统的水量平衡和稳定具有重要

的作用。在人类社会中，地下水是重要的水资源之一，被

广泛用于工业、农业、城市供水等领域。此外，地下水还

可以被用于地热能的开发利用，如地下水源热泵系统，这

种方式可以节约大量的能源，减少环境污染。 

http://qikan.cqvip.com/Qikan/Search/Index?key=C%3dP641.72&from=Qikan_Article_Detail
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因此，水文地质勘察是非常重要的，可以帮助我们更

好地了解地下水资源的状况和特征，进而进行合理开发利

用，保障人类生产、生活和生态环境的需要。同时，对地

下水资源的科学管理和保护也是非常重要的，可以保证地

下水资源的可持续利用和生态环境的健康
[2]
。 

3 当前我国地下水的现状 

地下水资源总量减少：我国地下水资源总量较大，但由

于长期的过度开采和不合理利用，导致地下水资源总量不断

减少。根据《第二次全国地下水资源评价》结果，我国地下

水资源总量为 2.8万亿立方米，相比上次评价减少了 6.3%。 

地下水水位下降：过度开采和不合理利用地下水，导

致地下水水位下降，引起地下水开采成本增加，地下水的

可持续利用能力降低，甚至引起地下水流域生态环境恶化。 

地下水质量受到污染：由于污染物的渗入和地下水自

身的水文循环，我国许多地下水资源受到不同程度的污染，

其中包括农业、城市和工业等各个领域。同时，地下水质

量问题也影响了地下水的可持续利用和保护。 

针对当前地下水资源的问题，正在采取一系列措施，

包括加强地下水资源的管理和保护，控制地下水资源的开

采和利用，开展地下水资源的调查和评价，加强地下水污

染防治和治理，加强科技创新等，以实现地下水资源的可

持续利用和生态环境的保护
[3]
。 

4 当前我国地下水问题的成因 

过度开采和不合理利用：长期以来，我国地下水资源

被过度开采和不合理利用，尤其是在一些干旱地区，地下

水资源的开采量超过了地下水的补给量，导致地下水的水

位下降，地下水的可持续利用能力降低。同时，自然环境

因素也是导致地下水问题的因素之一。比如，在地下水的

形成过程中，水文循环和地质条件等自然环境因素的变化，

都会影响地下水的分布和水质。而且，农业、工业和城市

的发展，带来了大量的污染物的排放和渗入，导致地下水

受到污染。例如，农业化肥、农药的使用和养殖废水等，

都可能对地下水造成污染。再者，我国地下水资源的分布

不平衡，有些地区地下水资源丰富，而有些地区地下水资

源匮乏，导致了地下水资源的不平衡利用，使得一些地区

的地下水资源过度开采。地下水资源的管理和监管工作在

一些地区存在缺陷，例如，一些地区地下水开采不受限制，

开采量过度，缺乏监管和执法力度等。 

综上所述，地下水问题的成因复杂多样，需要全面分

析和综合治理。针对不同的成因，需要采取相应的措施，

例如，加强地下水资源的管理和保护，控制地下水资源的

开采和利用，开展地下水资源的调查和评价，加强地下水

污染防治和治理，加强科技创新等，以实现地下水资源的

可持续利用和生态环境的保护。 

5 地下水问题 

5.1 地下水的污染 

地下水的污染是一个长期存在的问题，它可能来自于

各种工业和农业活动、城市化和人口增长等因素。这些活

动可能会导致污染物进入地下水中，从而影响地下水的质

量。地下水污染的问题不仅会对人类的健康造成威胁，还

会对环境造成严重的影响。因此，必须采取措施来减轻或

避免地下水污染。地下水资源的过度开采和不合理利用，

会导致生态环境的退化和破坏。例如，在中国某些地区，

由于地下水过度开采和地下水污染问题的叠加，导致了生

态系统的严重退化和生物多样性的严重减少，给当地社会

经济和生态环境带来了严重影响。 

5.2 地下水的开采 

地下水的开采是一项重要的活动，它可以为人类生活和经

济发展提供必要的水源。然而，如果不合理开采，会对地

下水资源造成损害。长期过度开采地下水会导致地下水位

下降、土地沉降和地下水质量恶化等问题，这些问题会给

生态系统和社会带来不利影响。因此，在进行地下水开采

时，需要进行合理规划和管理，以避免或减轻地下水资源

的破坏。地下水过度开采是目前地下水资源利用中的一个

重要问题，其直接影响了地下水资源的可持续利用和水文

地质环境的稳定性。其主要表现在地下水资源量枯竭、地

下水位下降和地下水质量恶化等方面
[4]
。 

地下水是人类生产和生活中不可或缺的重要水资源，

但在某些地区，由于地下水过度开采，导致地下水资源量

枯竭，给当地经济发展和生态环境带来了严重影响。例如，

在中国华北平原等地，由于地下水过度开采，导致地下水

资源严重枯竭，造成了当地社会经济和生态环境的不可逆

转的损害。地下水位下降是地下水过度开采的一个重要表

现，其直接影响了地下水资源的可持续利用和生态环境的

稳定性。例如，在中国北方平原地区，由于地下水过度开

采，导致地下水位下降，造成了农田土地沙化和生态系统

退化等问题，给当地社会经济和生态环境带来了严重影响。

地下水质量的恶化也是地下水过度开采的一个重要影响，

其主要表现为地下水中污染物含量的升高和水化学性质

的变化。例如，在中国某些地区，由于地下水过度开采和

地下水污染问题的叠加，导致了地下水质量的严重恶化，

给当地社会经济和生态环境带来了严重影响。 

5.3 地下水的循环问题 

地下水的循环是地球水循环的一个重要组成部分，它

在水资源的分配和管理中起着重要作用。然而，地下水的

循环过程受到许多因素的影响，包括地形、气候、地质构

造和土壤类型等。这些因素可能会导致地下水的流动速度

和方向发生变化，从而影响地下水的分布和可利用性。因

此，在进行水文地质勘察时，需要对地下水的循环过程进

行充分的了解，以便更好地规划和管理地下水资源。地下

水开采与生态环境问题是目前地下水资源利用中的一个

重要问题，其直接影响了地下水资源的可持续利用和生态

环境的稳定性。其主要表现在地表水和地下水之间的关系、

生态环境退化和生物多样性减少等方面。同时，地表水和
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地下水是水循环过程中的两个重要组成部分，其之间存在着

复杂的水文地质关系。在地下水开采过程中，由于地下水位

的下降和地下水流的改变，会对地表水系统造成一定的影响，

如降低地表水位、缩小地表水流域等。这种影响可能导致地

表水资源减少、生态环境破坏和生物多样性减少等问题。 

5.4 洪涝问题 

地下水与地表水系统之间存在着复杂的水文地质联

系，地下水对地表水系统具有缓冲作用，可以减少洪涝灾

害的发生。但是，当地下水位过高或地下水渗流过程受到

破坏时，地下水可能会成为洪涝灾害的一个重要因素。例

如，在某些地区，由于地下水位过高、地下水渗流阻塞等

原因，导致了洪涝灾害的发生和严重影响。 

5.5 地质灾害问题 

地下水对地质灾害的发生和演化具有重要影响。例如，

在岩溶地区，由于地下水的侵蚀作用，会导致岩溶地貌的

形成和发展，并可能引发塌陷、地面塌陷等地质灾害。另

外，在某些地区，由于地下水开采过度，导致地下水位下

降和地下水流的改变，进而可能引发地面塌陷等地质灾害。 

5.6 水源涵养问题 

地下水作为重要的水源之一，对维护生态环境和地表

水系统的稳定性具有重要作用。在某些地区，由于地下水过

度开采和水土流失等原因，导致了水源涵养能力的下降，进

而影响了生态环境的健康性和地下水资源的可持续利用。 

6 地下水问题的对策 

6.1 地下水的污染控制 

为了减轻或避免地下水污染，需要采取一系列的措施，

包括：规范工业和农业活动，加强环境保护措；建立地下

水监测系统，定期检测地下水质量，及时发现和处理污染

事件；采用地下水保护技术，如利用人工湿地、生态滤池

等处理地下水；加强地下水管理，建立地下水保护区和水

资源管理制度，对地下水的开采进行严格控制和管理。 

6.2 地下水的合理开采 

为了避免地下水资源的破坏，需要采取一系列的措施，

包括：制定地下水开采计划，对地下水资源进行调查和评

估，制定科学合理的开采方案；建立地下水资源管理制度，

对地下水开采进行严格控制和管理；推广节水技术和水资

源再生利用技术，降低对地下水的依赖；加强地下水资源

管理和监管，建立地下水资源管理制度，规范地下水开采

行为，严格限制地下水开采总量；同时，加强地下水资源

调查和评价，制定合理的地下水开采规划和方案，优化地

下水开采结构，提高地下水开采效率；推广水资源节约和

保护技术，采用节水技术和水资源利用高效化技术，减少

地下水的开采量；强化环境保护和治理，加强对地下水污染

源的治理和控制，防止地下水质量的恶化；发展新型水资源

利用模式，探索地下水与地表水的协调利用模式，通过节约、

调剂和替代等方式，实现地下水资源的可持续利用。 

6.3 地下水循环的管理 

地下水循环的管理也是十分重要的，因此为了更好地

规划和管理地下水资源，需要采取一系列的措施，主要需

要加强地下水循环过程的研究，建立地下水模型，对地下

水的流动速度和方向进行模拟和预测；同时，建立地下水

保护区和水资源管理制度，对地下水开采进行严格控制和

管理；并且，推广水资源综合利用技术，将地下水与地表

水、雨水等水资源进行综合利用。 

6.4 自然灾害合理应对 

地下水与自然灾害问题是目前地下水资源利用中的

一个重要问题，其直接影响了地下水资源的可持续利用和

灾害风险的控制。其主要表现在洪涝、地质灾害和水源涵

养等方面。加强地下水与自然灾害的监测与预警，建立完

善的地下水与自然灾害监测体系，推行生态水文地质工程

技术，利用水文地质工程手段来维护地下水系统的稳定性

和生态环境的健康性，如地下水补给、防洪工程等。加强

地下水资源评估与规划，根据地下水系统的特点和自然灾

害风险，制定合理的地下水资源开发和利用方案，避免地

下水过度开采，以保障地下水资源的可持续利用。完善地

下水资源管理制度，建立健全的地下水资源管理制度和法

规体系，加强地下水资源的保护和监管，防止地下水资源

的过度开采和污染，保障地下水资源的可持续利用。 

7 结语 

地下水是地球上最重要的自然资源之一，它在人类生

活和经济活动中发挥着重要的作用。在水文地质勘察中，

地下水的问题是一个重要的话题，包括地下水的污染、开

采和循环等问题。为了更好地规划和管理地下水资源，需

要采取一系列的措施，包括加强环境保护、建立地下水监

测系统、制定地下水开采计划、推广节水技术和水资源再

生利用技术等。只有这样，才能更好地保护和利用地下水

资源，为人类的可持续发展做出贡献。 
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