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《无机化学实验》氯化钠提纯章节中融入思政教育的探索与实践 
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[摘要]在化学实验授课过程中融入思政教育，这不仅是对“立德树人”根本任务的响应，更是提升化学化工类专业人才培养

质量的内在要求。本文以《无机化学实验》氯化钠提纯实验为切入点，详细阐述了基于该实验的思政教改设计思路、具体实

施方案和评价方法，并展示了实践效果。研究表明，将思政教育融入化学实验教学能够有效提升学生的综合素质，培养科学

精神和社会责任感，为高校实验教学改革提供了新的思路和方法。 
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Abstract: Integrating ideological and political education into the teaching process of chemistry experiments is not only a response to 

the fundamental task of "cultivating virtue and nurturing people" but also an inherent requirement for enhancing the quality of talent 

cultivation in chemistry and chemical engineering majors. This paper takes the "Purification of Sodium Chloride" experiment in 

the Inorganic Chemistry Experiment course as an entry point, elaborating in detail on the design philosophy, specific implementation 

plan, and evaluation methods of the ideological and political education reform based on this experiment, and demonstrates the practical 

effects. Research indicates that integrating ideological and political education into chemistry experiment teaching can effectively 

improve students' comprehensive quality, cultivate their scientific spirit and sense of social responsibility, and provide new ideas and 

methods for the reform of experimental teaching in higher education institutions. 
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引言 

思想政治教育与“立德树人”是中国教育体系中的核

心理念[1-3]，它们共同构成了培养社会主义建设者和接班人

的重要基石。在新时代高等教育背景下，如何将思想政治教

育有机融入专业课程教学，实现知识传授与价值引领的有机

统一，成为当前教学改革的重要课题[4-6]。《无机化学实验》

作为化学化工类专业的基础实验课程[7-10]，不仅承载着培养

学生实验技能和科学思维的任务，还蕴含着丰富的思政教育

元素。为此，在《无机化学实验》授课过程中融入思政教育，

不仅是落实“立德树人”根本任务的具体举措，更是将显性

教育与隐性教育相结合的生动实践[11]。它能够将原本看似枯

燥的实验操作、数据记录，转化为培养学生科学素养、人文

精神和家国情怀的鲜活载体[12,13]。本文旨在探索如何通过

《无机化学实验》氯化钠提纯章节的实验教学，将思政教育

自然融入实验过程，实现知识传授与价值引领的双重目标，

为培养德才兼备的化学人才提供新的思路和方法。 

1 《无机化学实验》氯化钠提纯章节的实验教

学现状分析 

梧州学院资源循环科学与工程专业本科生选用大连

理工大学无机化学教研室编著的《无机化学实验》教材[8,9]，

其中实验十九为氯化钠的提纯。该实验是梧州学院资源循

环科学与工程专业本科生的基础实验课程之一，旨在让学

生学会用化学方法提纯粗食盐和通过加热、溶解、过滤、

常压过滤、减压过滤、蒸发浓缩、结晶、干燥等基本操作，
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使学生掌握物质分离和提纯的基本方法。该实验不仅能够

培养学生的实验操作技能，还能帮助学生理解化学原理在

实际应用中的重要性。然而，传统的《无机化学实验》氯

化钠提纯章节的实验教学往往过于注重操作技能的培养，

忽视了实验过程中蕴含的思政教育元素，导致学生在实验

过程中缺乏对科学精神、社会责任等方面的深入思考。当

前实验教学存在的主要问题包括：教学内容单一，缺乏对

学生综合素质的培养；教学方法传统，难以激发学生的学

习兴趣和创新思维；评价体系不完善，难以全面反映学生

的学习效果。这些问题不仅影响了实验教学的效果，也制

约了学生全面发展。因此，将思政教育融入《无机化学实

验》氯化钠提纯章节的实验教学，不仅能够丰富教学内容，

还能提高学生的综合素质，为培养德才兼备的化学人才奠

定基础。 

2 《无机化学实验》氯化钠提纯章节的思政教

改设计 

2025 年梧州学院进行了普通高等学校本科教育教学

审核评估，资源循环科学与工程专业修改了人才培养方案。

其中，《无机化学实验》为 32 学时，氯化钠提纯实验为学

生独立完成的实验，安排 4 学时。在这 4 学时里面，任课

老师需要用 1 学时（40min）来讲授实验目的、实验原理、

仪器、药品及材料、实验步骤以及思考题等内容。为此，

在《无机化学实验》氯化钠提纯章节实验教学中融入思政

教育，需要在有限的时间里对教学目标、教学内容和教学

方法进行合理设计。具体设计如下：一是重构教学目标，

在传统的知识目标与技能目标基础上，增设思政目标，旨

在增强学生的家国情怀与民族自豪感，培养其科学精神与

社会责任感；二是深挖教学内容，结合实验教学各环节，

精准映射相应的思政元素（表 1）；三是创新教学方法，

采用案例分析、小组讨论、角色扮演等多元形式，将思政

教育自然融入实验过程，引导学生深入思考实验背后蕴含

的社会与伦理问题。 

表 1  氯化钠提纯章节授课过程中思政元素的发掘 

主要授课内容 时间安排/ min 发掘的思政元素 

实验目的 5 
家国情怀与民族自豪感；科学伦

理与工匠精神 

实验原理 10 
对立统一；适度原则；系统思维；

科学精神 

仪器、药品及材料 2 人文情怀；环保意识 

实验步骤 20 
法治思维；辩证思维；精准意识；

学术诚信 

思考题 3 辩证唯物主义；主次矛盾；工匠精神 

3 思政教改在《无机化学实验》氯化钠提纯章

节实验中的实施 

上述表 1 对《无机化学实验》氯化钠提纯章节授课过

程中思政元素的发掘与融入进行了系统梳理，但尚未落实

到具体教学环节。根据授课内容安排，在给梧州学院 2022

级资源循环科学与工程专业本科生授课时，教师用 5min

的时间向他们讲授了实验目的：例如，在讲解“学会用化

学方法提纯粗食盐”和“学习食盐中 Ca
2+、Mg

2+、SO4
2-

的定性检验方法”这两个实验目的时，教师从“食盐”这

一生活必需品切入，结合中国制盐历史（如自贡井盐、海

水晒盐）和侯德榜等化学工业先驱的事迹进行授课。目的

是让学生理解，今天实验室里看似基础的除杂（除去 Ca
2+、

Mg
2+、SO4

2-），在历史上曾是关系国计民生的关键技术。

通过回顾近代中国化工先辈在艰苦条件下改进制盐工艺、

发展纯碱工业的故事，激发学生的民族自豪感和“科技兴

邦”的责任感；在讲解“学习溶解、过滤、蒸发、结晶等

基本操作”这一目的时，教师则应强调操作的“规范”即

是“严谨”。目的是要培养学生的“工匠精神”。教师用

10min 给学生讲授氯化钠提纯的实验原理，在讲解“利用

沉淀反应除去杂质离子（如 BaCl2除去 SO4
2-，Na2CO3除

去 Ca
2+、Mg

2+及过量 Ba
2+）”时，教师引申了哲学中的

对立与统一的规律。给学生说“沉淀的生成与溶解是一对

矛盾，通过控制条件（如 pH、温度）使矛盾向预期方向

转化”，这体现了良好的辩证思维。同时，讲解“加入过

量沉淀剂”时，教师重复强调适度原则。给学生说“太少

则沉淀不完全，过量太多则引入新杂质（如过量 Ba
2+需用

CO3
2-除去）”，这启示学生在处理实际问题时，要把握

好“度”，避免极端化，这正是中华传统文化中“中庸之

道”与现代科学定量思维的结合。教师用 2min 给学生讲

授氯化钠提纯所需要的仪器、药品及材料：强调玻璃仪器

的“脆弱性”。例如，给学生说“玻璃仪器受热不均会炸

裂、操作不当也会破损。这不仅是安全问题，更要求我们

要有规矩意识。因为，科学实验有其内在规律和操作边界，

如同社会运行有法律和道德。任何侥幸心理都可能导致炸

裂（实验失败甚至人身伤害）。所以仪器是骨骼，药品是

血肉，而操作它们的人，必须有一颗严谨、负责、敬畏的

心。”以此来让学生知道实验室不再只是冷冰冰的瓶瓶罐

罐，而是一个培养学生具有严谨（对待仪器）、负责（对

待药品）、环保（对待材料）的高尚品格的精神道场，使

他们尊重规则、敬畏科学。教师用 20min 给学生讲授氯化

钠提纯实验过程中的具体步骤，教学的重点在于“怎么做”

的过程中融入思政教育：例如，在讲解步骤流程时，教师
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强调实验步骤就像法律的条文或工厂的生产线，顺序不可

颠倒，步骤不可缺失。“如果不先加 BaCl2 除去 SO4
2-就

直接加 Na2CO3，会导致 Ba
2+和 SO4

2-无法有效去除”，借

此引导学生理解“自由是在遵守规则前提下的自由。社会

生活中的规则（如交通法规、校纪校规）就如同实验步骤，

看似约束，实则是保障最终结果（社会和谐、个人安全）

的最优路径”。在讲解蒸发、浓缩、结晶步骤时，教师会

引导学生观察溶液从稀到浓、再到出现晶膜的过程。强调

“这正如人生的积累。前期看似枯燥的搅拌和加热（量变），

最终会迎来结晶的成果（质变）。只有耐得住寂寞，守得

住过程，才能收获完美的晶体。不能为了加快速度而猛火

加热（会导致飞溅或引入杂质），教育学生尊重事物发展

的客观规律，做人做事要踏实沉稳，不可拔苗助长”。教

师用 2min 给学生讲授思考题并引入思政教育：例如，在

讲解第一道思考题“在除去 Ca
2+、Mg

2+、SO4
2-时，为什

么要先加入BaCl2溶液，然后再加入Na2CO3溶液？”时，

教师会让学生先思考，然后引导学生分析除杂顺序背后的

逻辑“必须优先解决会干扰后续步骤的杂质（Ba
2+若不被

CO3
2-除去，会残留在产品中）。这与抓主要矛盾的辩证思

维完全一致。因此，这道顺序题，表面是化学原理，其实

是哲学问题。为什么必须先加 BaCl2 再加 Na2CO3？因为

如果不先把 SO4
2-抓住，后面加再多 CO3

2-也救不了。这就

像盖房子，地基没打好就装修，最后只能推倒重来。做事

要按规律，抓关键，不能急功近利”。 

4 教学成效与效果 

在《无机化学实验》氯化钠的提纯章节中系统融入思

政元素后，教学成效不仅体现在学生对实验技能的掌握上，

更实现了知识传授、能力培养与价值引领的有机统一。首

先，学生对实验课的认同感显著增强，不再将实验视为机

械的“照方抓药”。其次，学生实验操作的规范性和数据

的真实性也得到了显著的提升，实验室的安全与卫生状况

明显改善。最后，学生能够运用辩证思维分析实验现象，

对除杂顺序、条件控制的理解更加深入。这种“润物细无

声”的育人效果贯穿在梧州学院 2022 级资源循环科学与

工程专业本科生四年的学习生活中。他们将于 2026 年 6

月毕业，截至目前他们班已经主持立项国家级和自治区级

大学生创新创业训练项目约 15 项、约 25 名学生在全国大

学生化工设计竞赛和全国大学生化工实验大赛中荣获省

部级三等奖及以上奖项、与老师共同发表 SCI 收录论文 4

篇[14-17]。所以，通过在《无机化学实验》氯化钠的提纯章

节中有机融入思政元素，教学实现了从“育才”到“育人”

的升华。 

5 结论 

本文以《无机化学实验》中氯化钠提纯实验为载体，

深入探索了思政教育融入基础实验课程的教学改革路径。

通过系统梳理实验目的、原理、操作步骤及思考题中蕴含

的思政元素，并结合案例分析、启发式提问等多元教学方

法，实现了知识传授、技能培养与价值引领的有机统一。

实践表明，该教学模式不仅显著提升了学生对实验课程

的兴趣与认同感，强化了其规范操作与严谨求实的科学

态度，更在潜移默化中培育了学生的家国情怀、辩证思

维、工匠精神与社会责任感。梧州学院资源循环科学与

工程专业 2022 级本科生的综合表现证明，这一“润物

细无声”的育人模式有效促进了学生从“育才”到

“育人”的转变，为新时期高校化学及相关专业实验课

程落实“立德树人”根本任务提供了可借鉴的实践经

验与理论参考。 
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