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基于新概念英语青少版的课程资源开发策略探讨 
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[摘要]《新概念英语青少版》作为国内主流英语教材之一被学校和机构教师广泛使用，但其配套资源还存在一些问题，如配

套资源不完善、教学设计比较传统、教学资源单一等，这在一定程度上影响了课程的教学效果。因此，文章聚焦《新概念英

语青少版》教材，分析其配套资源在配套教案、教学课件以及教学拓展三方面的不足，提出补充教案资源、优化教学课件、

拓展绘本资源的建议，旨在为使用该教材的一线教师提供借鉴，帮助其在一定程度上提高教学质量，优化教学效果。 
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Abstract: As one of the mainstream English textbooks in China, “New Concept English for Youth Edition” is widely used by school 

and institutional teachers, but there are still some problems in its supporting resources, such as imperfect supporting resources, 

traditional teaching design and single teaching resources, which affect the teaching effect of the course to a certain extent. Therefore, 

this paper focuses on the textbook of “New Concept English Youth Edition”, analyzes the shortcomings of its supporting resources in 

supporting teaching plans, teaching courseware and teaching expansion, and puts forward suggestions on supplementing teaching plan 

resources, optimizing teaching courseware and expanding picture book resources, in order to provide reference for front-line teachers 

who use the textbook, help them improve teaching quality and optimize teaching effect to a certain extent. 
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1 研究背景 

小学英语教学离不开教材的辅助作用，从各地区使用

情况来看，英语教材已呈现出多样化的发展趋势，与此同

时，教材的配套资源也在不断丰富与发展。且教育部在《义

务教育英语课程标准》（2011）中明确将“丰富课程资源，

拓展英语学习渠道”纳入课程基本理念中，强调资源开发

的重要性。然而，笔者在调查与教学实践中发现，部分教

材的配套资源不丰富且不符合实际需求，不利于培养学生

的英语学科核心素养。如过于强调语言知识和语言技能而

忽视学生思维发展的需要，并忽略小学阶段对学生文化意

识和学习能力的培养。下文笔者将以《新概念英语青少版》

教材为例，结合使用该教材展开教学工作的经历，进一步分

析该教材的使用现状与配套资源开发趋势，探索完善及开发

《新概念英语青少版》教材配套资源的必要性和重要性。 

通过查询图书畅销榜和相关文献，笔者发现《新概念

英语青少版》教材使用广泛。在 2020 年国内大环境影响

下，图书畅销榜单不具有代表性。笔者从当当网 2019 年

英语综合教程类图书畅销榜发现，《新概念英语》系列占

据榜单前九席，而《新概念英语青少版》教材占据其中四

席。研究发现在接受调查的 388 名学生中，64 人表示曾

使用过《新概念英语青少版》教材，证明该教材是被课外

辅导机构选用较多的教材
[1]
。此外，笔者通过调研得出在

重庆市民营培训机构中，该教材也是使用最广泛的教材之

一。基于以上发现，《新概念英语青少版》教材受众群体

数量多，有着广泛的市场基础。同时，使用该教材的授课

教师表示在教学过程中广泛使用了该教材的配套资源辅

助教学。据《新概念英语青少版》教材出版社的官方网站

“Unischool 外研社基础教育”呈现的教材配套资源显示，

现有配套资源围绕学生学习和教师教学，已开发出配套练

习册、同步测试题、课文配套音视频、教师用书、教学课

件等资源。但以上资源的实用性有待进一步评估，笔者将

在后文做具体分析。此外，在教材配套资源研究领域，当

前研究强调配套资源多样性和实用性，尤其倡导开发系统

的教学设计资源和优质的教学课件资源。配套网络资源的

编排设计缺乏系统性，教案资源缺乏整理归类，还提出应

适当提供一些拓展知识，满足学生的学习需求
[2]
。同时，

教材配套课件中有相对一部分内容与当地学习者的学习

现状不符，应开发贴近学生、贴近生活、贴近时代的配套

资源
[3]
。 

整体而言，《新概念英语青少版》教材使用的广泛度

以及其配套资源的可丰富性使得开发配套资源具有现实

价值。且笔者所在团队的成员在一家民营培训机构担任兼
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职教师，通过访谈团队成员和机构其他授课教师、观摩实

际课堂、收集授课教师的反思记录等途径，发现教师在使

用《新概念英语青少版》教材时，已有配套资源还存在一

定问题，导致教师备课时间过长，也不利于学生英语学科

核心素养的发展。因此，笔者将进一步分析该教材现有配

套资源的不足并提出开发策略与建议，为使用该教材的一

线英语教师提供参考与借鉴，在一定程度上帮助其提升教

学质量、优化教学效果，从而全面培养学生英语学科核心

素养，与此同时促进教师自身的专业发展。 

2 《新概念英语青少版》教材配套资源存在的

方面的不足 

《新概念英语青少版》教材作为目前的主流教材之一，

虽然拥有广泛的使用群体，但笔者在分析其配套资源时发

现该教材配套资源存在部分不足，不利于教师和学生运用

教材开展英语学习。对于不足，笔者将从以下三个方面展

开详细说明。 

2.1 配套教案资源的质量有待提高 

对于教师来说，优秀的教案资源能够增强教师的教学

效果、提高教师教学实践能力，也能在一定程度上减少教

师的备课压力。一般的教学论认为，教案是教师为顺利而

有效地开展教学活动，对教学内容、教学步骤、教学方法

等进行具体的安排和设计的一种实用性教学文书
[4]
。而笔

者在分析该套教材的配套资源时发现，资源中并未提供严

格意义上的教案，取而代之的是每个单元的语法知识点归

纳。即使有配套的教师用书，但其中的教学设计并未按照

课堂教学步骤展开，而是以跟读、朗读等机械操练为主的

活动设计，几乎没有设计培养学生思维品质与文化意识等

方面的教学活动，虽在一定程度上为教师开展相关教学活

动提供了参考，但其设计一方面不利于教师快速查阅捕捉

教学流程，另一方面其设计的教学活动机械、分散，缺乏

完整性、系统性、趣味性，不符合英语学科核心素养下对

学生语言能力、学习能力、思维品质、文化意识的培养。

如果教师在教学过程中照搬《新概念青少版》英语教材配

套的教案资源授课，既不利于学生的英语学习，也不利于

教师的专业发展。因此，进一步完善配套教案资源的重要

性不言而喻。 

2.2 配套教学资源有待更新 

随着计算机技术、网络技术和多媒体技术等信息技术

的发展，数字化教学资源日益受到教师青睐，作为优化教

学效果的手段之一。以课件资源为例，其作为具有演示性、

直观性特点的数字化资源，被广泛应用于教学过程中。而

笔者在分析该套教材的数字化资源时发现，资源中虽含有

课件资源，但课件在设计排版方面老旧，模板色调单一，

与当前学生审美兴趣不符；在知识点呈现方面偏向填鸭式

的传统教学，教学内容偏多且没有合理、清晰的布局，使

得教学重点不够突出，不便于教师高质量开展教学活动以

及学生的英语学习；在教学活动设计上理念陈旧，与当前

英语学科核心素养的要求不符，课件中设计活动偏重于语

言能力，缺乏对学生其他素养的培养。因此，为了更好地

促进学生的英语学习，对数字化教学资源进行更新存在必

要性。 

2.3 配套教学资源有待补充 

丰富的拓展资源能够为学生提供多方面的信息，激发

学生兴趣，这是传统教材无法提供的。笔者通过分析《新

概念英语青少版》的教材和拓展资源发现，该教材以知识

点为主，配套资源中也未提供相应的拓展资源进行补充以

丰富教学内容，使得教学内容比较单一，教师缺乏拓展的

资源、途径甚至意识，学生难以在课堂上获取获得更多的

课外知识，不利于全面培养学生英语学科核心素养。 

3 基于《新概念英语青少版》教材的课程资源

开发策略 

3.1 完善相关教案资源，为优化教学质量打下基础 

上文中笔者提到，《新概念英语青少版》教材配套资

源缺乏有效的教案资源，不利于教师高效地开展教学活动，

因此教师可对教案资源进行完善，促进教学质量的提升。

教师在完善教案的过程需注意教案的结构要素主要由教

学目标、学生情况分析、教学重难点分析、教学条件准备、

教学过程、教学时间设计、教学方法选择以及教学板书构

成。陕西师范大学南纪稳教授在其研究《优秀教案的特征》

中通过对优秀教案进行量化分析发现中小学教师中的优

秀教案在结构要素方面存在“全面的教学目标”、“具体的

教学准备”、“简要的重难点分析”、“明确的教学阶段程序”、

“合理的板书设计”等特征
[5]
。此外，南教授提出了在教

案中补充学生情况分析、增加教学时间设计、重视教学方

法选择的建议以进一步提高教案设计质量。综上所述，使

用该教材的一线教师可围绕优秀教案的特征，开发补充优

秀的教学资源，进一步优化教学质量，提升教学效果。 

3.2 优化数字化教学资源，为提升课堂趣味性提供保障 

数字化教学资源是指经过数字化处理，可以在多媒体

计算机及网络环境下运行的多媒体教学材料
[6]
。诸如音像

资源（视频、音频）、图片资源（课件素材、教学课件）、

文字资源(优秀教案、说课材料、备课资料）的数字化备

课资源可供教师备课时查阅、参考，并为教师提供教学设

计的优化备选方案
[7]
。上文笔者提到《新概念英语青少版》

教材配套资源中多媒体课件存在课件设计老旧、课件模板

色调单一、活动设计单一等不足，因此教师可通过进一步

优化教学课件提升课堂趣味性。画面鲜艳、内容呈现形式

多样的课件能激发学生学习兴趣及求知欲，为提升课堂趣

味性提供保障
[8]
。同时，优质的多媒体课件教学有利于调

动学生的积极性、主动性和创造性，有利于学生进行自主

学习、合作学习和探究学习。此外，教师在制作课件过程

中需围绕学生的认知规律、思维特点、情感特征出发，结
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合教学重难点，设计出符合学生和教材内容特点的课件，

在课件顺序上体现教学内容的层次性，在教学策略上注重

“归纳”与“演绎”方法的有机结合，在课件排版方面基

于形象性、多样性、新颖性、趣味性、直观性、丰富性原

则展开设计
[9]
。综上所述，使用该教材的一线教师可结合

课件制作的注意要点优化教学课件资源，进一步提升课堂

趣味性。 

3.3 拓展绘本阅读资源，为全面培养学生核心素养提

供途径 

上文笔者指出《新概念英语青少版》教材配套资源中

缺乏相应拓展资源，不利于全面培养学生英语学科核心素

养。因此，教师可通过补充拓展资源以更全面地培养学生。

且小学英语课程发展核心素养的课堂上，具有素养发展特

质的绘本阅读，不可或缺
[10]

。因此使用该教材的一线教师

可尝试将绘本与教学内容进行结合，基于英语学科核心素

养设计教学目标与教学活动，开发以绘本为主的相关拓展

资源，教师可选择性地将核心素养的语言能力、学习能力、

思维品质与文化品格四个方面作为教材与绘本融合的考

虑因素之一，选择相关绘本作为拓展资源并展开设计。以

《新概念英语青少版》1B 教材 U17《Smile,please》这一

单元为例，首先在语言能力方面，该单元主要语言点为

“Can you …”语言功能句型，学生需使用该功能句型进

行提问、回答与描述个人或他人能力，而经典绘本《From 

Head to Toe》在语言能力方面也注重“Can you…”句型

的运用，与 1B 教材 U17《Smile,please》相契合。其次

在思维品质方面，教师可引导学生依据动物的行为特点对

其可能会做出的动作进行猜测，也可将绘本中动物做出的

动作以思维导图的方式进行归纳，同时也可以启发学生思

考人类可以做到的动作但动物不能做到的动作并采用双

气泡图的方式进行对比分析
[11]

。此外，该绘本配有朗朗上

口的歌谣、生动形象的视频，教师可充分利用起来，在融

入音乐的同时巩固教材与绘本内容。综上所述，使用该教

材的教师可开发绘本阅读资源作为拓展资源，为全面培养

学生核心素养提供有效途径
[12]

。 

4 结语 

《新概念英语青少版》教材以其一定优势被校外辅导

机构广泛选择与使用，但其配套资源优待进一步丰富、优

化
[13]

。笔者聚焦该教材在教学设计资源缺乏、教学课件资

源不符实际、教学拓展资源匮乏方面的不足，提出了补充

教案资源、优化教学设计、拓展绘本资源三种解决方式，

旨在为使用该教材的一线教师提供参考，从而在一定程度

上帮助其改善课堂质量，提升教学水平，优化教学效果，

最终全面培养学生英语学科核心素养。广大一线教师应积

极开发课程配套资源，为提升自身教学效果、全面发展学

生核心素养提供有效途径。 
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