
智能城市应用·2024 第7卷 第9期 

Smart City Application.2024,7(9) 

34                                                          Copyright © 2024 by authors and Viser Technology Pte. Ltd. 

基于土木工程施工阶段屋面防水施工技术研究 

刘 骋 

湖北承乾建筑工程有限公司，湖北 孝感 432020 

 

[摘要]建筑工程中，屋面防水作为保护建筑结构的重要组成部分，其质量直接关系到建筑物的使用寿命和安全性。然而，实

际施工过程中，屋面防水技术面临诸多挑战，如材料质量问题以及施工质量管理不到位等，直接影响到屋面防水系统的性能

和效果。基于此，文中详细阐述施工阶段屋面防水施工技术，并提出具体措施，旨在提升施工阶段屋面防水工程的可靠性和

耐久性，为相关领域的专业人士提供实用指导和参考。 
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Abstract: In construction engineering, roof waterproofing is an important component of protecting building structures, and its quality 

directly affects the service life and safety of buildings. However, in the actual construction process, roof waterproofing technology 

faces many challenges, such as material quality issues and inadequate construction quality management, which directly affect the 

performance and effectiveness of the roof waterproofing system. Based on this, the article elaborates on the roof waterproofing 

construction technology during the construction phase and proposes specific measures aimed at improving the reliability and durability of 

the roof waterproofing project during the construction phase, providing practical guidance and reference for professionals in related fields. 
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引言 

屋面防水不仅仅是简单的水密性问题，更涉及到对建

筑结构各个组成部分的保护，防止因水渗漏引发的腐蚀、

结构耐久性降低甚至倒塌等安全隐患
[1]
。有效的屋面防水

系统可以有效延长建筑物的使用寿命，降低维护和修复成

本，提升建筑物的整体安全性和可靠性。随着城市建设和高

楼大厦的不断增多，如何在施工过程中选择合适的材料和技

术，以及如何通过科学的养护管理保障屋面防水系统的长期

性能，是当前研究亟须解决的问题。因此，本文深入分析施

工阶段屋面防水施工技术的重要性及其面临的问题，并提出

相应的技术措施和管理建议，以期为提升屋面防水工程质量

和可靠性，推动建筑行业的可持续发展贡献力量。 

1 施工阶段屋面防水技术重要性 

1.1 保护建筑结构和内部设施 

建筑工程中，屋面防水技术直接关系到建筑结构的稳

定性、内部设施的安全性以及建筑物整体的使用寿命。首

先，建筑物的屋面直接暴露于风雨中，如果屋面防水技术

不到位，易导致水分渗透到建筑结构内部。长期以来，水

分侵蚀会导致混凝土结构中的钢筋腐蚀、钢结构的锈蚀，

甚至木结构的霉菌滋生和腐烂，不仅会影响建筑结构的整

体稳定性和承载能力，还导致建筑物的结构安全隐患，从

而增加维修和修复的成本，甚至危及建筑物的使用安全。

其次，建筑内部设施如电气设备、管道系统、室内装修等

对于水分的敏感性较高，一旦发生屋面漏水，会导致设施

损坏甚至短路火灾等安全事故。良好的屋面防水系统能够

有效阻止水分渗透，保护内部设施的完整性和稳定运行，

从而减少因漏水引起的设备维修和更换成本，提高建筑物

的整体运营效率。此外，建筑的使用寿命受多种因素影响，

其中包括结构材料的耐久性和抗老化能力，屋面防水系统

能够有效地延缓水分对建筑材料的侵蚀，可显著延长建筑

物的使用寿命，降低维护成本，并减少资源的浪费。 

1.2 保障建筑物的使用安全 

建筑物作为人们生活、工作和活动的场所，其安全性

直接关系到人们的生命财产安全，因此屋面防水技术的重

要性不可忽视
[2]
。首先，屋面作为建筑的顶部结构，直接

承受自然环境带来的各种天气影响，包括雨水、风雪、紫

外线等，屋面漏水不仅会给建筑内部设施和装修材料带来

损坏，更可能引发严重的安全事故，危及住户和工作人员

的生命安全。其次，高层建筑由于高度和结构特点，屋面

漏水问题一旦发生，后果可能更为严重。如屋面漏水会导

致楼层间的水平移动，加剧结构的腐蚀和损坏，进而影响

到整栋建筑的稳定性。此外，屋面漏水还导致楼层内部装

修和设备的长期受损，增加维修和修复的成本，降低建筑物

的使用价值和经济效益。良好的屋面防水系统不仅可以有效
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预防这些潜在的安全风险，还能提升建筑物的整体安全性，

通过选择适合的防水材料、科学合理地设计防水系统以及严

格的施工质量控制，可以有效地减少屋面漏水的可能性。 

1.3 节能与环保效果 

良好的屋面防水系统能有效减少能源消耗，改善室内

环境质量，从而对节能和环保产生积极影响。屋面防水技

术对节能效果的贡献主要体现在两个方面：热能保护和光

能利用。有效的屋面防水系统能够防止外界环境中的热量

通过屋面进入建筑物内部，从而减少空调系统的负荷。在

夏季，良好的屋面防水系统可以减少屋面的热吸收和传导，

降低室内温度，减少空调设备的使用频率和能源消耗。这

种节能效果不仅可以降低建筑物的运行成本，还有助于减

少温室气体排放，对应对气候变化产生积极影响。同时，

屋面防水技术还能优化建筑物的光能利用效率。适当的屋

面防水系统设计可以反射或吸收太阳辐射，从而减少建筑

物内部的热损失或增加冬季的日照效果，不仅提升了建筑

物的能效表现，还改善了室内的采光条件，减少了人工照

明的需求，进一步节约能源。此外，防水系统的优化设计

和选择环保材料可以减少对自然资源的消耗，降低建筑施

工和运营过程中的环境负荷，如采用可再生材料或者具有

良好环保性能的防水材料，不仅有利于减少对有限资源的

开采压力，还能降低材料生产和处理过程中的环境污染。 

2 土木工程施工阶段屋面防水施工技术 

2.1 屋面结构检查 

在土木工程施工中，屋面防水施工前的结构检查和处

理至关重要，以确保防水系统的有效性和长期稳定性。通

常情况下，屋面在没有进行防水处理之前，易出现漏水问

题的主要部位包括以下几个方面：首先，屋面的结构本身

可能存在裂缝或者构造缺陷，如混凝土表面龟裂、收缩缝

处渗水、砖瓦之间的间隙等。这些结构缺陷会导致水分从

屋面内部渗透到建筑物内部，引发漏水问题。其次，屋面

结构的老化和损伤也是漏水的主要原因，特别是在长期风

吹日晒、雨水侵蚀下，屋面材料可能会发生老化、开裂或

破损，失去原有的防水功能。最后，屋面在施工或者使用

过程中可能会因为各种原因（如设备维护、施工操作等）

而导致局部结构损坏或者松动，从而增加了漏水的风险。 

2.2 防水层施工 

防水层施工涉及多个细节和技术参数，确保防水效果

的达到设计要求和标准
[3]
。 

防水卷材的施工方法包括全粘贴法、部分粘贴法和热

焊接法。通常，施工顺序从低到高，依次铺贴防水卷材，

横向搭接宽度一般为 200～300mm，纵向搭接宽度为 100～

150mm。首先，选材是防水施工的首要环节。屋面防水材

料的选择直接影响到防水层的寿命和性能，主要的防水卷

材类型有 SBS 改性沥青卷材、APP 改性沥青卷材和 PVC 合

成树脂卷材，每种都具有不同的耐候性和适用环境。一般

情况下，使用 SBS 改性沥青防水卷材的屋面，其防水层的

平均使用寿命可达到 15～20 年，而高密度聚乙烯（HDPE）

等合成高分子材料则可以延长至 25 年以上。 

表 1  防水卷材 

卷材类别 搭接宽度 

合成高分子防水卷材 

胶粘剂 80 

胶粘带 50 

单缝焊 60，有效焊接宽度不小于 25 

双缝焊 80，有效焊接宽度 10×2+空腹宽 

高聚物改性沥青防水卷材 
胶粘剂 100 

自粘 80 

整个防水卷材施工流程通常包括基层处理、冷底子油

涂刷、非固化沥青铺贴、防水卷材铺贴、隔离层设置、抗

裂层加固（通常用钢筋网片）、保温层覆盖（常用聚苯板）、

最后是防水保护层的覆盖，确保防水层的安全性和持久性。 

在施工时，表面必须保持干燥、清洁和平整，任何的

尘土、油污或松散物都将严重影响防水层的附着力，适当

的基层处理可以将防水失败的风险降低约 40%。此外，表

面处理还包括对基层的检查和修补，确保无裂缝或孔洞，

因为这些瑕疵都会成为水分侵入的通道。在接缝处理上，

应重叠不少于 100mm，并使用专用焊枪进行密封，以防止

接缝处泄露。并采用系统的检测方法，包括视觉检查、压

力测试和渗漏测试，以验证防水层的完整性和功能，通过

细致的验收程序可以提前发现约 95%的潜在问题，从而及

时修复，确保防水层的质量。 

2.3 隔离层施工 

隔离层施工是防止防水层与结构层之间的直接接触，

从而避免化学或物理反应导致防水层损坏，同时还可以平

衡和分散结构应力。隔离层材料的选择多样，包括高密度

聚乙烯膜（HDPE）、无纺布、玻璃纤维毡等，每种材料都

有其特定的物理和化学属性适用于不同的环境和需求
[4]
。

如 HDPE 膜以其优异的抗穿刺性能和化学稳定性，在化学

腐蚀环境中的应用尤为广泛，HDPE 隔离层可有效延长屋

面系统的使用寿命至少 20 年。在施工过程中，隔离层的

铺设需要严格按照设计要求和施工规范进行。首先，基层

表面必须处理干净、平整，无尖锐物质和杂物，它直接影

响到整个防水系统的完整性和有效性。其次，隔离层材料

的铺设应保证足够的重叠宽度（通常不少于 100mm），以

及密封性好的接缝处理有效防止水分通过接缝渗透，接缝

处理不当会增加 30%的泄露风险。在隔离层的铺设中还需

考虑到结构的热胀冷缩。正确的安装应确保隔离层具有一

定的松弛度，以应对温度变化引起的材料伸缩。此外，特定

情况下需要在隔离层与防水层之间增设一层保护层，以抵御

机械损伤或其他外界影响，减少约 50%的物理损伤风险。 

完成隔离层施工后的质量检查同样重要。应用现代检

测技术，如电子泄漏检测（ELD）技术，可在不破坏隔离

层的前提下，准确地定位潜在的缺陷和漏点，通过高精度

检测技术可以提前发现并修复 95%的潜在问题，极大地提

高了屋面系统的防水性能和可靠性。 
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表 2  隔离层材料汇总 

隔离层材料 适用范围 技术要求 

塑料膜 块体材料、水泥砂浆保护层 
0.4mm厚聚乙烯膜或 3mm厚

发泡聚乙烯膜 

土工布 块体材料、水泥砂浆保护层 200g/m：聚酯无纺布 

卷材 块体材料、水泥砂浆保护层 石油沥青卷材一层 

低强度等级砂

浆 
细石混凝土保护层 

10mm黏土砂浆，石灰膏：

砂∶黏土-1∶2.4∶3.6 

10mm厚石灰砂浆，石灰膏：

砂-1∶4 

5mm厚掺有纤维的石灰砂浆 

2.4 防水施工细节处理 

首先，施工前的准备工作至关重要。在开始施工之前，

需要对施工现场进行清理和准备，确保基层表面平整、干

净，无松动物质和污垢，为后续防水层的粘结和施工提供

了良好的基础。其次，对于阴阳角、棱角等易积水区域的

处理尤为重要。在这些部位，应当采用圆弧处理的方式，

以确保水流顺畅，避免水在角落处积聚和渗透，从而导致

漏水问题。再次，施工过程中，尤其是在高温或者低温环

境下，要注意防水卷材的施工温度和条件。过高或过低的

温度都会影响黏结剂的效果和防水层的质量，因此应根据

施工环境选择合适的施工时间和方法，保证施工质量。 

另外，对于建筑物内部的穿越部位（如通风管道、排

水管道等），在防水施工时需要进行特殊处理。通常会设置

特殊的穿越套管或者增加防水套管，以确保这些部位的防水

性能不受影响。最后，在防水施工的最后阶段，要注意设置

防水保护层，通常是指覆盖在防水层表面的保护材料或保护

层，用于防止日常使用中可能造成的机械损伤、化学侵蚀或

者紫外线照射，进一步保障防水系统的长期有效性和耐久性。 

3 加强施工阶段屋面防水施工技术的措施 

3.1 加强对防水原材料的质量控制 

防水原材料的质量直接影响到屋面防水系统的性能

和持久性，因此对其质量控制的严谨性至关重要
[5]
。第一，

防水原材料包括涂料、沥青、膜材料等，其质量直接决定

了防水系统的耐候性、抗老化性能以及防水效果。为了确

保防水材料符合设计要求和施工标准，必须在采购和供应

阶段实施严格的质量控制措施。这包括与供应商建立长期

稳定的合作关系，确保供应的材料符合国家和行业标准，

并具备相应的质量认证。第二，针对不同的防水原材料，

建立详细的检验和测试程序，应涵盖材料的物理性能测试

（如拉伸强度、撕裂强度、穿刺强度等）、化学性能测试

（如耐碱性、耐老化性等）以及防水效果的实地验证测试。

通过严格的检验和测试，可以确保材料在使用过程中能够稳

定可靠地发挥其防水功能，减少因材料质量问题导致的屋面

漏水风险。第三，建立健全的材料管理制度，包括材料的存

储条件、使用期限控制、配送和调配的管理等方面。正确的

材料管理能够避免材料在存储和运输过程中受到环境条件

影响而质量受损，确保施工现场获得高质量的使用材料。 

3.2 建立施工制度加强施工人员管理 

施工制度的建立和施工人员的有效管理对于确保施

工质量、安全性和工程进度至关重要，尤其屋面防水这样

关乎建筑结构稳定和使用安全的重要工程中。首先，建立

健全的施工制度。施工制度应包括详细的施工方案和工艺

流程、施工图纸及规范、质量检查与验收标准、安全生产

措施、施工组织和协调安排等内容。通过制度化的管理，

可使施工过程有条不紊、步步为营，避免疏漏和纰漏，确

保每个施工环节都按照预定的程序和要求进行，提升施工

质量和效率。其次，加强施工人员管理。施工人员的管理

包括人员的招聘与培训、安全意识教育、岗位责任和分工、

工作考核和奖惩机制等方面。通过严格的人员选拔和培训

机制，确保施工人员具备必要的技术能力和安全意识，能

够胜任复杂的屋面防水施工任务。此外，明确的岗位责任和

分工能够保证每个施工人员在施工过程中各司其职，密切配

合，减少施工事故和质量问题的发生。再次，建立健全的安

全生产管理制度。屋面防水施工中，施工人员面临高空作业、

使用化学材料等潜在的安全风险，因此必须制定详细的安全

操作规程和安全技术措施，进行现场安全教育和培训，配备

必要的个人防护装备，确保施工现场的安全生产环境。只有

安全有保障，施工人员才能集中精力投入到屋面防水施工中，

保证施工质量和进度的同时保障自身的安全。最后，施工人

员管理应注重沟通与协调。建立良好的沟通机制，确保施工

现场各部门、各工种之间的信息共享和协作配合，解决施工

过程中的问题和矛盾，促进施工进度的顺利推进。 

4 结束语 

在施工阶段屋面防水施工技术中，加强对防水原材料

的质量控制和建立施工制度加强施工人员管理，不仅是确

保建筑物结构安全和使用寿命的重要举措，也是推动建筑

行业向着更加可持续发展的方向迈进的关键步骤。通过严

格的质量管理和科学的施工管理，我们能够有效降低屋面

漏水风险，提升能源利用效率，减少环境负荷，同时保障

施工人员的安全和健康。 
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