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建筑工程混凝土裂缝的成因及防治对策 
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[摘要]混凝土材料是现代建筑工程项目建设必不可少的材料，混凝土结构具有良好的强度和耐力，但是在施工中也容易出现

一些常见的缺陷，比如混凝土裂缝质量缺陷困扰建筑行业工作者多年，至今仍然是难以彻底解决的问题。为了进一步防治混

凝土裂缝问题，文中首先分析了导致建筑混凝土出现裂缝的原因，然后总结了混凝土裂缝治理措施，最后提出了一些预防出

现裂缝的管理建议。通过文中分析，有助于提高建筑施工中混凝土裂缝控制能力，降低出现裂缝的概率。 
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Causes and Prevention Countermeasures of Concrete Cracks in Construction Engineering 
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Abstract: Concrete material is an indispensable material for the construction of modern construction projects. Concrete structure has 

good strength and endurance, but it is also prone to some common defects in construction, such as concrete crack quality defects, 

which have plagued construction workers for many years, and it is still difficult to completely solve the problem. In order to further 

prevent and control concrete cracks, this paper first analyzes the causes of cracks in building concrete, then summarizes the concrete 

crack treatment measures, and finally puts forward some management suggestions to prevent cracks. Through the analysis in this paper, 

it is helpful to improve the control ability of concrete cracks in construction and reduce the probability of cracks. 
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1 混凝土裂缝成因分析 

1.1 部分建筑设计不合理 

有的设计人员在前期设计阶段考虑不全面，导致设计

图纸不完善，和实际情况存在不符合之处，而施工企业也

没有及时发现其中的不足，导致出现混凝土裂缝问题。此

外，有的设计人员没有对勘查资料进行全面分析，或者勘

查资料不全面，设计前没有踏勘现场，造成分析不全面，

降低了设计图纸可行性。可见，在图纸设计中，需要深入

分析工程实际特点，合理判断结构承重能力、地质条件、

气候环境等多方面因素，通过整合分析、不断完善达到科

学合理地设计混凝土结构的效果
[1-4]

。 

1.2 混凝土温度 

混凝土材料在凝固过程中，水泥材料和水发生反应会

释放水化热，导致自身存在一定的温度变化，加上外部温

度变化的影响，导致建筑混凝土结构容易出现温度裂缝。

所以在混凝土结构施工中，技术人员要重点做好温度监测，

从混凝土材料和外界环境温度两方面做好温度的控制，避

免混凝土结构受到温度变化影响而出现膨胀等现象，出现

温度裂缝威胁整体结构质量。有的施工人员早期没有充分

重视材料导致的温度变化，在施工中也没有采取有效的温

度控制措施，养护技术不到位，导致混凝土结构内外温差

过大，内外体积膨胀度不同，进而引发温度裂缝，对工程

整体质量产生不良影响。 

1.3 原材料不合格 

通过对混凝土裂缝问题进行分析可知，原材料质量问

题是引发混凝土裂缝病害常见因素。在选择混凝土原材料

时，如果原材料质量不合格很难生产出高品质混凝土材料，

进而导致混凝土施工中出现裂缝等病害，威胁建筑物安全。

尤其在现如今建材市场不断发展背景下，市场上建材质量

鱼龙混杂，加上一些企业盲目追求经济效益，导致一些不

合格材料投入使用，最终引发裂缝问题。 

此外，在制作混凝土时需要按照一定比例配置砂石、

水泥、灰土、添加剂等材料，如果配比不合理也会影响混

凝土材料质量。不同配比生产的混凝土材料强度、耐久性

存在较大差异，有的企业忽略了材料配比试验环节，盲目

按照经验配置混凝土材料，导致混凝土材料本身存在质量

缺陷，这必然无法建设出高品质的建筑结构
[5-6]

。 

1.4 钢筋耐腐蚀性 

混凝土结构虽然有着较大的强度和耐久性，但是其延

展性存在严重不足，通过结合应用钢筋材料可以有效弥补

混凝土延展性不足的缺陷，两者共同作用，实现固化材料、

土结构，提高建筑结构整体性能的效果。在实际应用钢筋

材料中，工作人员备受钢筋抗腐蚀性不高问题的影响，加

上钢筋材料缺乏稳定的物理结构性质，导致在实际施工中

可能受到外部因素影响而建设质量不高，威胁建筑工程结

构质量。混凝土材料中添加的一些添加剂有时也会对钢筋
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材料产生异地的影响，造成钢筋材料腐蚀问题严重，对建

筑工程整体性能产生不利影响。为此，应当加强做好钢筋

材料防腐处理。 

1.5 收缩裂缝 

收缩裂缝是建筑工程混凝土结构十分常见的质量缺

陷，在混凝土固化后养护阶段尤其是浇筑完成后一周内常

常会出现收缩裂缝。在混凝土和养护阶段，外部水分蒸发

速度较快，内部水分蒸发慢，加上外部环境、添加剂等多

种因素作用，导致进一步加快混凝土本身水分流失速度，

导致表面过于干燥，出现干裂凝结的现象，进而导致出现

干缩裂缝。对引发收缩裂缝的环境因素进行综合分析可知，

如果环境有着较高的湿度那么混凝土结构出现干缩裂缝

的概率会大大降低，如果湿度过低，会增加混凝土结构出

现干缩裂缝的概率，进而影响工程施工质量。 

2 混凝土裂缝处理技术分析 

2.1 裂缝预防技术 

工作人员应加强重视预防混凝土裂缝问题，通过科学

的手段控制影响混凝土质量的各项因素，实现混凝土结构

整体质量的提升优化。 

第一，严格筛选混凝土原材料，加大检测力度，合理

选择骨料、水泥、砂石等材料，确保原材料各项参数符合

国家标准要求。比如在骨料质量检测中，要做好含泥量控

制，通常按照不超过 5%的标准控制含泥量，如果混凝土

结构有着抗冻防渗要求按照不超过 3%的标准控制含泥量。 

第二，严格控制温度因素的影响。一方面，在选择原

材料时尽量选用低水化热的水泥材料，并且适量添加粉煤

灰等材料将水泥的用量适当减少，从而达到水泥水化热控

制的效果。另一方面，加强环境温度控制，在施工中通过

埋设冷水管等方式降低内部温度，在养护中采用洒水降温

或者覆盖棉被等方式降低混凝土结构内外温差，达到温度

裂缝控制的效果。 

第三，加强控制收缩裂缝。在混凝土养护阶段注意充

分做好保湿养护，通过洒水、覆盖薄膜、添加养护剂等方

式避免混凝土表面水分流失过快，从而达到预防干缩裂缝

的目的。此外，在混凝土浇筑振捣阶段还要注意避免振捣

器移动过快，以免混凝土内部产生气泡导致混凝土内部存

在缝隙。 

2.2 填充缝隙法 

虽然很多施工人员会采取一系列的办法尽可能地降

低混凝土裂缝，但是在施工中仍然不可避免地会产生裂

缝，针对一些不会威胁整体质量安全的裂缝，可以采取

修补措施。 

填充缝隙法是在混凝土裂缝中直接填充一些混凝土

修补材料，达到混凝土结构修复的效果。该方法凭借技术

简单、成本低等特点频繁地应用于混凝土裂缝处理中。不

过该方法只适合修复宽度不超过 3mm 的浅层裂缝，无法达

到修复深层裂缝的效果。水泥砂浆、聚苯乙烯橡胶、纤维

修补材料等物质有着较高强度和粘合度，所以常常应用于

混凝土裂缝修补中。在具体施工中，工作人员首先用工具

凿开裂缝的两侧形成凹槽，按照 U 型或者 V 型进行修整，

按照 20-100mm 的范围控制凹槽宽度，深度应抵达裂缝底

部，如果是较窄的裂缝可以按照 15-50mm 范围控制凹槽宽

度。在开槽过程中工作人员检查是否遇到钢筋，如果遇到

钢筋还要检查钢筋是否出现锈蚀等问题，如果存在锈蚀首

先防腐处理钢筋然后再填补修复材料。在填充修复材料之

前施工人员细致地将内部灰尘、碎屑清理干净，用砂浆涂

刷凹槽表面然后填充修复材料，养护达标后可以投入使用。 

填充法中一种非常重要的方法为化学灌浆法，该方法

可以修复一些深层裂缝。该方法使用的是较强稳定性的修

复材料，修复效果十分明显。水泥、粉煤灰配置的水泥灌

浆材料是最为常见的材料，有着较高的年度，尤其适用于

一些裂缝较宽、深度较深的裂缝中。环氧树脂、甲基丙烯

酸酯等高分子聚合物也是常用的具有良好渗透性的填充

材料。灌浆法同样需要开槽处理裂缝然后灌浆，方法类似

于上述填充法。 

2.3 结构加固技术 

包裹和覆盖是加固混凝土存在裂缝缺陷部位的主要

方法，通过结构加固处理可以提高建筑物的稳定性，达到

控制裂缝发展的效果。在裂缝较多且民心啊的环境中适合

应用结构加固技术，常见三种加固方式如下： 

第一，增大截面法。工作人员采用构件统一加固处理

混凝土横截面，达到加固的效果。施工人员选用的混凝土

材料要充分混合原本构件混凝土，将配置好的混凝土材料

浇筑于构件表面，在浇筑过程中注意做好养护处理，避免

辛教主的混凝土材料出现裂缝。在完成施工后，增大了构

件的表面积，同时围护原有的表面混凝土层，可以将构件

的承载能力、稳定性显著提升。 

第二，包钢加固。用钢筋、钢条等包裹和加固处理混

凝土构件边角位置，增强混凝土构件的整体刚度。这种方

法可以将构件的横截面积增加，有着十分优良的加固效果。 

第三，预应力加固。预应力拉杆是预应力加固的主要

构件，通过拉杆加固混凝土构件，减小回缩混凝土裂缝，

达到控制裂缝发展的效果。在具体施工中，首先要准备好

千斤顶、钢筋束、张拉机械等工具设施，做好计算和设计。

其次，制作和安装预应力拉杆，计算裂缝情况，完成施工

方案审核和优化，然后根据设计方案在相应位置安装预应

力拉杆，锚固固定。最后用千斤顶等设备张拉促使裂缝呈

现闭合趋势然后固定拉杆。通过这种方式可以有效提高建

筑结构的整体性能，避免裂缝扩大。 

3 建筑混凝土裂缝防治管理措施 

3.1 优化设计 

为避免出现混凝土裂缝，企业要高度重视设计阶段。
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完善的设计方案可以有效减少裂缝问题。一方面，要做好

建筑混凝土结构的设计，尽量选择简单的结构形式，保证

混凝土构件受力均衡。另一方面，优化设计混凝土结构施

工过程，做好施工工艺、各个环节技术要点的合理安排，

避免施工问题引发混凝土裂缝病害。 

3.2 混凝土施工监理 

首先，工作人员要将大体积混凝土施工质量标准确定，

一方面要检查施工原材料质量情况，不得使用不合格的原

材料。在原材料采购时要充分结合实际施工进度，做好采

购计划的合理制定。在材料入场前要检查材料质量是否能

够满足质量标准要求，及时清理干净不合格的材料，并且

采取一定的惩罚措施。在配置原材料时，要通过严格的试

验确定最佳配比，然后严格按照最佳配比进行配置、投料

和搅拌。工作人员还要监督混凝土的振捣工作，确认混凝

土振捣是否充分，是否足够保证混凝土结构的密实性。监

管人员要确认各个参数是否符合规范要求。比如混凝土构

造柱中心线偏差要在 10mm以内，柱的垂直度偏差要在 5mm

以内。其次，在质量监理过程中，要重点对常见的质量问

题进行检查。比如检查是否存在蜂窝情况，振捣质量是否

合格，混凝土表面是否存在麻面等情况。如果出现了相关

质量问题要及时评价质量病害的影响程度，并且采取针对

性的解决办法
[7-8]

。 

3.3 加强对温度的控制 

第一，设置专门负责监测混凝土温度的人员，加强技

术交底，保证测温人员能够准确全面地完成测量工作，清

楚准确地填写测温记录。 

第二，连续测温，在混凝土浇筑完的前 4 天混凝土温

度升高较快，所以前四天要按照 4 小时一次的频率进行测

温，重点监测部位为底板表面、底板中心温度、底板底部温

度，同时要对环境温度进行监测。在地 5-7天可以将监测频

率适当降低，按照 8小时一次的频率进行监测，连续监测 7

天后可以进一步降低测温频率，按照 12 小时一次的方式进

行监测。当混凝土内外温差在 25℃以后可以停止测温。 

第三，测温人员要读保温情况进行常规检查，如果温

差出现异常要及时和技术负责人沟通，并且采取合理的调

整措施。 

第四，用建筑电子测温仪进行测量，记录每次稳定后

的数据。 

第五，每次测温后都要技术负责人和管理人员进行审

核并且签字归档
[7-8]

。 

3.4 减少荷载带来的不良影响 

建筑行业随着社会科技的发展在不断改进创新，各种

新技术开始应用于建筑混凝土结构当中。管理人员可以通

过降低荷载等处理措施控制混凝土次应力引发的裂缝问

题，同时可以将振动、冲击等带来的不理印象有效降低。

在混凝土凝固阶段通过分散装置针对性地处理混凝土特

殊部位，加强检测混凝土强度，通过密切监测确保混凝土

各项参数达标。针对一些厚度和体积较大的混凝土结构，

可以通过铺设高强度模板达到降低混凝土自身荷载的效

果，避免震动危害混凝土结构。 

3.5 做好相关养护工作 

蒸汽养护在提高混凝土表面温度、湿度方面有着良好

的效果。所谓蒸汽养护，是在蒸汽和空气混合饱和环境下

养护混凝土构件的措施，保证混凝土更好地快速硬化。使

用蒸汽养护要重点从时间、温湿度等方面进行控制，按照

室内外温差不超过 20%的要求进行分段养护。自然养护是

最为常见的养护方法，通常平均温度超过 5℃时可以选用

常温自然养护方法。工作人员在养护阶段定期洒水，保证

混凝土温湿度达标。自然养护时间大约是 14 天，如果遇

到雨雪等恶劣天气可以采取遮盖措施避免混凝土结构受

到雨水侵蚀。 

4 结语 

当前建筑工程施工中最为常见的一项质量问题就是

混凝土裂缝，有的裂缝会直接威胁建筑物结构的安全性、

稳定性，有的裂缝范围小且较浅，虽然不会威胁建筑结构

安全但是仍然会影响建筑物美观性，长期发展会产生较大

的负面影响。为了有效处理裂缝问题，工作人员不但要做

好裂缝的预防处理，还要合理选用裂缝处理方法，提高建

筑物整体稳定性，确保建筑工程建设质量。 
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