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[摘要]我国的基础教育探索和改革还在继续，当前的教育改革要求要结合实际，加强学生所学知识与生活的实际运用能力，

培养学生分析问题解决实际问题的综合能力。而作为以实验为基础的高中化学教学，在培养学生用所学知识解决生活问题方

面具有较大优势。因此，对高中化学生活化的教学进行探究，是现阶段高中化学教学的一个重点。 
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Abstract: the exploration and reform of basic education in our country continue, and the current educational reform requires 

combining with reality, strengthening the practical application ability of students' knowledge and life, and cultivating students' 

comprehensive ability to analyze and solve practical problems. As an experiment-based chemistry teaching, chemistry teaching in 

senior high school has great advantages in cultivating students to solve life problems with what they have learned. Therefore, it is a 

key point of chemistry teaching in senior high school to explore the activated teaching of high school students. 
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引言 

化学这门学科可以说是与我们的生活息息相关的一名基础学科，只要我们细心的留意就会发现生活中处处存在化

学知识。在国内新课程改革中明确的指出了教师在实施教学活动的时候，需要更好的将学习与生活结合起来，注重学

生学习积极性的培养，并且需要将学生学习中主导地位充分的施展出来。在开展化学教学工作的时候，教师可以结合

所教授内容结合实际生活来利用生活案例来进行知识的讲解，更好的调动出学生学习的兴趣，培养学生养成良好的学

习习惯，这样才能更加准确的理解知识。 

1 高中化学生活化教学的意义 

高中化学的教学与学习是我国教育中的基础教育，也是为学生将来在化学研究学习打下良好的基础。对高中化学

进行生活学教学，是对当前我国教育改革政策的相应，也是将学科知识与实际生活紧密结合的一个途径。教育要与时

代发展相结合，教育的目的就是为了发现问题，解决问题，将化学进行生活化教学，就是在教学过程中培养学生对知

识的灵活运用能力，用所学知识去解决实际生活中所出现的问题，这样就改变了以往学校教育与实际生活脱节的情况，

达到了教育的目的
[1]
。另一方面，对高中化学进行生活化教学，也是化学这门以实际操作为基础的学科的内在要求。课

程改革要求学生在知识技能的基础上，进一步学习和提高自身的发展，而在学习能力的考查上，则要求学生能够具有

获取信息加工信息的能力，而不再是以往只依靠教师教授知识的模式。因此，对于操作性较强的化学，只有通过生活

化的教学，才能够使学生在与实际生活的接触中，真正了解化学的奇妙之处，才能够将化学知识灵活运用到实际生活

中，从而进一步提高自己的学习水平。 

2 高中化学生活化教学探索 

2.1 联系生活中的例子，作为课堂的开始 

良好的课堂氛围能够有效的带动学生的学习积极性的提升，并且能够吸引学生的注意力，促使学生都能够全身心

的投入到学习中来。学生的注意力都是具有一定的时间限制的，通常不会在整堂课中都保持较高的注意力，这个时候

教师需要抓住这一特点，在学生注意力集中的高峰期高效的对教学内容加以讲授，想要更好的提升教学的效率，需要

教师充分的联系教授的内容，并将知识联系生活中的实际案例，来增加形象的将知识呈现给学生，这样才能保证学生

对知识能够全面的就以了解。采用适当的方法来营造一个良好的课堂氛围，促使学生能够在学习化学知识的过程中，
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可以积极主动的进行问题的思考，这样就可以保证有效的提升学生学习的效率，并且能够将掌握的知识灵活的运用到

生活之中
[2]
。化学教学中会涉及到大量的试验教学环节，很多的物质的化学反应都会与生活现场存在一定的关联，教师

在教学中可以充分的利用这一特征来开展试验活动。教师在实验课程中可以边操作边讲述试验的目的和作用，并且可

以将试验与生活中哪些现象是一致的进行详细的讲述，这样能够更好地吸引学生的注意力，之后教师指导学生进行自

行操作试验，促使学生更准确的掌握知识，并且提升试验操作能力
[2]
。 

2.2 化学概念教学中的生活化教学 

化学概念在化学知识中的比重较大，并且也是进行化学研究工作的关键基础。化学其作为一门基础学科，化学概

念能够更加精准的反映出生活中的各种现象的实质化学概念生活化教学其实质就是结合教材内容，联系生活中的各种

化学现象最终获取化学知识元素，最终促使学生能够更加全面的对知识加以了解和掌握。高中阶段的额化学概念教学

工作的开展，教师需要更好的借助生活教学模式，提升提升理论结合实践的思想，更好的发挥出概念教学的作用
[3]
。在

开展概念教学工作的时候，教师如果能够切实的联系生活中的实际案例来对化学知识加以导入，能够更好的调动学生

的学习积极性，并且营造良好的课堂氛围，进而在实施化学教学工作的时候，需要密切的关注学生的实际情况，并且

对教学模式加以适当的调整，这样就能够更好的实现教学的目标，从根本上提升学生的化学理论水平。 

2.3 化学教学联系生活，加强学生的观察力 

与初中化学教学相比较，高中化学教学的难度增大，而且某些概念可能让学生理解起来有一定的困难，如果在实

际教学过程中，将难以理解的抽象概念利用生活中的实例进行分析和解释，可以巧妙地使抽象难懂的概念具体化
[4]
。比

如，在讲解分子之间的间隔时，教师就可以利用间隔原理将比如２０毫升的水和３０毫升的酒精混合在一起，得到的

混合液体的体积却不够５０毫升来解释这个分子之间的间隔原理，将只能够通过想象来理解的现象通过生活中常见的

一些具体事例来进行分析解释，使艰涩难懂的知识在生活中被具体体现和解释，使学生在遇到这类问题时，都能很快

联想到教师所联系到的具体事例，从而很好地消化掌握所学知识。联系生活中的具体事例加强对学生对化学的理解和

掌握，不仅可以使抽象的问题具体化，使艰涩的问题简单化，还可以在这个过程中培养学生对事物的观察能力，鼓励

学生在以后的学习过程中通过仔细观察，按照教师的方法对难以理解的问题进行具体化、简单化处理。 

2.4 化学实验教学中的生活化教学 

在化学教学中是不能脱离试验操作的支撑的，并且试验能够更好的调动学生的学习积极性，是学生学习化学掌握

化学知识的主要方法。在高中阶段化学知识教授中，教师务必要对试验教学加以侧重关注，并且需要将其与现实生活

充分的联系在一起。化学实验教学生活化，就是通过实验及对化学实验的观察，发现和验证生活中的很多现象；反之

生活中很多现象也能够印证一些化学原理。化学实验生活化，将生活与实验合二为一，从而提高学生的化学应用意识

及实践操作能力。例如，红砖是学生日常生活之中常见的物件之一，教师可以为学生准备 KSCN 溶液、Na OH 溶液及其

他的实验用品和实验器具，让学生自主探索实验思路方案，探究红砖之中的化学成分，并且思考“为什么这样的化学

组成成分能够使得红砖有较好的稳定性？”教师需要注意的是，不能直接指导学生如何进行操作，而是要观察学生实

验过程中出现的问题和不足，给予针对性的指导，这样才能深化化学实验教学生活化的价值与意义
[5]
。 

3 结语 

高中化学生活化教学现代教育改革的结果，是顺应时代发展规律所提出的一个教学理念，它改变了以往对书本知

识死记硬背不求甚解的教学方式，是一种能够开拓学生视野，培养创新型人才的尝试。因此，通过引入生活化的小事

例来引导学生认识化学，了解化学，拉近生活与化学之间的距离，使学生更加容易接受所学的知识。通过将化学与生

活紧密结合，使学生在课堂上所学的知识能够用来解决实际问题，提高学生的学习兴趣，并且培养了学生运用所学知

识解决问题的意识和能力，高中化学生活化教学的意义就彰显出来。 
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