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[摘要]近年来，城市化进程快速发展，城市面临着日益严峻的水环境问题。作为城市基础设施的市政道路给排水系统，在城

市水环境治理中扮演着重要的角色。传统的市政道路给排水设计主要以排水为主，忽视了雨水的自然回收利用。而海绵城市

理念的提出，将城市与自然相融合，强调雨水的自然循环利用，为市政道路给排水设计提供了新思路。旨在探讨基于海绵城

市理念的市政道路给排水设计，分析其设计原则及具体应用措施，为提高城市水环境质量、构建可持续城市发展提供参考和

借鉴。 
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Abstract: In recent years, with the rapid development of urbanization, cities are facing increasingly severe water environment 

problems. As an urban infrastructure, municipal road water supply and drainage system plays an important role in urban water 

environment governance. The traditional municipal road water supply and drainage design mainly focuses on drainage, ignoring the 

natural recycling of rainwater. The concept of sponge city integrates the city with nature and emphasizes the natural recycling of 

rainwater, which provides a new idea for the design of municipal road water supply and drainage. The purpose of this paper is to 

discuss the design of municipal road water supply and drainage based on the concept of sponge city, analyze its design principles and 

specific application measures, and provide reference for improving the quality of urban water environment and building sustainable 

urban development. 
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基于海绵城市理念的市政道路给排水设计首先介绍

了传统市政道路给排水设计的问题，即以排水为主，忽视

雨水的自然回收利用。然后，阐述了海绵城市理念的核心

原则，即通过模仿自然水循环，将城市与自然相融合，实

现雨水的自然回收和利用。接着，详细阐述了基于海绵城

市理念的市政道路给排水设计的具体应用措施，包括绿色

屋顶、雨水花园、雨水收集池等。最后，对于基于海绵城

市理念的市政道路给排水设计进行了评价和总结。海绵城

市理念的市政道路给排水设计不仅可以解决城市面临的

水环境问题，还可以促进城市可持续发展。但在实际应用

中，需要注意区域特点、经济可行性等因素，并根据具体

情况进行调整。该研究对于推进城市水环境治理、建设可

持续城市具有重要意义。 

1 传统市政道路给排水设计的问题 

1.1 以排水为主，忽视雨水的自然回收利用 

传统市政道路给排水设计往往以排水为主，忽视了雨

水的自然回收利用。这种设计方式往往采用单一管道输送

雨水和废水，导致大量的雨水流失，形成洪水和内涝，同

时也导致了水资源的浪费。传统市政道路给排水设计的排

水管网系统通常是由收水井、主管道、支管道、排水口等

部分组成，将各个排放点的雨水和废水通过管道输送到污

水处理厂进行处理。但这种设计方式存在很多缺陷。首先，

传统市政道路给排水设计忽视了雨水的自然回收利用。传

统的排水系统将雨水和污水混在一起排放，这样会造成大

量的雨水浪费。同时，由于雨水的流失和浪费，也容易导

致城市的洪涝和内涝问题。雨水的自然回收利用可以减轻

排水系统的负担，降低城市内涝的发生率，并且可以提供

水资源，促进城市的可持续发展。其次，传统市政道路给

排水设计缺乏对雨水的管理和治理。在传统的排水系统中，

雨水和废水是混在一起排放的，这种设计方式没有考虑到

雨水的水质问题，容易导致水污染和生态破坏。在雨水管

理和治理方面，应该根据雨水的水质特点，采用合适的雨

水收集和处理方法，保护水资源和水环境。最后，传统市

政道路给排水设计的排水系统容易受到气候变化等因素

的影响。在传统的排水系统中，雨水和污水混在一起排放，

这种设计方式无法适应气候变化和极端天气的影响，容易

导致排水系统超负荷运行，产生洪涝和水污染等问题
[1]
。 

1.2 缺乏对水环境的保护和治理 

传统市政道路给排水设计缺乏对水环境的保护和治

理，容易导致水污染、生态退化等问题。首先，在传统的
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排水系统中，废水和雨水混合排放，这样会导致大量的废

水和污染物进入城市的河流、湖泊等水体，影响水生态系

统的健康。同时，由于排放水质的不稳定性，也会对水环

境造成破坏。其次，传统市政道路给排水设计缺乏对水环

境的治理。在传统的排水系统中，污水处理厂一般是集中

处理废水和污水的主要设施。但是这种处理方式存在很多

问题，如需要大量的投资和能源，运营成本高，维护困难

等。此外，由于排放水质的不稳定性，也会对污水处理厂

的运行产生影响，进而导致排放出来的水质不稳定。最后，

传统市政道路给排水设计缺乏对水环境的保护和治理，也

容易对人类健康造成威胁。由于排放水质的不稳定性，可

能存在大量的有害物质进入水体中，从而对人类健康造成

威胁。同时，排放出来的废水和污染物也会对水源和饮用

水产生影响。 

1.3 不利于城市可持续发展 

传统市政道路给排水设计不利于城市的可持续发展。

这种设计方式往往局限于单一功能，无法兼顾城市的多重

需求，如经济、环境、社会等方面的需求。例如，大量的

水泥路面和建筑物使得城市面积不断扩张，消耗了大量的

土地资源和能源，同时还加剧了城市的空气和水污染问题。

此外，排水系统的建设和运行成本也十分昂贵，需要大量

的投资和能源，不利于城市的长期可持续发展。同时，基

于海绵城市理念的市政道路给排水设计强调了城市的可

持续发展，采用了一系列绿色技术和设计理念。例如，绿

色屋顶、雨水花园、雨水收集池等，这些绿色技术可以有

效地减轻城市排水系统的负荷，降低城市内涝的发生率，

并且可以提供水资源，促进城市的可持续发展。与传统市

政道路给排水设计相比，基于海绵城市理念的市政道路给

排水设计更加注重水资源的节约和环保，可以帮助城市实

现可持续发展。此外，基于海绵城市理念的市政道路给排

水设计也强调了城市的社会和经济需求。通过将城市与自

然相融合，可以改善城市的生态环境，提高居民的生活质

量。同时，绿色技术的采用也可以创造就业机会，促进城

市经济的发展。基于海绵城市理念的市政道路给排水设计

可以综合考虑城市的多重需求，实现经济、社会、环境等

方面的平衡发展。 

2 海绵城市的核心理念 

2.1 模仿自然水循环，实现城市与自然相融合 

海绵城市的核心理念之一是模仿自然水循环，实现城

市与自然相融合。这一理念强调将城市作为自然系统的一

部分，通过建筑设计、土地利用规划和基础设施建设等手

段，将城市和自然系统融合为一体，实现水资源的循环利

用和自然保护。首先，传统的城市建设往往会破坏自然系

统，例如大规模的水泥路面和建筑物会破坏地表的自然覆

盖，影响水的循环，导致城市面临内涝和水资源短缺等问

题。而海绵城市理念强调通过建筑、道路、公园、绿化带

等方式，将自然系统与城市系统相融合，建立一个具有自

然生态特色的城市空间。其次，在海绵城市中，建筑物可

以通过屋顶绿化、墙体绿化、雨水收集池等技术手段来实

现自然保护和雨水的自然回收利用。此外，道路的设计也

应该考虑到水的自然循环，通过设计绿化带、植被廊道和

雨水花园等，实现雨水的自然渗透和自然回收。公园和绿

化带也可以成为城市水资源循环利用的重要空间，例如建

立湿地公园、水生态公园等，实现水资源的保护和利用。 

2.2 强调雨水的自然回收和利用，促进水资源的节约

和环保 

海绵城市的另一个核心理念是强调雨水的自然回收

和利用，促进水资源的节约和环保。这一理念通过采用绿

色技术和设计手段，实现城市雨水的自然收集、自然过滤、

自然利用，以及废水的收集、处理和回用，从而减轻城市

排水系统的负担，降低城市的内涝发生率，实现水资源的

节约和环保。首先，传统的市政道路给排水设计往往忽视

了雨水的自然回收和利用。雨水往往被视为废水，被排入

污水管道中一起处理，这种做法导致了雨水资源的浪费和

城市水资源的短缺。而基于海绵城市理念的市政道路给排

水设计强调了雨水的自然回收和利用，采用雨水花园、绿

色屋顶、雨水收集池等设计手段，实现雨水的自然收集、

自然过滤、自然利用，减轻城市排水系统的负担，降低城

市的内涝发生率。其次，海绵城市理念还强调了废水的收

集、处理和回用。废水可以通过绿色植物净化、河道自净

化、污水处理厂回用等技术手段进行处理和回用，从而实

现水资源的节约和环保。此外，海绵城市理念还强调了废

水和雨水分流的重要性，通过分流将雨水和废水分开处理，

减轻了废水处理厂的负担，提高了废水处理效率
[2]
。 

3 海绵城市理念的市政道路给排水设计措施 

3.1 雨水收集和利用 

这一措施采用了绿色屋顶、雨水花园、雨水收集池等

技术手段，实现雨水的自然回收和利用，降低城市内涝的

发生率，并且可以提供水资源，促进城市的可持续发展。

首先，通过建立绿色屋顶，可以实现雨水的自然收集和利

用。绿色屋顶指的是在建筑屋顶上种植植被，形成一个生

态系统。当雨水降落在绿色屋顶上时，植被可以通过吸收

和蒸发等方式将水分散逸出，减少水资源的流失和浪费。

其次，通过建立雨水花园和雨水收集池等设施，也可以实

现雨水的自然回收和利用。雨水花园是指将公园和绿地改

造成一个集雨、渗水和净化为一体的系统，可以让雨水通

过植被、河道等方式自然净化、渗透和储存，降低城市的

内涝发生率。而雨水收集池是一种集中收集雨水的设施，

通过对雨水进行处理和储存，实现雨水的自然回收和利用，

提高城市水资源的利用率和环保性
[3]
。 

3.2 废水处理和回用 

这一措施通过采用绿色植物净化、河道自净化、污水
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处理厂回用等技术手段，实现废水的收集、处理和回用，

从而实现水资源的节约和环保。首先，绿色植物净化是一

种利用植物吸附、利用、转化和分解废水中的有害物质的

技术。在海绵城市中，绿色植物净化可以用于处理污水和

雨水。通过种植特定的植物，如芦苇、菖蒲等，可以实现

对污水和雨水的净化和去除有害物质的效果。此外，绿色

植物净化技术还可以提高城市环境的美观度和生态价值。

其次，河道自净化技术也可以用于处理废水。河道是城市

中的自然生态系统，通过河道的自然净化过程，可以将废

水中的有害物质通过生物分解和吸附的方式去除。通过维

护河道的生态环境和生态系统，可以实现废水的自然净化，

从而保护水环境和生态系统的健康。最后，污水处理厂回

用技术也是废水处理和回用的一种重要手段。污水处理厂

是对废水进行集中处理的设施，通过对废水进行生化和物

理处理，可以实现对废水中有害物质的去除和水质的提高。

污水处理厂回用技术则是将处理后的水资源回用，用于浇

灌绿地、冲洗街道等用途，从而实现水资源的节约和环保。 

3.3 道路设计 

通过采用绿色道路、植被廊道、雨水花园等技术手段，

可以实现道路的绿化和水资源的自然回收利用。建筑设计

方面，采用屋顶绿化、墙体绿化等技术手段，实现建筑物

的自然保护和雨水的自然回收利用。首先，绿色道路是一

种基于海绵城市理念的新型道路设计方案。绿色道路采用

了透水铺装材料和地下排水系统等技术手段，可以实现道

路表面的透水和雨水的自然渗透，从而降低城市的内涝发

生率。与传统道路相比，绿色道路具有更好的环保性、耐

用性和经济性。其次，植被廊道是指在城市中的道路两侧

或中央设置植被带，实现道路的绿化和水资源的自然回收

利用。植被廊道可以采用多种植物，如树木、草本植物等，

形成一个生态系统。通过植被的吸收和蒸发，可以实现道

路表面雨水的自然回收和利用，提高城市的水资源利用率。

此外，雨水花园也是一种基于海绵城市理念的道路设计方

案。雨水花园是指在城市道路两侧或中央设置一个集雨、

渗水和净化为一体的花园，可以实现雨水的自然收集和利

用，降低城市的内涝发生率，并且可以提高城市的水资源

利用率
[4]
。 

3.4 管理和运营 

基于海绵城市理念的市政道路给排水设计中，管理和

运营是非常重要的措施。建立综合管理体系，采用先进的

管理和运营模式，可以提高市政道路给排水设施的效率和

可靠性。同时，加强科技创新和人才培养，推动海绵城市

理念在市政道路给排水设计中的应用和推广。首先，建立

综合管理体系是管理和运营的基础。综合管理体系包括规

划、建设、运营、维护等多个环节。通过建立综合管理体

系，可以实现市政道路给排水设施的科学管理和高效运营，

从而提高设施的效率和可靠性。其次，采用先进的管理和

运营模式也是管理和运营的关键。例如，采用智能化控制

和监测技术，可以实现对市政道路给排水设施的实时监测

和控制，及时发现问题并加以解决。同时，采用信息化技

术，可以实现对市政道路给排水设施的数据管理和分析，

从而提高管理和运营的科学性和高效性。最后，加强科技

创新和人才培养，是推动海绵城市理念在市政道路给排水

设计中应用和推广的关键。科技创新可以推动市政道路给排

水设计技术的不断更新和优化，从而实现更高效、更环保和

更可持续的市政道路给排水设计。人才培养则是保证海绵城

市理念在市政道路给排水设计中的应用和推广的基础。通过

加强人才培养，可以培养出一批专业的技术人员，推动海绵

城市理念在市政道路给排水设计中的应用和推广。 

4 结束语 

基于海绵城市理念的市政道路给排水设计是一种可

持续发展的新型设计理念，旨在通过模仿自然水循环、强

调雨水的自然回收和利用等手段，实现城市与自然环境的

和谐共存。本文就传统市政道路给排水设计存在的问题、

海绵城市理念的核心理念以及基于海绵城市理念的市政

道路给排水设计措施进行了探讨。相信在海绵城市理念的

引领下，市政道路给排水设计将会迈向更加环保、高效和

可持续的未来。 
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